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ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಗಳು 


ವಿಶ್ವದ ಎಲ್ಲ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗಾಂಧೀಜೀಯವರ ವಿಚಾರಗಳ 
ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುವುದು ಗಾಂಧೀ ಸ್ಮಾರಕ ನಿಧಿಯ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು. ಕರ್ನಾಟಕಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಅತೀವ ಮಹತ್ವದ 
ಗಾಂಧೀ ವಿಚಾರಗಳ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಡುವುದು ಈಗ ಕೈಗೊಂಡ ಈ 
ಯೋಜನೆಯ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. 


ಕರ್ನಾಟಕದ ಹಲವಾರು ಸಾಹಿತಿಗಳು, ಲೇಖಕರು, ಗಾಂಧೀಜೀ 
ಯವರ ಬರಹಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನು ಆಗಲೇ ಅನುವಾದಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಈಗಲೇ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ ಅನುವಾದಗಳನ್ನು ಆವಶ್ಯಕ 
ವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪರಿಷ್ಕರಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಈ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪೋಣಿ 
ಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದಿದೆ. ಗಾಂಧೀಜೀಯವರ ಮುಖ್ಯ ಹಾಗೂ ವಿವಿಧ 
ವಿಚಾರಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡಲು ಸುಮಾರು ಇಪ್ಪತ್ತು 
ಸಂಪುಟಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತಲಿವೆ. 

ಗಾಂಧೀಜೀಯವರ ಎಲ್ಲ ಬರಹಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ 
ಅನುವಾದಿಸುವುದು ನಮ್ಮ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲ. ಭಾರತ ಸರಕಾರ ಆ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಕೈಗೊಂಡಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ನಮ್ಮ ಯೋಜನೆಯ ಉದ್ದೇಶ 
ಗಾಂಧೀಜೀಯವರ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಸಮಂಜಸವಾದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಶೀರ್ಷಿಕೆಗಳ ಅಡಿಯಲ್ಲ ಅವನ್ನು 
ಅಳವಡಿಸಿ ಕನ್ನಡಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಮಾಡುವುದಾಗಿದೆ. ಗಾಂಧೀಜೀ ಪುಸ್ತ ಕರೂಪ 
ವಾಗಿಯೇ ಬರೆದ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಅವು ಇರುವಂತೆ ಅಥವಾ ಆವಶ್ಯಕ 
ವಾದರೆ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಅನುವಾದ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಗ್ರಂಥ 
ಗಳು ಗಾಂಧೀಜೀ ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು "ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ' 
ಮತ್ತು " ಹರಿಜನ' ಪತ್ರಿಕೆಗಳಿಂದ ಆಯ್ದ ಲೇಖನಗಳ ಸಂಕಲನಗಳಾಗಿವೆ. 
ಸಂಕಲನವು ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಧಾನದ ಕೆಲಸ; ಕಷ್ಟವಾದ ಕೆಲಸವೂ ಹೌದು. 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದರೂ ವಿಷಯಪ್ಪತಿಪಾದನೆಯ ಪುನರಾವರ್ತನೆ 


೪1 


ಯನ್ನು ತಬ್ಬಸುವುದು ಕಷ್ಟ. ನಮ್ಮ ಅನುವಾದಕರು ಕರ್ನಾಟಕದ 
ನುರಿತ ಸಾಹಿತಿಗಳು ಮತ್ತು ಗಾಂಧೀ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳವರು. 
ಆದಷ್ಟು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಭಾಷಾಂತರ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಗಾಂಧೀಜೀಯವರ ಸರಳ ಮತ್ತು ರಸವತ್ತಾದ ಬರಹಗಳನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿ 
ಸುವುದು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟ ವೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಈ ಅನು 
ವಾದಕರು ಗಾಂಧೀಜೀಯವರ ಮನೋಗತವನ್ನು ಅರಿತವರು ಆಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಈ ಅನುವಾದಗಳು ಜನಖ್ರ್ರಯವಾಗಬಲ್ಲವೆಂದು ಆಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಈ ಸಂಪಾದಕ ಸಮಿತಿಯಿಂದ ಪ್ರಕಟಸಲ್ಪಡುವ ಗ್ರಂಥಗಳು 
ಸುಲಭ ಬೆಲೆಗೆ ಪಾಠಕರ ಸೈಸೇರಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪ್ರತಿಯ ಬೆಲೆ ಕಡಮೆ ಇಡಲಾಗಿದೆ. ಇದರೊಡನೆ ಉತ್ತಮ ಪ್ರತಿಯೂ 
ಸಹ ಮಾರಾಟಕ್ಕೆ ಇರುವುದಲ್ಲದೆ ಅದರ ಬೆಲೆಯೂ ಕೂಡ ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು 
ಇಡಲಾಗಿಲ್ಲ. 

ಈ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ ಕನ್ನಡನಾಡಿನ ಜನಕ್ಕೆ ಗಾಂಧೀಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಕೃತಕೃತ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲದೆಂದು 
ಭಾವಿಸಲಾಗಿದೆ. ಗಾಂಧೀಜೀಯವರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಧಾರ್ಮಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ, 
ಆರ್ಥಿಕ, ರಾಜಕೀಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಈ ಗ್ರಂಥಗಳ ಮೂಲಕ ಜನ- 
ಸಾಮಾನ್ಯರಲ್ಲಿ ಹರಡಲಿ, ಸಕಲ ಜನರಿಗೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಕೊಟ್ಟು ನವಜೈ ತನ್ಯ 
ವನ್ನು ತುಂಬಲಿ ಎಂದು ಹಾರೈಸಿ ಈ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಜನತಾಜನಾರ್ದನನಿಗೆ 
ಅರ್ಬಸುತಿರುವೆ. 


ಗಾಂಧೀ ಸ್ಮಾರಕ ನಿಧಿ ರಂಗನಾಥ ದಿವಾಕರ 
ರಾಜಘಾಟ, ದಿಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 
$ 
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ನಿವೇದನ 
(ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ) 
ಅನುವಾದಕರು: * ಕುವೆಂಪು? 


ನಾನೊಬ್ಬ ಸತ್ಯಶೋಧಕ. ಅದಕ್ಕೊಂದು ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆಂದು ನನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸ, ಅದರ ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ನಾನು ನಿರಂತರ ' 
ಪ್ರಯತ್ನಶೀಲನಾಗಿದ್ದೇನೆಂದೂ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ. ಅದು ಇನ್ನೂ `ನನಗೆ 
ಸಿದ್ದಿ ಸಿಲ್ಬ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಸತ್ಯದ ಸಮ್ಯಕ್‌ ದರ್ಶನವೇ 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ; ಅದೇ ಜೀವನದ ಅಂತಿಮ ಗುರಿ. ಅಂದರೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ತೆಯ ಸಿದ್ಧಿ. ನನ್ನ ನ್ಯೂನತೆಗಳು ಎಷ್ಟೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ವ್ಯಸನದಿಂದ 
ಅರಿತಿದ್ದೇನೆ. ಆ ಅರಿವು ನನಗೆ ದುಃಖ ತರುವಷ್ಟೂ ಇದೆ. ಆ ಅರಿವೇ ನನ್ನ 
ಶಕ್ತಿಯ ಸರ್ವಮೂಲ; ಏಕೆಂದರೆ ತನ್ನ ದೌರ್ಬಲ್ಯಗಳ ಅರಿವಾಗುವುದೇ 
ಮಾನವನಿಗೆ ಒಂದು ಅಪೂರ್ವ ಬಲ.೧ 

ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ, ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಖುಜುವಾಗಿ, ಅತ್ಯಂತ 
ಸತ್ಯವಾಗಿ, ಅತ್ಯಂತ ಅಹಿಂಸಕವಾಗಿ ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಹೋರಾಡುತ್ತಿ 
ದ್ದರೂ, ನನಗೆ ಸರಿಯೆಂದು ತಿಳಿದ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು ಹಂಬಲಿಸಿ 
ಹೆಣಗುತ್ತ ಸತತವೂ ಸೋಲುತ್ತಿರುವ ನಾನು ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೇತನ. 
ಆ ಯಾತ್ರೆಯೇನೋ ಕ್ಲೇಶಕರವೇ; ಆದರೆ ಆ ಯಾತನೆಯಲ್ಲಯೂ ನನಗೆ 
ಒಂದು ಆನಂದವಿದೆ. ಏರುವ ಒಂದೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆಯೂ ನನ್ನನ್ನು ಬಲಿಷ್ಠ 
ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮುಂದಣ ಹೆಜ್ಜೆಗೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೀಯುತ್ತದೆ.೨ 

ದಾರಿ ನನಗೆ ಗೊತ್ತು. ಅದು ನೇರ ಮತ್ತು ಇಕ್ಕಟ್ಟು--ಕತ್ತಿಯ 
ಅಲಗಿನಂತೆ. ಅದರ ಮೇಲೆ ನಡೆಯುವುದೆಂದರೆ ನನಗೆ ಉಲ್ಲಾಸ. ಜಾರಿ 
ದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಕಣ್ಣೀರಿಡುತ್ತೇನೆ. "ನ ಮೇ ಭಕ್ತಃ ಪ್ರಜಶ್ಯತಿ' ಎಂದು 
ದೇವರ ವಚನವಿದೆ. ಆ ವಚನದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನನ್ನ ದೌರ್ಬಲ್ಯದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಸಾವಿರ ಬಾರಿ ಸೋತರೂ 
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ನಾನೆಂದಿಗೂ ಶ್ರದ್ಧೆ ಗೆಡುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಇಂದಲ್ಲ ನಾಳೆ, ಸ್ವತಃ 
ಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಕೈಗೂಡಲೇಬೇಕಾಗಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಜಯ ಲಭಿಸಿದಂದು, 
ಬೆಳಕನ್ನು ಕಂಡೇ ಕಾಣುತ್ತೇನೆಂಬುದು ನನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸ.೩ 

ಏಕೆಂದರೆ ಸಾವಿನ ನಡುವೆ: ಬಾಳು, ಸುಳ್ಳಿನ ನಡುವೆ ಸತ್ಯ, ತಮಸ್ಸಿನ 
ನಡುವೆ ಜ್ಯೋತಿ ಚಿರಸ್ಮಾಯಿಯಾಗಿರುವುದನ್ನು ನಾನು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 
ಭಗವಂತನೇ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ, ಅವನೇ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಜ್ಯೋತಿ ಎಂಬುದು 
ನನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸ, ಆತ ಪ್ರೇಮಸ್ವರೂಪಿ ; ಆತನೇ ಪರಮಶ್ರೇಯಸ್ಸು.೪ 

. ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ನಾನೊಬ್ಬ ಸತ್ಯಾರಾಧಕ ಎಂಬುದು ನನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸ. 

ಅದು ನನ್ನ ಅತ್ಯಂತ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿ... ಉಪಾಸನಾಪೂರ್ವಕವಾದ 
ಶೋಧನೆಯಿಂದ ಭಗವಂತನೇ ಸತ್ಯ ಎಂಬ ರೂಢಿಯ ನಂಬಿಕೆಯ ಬದಲು 
ಸತ್ಯವೇ ಭಗವಂತ ಎಂಬ ಸೂತ್ರ ನನಗೆ ಸ್ಫುರಣವಾಯಿತು. ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೋ ಎಂಬಂತೆ ಕಾಣಲು ಈ ಸೂತ್ರದಿಂದ ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ನನ್ನ ಜೇತನಸಮಸ್ತ ವನ್ನೂ ಆತ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದಾನೆ, ಎಂಬುದು ನನ್ನ 
ಅನುಭವ. ೫ 

ಭಗವಂತನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನದ ಹಂಬಲ ನನ್ನದು. ಭಗವಂತನೇ 
ಸತ್ಯ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಬಲ್ಲೆ. ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಾಣಲು 
ಇರುವ ಒಂದೇ ಒಂದು ನಿಶ್ಚಿತ ಮಾರ್ಗವೆಂದರೆ ಅಹಿಂಸೆ, ಪ್ರೇಮ. ೬ 

ಅಹಿಂಸೆ ನನ್ನ ದೇವರು. ಸತ್ಯ ನನ್ನ ದೇವರು. ಅಹಿಂಸೆಯ ಸಾಧನೆ 
ಗಾಗಿ ನಾನು ಶ್ರಮಿಸುವಾಗ ಸತ್ಯ ಹೇಳುತ್ತದೆ : "ನನ್ನ ಮೂಲಕವೇ ಅದರ 
ಸಿದ್ಧಿ' ಎಂದು. ಸತ್ಯದ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ನಾನು ಶ್ರಮಿಸುವಾಗ ಅಹಿಂಸೆ 
ಹೇಳುತ್ತದೆ: "ನನ್ನ ಮೂಲಕವೇ ಅದರ ಸಿದ್ಧಿ ' ಎಂದು.೭ 

ಭಾರತದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಸಾಧನೆಯೇ ನನ್ನ ಜೀವಿತೋದ್ದೇಶ. ನಾನು 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಯಲು ಕೂಡ ಸಿದ್ಧ. ಏಕೆಂದರೆ ಭಾರತದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ಸತ್ಯದ ಒಂದು ಅಂಶ. ಬಂಧಮುಕ್ತ ವಾದಾಗಲೆ ಭರತಖಂಡ ಸತ್ಯಸ್ವರೂಪ 
ನಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬಲ್ಲದು, ಭಾರತದ ಬಿಡುಗಡೆಗಾಗಿ ನಾನು 
ದುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ; ಏಕೆಂದರೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬದುಕಿ ಅದರ ಸಂಸ್ಕೃತಿ 


ಕ್ರ 


IX 


ಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವುದರಿಂದ ಅದರ ಸೇವೆಗೆ ನಾನು ಅತ್ಯಂತ ಅರ್ಹ 
ಎಂಬುದನ್ನು, ನನ್ನ ಸೇವೆಯ ಮೊದಲ ಹಕ್ಕು ಭಾರತದ್ದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ನನ್ನ ಸ್ವದೇಶೀ ನನಗೆ ಕಲಿಸಿದೆ. ನನ್ನ ದೇಶಭಕ್ತಿ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಮಾಸಲಾದುದಲ್ಲ. ಬೇರೆ ಯಾವ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಹಿತಕ್ಕೂ ಧಕ್ಕೆ ಯೊದಗ 
ಬಾರದು ಎಂಬುದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ; ಸಕಲ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಿಗೂ, ಆ ಪದದ 
ಸಂಪೂರ್ಣಾರ್ಥದಲ್ಲ, ಸರ್ವಲಾಭ ಒದಗಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ನನ್ನ ಮಾತಿನ 
ಆಶಯ. ನಾನು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿರುವ ಭಾರತದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಎಂದೆಂದೂ 
ಲೋಕಹಿತಕಂಟಿಕವಾಗಲಾರದು.೮ 

ವಿಶ್ವಾತ್ಮಕವೂ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಖಿಯೂ ಆದ ಸತ್ಯವನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ 
ಸಂದರ್ಶಿಸಬೇಕಾದರೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷುದ್ರತಮವಾದುದನ್ನೂ ತನ್ನಂತೆ 
ಪ್ರೀತಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲೇಬೇಕು. ಆ ಹಂಬಲವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಂಡ 
ವನು ಜೀವನದ ಯಾವ ಕ್ಷೇತ್ರದಿಂದಲೂ ವಿಮುಖನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ನನ್ನ ಸತ್ಯಶ್ರದ್ಧೆ ನನ್ನನ್ನು ರಾಜಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಎಳೆದುತಂದಿರುವುದು 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಕ್ಕೂ ರಾಜಕೀಯಕ್ಕೂ ಏನೂ ಸಂಬಂಧ 
ಇಲ್ಲ ಎನ್ನುವವರಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಎಂದರೇನು ಎಂಬುದೇ ತಿಳಿಯದೆಂದು 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅಳುಕದೆ, ಆದರೆ ವಿನೀತನಾಗಿ ನಾನು ಹೇಳಬಲ್ಲೆ.೯ 


ಆತ್ಮಶ್ರೀವಿದೂರವಾದ ರಾಜಕೀಯವು ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಸರ್ವಥಾ 
ತ್ಯಾಜ್ಯವಾದ ಕಲಂಕ. ರಾಜಕೀಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳನ್ನು ಕುರಿತದ್ದು. ಯಾವುದು 
ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಹಿತವನ್ನು ಕುರಿತದ್ದೋ ಅದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ, ಎಂದರೆ ಸತ್ಯದ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಅನ್ವೇಷಕ ಸಾಧನೆಯ 
ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ. ನನಗಾದರೋ ಭಗವಂತ 
ನೆಂದರೂ ಒಂದೇ, ಸತ್ಯವೆಂದರೂ ಒಂದೇ. ಭಗವಂತನು ಅಸತ್ಯದ 
ಮೂರ್ತಿಯೆಂದೂ ಹಿಂಸೆಯ ಮೂರ್ತಿಯೆಂದೂ ಯಾರಾದರೂ ಸ್ಥಿರಪಡಿಸಿ 
ದರೆ ಅಂತಹ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪೂಜಿಸಲು ನಾನು ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ರಾಜಕೀಯದಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನ ರಾಜ್ಯ ಸ್ಮಾಹಿತವಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ನನ್ನ 
ಬದುಕಿನ ಅತ್ಯಂತ ಆತ್ಮೀಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ರಾಜಕೀಯವನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸ 
ಲಾರೆ, ಕಾರಣ ಇಷ್ಟೆ: ನನ್ನ ರಾಜಕೀಯ ಕಲುಹಿತವಲ್ಲ. ಈ ಎಲ್ಲವೂ 


೫ 


ಸತ್ಯ - ಅಹಿಂಸೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಜಟಿಲವಾಗಿ ಹೆಣೆದುಕೊಂಡಿವೆ. ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಬಲಿಗೊಟ್ಟು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಭಾರತ ವಿನಾಶ 
ಹೊಂದುವುದೇ ಹೆಚ್ಚು ಲೇಸೆಂಬುದು ನನ್ನ ಮತ. ರಾಜಕೀಯ ಸಂಪರ್ಕ 
ಇಲ್ಲದೆ ಸಮಾಜಸೇವೆಯಂಥ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೂಡ ನಡೆಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ 
ಎಂಬುದು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದುದರಿಂದ ರಾಜಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು 
ನಾನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಯಿತು. ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು 
ನೈತಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ರಾಜಕೀಯ ಕಾರ್ಯವು ಪರಿಗಣಿತವಾಗಲೇಬೇಕು. 
ಮಾನವನ ಮನಸ್ಸಾಗಲಿ ಸಮಾಜವಾಗಲಿ ರಾಜಕೀಯ, ಸಾಮಾಜಿಕ, 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವಿಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಣೆಯಾಗಿಲ್ಬ ಎಂಬುದು 
ನನ್ನ ಎಶ್ವಾಸ. ಅವುಗಳ ನಡುವೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಇದ್ದೇ ತೀರುತ್ತದೆ.೧ಂ 


ಆತ್ಮಶ್ರೀನಿಯಮಕ್ಕೆ ತನ್ನದೇ ಆದ ಒಂದು ಕ್ಷೇತ್ರ ವಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಾನು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ. ಜಿ ಅದು ಜೀವನದ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ 
ಮೂಲಕವಾಗಿ ಮಾತ್ರವೇ ವ್ಯಕ್ತ ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅದು ಆರ್ಥಿಕ, 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಜರ್‌ ೬೦011 ಮೇಲೂ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ.೧೧ 


ಮಾನವಜೀವಿತದ ಪರಮೋದ್ದೇಶ ಭಗವತ್‌ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ. ಅವನ 
ಕರ್ಮಕ್ಪಿ ಯೆಗಳೇನೇ ಇರಲಿ, ಸಾಮಾಜಿಕ, ರಾಜಕೀಯ, ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಎಲ್ಲವೂ. ಈ ಈಶ್ರ ರಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾ ರದ ಪರಮೋದ್ದೇಶದಿಂದಲೇ ನಿಯಂತ್ರಿ ತ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಮಾನವಸೇವೆಯೇ ಈ ಸಾಧನೆಯ ಪ್ರ ಪ್ರಥಮವಾದ 
ಅನಿವಾರ್ಯಾಂಗವಾಗುತ್ತದೆ. ನಸಂಭರೆ ಇಷ್ಟೆ : ಈಶ್ವರದರ್ಶನಕ್ಕಿ ರುವ 
ಏಕೈಕ ಮಾರ್ಗವೆಂದರೆ ಆತನ ಸೃಷಿ ಬೃಯಲ್ಲಿಯೇ ಆತನನ್ನು ಚ್ಟ 
ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗಿರುವುದು. ಜಂ ಸೇವೆಯೊಂದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಧನ. 
ನಾನು ಈ ಸರ್ವದ ಒಂದು ಅಂಶ. ಇತರರನ್ನು ಉಳಿದು ನಾ ನಾನೊಬ್ಬ ನೇ 
ಅದನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರೆ.೧೨ 


ಈಶಸೇವೆ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಮಾನವಸೇವೆಯೇ ನನ್ನ ಧರ್ಮ. ನಿಷ್ಕಾಮ 


ಸೇವೆಯಿಂದ ಸೇವೆಸಲ್ಳಿಸುವುದೆಂದರೆ ಇತರರಿಗೆ ನಾವು ಉಪಕಾರಮಾಡಿದ 


೫॥ 


ಕ್ಕಿಂತ ನಮ್ಮ ಸಾಲವನ್ನು ನಾವು ತೀರಿಸಿಕೊಂಡು ಕೃತಕೃತ್ಯರಾದಂತೆ. 
ನಮ್ಮ ಹೊಣೆಯನ್ನು ನಾವೇ ಇಳಿಸಿಕೊಂಡು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಪರಿಪಾಲಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ. ನಮಗೆ ನಾವೇ ಉಪಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತೇವೆ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯವರೆನಿಸಿಕೊಂಡವರು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ನಮ್ಮ ಸರ್ವ ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಸರ್ವರಿಗಾಗಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಲು ಬದ್ಧರು. 
ಮೃಗಗಳಿಗಿಂತ ಮಾನವ ಭಿನ್ನ ಎಂದು ಶೋರುವುದು ಈ ತ್ಯಾಗಧರ್ಮ 
ಒಂದರಿಂದಲೇ,೧೩ 

ಮನುಷ್ಯ ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಪರಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವನು ದೊಡ್ಡ ವನಾಗುತ್ತಾನೆ.೧೪ 

ನಾನು ಸೋದರಭಾವ ಅಥವಾ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲೆಳಸು 
ಪುದು ಕೇವಲ ಮಾನವಜೀವಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಸಮಸ್ತ ಜೀವರಾಶಿ 
ಯೊಂದಿಗೆ, ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹರಿದಾಡುವ ಕ್ರಿ ಮಿಕೀಟಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಕೂಡ. 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ಚಕಿತಗೊಳಿಸಬಹುದಾದ ಈ ಬಯಕೆಗೆ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹರಿ 
ದಾಡುವ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಿಗಳೊಂದಿಗೂ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕೆನ್ನುವ 
ಬಯಕೆಗೆ-ಕಾರಣವಿಷೈ : ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಒಬ್ಬನೇ ಭಗವಂತನಿಂದ ಬಂದವರು 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತೇಪಲ್ಲ; ಹಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಯಾವುದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಗೋಚರಿಸಿದರೂ ಮೂಲತಃ ಎಲ್ಲ ಜೀವರಾಶಿಯೂ ಒಂದೇ.೧೫ 


ಭಗವಂತನ ಕೇವಲ ಅಖಂಡತೆಯನ್ನು ನಾನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ; ಆದುದ 
ರಿಂದಲೇ ಜನತೆಯ ಅಖಂಡತೆಯಲ್ಲೂ ನನಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿರುವುದು. ಒಬ್ಬನು 
ಮಾತ್ರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಲಾಭ ಪಡೆದು ಅವನ ಸುತ್ತಣ ಜನರು ತೊಳಲುತ್ತಾರೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ. ಅದ್ವೈತದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿದೆ. 
ತತ್ತ ಶಃ ಮಾನವನ ಅಖಂಡತೆಯಲ್ಲಿ, ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ ಜೀವಸಮಸ್ತದ 
ಅಖಂಡತೆಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ವಿಶ್ವಾಸವುಂಟು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಲಾಭವಾದರೆ ಇಡಿಯ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಆ ಲಾಭ ಒದಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಪತನಹೊಂದಿದರೆ ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇಡಿಯ ವಿಶ್ವದ ಪತನವೇ 
ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಿರುವುದು.೧೬ 
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ಈ ಪೃಥ್ವಿಯ ನಶ್ಚರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದ ಬಯಕೆ ನನಗಿಲ್ಲ. ಮೋಕ್ಷ 
ರೂಪವಾದ ಅಮರಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಶ್ರಮಿಸಿದ್ದೇನೆ. ನನ್ನ ಧ್ಯೇಯ 
ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ನಾನು ಗುಹಾನಿವಾಸಿಯಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ.೧೭ 


ದೇಶದ, ತನ್ಮೂಲಕ ಮಾನವತೆಯ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಎಡೆಬಿಡದೆ ದುಡಿ 
ಯುವುದೇ ನನ್ನ ಮೋಕ್ಷಪಥ, ಜೀವಸಮಸ್ತದೊಂದಿಗೆ ಅನನ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವುದೇ ನನ್ನ ಬಯಕೆ.೧೮ 

ಯಾವ ನೂತನ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನೂ ನಾನು ಮಂಡಿಸಿಲ್ಲ. ಅದರ 
ಬದಲು ಪುರಾತನ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ಪುನರ್ನಿರೂಪಣೆಯ ಪ್ರಯತ್ನವೇ 
ನನ್ನದು. ಅದು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಸಾಗಿದೆಯೋ ಹೇಳಲಾರೆ. 
ಆದರೆ ಅದು ನನ್ನ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಿದೆ.೧೯ 


ಗಾಂಧೀಪಂಥ ಎಂಬುದೊಂದಿಲ್ಬ. ನನ್ನ ತರುವಾಯ ಯಾವ ಪಂಥ 
ವನ್ನೂ ಕಟ್ಟಿ ಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆ ನನಗಿಲ್ಲ. ನಾನು ಯಾವುದಾದರೂ ನೂತನ 
ತತ್ತ್ವದ ಅಥವಾ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಮೂಲಪುರುಷ ಎಂಬ ಭಾವನೆ ನನಗಿಲ್ಲ. 
ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ದೈನಂದಿನ ಜೀವನ ಹಾಗೂ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ 
ಅಳವಡಿಸಲು ನನ್ನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಸಾಧಾರಣನಂತೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದೇನೆ; 
ಅಷ್ಟ. ಸತ್ಯ-ಅಹಿಂಸೆ ಈ ಭಾವಗಳು ಪರ್ವತಗಳಷ್ಟೇ ಪುರಾತನವಾದವು. 
ನನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ವಿಪುಲ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅವೆರಡರಲ್ಲೂ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿರುವುದಷ್ಟೆ ನನ್ನ ಕೆಲಸ. ಹಾಗೆ ಮಾಡುವಾಗ 
ಕೆಲವು ಸಲ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ; ಆ ತಪ್ಪುಗಳಿಂದ ಪಾಠ ಕಲಿತಿದ್ದೇನೆ. 
ಹೀಗೆ ಜೀವನ ಮತ್ತು ಅದರ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಸತ್ಯ--ಅಹಿಂಸೆಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿರುವ ಅನೇಕ ಪ್ರ ಯೋಗಗಳಾಗಿವೆ, ೨೦ 

ನಿಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಉದ್ಭವಿಸಿರುವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ನನ್ನ ಹೇಳಿಕೆಗೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಎದುರಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆ. ಹೀಗೆ ಸತ್ಯ- ಅಹಿಂಸೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆ ವರ್ಧಿಸುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ನಾನು ಕೂಡ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ 
ಇದ್ದೇನೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಹೊಸ ಅರ್ಥ ಸ್ಫುರಿಸುತ್ತಿದೆ, ದಿನದಿನವೂ 
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ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊಸ ಹೊಸ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಹೊಸ ಹೊಸ ಅರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಅರಿಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ನನ್ನ ಜತೆಜತೆಗೆ ನೀವೂ ಕೂಡ ಬೆಳೆಯ 
ಬೇಕು. ನನ್ನ ಅನಂತರ ಏನಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಚಿಂತೆ 
ನನಗಿರಕೂಡದು. ಆದುದರಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಮರೆತುಬಿಡಿ. ನೀವು ಭದ್ರವಾಗಿ 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದುದು ನನ್ನ ಹೆಸರಿಗಲ್ಲ, ತತ್ತ್ವಗಳಿಗೆ. ಅದರ wR 
ಕೋಲಿನಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಒಂದೊಂದು ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನೂ ಅಳೆದು ಉದ್ಭವಿಸ 
ಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲ ಸಮಸೆ ಗಳನ್ನೂ ನಿರ್ಭೀತರಾಗಿ ಎದುರಿಸಿ, ೨೧ 

ನಿಲ್ಲುವುದು ನನ್ನ ಕೃತಿಯೇ ಹೊರತು, ನನ್ನ ಮಾತೂ ಅಲ್ಲ, 
ಬರಹವೂ ಅಲ್ಲ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ನಾನು ಈ ಮಾತನ್ನು ಅನೇಕ ಸಲ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 
ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ ಒಂದುವೇಳೆ ವಿನಾಶಹೊಂದುವುದಾದರೂ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮದ ಸಾರವನ್ನು ಸಾರಲು ಈಶೋಪನಿಷತ್ತಿ ನ ಒಂದು ಮಂತ್ರ ಸಾಕು; 
'ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಲು ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಇರದಿದ್ದ ರೆ ಆ 
ಒಂದು ಮಂತ್ರವೂ ನಿರರ್ಥಕ. ಅದರಂತೆಯೆ ನನ್ನ ಮಾತು, ಬರಹಗಳು 
ಸತ್ಯ_ ಅಹಿಂಸೆಯ ಮಹಾತತ್ತ್ಯ್ವಗಳನ್ನು ರಕ್ತ ಗತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ನಿಮಗೆ 
ನೆರವು ನೀಡಿರುವಷ್ಟ ರಮಟ್ಟ ಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಪಯುಕ್ತ. ಅವುಗಳನ್ನು ನೀವು 
ಹಾಗೆ ರಕ್ತಗತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ನನ್ನ ಬರಹಗಳಿಂದ ನಿಮಗೆ ಯಾವ 
ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿಯಾಗಿ ನಾನು ಈ ಒಂದೊಂದು 
ಮಾತನ್ನೂ ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ.೨೨ 

ಗಾಂಧೀಪಂಥ ಎಂಬುದು ದೋಷದ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿರುವುದಾದರೆ 
ಅದು ನಾಶಹೊಂದಲಿ, ಸತ್ಯ-ಅಹಿಂಸೆಗಳು ಅಜರಾಮರ, ಆದರೆ ಗಾಂಧೀ 
ಪಂಥ ಎಂಬುದು ಪಂಥಾಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರಾದರೆ ಅದು 
ವಿನಾಶಯೋಗ್ಯವೇ ನಿಜ. ತಾನು ಗಾಂಧೀ ಅನುಯಾಯಿ -- ಎಂದು 
ಯಾರೊಬ್ಬನೂ ಹೇಳದಿರಲಿ. ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಸಾಕು. 
ಅದರಲ್ಲೂ ನಾನು ಎಂತಹ ಅಸಮರ್ಪಕ ಅನುಯಾಯಿ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಾನು ಬಲ್ಲೆ; ಯಾವ ತತ್ತ್ವಗಳಿಗಾಗಿ ನಾನು ನಿಂತಿದ್ದೇನೆಯೊ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ನಾನು ಬಾಳುತ್ತಿ ಲ್ಲ. ನೀವು ಅನುಯಾಯಿಗಳಲ್ಲ; ಸಹವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳು, ಸಹಯಾಶ್ರಿಕರು, ಸಹ-ಅನ್ಫೇಷಕರು, ಸಹ-ಉದ್ಯೋಗಿಗಳು.೨೩ 
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ಸತ್ಯ-ಅಹಿಂಸೆಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಅನುಷ್ಠಾನದ ತತ್ತ್ವ 
ಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಸಾಲದು ; ಸಮಾಜಸಮುದಾಯಗಳು, ರಾಷ್ಟ 
ಗಳೂ ಕೂಡ ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರುವಂತಾಗಬೇಕು. ಹೇಗೇ 
ಆಗಲಿ, ಅದಂತೂ ನನ್ನ ಕನಸು. ನನ್ನ ಬದುಕೆಲ್ಲ ಅದರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕಾಗಿಯೇ, ನನ್ನ ಸಾವೂ ಅದರಲ್ಲಿಯೆ. ನನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆ ನನಗೆ 
ಅನುದಿನವೂ ನೂತನ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆ. ಆತ್ಮದ ಸ್ವರೂಪವೇ 
ಅಹಿಂಸೆ; ಆದುದರಿಂದಲೇ ಸಕಲರೂ ಬದುಕಿನ ಸಕಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲೂ 
ಅಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಅದನ್ನು 
ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡಲಾಗದಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಔಪಯೋಗಿಕ ಮೌಲ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ.೨೪ 


ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಲಾರದುದು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಏನೂ ಇಲ್ಲ--ಎರಡರ ಹೊರತು. ಅವು ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಅಹಿಂಸೆ. ಇಡೀ 
ಜಗತ್ತನ್ನೇ ನನ್ನ ಮುಂದಿಟ್ಟ ರೂ ಈ ಎರಡನ್ನು ನಾನು ಬಿಡಲಾರೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಸತ್ಯವೇ ದೇವರು. 'ಸತ್ಯಸಾಧನೆಗೆ ಅಹಿಂಸೆಯಲ್ಲದೆ 
ಅನ್ಯಪಥ ಇಲ್ಲ. ಸತ್ಯ ಅಥವಾ ಭಗವಂತನನ್ನು ಬಲಿಗೊಟ್ಟು ಭಾರತಕ್ಕೆ 
ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಲಾರೆ. ನಾನು ಬಟ್ಟೆ. 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಕೈಬಿಡಬಲ್ಲವನು ತನ್ನ ದೇಶವನ್ನೂ ಕೈಬಿಡಬಲ್ಲ, ಅಪ್ತೇಷ್ಟ 
ರನ್ನೂ ಕೈಬಿಡಬಲ್ಲ. ನನ್ನಾತ್ಮ ಮತ್ತು ನನ್ನ ಕರ್ತ ಇಬ್ಬರೂ ಮೆಚ್ಚು 
ವಂತೆ ನಾನು ಹೋದೆಡೆಯೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಕರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರದ ಗಾಯತ್ರಿಗಳಾದ 
ಈ ನನ್ನ ಧರ್ಮಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಸಾರುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. ಕ 


ನನ್ನದು ಧರ್ಮಮಾರ್ಗ, ನಾವು ಧರ್ಮಿಗಳು, ಆದುದರಿಂದ ಉಳಿದ 
ವರಿಗೆ ನಾವು ಶ್ರೇಷ್ಠರು ಎಂಬ ಅಹಂಭಾವ ನಮ್ಮನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸುವ ಭಯ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ರೇ ಇದೆ. ಇತರರಿಂದ ನಾನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವಂತೆ ಸ್ವವಿಮರ್ಶೆ 
ಯಲ್ಲ ಸತ್ಯದಂತೆಯೇ ನಿಷ್ಮುರವಾಗಿರಲು ನಾನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇನೆ. ೨೫ 

' ಗಾಂಧೀತತ್ತ್ವ ' ಎಂದು ಯಾವುದನ್ನು ಜನ ಕರೆಯುತ್ತಾರೋ 
ಅದನ್ನು, ಅದರ ಪ್ರಸಾರವಿಧಾನಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸೋಣ. ಸತ್ಯ- ಅಹಿಂಸೆ 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವುದಕ್ಕಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣ 
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ದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ-ಅಹಿಂಸೆಗಳ ಪ್ರಸಾರ ಸಾಧ್ಯ. ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಷಾ [ನಕ್ಕೆ 
ತಂದರೆ ಅನುಷ್ಕಾನದ ಜೀವನ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಪುಸ್ತಕ ಭತ್ತು 
ಪಶ್ಚಿಕೆಗಳ ಪ್ರಕಟನೆ ಅನಗತ್ಯ ಎಂದು ನಾನು ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ. ಅವು 
ಅನಿವಾರ್ಯ ವೇನಲ್ಲ ಎಂದಷ್ಟೆ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ನಾವು ಸತ್ಯ- ಅಹಿಂಸೆಗಳ 
ನಿಜವಾದ “er Bi ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ" ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು 

ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾದ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಭಗವಂತನೇ ನಮಗೆ ದಯಪಾಲಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದ ದೃಷ್ಟಿ ಕೋನವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಛೆ 
ಅಂತಹ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಪೂರ್ವಾಂಗವಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿದೆ. ಪ್ರಶಿಕಕ್ಷಿಯ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೊಕ್ಕು ಆತನ ದೃಷ್ಟಿ ಏನೆಂದು ಅರಿಯಲು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಹಿಂಸೆಯ ಬಾಯನ್ನೇ ಅಹಿಂಸೆ ನೇರವಾಗಿ 
ಹೊಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥ ಇದೇ. ಅಂತಹ ಮನೋಧರ್ಮದ ಕವಚ 
ನಮಗಿದ್ದರೆ ಅಹಿಂಸೆಯ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಾರಮಾಡುವ ವಿಶ್ವಾಸ 
ನಮಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದಿಲ್ಲದೆ ಪುಸ್ತ ಕದ, ಪತ್ರಿಕೆಗಳ ಪ್ರಚಾರ ವ್ಯರ್ಥ. ೨೬ 


ನನ್ನ ಸಲಹೆಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ ಒಂದು ರಕ್ಷಾಸೂತ್ರ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಗೂ ಹೃದಯಕ್ಕೂ Un ರೆ ಯಾರೂ ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸ ರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ.೨೭ 


ನನ್ನನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವವರಿಗೂ ನನ್ನ ಮಿತ್ರರಿಗೂ ಒಂದು ಧೈರ್ಯ 
ಹೇಳಬಲ್ಲೆ. ಮಹಾತ್ಮಾ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆತು ನನ್ನನ್ನು ಬರಿಯ " ಗಾಂಧೀ' 
ಎಂದು ಭಾವಿಸುವುದಾದರೆ ಅವರು ನನ್ನ ಮೆಚ್ಚುಗೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪಾತ್ರರಾಗು 
ತ್ತಾರೆ ನಾನು ಯಾವ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆಯೋ ಅದನ್ನು ತಾವು ತಮ್ಮ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಬೇಕು; ಇಲ್ಲವೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವರ ನಂಬುಗೆ 
ಇರದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಸರ್ವ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ವಿರೋಧಿಸಜೇಕು-- 
ಇದೇ ನನ್ನ ಮಿತ್ರರು ನನಗೆ ತೋರಿಸಬಹುದಾದ ಗೌರವ, ೨೮ 


ಯಾವ ಮಹಾ ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ನಿರ್ಣಯಕಾರಿಯಾಗು 
ವುದು ಹೋರಾಡುವವರ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲ, ಅವರ ಸತ್ತ. ಜಗತ್ತಿನ ಮಹಾ 


xvi 


ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ನಿಂತರು. ರುರತುಷ್ಕ, ಬುದ್ಧ, ಏಸು, ' 
ಮಹಮ್ಮದ್‌ ಈ ಎಲ್ಲ ಮಹಾಪ್ರವಾದಿಗಳನ್ನೂ ಗಮನಿಸಿ. ನಾನಿನ್ನೂ 
ಹೆಸರಿಸಬಹುದಾದ ಇತರ ಹಲವರಂತೆಯೆ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿಯೆ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರು. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿಯೂ 
ಜೀವಂತಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿತ್ತು; ಭಗವಂತ ತಮ್ಮ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆಂಬ ವಿಶ್ವಾಸ 
ಇದ್ದುದರಿಂದ ತಾವು ಏಕಾಕಿಗಳು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೇ ಅವರಿಗೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. ೨೯ 


ನನ್ನಳ್ಳರುವ ಏನೋ ಒಂದು ವಾಣಿ ನನ್ನ ಸಂಕಟವನ್ನು ಕೂಗಿ 
ಸಾರುವಂತೆ ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರಜೋದಿಸುತ್ತಿದೆ. ಅದು ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು 
ನಾನು ಖಚಿತವಾಗಿ ಬಲ್ಲ. ನನ್ನನ್ನೆಂದೂ ವಂಚಿಸದ ನನ್ನೊಳಗಿನ ಆ ವಾಣಿ 
ಹೇಳುತ್ತದೆ: “ ನೀನು ಒಬ್ಳೊಂಬಗನಾಗಿ ನಿಲ್ಬಬೇಕಾಗಿ ಬಂದರೂ ಸರಿ, 
ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಎದುರಿಸಿ ನಿಲ್ಲಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


“ ಜಗತ್ತು ನಿನ್ನನ್ನು ತನ್ನ ಕೆಂಗಣ್ಣಿನಿಂದ ದುರದುರನೆ ನೋಡಿದರೂ 
ಸರಿ, ನೀನು ಅದರ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ದೃಷ್ಟಿ ಕೊಟ್ಟು ನಿಲ್ಲಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಭೀತಿ 
ಬೇಡ. ನಿನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಆ ಅಣುರೂಖ 
ಯಲ್ಲ ನಿನಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿರಲಿ. ಯಾವುದಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಬದುಕಿದ್ದೀಯೋ, 
ಯಾವುದಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಮಡಿಯಬೇಕೋ -ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಮನೆ ಮಠ ಮಡದಿ 
ಮಕ್ಕಳು ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಪರಿತ್ಯಜಿಸು; ಆದರೆ ಅದರ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ಬಾಳು.”&೩೦ 


ಯಥಾದರ್ಶನ 


ಗಾಂಧೀಜೀ ಏನನ್ನೇ ಬರೆದಿರಲಿ ಅದು ಅಮೂಲ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯವಾಗಿರುವು 
ದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ನಿತ್ಯಸತ್ಯವಾಗಿ ಚಿರನೂತನವಾಗಿದೆ. ಆ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಅವರು 
ನಡೆಸಿರುವ ಪತ್ರಲೇಖನದಲ್ಲೂ ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಂಡಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತ ಪತ್ರಗಳು, ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು. ಚರ್ಚಿಸಿದ 
ಪತ್ರಗಳು, ರಾಜಕೀಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರ ನಡೆಸಿದ ಪತ್ರ 
ಗಳು, ಮಾನವನ ಉದ್ದಾರ ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಿದ ಪತ್ರಗಳು 
ಹೀಗೆ ನಾನಾಮುಖವಾಗಿ ಸಮಗ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬೆಳೆದಿದೆ ಅವರ ಪತ್ರ 
ಸಾಹಿತ್ಯ, ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಧವಾದ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಗಾಂಧೀಜೀಗೆ ಇದ್ದ ಗಾಢವಾದ 
ಮಾನವಪ್ರೇಮ ಎಷ್ಟೆಂಬುದು ವೇದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಎಲ್ಲ ಪಶ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಸಹಜತೆ, ಸರಳತೆ ತುಂಬಿದ್ದು ನೇರವಾಗಿ ವಿಷಯ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವ ಕಲೆ ಮನೋಹರವಾಗಿದೆ. ಅಗತ್ಯವಾದಷ್ಟೇ ಮಾತುಗಳ 
“ಬಳಕೆ, ಬಳಸಿರುವ ಪ್ರತಿ ಮಾತಿಗೂ ಅಗಾಧವಾದ ಮಂತ್ರಶಕ್ತಿ--ಇವು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಅವರ ಸತ್ಯದ ಗುರಿ, ಅವರು ತೋರಿರುವ ಅಹಿಂಸಾ 
ಮಾರ್ಗ ಎಂತಹ ಚಿಕ್ಕ ಪತ್ರದಲ್ಲೂ ವಿವೇಚನೆಗೆ ಎಟಿಕುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲ 


ಸರಳವಾಗಿದ್ದು ಸೌಜನ್ಯಸೌಹಾರ್ದಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. 

ಕಠಿನ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲೂ ಸಂಕಟಿಕರ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲೂ ಕೂಡ 
ಸಹಿಷ್ಣುತೆ ನಿರ್ಭಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯ ಹಿರಿಮೆಯನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತವೆ. ಕೆರಳಿಸುವಂತಹ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಯಮದ 
ಗಾಂಭೀರ್ಯ ಎದ್ದುಕಾಣುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಮಾತು ಗೌರವಾನ್ವಿ ತವಾಗಿದು 
ಸುಂದರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನ್ಯಾಯ ಎಸಗಿದ ಎದುರಾಳಿಗೆ ಬರೆದಿರುವಾಗಲೂ 
ಕೂಡ ನುಡಿ ಸೌಜನ್ಯ ತುಂಬಿ ಮರ್ಯಾದೆಯಿಂದ ಭರಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ವಿಷಯನಿರೂಪಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಂಜಸತೆಯ ಸಾಮರಸ್ಯ ಮೂಡಿರುತ್ತದೆ. 

A 


೫೪11! 


ತಮ್ಮ ಕಷ್ಟವನ್ನು ತೋಡಿಕೊಂಡ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳು 
ವಾತ್ಸಲ್ಯದಿಂದ ತುಂಬಿ ಅಭಯಪ್ರದವಾಗಿರುತ್ತವೆ; ಸಂಕಟ ನಿವಾರಣೆಯ 
ಪ್ರಭಾವ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ. ಅವರ ತಪ್ಪನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸಿ 


ಜೊತೆಗಾರರಿಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲ ಆತ್ಮೀಯತೆ- ಸಹಾನುಭೂತಿ ಭಾವಗಳು 
ತುಂಬಿ ತುಳುಕುತ್ತವೆ. 


ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಪತ್ರಗುಚ್ಛವೇ ಒಂದು ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಹಾ 
ಗ್ರಂಥ. ಮಾನವ ಯಾವ ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳೆ 
ಬೇಕೆಂಬ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಈ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು. ಸಮಯ 
ಸಂದರ್ಭಗಳ ವಿವೇಚನೆಯ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ವಚಾರಮಾಡಿದಾಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ದಿವ್ಯಶಕ್ತಿ, ಸತ್ಯಮಾರ್ಗ, ಅಹಿಂಸಾ 
ವೃತ್ತಿ ವೇದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಹೇಳಿದರೂ 
ಗ್ರಂಥರೂಪದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಓದಿದಾಗ ಲಭಿಸುವ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಅದು ಸಮನಾಗ 
ಲಾರದು. 


ಮೈಸೂರು ನ. ಭದ್ರಯ್ಯ 
೧-೧೧-೬೦ ಸದಸ್ಯ, ಸಂಪಾದಕೀಯ ಮಂಡಲಿ, 
ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 
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ಸಂಪಾದಕೀಯ 


ಇದು -- ಪತ್ರಗುಚ್ಛ-.೩-- ನಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆಯ ೧೫ನೆಯ 

ಸಂಪುಟ... ಮೊದಲ ಎರಡು ಭಾಗಗಳು ಆಗಲೇ ಪ್ರಕಟವಾಗಿವೆ. ಈ 
ಪುಟದಲ್ಲಿರುವ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಮದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಗಾಂಧೀಜೀ ಬರೆದ 

ಪತ್ರಗಳು ಸೇರಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕ ಛ ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಷ್ಕಲ್ಮಷತೆ ಮತ್ತು 
ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಮಕ್ಕ ಳಂತಹ ಇಸ್ಟು ಅಭಿವ್ಯಕ್ಕವಾಗಿವೆ. ಈ ಸಂಪುಟ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಯ! ಪತ್ರಸಂಗ್ರಹ ಎಂದರೆ ಗಾಂಧೀಜೀ ತಮ್ಮ 
ಆಂಗ್ಲ ಅನುಯಾಯಿನಿಯಾದ ಮೀರಾಗೆ ಬರೆದದ್ದು ಮತ್ತು ಡೆನ್ಮಾರ್ಕ್‌ 
ತರುಣಿ ಎಸ್ತರ್‌ ಫೀರಿಂಗ್‌ಗೆ ಬರೆದದ್ದು. ಫೀರಿಂಗ್‌ ಸಾಬರಮತಿ ಆಶ್ರಮ 
ದಲ್ಳ ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ ಬಾಲಕಿಯರ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ತನ್ನ 
ಬದುಕನ್ನು ಮೀಸಲಾಗಿ ಇಟ್ಟವಳು. ಆಕೆಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಗಾಂಧೀಜೀ ಆಕೆಯನ್ನು "ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು' ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿ 
ದಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಆಕೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀಗೆ ಇದ್ದ ವಾತ್ಸಲ್ಯ 
ಭಾವವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಕೊನೆಗೆ ಈ ಸಂಪುಬಿದಲ್ಲಿ ಬಾಪೂಜೀ 
ತಮ್ಮ ಆಜೀವ ಸಂಗಾತಿಯಾಗಿದ್ದ "ಬಾ' ಅವರಿಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳಿವೆ. 
ಬಾಪೂ ಮತ್ತು ಬಾ ಅವರಿಗೆ ಇದ್ದ ಮಧುರ ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರ ಆ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಕಾಶಗೊಂಡಿದೆ. 

ಬಾಪೂಜೀ ಬಾ ಅವರಿಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದವನಹಳ್ಳಿ 
ಕೃಷ್ಣ ಶರ್ಮರು ಅನುವಾದ ಮಾಡಿದಾರೆ. ಮತ್ತಿತರ ಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ಬೀಗ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆಯ ಸಹಸಂಪಾದಕರಾದ ಶ್ರೀ ಜಿ. ವಿ. ನಾರಾಯಣ 
ಮೂರ್ತಿ ಅವರು ಅನುವಾದ ಮಾಡಿದಾರೆ. 

ಮುದ್ರಣಕಾರ್ಯ ಉಷಾ ಪ್ರೆಸ್‌ನವರಿಂದ ಅಂದವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಮತಿ ಮುರಾರ್ಜಿ ಸಂಗ್ರಹದಿಂದ ಅವರ ಅನುಮತಿ 
ಪಡೆದು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. ಪಡಿಯಜ್ಳುಗಳನ್ನು ವೆಸ್ಲಿ ಪ್ರೆಸ್‌ನವರು 
ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟ ದಾರೆ. ಇವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸಂಪಾದಕೀಯ ಮಂಡಲಿ “ಚಿರಹುಣಿ, 
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ಪರಿವಿಡಿ 


ಆಶ್ರಮದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 

ಆಶ್ರಮದ ತಂಗಿಯರಿಗೆ 

ಆಶ್ರಮದ ಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಗೆ 
ಕಾರ್ಯಕರ್ತರು ಮತ್ತು ಇತರರಿಗೆ .... 
ಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಗೆ 

ಮೀರಾ ಬೇನ್‌ ಅವರಿಗೆ 

ಎಸ್ತರ್‌ ಫೀರಿಂಗ್‌ ಅವರಿಗೆ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಆಸಕ್ತಿ 
ರಂಗನಾಥ ರಾಮಚಂದ್ರ ದಿವಾಕರರಿಗೆ 
ಗೃಹಮಾಧುರೀ 


ಹನ್ನೊಂದು ಲಿಪಏಗಳಲ್ಲಿ _ 
ಬಾಪೂ ಸಹಿ 
ಪತಿಪಾದಸೇವಾನಿರತೆ--ಬಾ 


ಆಜೀವ ಸಂಗಾತಿಗಳು 
—ಬಾಪೂ-ಬಾ 


ಮೀರಾ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಳಗಿನ ಸಂಚಾರ 


ಮಕ್ಕ ಳೂಂದಿಗೆ ಬಾಪೂ 


ಪುಟ 
ಮುಖಚಿತ ಶೆ 


೧೪೪ನೇ 
ಪುಟಿದ ಎದುರು 


೧೪೫ನೇ 
ಪುಟಿದ ಎದುರು 


೧೬೦ನೇ 
ಪುಟಿದ ಎದುರು 


೧೬೧ನೇ 
ಪುಟಿದ ಎದುರು 


೧. ಆಶ್ರಮದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 


(ಗಾಂಧೀಜೀ ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕಾದಿಂದ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದಮೇಲೆ 
೧೯೧೫ ಮೇ ೨೫ರಂದು ಅಹಮದಾಬಾದಿನ ಬಳಿ ಸಾಬರಮತಿಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ 
ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಸ್ಮಾಏಸಿದರು. ಅವರು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾ ಹಸಿದ ಮೊದಲನೆಯ 
ಆಶ್ರಮವಿದು. ಈ ಆಶ್ರಮದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರೆದ ಕೆಲವು ಪತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಅನುವಾದಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀ ವಾಲ್‌ಜಿ ಗೋವಿಂದಜೀ 
ದೇಸಾಯಿಯವರು ಸಂಕಲನಮಾಡಿರುವ Selected Letters— First Series 
" ಆರಿಸಿದ ಪತ್ರಗಳು--ಮೊದಲನೆಯ ತಂಡ'ದಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಲಾಗಿದೆ.) 


ಹರಿದ್ವಾರ 
ಫಾಲ್ಗುಣ ಶುದ್ಧ ತೃತೀಯಾ, ಸೋಮವಾರ 
ಬಾಲಕಬಾಲಕಿಯರೇ, 
ಮಕ್ಕಳು ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಕಾಪಟ್ಯವನ್ನು ಅರಿಯದವರು, ಪ್ರೀತಿ 
ಯುಳ್ಳವರು ಮತ್ತು ಸದ್ಭಾವನೆಯುಳ್ಳವರು. ಅವರ ವಯಸ್ಸು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ 
ಹೋದಂತೆ ಮಾತ್ರ ಕೆಟ್ಟಿ ತನ ಬರುತ್ತದೆ. ಅವರ ಚೇಷ್ಟಯೂ ಕಳಂಕ 
ರಹಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ನಿಮಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವುದಾದರೆ, ನೀವು ಒಬ್ಬರಿ 
ಗೊಬ್ಬರು ನೆರವಾಗಬೇಕು; ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಅವನತಿಯಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಮೇಲ್ಮೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ನೀವು ಒಬ್ಬರ 
ನ್ನೊಬ್ಬರು ವೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ಅವಶ್ಯ ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಈ ವೀಕ್ಷಣೆ ಪೋಲೀಸಿನವರ ವೀಕ್ಷಣೆಯಂತಾಗದೆ ದೇವರ ವೀಕ್ಷಣೆಯಂತೆ 
ಇರಬೇಕು. ದೇವರು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನೂ ವೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ; ದಂಡಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದಲ್ಲ, ಪರಿಶುದ್ಧ ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ. ನಿಮ್ಮ ವೀಕ್ಷಣೆ 
ಕೂಡ ಇದೇ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಇತರರಿಗೆ ತಿಳಿವಿಲ್ಲದುದನ್ನು 
ನೀವು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಯಾರಾದರೂ ಅಸತ್ಯವಾಡಿದರೆ ಅವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿ 
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ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸುಧಾರಿಸಬೇಕು. ನೀವು ಇತ್ತ ಭಾಷೆಯಂತೆ ನಡೆಯಲು 
ನೆನಖರಲಿ. 

ನೀವೆಲ್ಲ ಗೀತೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬೆಳಗಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯಲ್ಲ ಅದರ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಪರಠಿಸುತ್ತೀರಿ. ನನಗೆ ಅನಾರೋಗ್ಯ 
ವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಕೇಳಿ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಚಿಂತೆಗೊಳಗಾದರೆ, ಅದರಿಂದ 
ಪಾರಾಗಲು ನೀವು ಗೀತೆಯನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕು. ನಾನು ಗೀತೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಕಾಯಿಲೆಯಾಯಿತು. ಅದು 
ಬೋಧಿಸುವ ಪಾಠವನ್ನು ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹರ್ಷಚಿತ್ತನಾದೆ. 
ನೀವೂ ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹರ್ಷಚಿತ್ತರಾಗಬೇಕು. ಈ ದೇಹ, *ೆಟ್ಟ 
ಕರ್ಮಗಳ ದೆಸೆಯಿಂದ ನೋವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲೇಬೇಕು. ನಾವು ಹುಟ್ಟದ 
ಮೇಲೆ ಕೊನೆಗೆ ಸಾವಿಗೆ fh RE ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಹುಲ್ಬು ದ 
ಕ್ಯಾಗಿಯೇ ಸಾಯುತ್ತೇವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಬಾಳು ನಲವಿಗೆ ಆಸ್ಪದವಲ್ಲ 
ಟಥವಾ ಸಾವು ದುಃಖಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪದವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಂದು ವಿಷಯವಂತೂ 
ಆವಶ್ಯಕ, ನಮ್ಮ ಬಾಳಿನ ಕರ್ತವ್ಯವೇನೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಸ್ಮಿರಪಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಸಾವು ಬರುವವರೆಗೂ ಅದನ್ನು ಮಾಡುತ ಲೇ ಸಾಗಬೇಕು. 
ನಂಬಿಕೆಯಿಂದಾಗಲಿ ದೃಢನಿಶ್ಶ 'ಜಾಬಾನಿರಿ ನಿಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೇನೆಂಬು 
ದನ್ನು ನೀವು ಬಲ್ಲಿರಿ ಅದನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಬದಿಗೂ ಅಸಡ್ಡೆ 
ಇಲ್ಲದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿ. ಹೀಗೆ ನೀವು ಕರ್ತವ್ಯಪರಾಯಣರಾಗಿದ್ದರೆ 
ನಾನು ಮತ್ಯ ೯ಲೋಕವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದೆನೆಂಬ ವಾರ್ತೆ ಕೇಳಿದರೂ, ನಿಮ್ಮ 
ರೂಢಿಯ ಜಿಣಿ ಕೋಲಾಟದಲ್ಲೂ. ರಾಸನೃತ್ಯದಲ್ಲೂ ಮಗ್ಗರಾಗಿರುವಿರಿ. 
ಏನೂ ಸಂಭವಿಸಿಲ್ಲವೆಂಬಂತೆ ನಿಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ವನ್ನೇ ಆಚರಿಸುತ್ತಾ ನಾನು 
ಮೃ ತನಾದೆನೆಂಬ ವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಸಟಿ ಎನಿಸೀರಿ, ನಾನು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಭರವಸೆ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದೇನೆ. 


ಜೈತ್ರ ಕೃಷ್ಣ ನವಮಿ 
ನೀವು ಎಂಥ ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಗಾತಿಗಳು! ಕಾಕಾಸಾಹೇಬ್‌ ನಿಮಗೆ 
ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ನೀವು ಉತ್ತರ ನೀಡುವ ವಿರಾಮವನ್ನೇ ಹೊಂದಿರ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೩ 


ಲಲ್ಲವೆಂದು ದೂರಿಟ್ಟಿದಾರೆ.  ಕಗಲಾದರೂ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಉತ್ತಮವೆ? 
ನೀವು ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇತರರು ನಿಮಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ನೀವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬಹುದೆ? ಗೀತೆ ಹೇಳುವ " ಪರಸ್ಪರಂ 
ಭಾವಯಂತಃ' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ. ಶ್ರೇಯಸ್ಸು 
ದೇನತೆಗಳು-ಮಾನವರ ನಡುವೆ ಮಾತ್ರ ಪರಸ್ಪ ರವಿರಬೇಕೆಂಬುದಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ; 
ಅದು. ಮಾನವರ ನಡುವೆಯೂ ಗುರು-ಶಿಷ್ಯರ ನಡುವೆಯೂ ಗೆಳೆಯರ 
ನಡುವೆಯೂ ಇರಬೇಕು. ಯಾರು ಕೇವಲ ಸ್ವೀಕಾರವನ್ನೇ ಮಾಡಿ ಏನನ್ನೂ 
ನೀಡುವುದಿಲ್ಲವೊ ಆತನು ಅಸ್ತೇಯವ್ರತ (ಅಚೌರ್ಯ) ಭಂಗಮಾಡಿದ 
ದೋಷಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ ಮೊದಲಾದ ಯಮಗಳು 
ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೂ ನಿರ್ಬಂಧ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು; ಇವುಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಮಾಡದವನು ವಿದ್ಯಾರ್ಜನೆಗೇ ಅರ್ಹನಲ್ಲ. 

ನಾನು ನಲಿವಿನಿಂದ ಗಂಭೀರತೆಗೆ ಏರಿದೆನೇನೋ ಎಂದು ಭಾಸವಾಗು 
ತ್ತಿದೆ... ಆದರೂ ಚಿಂತಿಸಬೇಡಿ. ವಿನೋದದೊಂದಿಗೆ ಬೋಧನೆಯನ್ನೂ 
ಜೊತೆಗೂಡಿಸುವುದರ ವಿರೋಧವಾಗಿ ಯಾವ ನಿಯಮವೂ ಇಲ್ಲ. 


ನಂದೀ 
ನಿಮ್ಮ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ. ಈ ಸಲವಾದರೂ ನನಗೆ ಉತ್ತರ ಬರೆದು 
ಗೌರವಿಸಿದಾನೆ. 
ಈಗ ನೀವು ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತ ಕವಾಗಿ ಓದುತ್ತಿರುವ ಗ್ರಂಥದಿಂದ ಏನನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದೀರಿ? ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೂ ಪರಸ್ಪರ ವಿಚಾರಿಸದೆ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾಗದದ ಮೇಲೆ ಸ್ಫುಟವಾದ ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿ ಬರೆದರೆ ನನಗೆ ಬಹಳ 
ಹರ್ಷವಾದೀತು. ಅದು ನಿಮ್ಮ ಪರೀಕ್ಷೆಯೂ ಸಹ. 


* ಗಾಂಧೀಜೀ ನಂದೀ ಬೆಟ್ಟಕ್ಕೆ (ಕೋಲಾರ ಜಿಲ್ಲ) ಬಂದಿದ್ದರು. 
. ಬಾಲಕಬಾಲಕಿಯರ ಸಂಘದ (ಆಶ್ರಮ) ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ ಇರಬೇಕು. 


೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವೈಶಾಖ ಪೂರ್ಣಿಮಾ 
ನೀನು* ಗೂಡಿನಿಂದ ಹಾರಿಹೋಗಿದೀಯೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾಗಿ 
ನಾನು ನಿನಗೆ ಬರೆಯಲೇಬಾರದು. ಆದರೂ ಇದನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವ 
ನನ್ನ ಉದ್ದೇಶವಾದರೂ ಇಷ್ಟೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ನೀನು 
ಎಲ್ಲಿಗೆ ಬೇಕಾದರೂ ಹಾರಿಹೋಗು; ಆದರೂ ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಜ್ಞಾ ಏಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ, ನನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ನಿನ್ನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ನಂದೀ 
ವೈಶಾಖ ಕೃಷ್ಣ ತ್ರಯೋದಶಿ 
ಕಾಂತಿ ನಿಮ್ಮೊಡನೆ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ನಿಜವೆ. ಆದರೆ ನೀವು ಒಂದು 
ಸಂಘವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೀರಿ. ಸಂಘದಿಂದ 
ಒಂದು ಅನುಕೂಲವುಂಟು. ಅದರ ಸಂಖ್ಯೆ ಏರಲಿ ಇಳಿಯಲಿ, ಅದಂತೂ 
ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮಹಾಜನ, ಪಂಚಿ, ರಾಷ್ಟ್ರ, ಸಮುದಾಯ, ಸಂಘ 
ಇವು ಎಂದಿಗೂ ಅಳಿಯವು. ಇಂದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವ ಸದಸ್ಯರೆಲ್ಲ 
ಕಾಲವಾದರೂ ಸಂಘ ಇದ್ರೇ ಇರುತ್ತದೆ. ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಅನೇಕ 
ಸಂಘಗಳು ಇಂದಿಗೂ ಇವೆ. ನಿಮ್ಮ ಪುಟ್ಟಿ ಸಂಘವೂ ಅಂಥದಾಗಬೇಕು. 
ರಾಜ ಕಾಲವಾದರೂ ಪ್ರಭುತ್ವ ಎಂದಿಗೂ ಅಳಿಯದು. ಅದು ಚಿರಂಜೀವಿ, 
ಫ್ರಾನ್ಸ್‌ ದೇಶದಲ್ಲಿ ರಾಜ ಕಾಲವಾದಾಗ " ರಾಜ ಕಾಲವಾದರು, ಅವರು 
ಚಿರಕಾಲ ಬಾಳಲಿ' ಎಂದು ಹೇಳುವ ಪದ್ಧತಿಯಿತ್ತು. ಾಜಸಿಂಹಾಸನ 
ಎಂದಿಗೂ ಶೂನ್ಯವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಇದರ ಅರ್ಥ. ನಿಮ್ಮ ಸಂಘಕ್ಕೂ 
ಇದೇ ಅನ್ವಯಿಸಬೇಕು. ನಿಮಗೆ ವಿರಾಮ ದಿವಸಗಳಿದ್ದರೂ ಪ್ರತಿವಾರವೂ 
ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಬರೆಯುತ್ತಲೇ ಇದೇನೆ. ನೀವೂ ಈ ಅಭ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಉದ್ದೇಶ, ವಿರಾಮದ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ 

ನಾನು ಬರೆದ ಎಲ್ಲ ಪತ್ರಗಳಿಗೂ ನೀವೀಗ ಉತ್ತರ ಕೊಡಬೇಕು. 

ತೀ ತೀ ಬು ತೀ 
೪ ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಹೋದ ಯಾರೋ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯೋ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ- 
ನಿಯೋ ಇರಬೇಕು. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೫ 


ನನ್ನ ಮೈಸೂರಿನ ಪ್ರವಾಸದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮನ್ನೆಲ್ಲ ನಾನು ಬಹಳ 
ಜ್ಞಾ ಏಸಿಕೊಂಡೆ ; ಏಕೆಂದರೆ, ನಾನು ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾದುದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಎಷ್ಟೋ ಹೆಚ್ಚು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನೀವು ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 
ನಾನು ಪ್ರೇಕ್ಷಣೀಯ ಸ್ಮಳಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂಬ ನನ್ನ ಕಾಲ ಆಗಿ 
ಹೋಯಿತು. ಈಗ ನಾನು ಕೈಗೊಂಡಿರುವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ 
ನಾನಿನ್ನು ಜೀವಿಸಬೇಕು. ಬೇರೆ ಯಾವುದಕ್ಕಾದರೂ ನನ್ನ ಕಿಂಚಿತ್‌ 
ಸಮಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೂ ಅದು ಪಾಪವೆನಿಸೀತು. ಮೈ ಸೂರಿನ 
ಪ್ರಕೃತಿಸೌಂದರ್ಯ, ವಿವಿಧ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಉಪವನಗಳು, ಸಂಗೀತ 
ಮತ್ತು ವರ್ಣಚಿತ್ರಗಳು--ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನೀವು ನೋಡಬೇಕು. ಆದರೆ 
ನಾವು ಅಸಹಾಯಕರು. ನಾವು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದುದನ್ನೆಲ್ಲ 
' ಮಾಡಲು ಅಸಾಧ್ಯವೇ ಸರಿ. ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ ಎಲ್ಲ ನಡೆಯುವಂತಿದ್ದರೆ 
ಅದೆಷ್ಟು ಪ್ರಪಂಚಗಳ ಸೃಷ್ಟಿ-ಲಯ ಆಗುತ್ತಿತ್ತೋ ದೇವರೇ ಬಲ್ಲ! 
ಆದುದರಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟಿ ಯೇ ಮಹಾಭಾಗ್ಯ. 

ತ ಸ ತ ತ 

ನಿಮ್ಮಿಂದ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ನನಗೆ ಏಕೆ ಪತ್ರಗಳು ತಲಪು 
ತ್ತಿ ಲ್ಹವೆಂಬುದು ಅರಿವಾಯಿತು. ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನೀವು ಎಲ್ಲರೂ ಬಹಳ 
ಕಾರ್ಯಮಗ್ಗ ರಾಗಿದೀರಿ. ನಿಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳು ನಿಜವಾದ ಸೇವೆಯಾಗಿದ್ದರೆ, 
ನೀವು ಪತ್ರ ಬರೆದಂತೆಯೇ ಎಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದೆ 
ಶರೀರ ಮಾತ್ರ ದುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಸೇವೆ ನಿಷ್ಫಲ. ಸೇವಾಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ವಿಷಯಲೋಲುಪತೆಗೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮ ಸೇವೆಯ ಪರಿಮಳ 
ಸುತ್ತ ಹರಡುವುದೆಂದು ನಾನು ನಂಬಿದೇನೆ. ಸೇವಕ ನಾಯಕನಾಗಲು 
ಬೇಡುವುದಿಲ್ಲ; ಅವನು ಇತರರಿಂದ ಸೇವೆಯನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ; 
ಅವನು ದೊರಕಿದುದರಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಯಾವ ಬಗೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ದೂರಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಸೇವೆಯೇ ಅವನ ಹಕ್ಕು ಬಾಧ್ಯತೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಫಲವಾಗಿ ಅನ್ನ ಅಥವಾ ಮನೆ ದೊರಕದಿದ್ದರೆ ತಾನೆ ಏನು? 
ಬವಣೆಭರಿತ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವಿಚಲ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿರುವುದು ಭಗವಂತನ 
ದಯೆ, ಎಲ್ಲರೂ ಬವಣೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವಾಗ ದಾದಿಯರಿಗೆ ಸೇವೆಸಲ್ಳಿಸ 


೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬಲ್ಲವರು ಯಾರು? ಆದ್ಧರಿಂದ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಸನ್ನದ್ಧ ರಾದ ನಾವು ಆತ್ಮ 
ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಸಿದ್ಧರಾಗಿರಬೇಕು. ನಾವು ಇತರರ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ನಂಬಿರ 
ಬಾರದು, ಆದರೆ ಅವರಿಂದ ದೊರಕಬಹುದಾದ ನೆರವಿಗಾಗಿ ಅವರಿಗೆ 
ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿಸಬೇಕು. ' 
೫ * * ತ 

ಈಗ ಮಾತ್ರ ನಿಮ್ಮ ತರಗತಿಗಳು ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿ ವೆಯೆಂದು ಹೇಳಬಲ್ಲೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಇದು ನಿಮಗೆ 
ಒಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪಾಠ. ನಮ್ಮ ಸೇವಾಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸುವುದು 
ಮಾತ್ರ ಅಕ್ಷರಶಿಕ್ಷಣದ ಉದ್ದೇಶ. ಈಗ ನಿಮಗೆ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸಲು ಅವಕಾಶ 
ದೊರೆತಿರುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಿ; ಅದರಿಂದ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆನಂದ ಅನುಭವಿಸಲು ಕಲಿಯಿರಿ. ನೀವು ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿ ರುವಾಗ 
"ನಾನು ಇದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆ' ಎಂಬ ಅಹಂಭಾವಕ್ಕೆ ವಶರಾಗಬೇಡಿ. 
ಅಹಂಭಾವಭರಿತ ಸೇವೆ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ಏನನ್ನೂ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಮಾಡಲೂ ಶಕ್ತರಲ್ಲ. ಇದು ಗೀತಾಬೋಧೆ. ನಾವು 
' ಭಗವಂತನ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಸಾಧನಗಳು ಮಾತ್ರ. ಒಬ್ಬ ಮಾನವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ 
ಒಂದು ಗಡಿಯಾರಕ್ಕೂ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೇನು? ಗಡಿಯಾರ ತಾನಾಗಿಯೇ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರದು; ಮಾನವ ಅದು ನಡೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಇದೇ ರೀತಿ ನಾವೂ ಚಲಿಸಲಾರೆವು, ನಾವಾಗಿಯೇ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಸಲಾರೆವು; 
ನಮ್ಮನ್ನು ಚಾಲನೆ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಭಗವಂತ. ಗಡಿಯಾರದ ಸುರುಳಿ 
ಮುಗಿದ ಕೂಡಲೇ ಅದು ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ; ಇದೇ ರೀತಿ ನಮ್ಮ 
ಸತ್ತ ಮುಗಿದ ಕೂಡಲೇ ನಮ್ಮ ಬಂಡಿಯೂ ಪೂರ್ಣ ನಿಲುಗಡೆ 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಅದು ಚಲಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕ್ರಿಯಾ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ನಮಗೆ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆಯೆಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸುತ್ತೇವೆ. ಆ 
ಮಹಾಬಡಗಿಯ* ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸು 
ವುದಕ್ಕೆ ಆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸೋಣ.೧ 


ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ 


(ಒಬ್ಬ ಆಶ್ರಮದ ಬಾಲಕ--ಶ್ರೀ ಇಂದೂ ಪರೀಖ್‌ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಿದ: "ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭೀಷ್ಮನ ಮುಂದೆ ಶಿಖಂಡಿಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಅವನನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಿಸಿದ. ಸೂರ್ಯನ ಮುಂದೆ ತನ್ನ ಸುದರ್ಶನ ಚಕ್ರವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಅದು 
ಜಯದ್ರಥನಿಗೆ ಕಾಣದಂತೆ ಮಾಡಿ ಅವನ ವಧೆ ಮಾಡಿಸಿದ. ಈ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವನ ವರ್ತನೆ ನ್ಯಾಯಯುತವಾಗಿತ್ತೆ ? ಅದು ಆ ರೀತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ 
ಶಾಲೆಯ ರಂಗಮಂಚದಿಂದ ಈ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ಅಭಿನಯಿಸಬಹುದೆ? ' ಎಂದಿನಂತೆ 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬರೆಯುವ ೪" ಉದ್ದ, ೨೪ ಅಗಲ ಕಾಗದದ ಮೇಲೆ ಗಾಂಧೀಜೀ 
ಅವನಿಗೆ ಈ ಉತ್ತರವಿತ್ತರು:) 


ಇದೊಂದು ಅತ್ಯಂತ ಸೊಗಸಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಮಹಾಭಾರತವು ಚರಿತ್ರೆ 
ಯಲ್ಲ, ಕಾವ್ಯ. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ಹಿಂಸಾಪಥ ಹಿಡಿದರೆ ಅಸತ್ಯವೂ ಬಂದೇ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಕೃಷ್ಣನಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೂ ಇದರಿಂದ ತಬ್ಬಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರರು. 
ಇದನ್ನು ತೋರಿಸುವುದೇ ಕವಿಯ ಆಶಯ. ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದವರು ಯಾರೇ 
ಆಗಿರಲಿ, ತಪ್ಪು ತಪ್ಪಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎರಡು 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೃಷ್ಣ ತಪ್ಪೆಸಗಿದ. ನನ್ನ ನೆನಪು ನಿಜವಾದರೆ-- 
ಇವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ವ್ಯಾಸರೂ ಮೆಚ್ಚಿಕೆಯ ಭಾವನೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿಲ್ಲ. ಇಂಥ 
ವರ್ತನೆ ಅನುಕರಣೀಯವಲ್ಲವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸುವುದಾದರೆ ಆ ದೃಶ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಅಭಿನಯಿಸುವುದರಿಂದ ಯಾವ ಕೆಡಕೂ ಇಲ್ಲ. 


(ಆಶ್ರಮದ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ ಶ್ರೀ ನಾರಾಯಣದಾಸರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ಇಂಥ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ಅಭಿನಯಿಸುವ ವಿಷಯದ ಔಚಿತ್ಯದ ಬಗೆಗೆ 
ನಾನು ಶಂಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದೇನೆ. ಮಹಾಪುರುಷರೆನ್ನಿ ಸಿಕೊಂಡಿರುವವರು 
ಅಯುಕ್ತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಿದಂಥ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ಅಭಿನಯಿಸುವುದರಿಂದ 
ಏನು ಲಾಭ ಬಂದೀತೋ ನಾನರಿಯೆ. ಮಹಾಪುರುಷರೇ ಹೀಗೆ ಪರ್ಶಿಸಿರು 
ವುದರಿಂದ ನಾವೂ ಅಂತೆಯೇ ಮಾಡಬಹುದೆಂದು ಮಕ್ಕಳು ನೀತಿಯನ್ನು 
ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಸಹಜ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ರಂಗಮಂಚದಿಂದ ಅಭಿನಯಿಸ 
ಬಹುದಾದ ನಾಟಕಗಳು ರವೀಂದ್ರನಾಥರ ' ಮುಕ್ತಧಾರ' ವೋ ಅಥವಾ 
ಮೈಥಿಲೀಶರಣ ಗುಪ್ತರ ' ಅನಘ 'ವೋ ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಇವು 


೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಚೆನ್ನಾಗಿವೆ, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪ್ರದರ್ಶಿಸಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿವೆ. 
ಇವುಗಳ ಭಾಷೆಯೂ ಹಿಂದೀ ಸರಳ, ಮಧುರ. ಕಥಾವಸ್ತುವೂ 
ಕೊರತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಲ್ಲ. | 
ತೀ ತೀ 3 * 
ಮ್ಮು ಶೂನ್ಯಭಾವ ; ಆತ್ಮಗೌರವ ನಿಜವಾದುದು. ಆತ್ಮ ಗೌರವಕ್ಕೆ 
ತನ್ನಿಂದಲೇ ಧು ಬೇರೆ see ಉಪಹತಿ ಬರಲಾರದು; ಹಮ್ಮಿಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊರಗಿನಿಂದಲೇ ಉಪಹತಿ. 

" ದೇವರನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶಿಸಬೇಕು' ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ "ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ' 
(Face to face) ಎಂಬುದನ್ನು ಅಕ್ಷರಶಃ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಅದು 
ಒಂದುದ ಢಭಾವ ಮಾತ್ರ. ದೇವರು ನಿರಾಕಾರ. ದ ಭಜ 
ದಿವ ದೃಷ್ಟಿ ಗೆ ಮಾತ್ರ A! 


(ಒಬ್ಬ ಪುಟ್ಟಿ ಬಾಲಿಕೆ ಆಶ್ರಮ ಶಾಲೆಯ ರಂಗಮಂಚದ ಮೇಲೆ ಭಾರತ 
ಮಾತೆಯ ಪಾತ್ರವನ್ನು ಅಭಿನಯಿಸಿದ್ದಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಾರತಮಾತೆಯ ಗುಣ 
ವಿಶೇಷಗಳನ್ನೇ ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಬಾಪೂ ಅವಳಿಗೆ ಪತ್ರ ಬರೆದರು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಆ ಬಾಲಿಕೆ ಆ ಗುಣಗಳು ಯಾವುವು ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದಳು. ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ 
ಉತ್ತರವಿತ್ತರು:) 


ತಾಳ್ಮೆ, ಸಹಿಷ್ಣುತೆ, ಕ್ಷಮೆ, ಧೈರ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ ಮುಂತಾದುವು. 


(ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬಾಲಿಕೆ " ಬಾಪನಾ ರಾಜ್ಯ ಮಾಂ ಸಮಾಯ, ಮಾನಾ ರೇಂಟಯಾ 
ಮಾಂ ಸಮಾಯ ' [ತಂದೆಯ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯ ದೊರಕದಿರಬಹುದು, ಆದರೆ 
ತಾಯಿಯ ರಾಟಿಯ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಸದಾ ನೆಚ ಬಹುದು. ] ಎಂಬ ಗುಜರಾತಿ 
ಗಾದೆಯ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ; ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಧರಿಸುವು ದೇಶಕ್ಕೆ 9) ಗೋವನ್ನು 
ತಾಯಿ ಎಂಬುದಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸುವುದೇತಕ್ಕೆ ?...ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೂ En 
ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರವಿದು) 


ರಾಜ್ಯ ಅನಾಯಕ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರಬಹುದು. ಆಗ ಬಡವರಿಗೆ ನೆಲೆ 
ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ರಾಟಿ ಎಂದೂ ಕೊರತೆಯನ್ನು ತರದ ಗೆಳೆಯ. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಧರಿಸುವ ಯಜ್ಞೋಪವೀತ, ಜಪಮಣಿ ಮೊದಲಾದವು 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ನ 


ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿ ಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವು ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯುಕ್ತ ವಿಲ್ಲ. ಗೋ ಮಕ್ಕಳಿಗಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ತಾಯಿ ಹಾಲನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದೂ 
ತಾಯಿಯಂತೆಯೇ ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಮಕ್ಕಳಿಂದ ತಾಯಿಗೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಸೇವೆಸಲ್ಲುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಗೋವನ್ನು ಕೇಳುವವರಾರು? ಆದ್ದರಿಂದ ಗೋ 
ತಾಯಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು. 


| ಸೀತೆ ಅಪಹೃತಳಾದಾಗ ದುಃಖಭರಿತನಾದ ರಾಮ ಅರೆಹುಚ್ಛನಂತಾಗಿರಲು 
ಸಾಧ್ಯವೇ? '--ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಬಾಲಕ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ್ದ. ಇದಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿ 
ಉತ್ತರ ಹೀಗೆ :) | 

ರಾಮ ಆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶೋಕಮಗ್ನನಾಗಿದ್ದನೆಂದು ಯಾರಿಗೆ 
ಗೊತ್ತು? ನಾವು ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಓದುವುದು ಕೇವಲ ಕವಿಯ ಕಲ್ಪನೆ. 
ವಿವೇಕಶಾಲಿಯಾದ ಪುರುಷನಿಗೆ ಇಂಥ ಶೋಕ ಸರಿಯಲ್ಲ ಎಂಬುದು 
ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾದ ವಿಷಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯ ರಾಮ ಆ ರೀತಿ 
ಎಂದಿಗೂ ಅಧೀರನಾಗಲಾರನೆಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


(ಸೋಮಾರಿತನದಿಂದ ತನಗೆ ದಿನಚರಿ ಬರೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಒಬ್ಬ 
ಸೋದರಿ ಬರೆದಳು.) ಕ 

ಸೋವಾರಿತನವೊಂದೇ ಕಾರಣವಿರಲಾರದೆಂದೂ, ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವೇ 
ನಿಜಸ್ವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಬಾಪೂ ತಿಳಿಸಿದರು. 


(ಆಶ್ರಮದ ಒಂದು ಮಗು ಇಂಗ್ಲೆಂಡನ್ನು ವರ್ಣಿಸಬೇಕೆಂದು ಬಾಪೂವನ್ನು 
ಕೇಳಿತು. ಬಾಪೂ ಬರೆದುದು ಹೀಗೆ :) 

ಲಂಡನ್‌ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ನಗರ. ಅಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಹೊಗೆಕೊಳವಿಗಳು 
(ಲhimneys) ಇವೆ. ಅವು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಪ್ಪಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೂ ಬಿಳಿಯಾಗಿ ಉಳಿಯದು. ಸೂರ್ಯದರ್ಶನ ಅಪರೂಪ, 


೧೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆಂಗ್ಲ ಜನರು ನಮಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಉದ್ಯೋಗಶೀಲರು. ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ 
ರಸ್ತೆ ಗಳೆಲ್ಲ ಬಹಳ ಚೊಕ್ಕಟವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


(ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ತಟೈಗಳನ್ನೂ ತೊಳೆಯುವುದು, ನೈರ್ಮಲ್ಯ ಸೌಕರ್ಯಗಳು 
--ಹೇಗೆ ಸೇವೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪ ಡುವುದು ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಒಂದು 
ಮಗು ಕೇಳಿತು. ಅದಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರ:) 


ಜನರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಇಚ್ಛಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇವು ಸಮಾಜದ ಕೆಲವು ವರ್ಗಗಳಿಗೆ ನಿರ್ದೇಶಿತ. ಇದು ಶೆಟ್ಟಿ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರು ಇಂಥ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾನವೀಯಭಾವದಿಂದ 
ಮಾಡುವರೋ ಅವರು ಉಪಯುಕ್ತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 


(ಬಾಪೂ ಸೆರೆಮನೆಯ ಒಂದು ಬೆಕ್ಕಿ ನಲ್ಲೂ, ಅದರ ಮರಿಗಳ ಮೇಲೂ ಬಹಳ 
ಆಸಕ್ತಿ ವಹಿಸಿದ್ದು ದನ್ನು ಕಂಡ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿ ತಾನೂ ಒಂದು ಬೆಕ್ಕಾಗಿ ಹುಟ್ಟ 
ಬೇಕಾಗಿತ್ತೆಂದು ಆಶಿಸಿದಳು. ಅವಳಿಗೆ ಬಾಪೂ ಬರೆದದ್ದು ಹೀಗೆ :) 


ನಾನು ಬೆಕ್ಕಿನ ಮರಿಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವಷ್ಟೇ ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸು 
ತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ ಬೆಕ್ಕು ನಮ್ಮಂತೆ ವಿಚಾರಪರತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಬೆಕ್ಕಾಗಿ ಜನಿಸುವುದೇನೂ ಒಳ್ಳೆಯದಲ್ಲ, 


(ಸಿಟ್ಟು ಬಂದಾಗ ಏನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದಳು.) 


ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಕೇಳುವ ರೀತಿ ಹೀಗೆ: ಎಂದೂ 
ಸಿಟ್ಟು ಬರದಿರಬೇಕಾದರೆ ಏನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು? ಎಲ್ಲರ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಔದಾರ್ಯದಿಂದ ಇರಬೇಕು. ನಾವು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲರೂ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವರೆಂಬ ಭಾವ ಹೃದಯಸ್ಕವಾಗಿರಬೇಕು. ಸಾಗರದ 
ಒಂದೊಂದು ಹನಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕಪ್ಪ ತ್ಯೇಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಅವೆಲ್ಲ ಒಟ್ಟು 
ಕೂಡಿದಾಗಲೇ ಸಾಗರವೆನಿಸುವುದು. ಸಾಗರಸ್ವ ರೂಪವಾದ ಈ ವಿಶ್ವಕ್ಕೂ 
ಇದೇ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ, ಯಾರ ಮೇಲೆ ಯಾರು ತಾನೆ 
ಕೋಪಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಕಾರಣವಾದರೂ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧ರ 


ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಹುಡುಗಿಗೆ: ನೀನು: ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದೆಯೆಂದು ನಿನ್ನ 
ಹೃದಯ ಹೇಳದಿರುವವರೆಗೂ ನೀನು ಆ ರೀತಿ ಭಾವಿಸಬಾರದು. ನಮಗಿರು 
ವುದೆಲ್ಲ ಅದೊಂದೇ ವಿವೇಚನೆಯ ಆಧಾರ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಹೃದಯ 
ಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ನಾವು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇವೆ. ಪಾಖಯ 
ಹೃದಯವು ಅಪರಿಶುದ್ಧವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ತನ್ನ. ಪಾಪವೇ 
ಶ್ಲಾಘನೀಯ ಕಾರ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನೋದಯ 
ವಾಗುವವರೆಗೂ ತನ್ನ ದೋಷದಲ್ಲೇ ಪಟ್ಟು ಹಿಡಿದು ಇದ್ದಾನು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಿನಗೆ ಯಾವುದು ಒಳ್ಳೆಯದೆಂಬುದನ್ನು ಬೇರೆ ಯಾರೂ ತೋರಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಾವು ಸತ್ಯ-ಅಹಿಂಸಾ ಪಥದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಾ ಆತ್ಯಂತಿಕ 
ವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕೆಂದು ಮಾತ್ರ ನುಡಿಯಬಲ್ಲೆ. 


ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಜಾತಿವ್ಯತ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಜಾತಿಗೂ 
ನೈಜಧರ್ಮಭಾವಕ್ಕೂ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. 
ಯಾರೇ ಆಗಲಿ ನಮಗಿಂತ ಮೇಲು ಅಥವಾ ಕೀಳು ಎಂದು ಭಾವಿಸುವುದು 
ಪಾಪಕರ. ನಾವೆಲ್ಲ ಸಮಾನರು. ಪಾಪಸ್ಪರ್ಶವೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಅಪರಿಶುದ್ಧ 
ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಅಂಶ ; ಮಾನವವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸ್ಪರ್ಶ ಎಂದಿಗೂ ಮಾಡ 
ಬಾರದ್ದು ಬಾಳನ್ನು ಸೇವೆಗಾಗಿ ನಿವೇದಿಸಿದವನಿಗೆ ಯಾರೂ ಮೇಲೂ 
ಇಲ್ಲ, ಕೀಳೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ಮೇಲು-ಕೀಳು ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮಕ್ಕೊಂದು ಕಳಂಕ. ಇದನ್ನು ನಾವು ನಿರ್ನಾಮಗೊಳಿಸಬೇಕು. 


ಸ್ವಧರ್ಮ, ಕುಟುಂಬಧರ್ಮ, ದೇಶಧರ್ಮ, ವಿಶ್ವಧರ್ಮ- -ಇವು 
ಪರಸ್ಪರ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿಲ್ಲ. ಸ್ವಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಹಿತವೆಸಗಿ ಅಥವಾ ಕುಟುಂಬ 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಹಿತವೆಸಗಿ ಯಾರೂ ದೇಶಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಒಳಿತನ್ನೆ ಸಗಲಾರರು. 
ಹಾಗೆಯೇ, ಯಾರೂ ವಿಶ್ವಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಹಿತವನ್ನೆಸಗಿ ದೇಶಧರ್ಮವನ್ನು 
ಪೋಹಿಸಲಾರರು. ಇದು ಅಂತಿಮ ಪರೀಕ್ಷೆ; ಕುಟುಂಬದ ಉಳಿವಿಗಾಗಿ 
ನಾವು ಎಂಬ ಭಾವ ಅಳಿಯಬೇಕು, ದೇಶದ ಉಳಿವಿಗಾಗಿ ಕುಟುಂಬಭಾವ 
ಅಳಿಯಬೇಕು, ವಿಶ್ವದ ಉಳಿವಿಗಾಗಿ ದೇಶಭಾವ ಅಳಿಯಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಪರಿಶುದ್ಧ ವಸ್ತುಗಳೇ ತ್ಯಾಗಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ, ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿಯೇ 


೧೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಥಮ ಹೆಜ್ಜೆ. ಶುದ್ಧಹೃದಯವಿರುವಾಗ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ 
ರ್ತವ್ಯವೇನೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಗೋಚರಿಸುತ್ತದೆ. | 


= 
ಊ 
py 
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(ಎಸ್ತರ್‌ ಮೆನನ* ಅವರ ಏಳು ವರುಷದ ಬಾಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಅವಳ ಆಂಗ್ಲ 
ಗೆಳೆಯರಿಂದ ಪತ್ರಗಳು ಬಂದಿದ್ದವು. ನಾಲ್ಕು ವರುಷದ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿ ಹೀಗೆ 
ಬರೆದಿದ್ದಳು: "ನೀವು ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯ ಮನುಷ್ಯರೆಂದು ನಮ್ಮ ತಾಯಿ ನನಗೆ 
ಹೇಳಿದಾರೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ನಿಮಗೆ ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿದೇವೆ. ದಯೆಮಾಡಿ 
ನೀವೂ ನಮಗೆ ಉತ್ತರ ಬರೆಯಿರಿ.” ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಹುಡುಗಿ ಬರೆದಳು: "ಯುದ್ಧ 
ಮತ್ತು ಭಿತ್ತಿಚಿತ್ರ ಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ನಾವು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದೇವೆ.' ಗಾಂಧೀಜೀ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಬೋಧಿಸುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಅಹಿಂಸೆಯನ್ನೇ ಬೋಧಿಸುತ್ತಾ ಅವರಿಗೂ 
ಬರೆದರು :) 


ನನ್ನ ಒಲವಿನ ಚಿಕ್ಕ ಗೆಳೆಯರೇ, 

" ನೀವು ವಿನೋದಕ್ಕಾಗಿ ಬರೆದ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ನಿಮ್ಮ 
ಸೊಗಸಾದ ಪತ್ರಗಳು ನನಗೆ ಹರ್ಷವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿವೆ. ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ನಾನು ಒಂದೇ ಪತ್ರ ಬರೆವುದನ್ನು ನೀವು ಅನ್ಯಥಾ ಭಾವಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ನಂಬಿದೇನೆ, ನೀವಲ್ಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇದ್ದರೂ ಏಕಮನಸ್ಕರಾಗಿದೀರಿ. 
ಹೌದು, ನಿಮ್ಮಂಥ ಪುಟಾಣಿ ಮಕ್ಕಳೇ ಎಲ್ಲ ಯುದ್ಧ ವನ್ನೂ ನಿಲ್ಲಿಸ 
ತಕ್ಕವರು. ಇದರ ಅರ್ಥ ನೀವು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಜಗಳವಾಡುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು; ಇತರ ಬಾಲಕಬಾಲಕಿಯರೊಂದಿಗೂ ಆಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು. 
ನೀವುಗಳೇ ಪುಟ್ಟಿ ಯುದ್ಧಗಳನ್ನು ಆಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೀವು ದೊಡ್ಡ ಯುದ್ಧ 
ಗಳನ್ನು ನಿಳ್ಗಿಸಲಾರಿರಿ, ನ್ಯಾನಿ ಮತ್ತು ಆನಾ--ಇವರ ಹುಟ್ಟು ಹಬ್ಬದ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲ ನಾನೂ ನಿಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ಇದ್ದಿದ್ದರೆ ಎಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು. 
ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹ ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಲಭಿಸಲಿ, ನಿಮಗೆ ನಾನು ಮುತ್ತು ಕೊಡ 
ಬಹುದಾದರೆ, ಅದನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸಿ, ನ್ಯಾನಿ ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಎಸ್ತರಳಿಗೆ 
ತಲುಖಸುವಳು ತಾನೆ? 


* ಈಕೆ ಒಬ್ಬ ಡೇನಿಷ್‌ ಮಹಿಳೆ, ಈಕೆಗೆ ಬಾಪೂ ಬರೆದ ಪತ್ತ ಗಳನ್ನು 
ಇದೇ ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ ಬೇರೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. 


೨. ಆಶ್ರಮದ ತಂಗಿಯರಿಗೆ 


(ಗಾಂಧೀಜೀ ನಡೆಸಿದ ಅಹಿಂಸಕ ಸಮರದಲ್ಲಿ ಭಾರತದ ಮಹಿಳೆಯರು 
ಶ್ಲಾಘನೀಯ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸಿದರು. ಹುಟ್ಟಿನಿಂದಲೇ ಪ್ರೇಮಲಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವರಾಗಿ 
ಕ್ಲೇಶವನ್ನು ಸಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯುಳೃವರಾಗಿರುವ ಅವರು ಅಹಿಂಸಾಯೋಧರಾಗಲು 
ಪುರುಷರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸೌಲಭ್ಯವುಳ್ಳವರು. ಇದಕ್ಕೆ ಅವರು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕಾದ 
ಒಂದೇ ಅವಗುಣ--ಭೀರುತನ. ಭೀರುತನ ತ್ಯಜಿಸಿದ ಮಕ್ಕಳು, ಮುದುಕರು, 
ಮಹಿಳೆಯರು ಅಹಿಂಸಕ ಸಮರದ ಸೈನಿಕರಾಗಲು ಯೋಗ್ಯರು. ಇಂಥ ನಿರ್ಭೀತ 
ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಕೀರ್ತಿ ಗಾಂಧೀಜೀಯದು. 

ರಾಷ್ಠ್ಟ್ರನಿರ್ಮಾಣಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ, ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹೋರಾಟಕ್ಕೆ ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು 
ಗಾಂಧೀಜೀ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದ ವಿಧಾನವೂ ಅದ್ಭುತ ; ನ ಭೂತೋ ನ ಭವಿಷ್ಯತಿ. ಅವರು 
ಆಶ್ರಮದ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಕೊಟ್ಟು, ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ 
ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆದು, ಅವರನ್ನು ತಮ್ಮ ಧ್ಯೇಯಸಾಧನೆಗೆ ಉತ್ತಮ ಸಾಧನಗಳ 
ನ್ನಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿದರು. ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಕೆಲವಾರು ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀ 
ವಿಧಾನದ ಒಂದು ಕಿರುನೋಟಿವನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು.) 


ವರ್ಧಾ 

ಮಾೌನದಿನ (ಸೋಮವಾರ) 

ತಂಗಿಯರೇ, 
ಇಂದು ಬೆಳಗಿನ ಶಿಂಡಿ ಮುಗಿದ ಕೂಡಲೇ ನಿಮಗೊಂದು ಪತ್ರ 
ಬರೆಯುವುದೇ ನನ್ನ ಪ್ರಥಮ ಕೆಲಸ. ಈಗ ಏಳು ಘಂಟೆಗೆ ಇನ್ನೂ 
ಐದು ನಿಮಿಷವಿದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ. ನೀವೆಲ್ಲ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಂದಿರದ ಕಡೆಗೆ 
ಧಾವಿಸುತ್ತಿ ದೀರೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. ಗೊತ್ತಾದ ವೇಳೆಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ನೀವೆಲ್ಲ 
ಮಂದಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು. ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾರು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವೆವೆಂದು ಮಾತು ಕೊಟ್ಟಿ ರುವಿರೋ ಅವರೆಲ್ಲ-- 
ಅಸಹಾಯಕರಾಗಿರುವ ಸಂದರೃಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು- -ಭಾಗವಹಿಸಲು ನಿರ್ತ ರಿಸ 
ಬೇಕು. ದಿನವೂ ನಿಮಗೆ ಗೀತೆಯ ಒಂದೆರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ರಮಣಿಕಲಾಲನಿಗೆ* ಸಲಹೆ ಕೊಟ್ಟದೇನೆ, ಆದರೂ ನಿಮಗೆ 


* ಒಬ್ಬ ಅಧ್ಯಾಪಕರಿರಬೇಕು, 


೧೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಇಷ್ಟ ವೆನಿಸಿದುದನ್ನು ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೂ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. 
ಬರೆವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿ, ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಮ್ಮ ಹಸ್ತಾಕ್ಷರ 
ವನ್ನು ಉತ್ತ ಮಹಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. ಆದರೆ ಇವುಗಳೇ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಲ್ಲ; 
ಸಾಧನಗಳು ಮಾತ್ರ. ಆ ಗುರಿ ನಿಯಮಿತ ಕರ್ತವ್ಯಾನುಷ್ಕಾನ. ಇತರರಿಗೆ 
ಶುಭವನ್ನು ಆಶಿಸಿ, ಉತ್ತಮ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದೇ ಮಾನವನ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಕರ್ಮವೆಲ್ಲ. ನೀವು ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ರಕ್ತ ಸಂಬಂಧಿಗಳಂತೆ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತ 
ಪರಸ್ಪರ ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಗಳಾಗುವುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಥಮ ಹೆಜ್ಜೆ. 

ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳು 


ವರ್ಧಾ 
ಮಾಘ ಶುದ್ಧ ಏಕಾದಶಿ 

ಈ ದಿನವೂ ಬೆಳಗಿನ ತಿಂಡಿಯಾದ ಕೂಡಲೇ ನಿಮ್ಮ ನೆನಪು 
ಬರುತ್ತಿದೆ. ಈಗ ೬-೫೦ರ ಸಮಯ; ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ವೇಳೆ. 
ನಾವು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಏನನ್ನು ತಖ್ಬದರೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಬಾರದು. 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಎಂದರೆ, ಭಗವಂತನ ಸನ್ನಿಧಾನ; ಪರಸ್ಪರ ಸಹಕಾರ. 
ಮಾನವನ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿಗೆ ಅನುವಾಗುವ ಸ್ನಾನವಾಗಬೇಕು, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 
ನಾವು ನಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು ಶುದ್ಧ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ದೈಹಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 
ಕೆಡುತ್ತದೆ; ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಹೃದಯಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಆತ್ಮ ಕಲುಷಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಬಗೆಗೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಅಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದಿರಜೇಡಿ, 

----೪ ಜೀವನ ನಿಮಗೊಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪಾಠ. ಆಕೆ ತನ್ನ ಕಾಲದ 
ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷವನ್ನೂ ಸದುದ್ದೇಶಪೂರಿತ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಕಳೆಯುತ್ತಾಳೆ. 
ನೀವೆಲ್ಲ ಅದೇ ಭಕ್ತಿಭಾವ, ತ್ಯಾಗಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಪರಿಶುದ್ಧತೆ ಇವುಗಳ 
ಉಜ್ಕಸ್ಮಿ ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. ನಿಮ್ಮ ಸೇವಾಶಿಕ್ಷಣ ಮುಗಿದಮೇಲೆ 
ನೀವು ಭಾರತಾದ್ಯಂತ ನೆಲೆಸುವಿರೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದು ಹೆಚ್ಚೆನಿಸೀತೇ? 
ದಯಾಭರಿತ ಹೃದಯದಿಂದ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸುವ ಭಗಿನಿಯರ ಅಭಾವ ಪ್ರತಿ 
ನಿಮಿಷವೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ. ತಮ್ಮ ದೇಶಬಂಧುಗಳ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸಲು 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೫ 


ಬಂದೆ ಬರುವ ಮಹಿಳೆಯರೇ ಅಪರೂಪ, ಮಹಿಳೆಯರು ಸೇವಾಭಾವದ 
ಅವತಾರಸ್ವರೂಪರೇ. ಆದರೆ ಇಂದು ಅವರ ಸೇವೆಯೆಲ್ಲ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೀಮಿತವಾಗಿದೆ. ಅಖಿಲ ಭಾರತಕ್ಕೆಲ್ಲ ಅನ್ವಯಿಸುವಂತೆ ತಮ್ಮ ಸೇವಾ 
ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಅವರು ಏಕೆ ವಿಸ್ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು? ನಿಜ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ವಿಶ್ವಪ್ರಜೆಯೇ ಆದಾನು; ಆದರೆ ಸ್ವದೇಶಸೇವೆ ಅವನಿಗೆ ಮಾನವ 
ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸಲು ಒಂದು ಹಂತ. ವಿಶ್ವಹಿತಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆಬಾರದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ವದೇಶಸೇವೆ ನಡೆದರೆ, ಅದು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ (ಮೋಕ್ಷ) ಸಾಧನ 
ವಾದೀತು. 


ಜನವರಿ, ೧೯೨೭ 

ನಿನ್ನೆಯ ಮಹಿಳೆಯರ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಒಂದು ಹೊಸ ಪ್ರಚಾರ 
ವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿದೆ. ಇಲ್ಲಿನ ಮಹಿಳೆಯರು (ಉತ್ತರ ಬಿಹಾರ್‌) ತೂಕವಾದ 
ಬೆಳ್ಳಿಯ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ; ತಮ್ಮ ಕೂದಲನ್ನು ಬಾಚಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಇಲ್ಲ; ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕೊಳಕಾಗಿ ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವ ಪದ್ಮ ತಿಯನ್ನು ನಾನು ಖಂಡಿಸಿ ಮಾತನಾಡಿದೆ. 
ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಕೆಲವಾರು ಮಹಿಳೆಯರು ತಮ್ಮ ಕಾಲಂದಿಗೆ 
ಗಳನ್ನೂ 'ಕಂಠಹಾರಗಳನ್ನೂ ನನಗೆ ದಾನಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿರು. ಅವರು ದಾನ 
ಮಾಡಿದ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಧರಿಸಬಾರದೆಂಬ ನಿಯಮಕ್ಕನುಗುಣ 
ವಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದೆ. ಈ ದಾನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ 
ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿರುವ ನಿಮ್ಮನ್ನೆಲ್ಲ ನೆನಪುಮಾಡಿಕೊಂಡೆ. ಇಂಥ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ನೀವು ನನಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಭಾವಯುತವಾಗಿ ಮಾಡಬಳ್ಳಿರಿ. ತ್ಯಾಗ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ, ಭಕ್ಕಿಭಾವದಿಂದಲೂ ನೀವು ಈ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಲು 
ಸಜ್ಜಿ ತರಾಗಬೇಕು. ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ "ಬಾ' ನನಗೆ ತುಂಬ ನೆರವನ್ನು 
ನೀಡುತ್ತಿ ದಾಳೆ. 

" ಆತ್ಮವತ್‌ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ' ಎಂದರೆ, ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ 
ದಂತೆಯೇ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕೆಂದು ಅರ್ಥ. ನಮ್ಮ ಭಾವನೆ ಆ ರೀತಿ ಇದ್ದರ 
ಯಾರ ಮಕ್ಕಳೇ ಆಗಲಿ ಅಶುಚಿಯಿಂದ ಇರುವುದನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ 
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ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳೇ ಅಶುಚಿಯಿಂದ ಇರುವಂತೆ ನಮಗೆ ನಾಚಿಕೆಯಾಗಬೇಕು. 
ಹಾಗೆಯೇ ದುಃಖಕ್ಕೊಳಗಾಗಿರುವವರನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ನಮಗೂ ದುಃಖ 
ಎನಿಸಿ, ನಾವು ದುಃಖವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪುಷ್ಯ ಶುದ್ಧ ಚತುರ್ದಶಿ 
ಜನವರಿ, ೧೯೨೭ 


ನೀವು ಗಂಗಾಬಹೆನ್‌* ಇವಳನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಅಧ್ಯಕ್ಷಿಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡುದು ಯುಕ್ತವೇ ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ ಆಕೆಯನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಅಧ್ಯಕ್ಷಿಣಿ 
ಯನ್ನಾಗಿ ಆರಿಸಿಕೊಂಡುದರಿಂದ -ಆಕೆ ತನ್ನ ಸ್ಥಾನದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು 
ನೆರೆವೇರಿಸಲು ನೀವು ಸಹಾಯಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಸಲಹೆ ಮಾಡಲೆ? 
ಗಂಗಾಬಹೆನ್‌ ಅನಕ್ಷರಸ್ಥೆ ; ಆದರೂ ಅವಳ ಗುಣಕ್ಕೆ ಮಾನ್ಯತೆ ಕೊಟ್ಟು 
ನೀವು ಅವಳನ್ನು ಅಧ್ಯಕ್ಷಿಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಆರಿಸಿಕೊಂಡುದು ಯುಕ್ತವೇ ಸರಿ. 
ಶೀಲರಹಿತವಾದ ಸಾಹಿತ್ಯ, ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಕ್ಷ 
ಎಂದರೆ ಪ್ರಧಾನ ಸೇವಕ. ಸೇವೆಯ ಅತ್ಯುಚ್ಕ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡ ಆಡಳಿತಗಾರನೇ ಆಜ್ಞೆ ಕೊಡಲು ಸಮರ್ಥ. ಅತನ ಆಜ್ಞೆಗಳು 
ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿರದೆ ಸಮಾಜಹಿತಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸಬೇಕು. ಈಗಿನ ಕಾಲದ 
ಆಡಳಿತಗಾರರು ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮರೆತಿದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಿಸ್ಸ್ಯಾರ್ಥ ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧೆಗಳ ಮೇಲ್ಪಂಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಹಾಕುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿ 
ಯಾಗಿ ಸುಖಾಭಿಲಾಷಿಗಳಾಗಿ ತಮ್ಮ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಭೋಗಲಾಲಸೆಯ 
ಸಾಧನವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ನೀವು ಗಂಗಾಬಹೆನಳನ್ನು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಅಧ್ಯಕ್ಷಿಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದೀರಿ: ಆದ್ರರಿಂದ 
ನೀವೆಲ್ಲ ಕರುಣಾಭರಿತ ತಂಗಿಯರಾಗುವ ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿ ಆಕೆಯನ್ನು 
ನಾಯಕಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದೀರಿ. 
ಬೆಟಿಯಾ 
_ ಪುಷ್ಯ ಕೃಷ್ಣ ಷಷ್ಠಿ 
ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ನಾವು ಭಗಿನಿಯರಿಗೆ ಆಜೀವ ದೇಶಸೇವೆ ಮಾಡುವ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತರಪೇತು ಕೊಡದಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಇನ್ನೆಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಆಸೆ 


ಆಶ್ರಮದ ಒಬ್ಬ ಕಾರ್ಯಕರ್ತೆ. . 


೪) 
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ಯನ್ನು ಕಾಣಲು ಸಾಧ್ಯ? -ಈ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಆರೋಗ್ಯ, ಶಕ್ತಿ, 
ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ, ಸಾಹಿತ್ಯ, ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದೇನೋ 
ನಿಜವೆ. ಆದರೆ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ನಿಜಭಕ್ತಿ ಯೊಂದಿದ್ದರೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ತಾವಾಗಿಯೇ 
ಲಭಿಸುತ್ತವೆ. ಭಕ್ತಿಯೆಂದರೆ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ, ನಾವು ಅವನ 
ಸಾಧನಗಳು ಮಾತ್ರ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ; ಇದರಿಂದ ನಮಗೆ ಸರ್ವತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಬರುತ್ತದೆ. ತ್ಯಾಗಕ್ಕಾಗಿ ತ್ಯಾಗಮಾಡುವೆನೆನ್ನುವುದು 
ಕಷ್ಟಕರ. ಒಬ್ಬ ತಾಯಿ ಇಚ್ಛಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತೇವದ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಮಲಗುವುದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ತನ್ನ ಮಗುವಿಗೆ ಒಣಗಿದ ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಡುವ ದೃಷ್ಠಿಯಿಂದ ಹಾಗೆ ಸಂತೋಷಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡುವಳು. 


ಮಾಳವಣ 

ಕ ಮಾಘ ಕೃಷ್ಣ ಏಕಾದಶಿ 

ನಮ್ಮ ಪ್ರವಾಸದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಹಿಳೆಯರ ಸಭೆ 
ಯೊಂದು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ನನಗೆ ಹೊಸ ಅನುಭವ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಮಹಿಳೆಯರು ಸ್ವರಾಜ್ಯದ ಬೀಗದಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿದಾರೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ. 
ಆದರೆ ಅವರಲ್ಲ ಜಾಗೃತಿಯನ್ನು ತರುವವರು ಯಾರು? ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ 
ಮಹಿಳೆಯರು ಸೋಮಾರಿತನದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಹೋಗಿದಾರೆ. ಅವರನ್ನು 
ಉದ್ಯೋಗಶೀಲರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬಲ್ಲವರು ಯಾರು? ತಾಯಿಯರೇ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಶೈಶವದಿಂದಲೇ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆಭರಣಗಳನ್ನೂ 
ಅನಗತ್ಯ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಹೇರುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಹರೆಯದ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ವೃದ್ಧರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವಾಹಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮಹಿಳೆಯರು ತಮ್ಮನ್ನು 
ಹೇರಳವಾಗಿ ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಶೃಂಗರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಕಂಡಾಗ ನನಗೆ 
ಬಹಳ ದುಃಖವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಆಭರಣಗಳು ಅವರ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಲಾರವೆಂದು ಹೇಳಬಲ್ಲವರು ಯಾರು? ಆತ್ಮಸೌಂದರ್ಯವೇ ನಿಜ 
ವಾದ ಸೌಂದರ್ಯ. 

ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವೇನು? ನಮ್ಮ ಜನತೆಯಳ್ಳಿ ದೃಢಸಂಕಲ್ಪದ 
ದ್ರೌಪದಿಯಂಥವಳೊಬ್ಬಳು ಉದ್ಭವಿಸಿದರೆ ಪರಿಹಾರ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಂಡು 
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ಬಂದೀತು. ಅಂಥ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ನೀವು ಸಂಕಲ್ಪ 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ, ತಾಳ್ಮೆ ಮತ್ತು ಸಹಿಷ್ಣುತೆ 
ಗಳಿಂದ ಪರ್ವತಗಳನ್ನೂ ಗೆಲ್ಲಬಹುದು. 


ಚೈತ್ರ ಕೃಷ್ಣ ನವಮಿ 

ಈಗ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರು ಪುರುಷರು ಇಬ್ಬರೂ ಇದಾರೆ. 
ಆದರೆ ಒಂದು ದಿನ ಪುರುಷರೆಲ್ಲ ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಹೋದಾಗ ಕಳ್ಳರು 
ಬಂದರೆ ನೀವೆಲ್ಲ ಏನು ಮಾಡುವಿರಿ? ನೀವು ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಇದರ 
ಬಗೆಗೆ ಯೋಚಿಸಿದೀರಾ? ಇಲ್ಲವಾದರೆ, ಈಗ ಯೋಚಿಸಿ ನೀವೇನು ಮಾಡು 
ವಿರೆಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಮಹಿಳೆಗೆ ಬಂದಿರುವ " ಅಬಲಾ' ಮತ್ತು 
"ಭೀರು' ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ನೀವು ಅಲ್ಲವೆನಿಸಿದರೆ ನನಗೆ ಎಷ್ಟು 
ಸಂತಸವಾದೀತು. 

ವೈಶಾಖ ಶುದ್ಧ ಪ್ರತಿಪದೆ 

ಈ (ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದ) ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೂ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಬರುವುದಿಲ್ಲ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ--ಸ್ತ್ರೀಯೋಧ ಮಹಿಳೆ 
ಯರು ಮತ್ತು ಪುರುಷರಿಗೇ ಮೀಸಲೆಂದು ಭಾವಿಸಲಾದ ಎಷ್ಟೋ ಕೆಲಸ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಮಹಿಳೆಯರು. ಅವರ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳು ಅನುಕರಣಯೋಗ್ಯವೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವವಲ್ಲ; ಆದರೆ ಅವು ಪುರುಷರ 
ಎಷ್ಟೋ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಗಳನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ತಲೆಕೆಳಗು ಮಾಡಿವೆ. ಬರ್ಮಾ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರೇ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಾಹಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿರುವ ನಾವು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಹೆಣಗುತ್ತಿ ದೇವೆ. ಆತ್ಮವು 
ಪುರುಷನೂ ಅಲ್ಲ, ಸ್ತ್ರೀಯೂ ಅಲ್ಲ; ಅದಕ್ಕೆ ಯೌವನವೂ ಇಲ್ಲ, 
ವೃದ್ಧಾಪ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ವಿಶೇಷಣಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಮತ್ತು ಅನುಭವದ 
ಆಧಾರದ ಪ್ರಕಾರ ಕಾಯಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತವೆ. ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ 
ನನ್ನಲ್ಲಯೂ ಇರುವ ಆತ್ಮವಸ್ತು ಒಂದೇ; ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು 
ನಾನಾರು? ಬಾಳಿನ ಯೋಗವನ್ನು ನಾನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿತಿದ್ದರೆ, ಅದನ್ನು 
ನಿಮಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕಷ್ಟೆ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ Re 


ನಂದೀ 
ವೈಶಾಖ ಶುದ್ಧ ಪೂರ್ಣಿಮಾ 
ನಿಮಗೆ ಭಯವಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಕೇಳಿ ನನಗೆ ಬಹಳ ಹರ್ಷವಾಯಿತು. 
ನಮ್ಮನ್ನೆಲ್ಲ ರಕ್ಷಿಸಲು ಭಗವಂತನೊಬ್ಬನಿರುವನೆಂದು ಅರಿತಿರುವವರು ಭಯ 
ಪಡುವುದಾದರೂ ಏತಕ್ಕೆ? ಭಗವಂತನ ರಕ್ಷಣೆಯೆಂದರೆ, ನಾವು ದರೋಡೆ 
ಗೊಳಗಾಗೆವೆಂದೂ, ಸರ್ಪದಷ್ಟರಾಗಲಾರೆವೆಂದೂ ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಇಂಥ 
ನಿದರ್ಶನಗಳು ಅವನು ನಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ಕಡಮೆ ಸಮರ್ಥನೆಂದು 
ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅವನಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು. ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ನದಿ ಸರ್ವರಿಗೂ ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲೂ 
ನೀರನ್ನು ನೀಡಲು ಸಿದ್ಧ ; ಆದರೆ ನಾವು ವಿಷಪೂರಿತವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಅದರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗದೆ ನಮ್ಮ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ, ಅದು 
ಹೇಗೆ ಬೈಗುಳಿಗೆ ಬದ್ಧವಾದೀತು? ಎಲ್ಲ ಭಯವೂ ನಂಬಿಕೆಯ ಅಭಾವದ 
ಕುರುಹು. ಆದರೆ ನಂಬಿಕೆ ಬುದ್ಧಿ ಬಲದಿಂದ ಲಭಿಸಲಾರದು. ದೀರ್ಫ 
ಚಿಂತನೆ, ಅನನ್ಯ ಯೋಗ--ಇವುಗಳಿಂದ ಅದು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ನಾವು ಆ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಗೀತೆ, ಗ್ರಂಥಾಧ್ಯಯನ, 

ದೈವಭಕ್ತರ ಸಂಗ, ಸೂತ್ರ್ರಯಜ್ಞ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. 


ನಂದೀ 

ವೈಶಾಖ ಕೃಷ್ಣ ತ್ರಯೋದಶಿ 

ಮೀರಾ ಬೆಹನ್‌ ನಿಮಗೆ ಆಗಾಗ ಬರೆಯುತ್ತಾಳೆಯೆ? ಆಕೆ 
ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರೊಡನೆ' ಬಹಳ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿರುವುದಾಗಿ ಆಕೆಯ ಪತ್ರ 
ಗಳಿಂದ ನನಗೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಕೆಯ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ 
ಒಂದು ಅಂಶವನ್ನು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ತಾನು ಸಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲ 
ಭಗಿನಿಯರೂ ಸಹೃದಯರಾಗಿರುವರೆಂದೂ ಆದರೆ ಅವರ ಅಜ್ಞಾನ ಬಹಳ 
ಘೋರವೆಂದೂ ಬರೆಯುತ್ತಾಳೆ. ಆ ಭಗಿನಿಯರಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಿಷಯಗಳೂ ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಕೆ ಅವರೊಡನೆ ರಾಟಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಮಾತನಾಡಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ. ಬಡವರ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಅದನ್ನು 


೨೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂದರೆ ಅವರು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ದೇವಾ 
ಲಯದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಮಾಡುವುದೇ ಅವರು ಅರಿತಿರುವ ಧರ್ಮ. ಸೇವೆ 
ಎಂದರೇನೋ ಅವರು ಅರಿಯರು. ಇದು ಬಹುಶಃ ಅವರನ್ನು ಪೂರ್ಮವಾಗಿ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದಿರುವ ಪರಿಣಾಮವಿರಬಹುದು. ಆದರೂ ನಮ್ಮ ಮಹಿಳೆ 
ಯರಿಗೂ ಎಷ್ಟೋ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯಗಳು ಗೊತ್ತಿ ಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿದಿದೆ ಈ ಅಜ್ಞಾನದ ಜವಾಬುದಾರಿ ಪುರುಷರ ಮೇಲಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು 
ನೀಗಲು ನಾವು ಸಿದ್ಧರಾಗಬೇಕು. ಇದೇ ಮುಂದಿರುವ ಕೆಲಸ. ಇದನ್ನು 
ಮಾಡಲು ನೀವೆಲ್ಲರೂ ನಿಮ್ಮ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸಿದ್ಧರಾಗಬೇಕು 


ಜ್ಯೀಷ್ಮ ಶುದ್ಧ ಚತುರ್ದಶಿ 
ಆಶ್ರಮದ ಶ್ರಮಜೀವಿಗಳೊಂದಿಗೆ ನೀವೇಕೆ ಸಂಪರ್ಕ ಬೆಳಸಬೇಕು 
ವೆನು ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥ ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸು 
ತ್ತೇನೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ep ಪರಿಹಾರನಿಧಿಗೆ ಕಾಸುಕಾಸನ್ನು 
ಶೇಖರವ ವ ಗ ಆತ್ಮೀಯತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಅವಕಾಶ. ನೀವು ಪರಸ ಜೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲುಪ್ಪ ಯತ್ನ 


ಮಾಡಬೇಕು ; ಪರಸ್ಪರ ಸುಖ ಖದುಖಗಳಿ ಭಾಗವಹಿಸಬೇಕು. ಇದಕ್ಕಾ 
ಗಿಯೇ ನೀವೇನು ಅಧಿಕ ಕಾಲವನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಹೃದಯ 


ಪರಿವರ್ತನೆಯೊಂದೇ ಅಪೇಕ್ಷಿತ ಅಂಶ. ನಾವು ಉಣ್ಣುವ ಅನ್ನ ದಂತೆ 

ಅನ್ನವೂ ನಾವು ಧರಿಸುವ ಉಡುಪಿನಂತೆ ಉಡುಪೂ ಅವರಿಗೆ ಟಸರಕಿಸುವ 

ಗುರಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಬೇಕು. ನಾವು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿ ಹೊಂದುವಂಥ ಎಲ್ಲ 

ಒಳ್ಳೆಯ ವಸ್ತುಗಳೂ ಅವರಿಗೂ ದೊರಕುವಂತೆ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಬೇಕಲ್ಪದೆ, 
ಅವು ಲಭಿಸುವಂತಾಗಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು. 


ನನ್ನ ಈ ಟಾ ವಿಶಾಲ ಪರಿಣಾಮ pe ನಷ್ಟ 


ವಿಶಾಲವಾದರ ಮತ್ತೊ ಸ ಕಿರಿದು. ಜಾವದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಕೊಂಡು ಕಿರಿದಾದುದರಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿದರೆ ನಮಗೇನೂ ಡ್ಯುತಿಯಿಲ್ಲ. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೨೧ 


ತಿರುಚನಾಪಳ್ಳಿ 
ನೀವು ಎಸಗುತ್ತಿ ರುವ ಕಾ ರ್ಯವನ್ನು ನಾನು ch ಚಿತ್ರಿಸಿ ೧) 
ಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆ. ಯಾರು ತನ್ನ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾ 


ವಳೋ ಅವಳು ತನ್ನ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದಂತೆ. ತನಕ ನೀವು ನಿಮ್ಮ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಬೋಧಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕು; 
ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇವಾಭಾವ ನೆಯಿಂದಲೋ ಇಲ್ಲವೇ ಭಗವದಪ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೋ ಮಾಡಬೇಕು. ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳಿನ. 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿಬಿಟ್ಟ ರೆ ನಾನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವೆನೆಂಬ ಭಾವನೆಯೆ 
ಬರಲಾರದು. ಆಗ ನಿಮಗೆ ಯಾರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಟ್ಟಿ ಭಾವನೆಯೇ 
ಬರದು; ಎಲ್ಲರ ಬಗೆಗೂ ಉದಾರಹೈದಯದಿಂದ ಇರುವಿರಿ. ನಿಮ್ಮ 
ಅತ್ಯಂತ ಸಣ್ಣ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ಈ ತತ್ತ್ವಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿವೆಯೇ? 
—ಎಂದು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸದಾ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಟ್ರ 


ಣೆ 


೫ ೫ ೫% ೫ 


ಬಂಡ ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ ದೇಹ, ವಿಶ್ವವೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದೆಲ್ಲ ವಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಅದರಳ್ಳಿ ಇಲ್ಲದುದು ಇನ್ನೊ ಂದರಲ್ಲೂ 
ಇಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ದೇಹ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಆದುದು, ಮಣ್ಣಿನ ಪಾಲಾಗುವುದು. 
ದೇಹದಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯೂ ಪೃಥ್ವಿ, ನೀರು, ತೇಜಸ್ಸು, ವಾಯು, 
ಆಕಾಶ-ಈ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳಿವೆ. ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ವಿಧವಿಧದ 
ಜೀವರಾಶಿ ಇದೆ; ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಅನಂತಜೀವಕಣಗಳಿವೆ. ಶರೀರ ಸತ್ತು 
ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ; ಭೂಮಿಯೂ ಪರಿವರ್ತನೆಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಪೂರ್ಣ ನಿಜ ಜ್ಞಾನ ನಮಗೆ ಬಂದರೆ ವಿಶ್ವದ ನ 
ಜ್ಞಾನವೂ ಲಭಸುತ್ತ ದೆ. ಅದನ್ನು ಅರಿಯಲು ಎಲ್ಲೋ ದೂರ ಹೋಗ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಶರೀರ ನಮ್ಮ ಬಳಿಯೇ ಇದೆ. ಅದನ್ನು ಅರಿತರೆ ನಮ್ಮ ಗುರಿ 
ಸಾಧಿಸಿದಂತೆಯೇ. ವಿಶ ವನ್ನು ಅರಿಯಲು ನಾವು ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಎಂದೂ ಅಪೂರ್ಣವೇ. ಆದುದರಿಂದ ದೇಹದಳ್ಲಿಲ್ಲದುದು ಬೇರೆ ಏನೂ 
ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಲ್ಲವೆಂದೂ, ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತರೆ ಅದರೊಡನೆ ಸಕಲ ಜಾ ಿನವೂ 


೨೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಲಭಿಸುವುದೆಂದೂ ಜ್ಞಾನಿಪುರುಷರು ಹೇಳಿದಾರೆ. ಈ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲ ಇತರ ವಸ್ತುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ನಮಗೆ 
- ಏನಾದರೂ ತಿಳಿದುಬಂದರೆ, ಈ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಭಾಗವೇ ಆಗಿರುವ 
ಬಾಹ್ಯಜ್ಞಾನದಿಂದ ಲಭಿಸುವ ಸುಖವನ್ನು ನಾವು ಅನುಭವಿಸುವ ಹಕ್ಕನ್ನು 
ಹೊಂದಿದೇವೆ. 

ನಾವು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಕೃಷ್ಣನನ್ನೂ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಕೃಷ್ಣನನ್ನೂ 
ಒಂದುಗೂಡಿಸಬಾರದು. ಗೀತೆಯ ಕೃಷ್ಣ ಹಿಂಸೆ-ಅಹಿಂಸೆಗಳ ಮೀಮಾಂಸೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಸ್ವಜನರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು 
ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದನೇ ವಿನಾ ಕೊಲ್ಲುವ ಸ್ರಿಯೆಗೇ ಅಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು ಎಸಗುವಾಗ ಸ್ವಜನರು-ಪರಜನರು ಎಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ಎಣಿಸಬಾರದೆಂದು ಕೃಷ್ಣ ಸೂಚಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಗೀತೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಯುದ್ಧ ಯುಕ್ತವೇ, ಅಯುಕ್ತವೇ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಯಾವೊಬ್ಬ 
ಪ್ರಮುಖ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ಎತ್ತಿ ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ , 
ಆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಇತ್ತೀಚಿನದು. ಆಗಿನ ಕಾಲದ ಎಲ್ಲ ಹಿಂದೂಗಳೂ ಅಹಿಂಸೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನಿಟ್ಟದ್ದರು, ಆಗಲೂ ಈಗಿನಂತೆಯೇ ಯಾವುದು 
ಹಿಂಸೆ, ಯಾವುದು ಹಿಂಸೆಯಲ್ಲ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಚರ್ಜೆನಡೆಯುತ್ತಿ ತ್ತು. ನಾವು 
ಅಹಿಂಸೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಿರುವ ವಿಷಯಗಳು ಮುಂದಿನ ಖೀಳಿಗೆ 
ಯವರಿಂದ ಹಿಂಸೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ 
ನಾವು ಹಾಲನ್ನೂ ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವಾಗ ಜೀವನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯವರು ಹಾಲನ್ನು 
ವರ್ಜಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಧಾನ್ಯೋತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿಯಾರು. ಹಾಲನ್ನೂ 
ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನೂ ಸೇವಿಸಿದರೂ ನಾವು ಅಹಿಂಸಾವಾದಿಗಳೆಂದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, 
ಗೀತೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿದ್ದುದ 
ರಿಂದ ಅದು ಅಹಿಂಸೆಗೆ ವಿರೋಧವೆಂದು ಯಾರೂ ಭಾವಿಸಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಗೀತೆ ಯುದ್ಧದ ನಿದರ್ಶನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವುದರಲ್ಲಿ 
ನನಗೆ ಯಾವ ತಪ್ಪೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಾವು ಗೀತೆಯನ್ನೆಲ್ಲ 
ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲ ಕಂಡುಬರುವ ಸ್ಥಿ ತಪ್ಪಜ್ಯ, ಬ್ರಹ್ಮಭೂತ, 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೨೩ 


ಭಕ್ತ ಮತ್ತು ಯೋಗಿ ಮೊದಲಾದವರ ವರ್ಣನೆಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿದಾಗ, 
ಗೀತೆಯ ಕೃಷ್ಣ ಅಹಿಂಸೆಯ ಅವತಾರವಾಗಿದ್ದನೆಂದೂ. ಅವನು ಅರ್ಜುನ 
ನನ್ನು ಯುದ್ಧ ಮಾಡೆಂದು ಬೋಧಿಸಿದುದರಿಂದ ಅವನ ಮಹತ್ವ ಕಡಮೆ 
ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತೇವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ 
ಬೇರೆ ಬೋಧೆಯನ್ನು ಅವನು ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅವನ ಜ್ಞಾನ ಬ್‌ 
ಎಂಬುದು ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಅವನಿಗೆ " ಯೋಗೀಶ್ವರ ' ನೆಂಬ 
ಬಿರುದೂ “ ಪೂರ್ಣಾವತಾರ'ನೆಂಬ ಹೆಸರೂ ಬರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಇವೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ನೀವು ನನ್ನ " ಅನಾಸಕ್ತಿ ಯೋಗ 'ದಲ್ಲಿ ನೋಡಬೇಕು. 


ಜೂನ್‌ ೧೭, ೧೯೩೨ 
(ಸಾಕಾರ ಮೂರ್ತಿಪೂಜಿಗೆ ಬಾಪೂ ಏತಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಪ್ರೇಮಾಬೆನ್‌ ಕೇಳಿದಳು. ರಾಜಕೀಯ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳು 
ವರ್ತನೆಹೊಂದಿದಂತೆ ದೇವರ ಬಗೆಗೆ ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯೂ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಪರಿವರ್ತನೆಹೊಂದಶಿತ್ತ ಹೋಗಿದೆ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ವರಾಜ್ಯವಿತ್ತು ; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಆತ್ಮವೇ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮವೆಂದರು. ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವರಾಜ್ಯ ಕಳೆದುಹೋಗಿತ್ತು ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಜೀವ ಭಗವಂತನ ದಾಸ, 
ಶರಣನಾಗಬೇಕೆಂದು ಬೋಧಿಸಿದರು. ತುಕಾರಾಮ ಪಂಡರಾಪುರದ ವಿಠಲನ 

ವಿಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಕಂಡರು. ಆಕೆಗೆ ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರವಿದು :) 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಸಾಕಾರ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನಾನೇನೂ ನಿಷೇಧಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಮಾತ್ರ ನಿರಾಕಾರವನ್ನೇ ಉಪಾಸಿಸಲು ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದೇನೆ. 
ಇದು ಬಹುಶಃ ಯುಕ್ತ ವಲ್ಲದಿರಬಹುದು; ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಒಂದು ಯುಕ್ತ 
ಎನಿಸಿದರೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆ; ಈ ಎರಡಕ್ಕೂ ಹೋಲಿಕೆ 
ಸಲ್ಲದು. ಶಂಕರ-ರಾಮಾನುಜರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನೀನು ಹೇಳಿರುವುದು 
ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭಾವ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಮೀರಿ ಪರಿಣಾಮ 
ಮಾಡಬಲ್ಲದು. ಸತ್ಯಶೋಧಕ ತನ್ನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮೆಟ್ಟ ನಿಲ್ಲಬೇಕು. 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಆಧಾ ರಹೊಂದಿದ ಅಭಿಪ್ಪಾಯಗಳು ಅನೇಕ ವೇಳೆ ತಪ್ಪಾಗು 
ತ್ತವೆ ಕಾಯ ಮತ್ತು ಆತ್ಮದ ನಿದರ್ಶನವನ್ನೇ ನೋಡು ; ಎರಡಕ್ಕೂ 
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ನಿಕಟಿ ಸಂಬಂಧವಿದೆ; ಎರಡೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಎಂಬ ಭಾವ ತತ್‌ಕ್ಷಣ 
ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ, " ಆತ್ಮ 
ದೇಹವಲ್ಲ' ಎಂದು ಸಾರಿದವನು ಮಹಾನುಭಾವನೇ ಸರಿ. ತುಕಾರಾಮ 
ರಂಥ ಸಂತರ ಮಾತನ್ನು ಕೇವಲ ಶಾಬ್ದಿಕ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನಾವು ಪರಿಗಣಿಸ 
ಬಾರದು. "ಕೇಲ ಮತಿಚ್ಛಾ ಪಶುಪತಿ ' ಮೊದಲಾದ ಅವರ ಅಭಂಗ 
ಗಳನ್ನು ನೀನು ಓದಬೇಕೆಂದು ಸಲಹೆಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಪುಣ್ಯ ಪುರುಷರ 
ಮಾತಿನ ಅಂತರಾರ್ಥವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ಇದರ ನೀತಿಪಾಠ. 
ಅವರು ದೇವರನ್ನು ಯಾವುದೇ ಒಂದು ರೂಪದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಿದರೂ 
ಅದು ನಿರಾಕಾರದ ಉಪಾಸನೆಯೇ ಆಗಿತ್ತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ನಮ್ಮಂಥ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವರಿಗೆ ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವೇ ಸರಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ 
ಮಾತುಗಳ ಅರ್ಥದ ಬಗೆಗೆ ನಾವು ಆಳವಾಗಿ ನೋಡದಿದ್ದರೆ ಪೇಚಿನಲ್ಲ 
ಸಿಕ್ಕಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 

ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಮಗ್ನನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಅದು ಭಾರವೆಂದೇ 
ಗೋಚರಿಸದು ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಅವನಿಗೆ ಬಳಲಿಕೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡದು. 
ಹರ್ಷವಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಿದ ಅತ್ಯಂತ ಪುಟ್ಟಿ ಕೆಲಸವೂ ಆಯಾಸವನ್ನು ಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನಿಗೆ ಒಂದೊಂದು ದಿವಸವೂ 
ಒಂದೊಂದು ವರ್ಷದಷ್ಟು ದೀರ್ಥವೆನಿಸುತ್ತದೆ; ಇಂದ್ರಿಯಲಾಲಸೆಗೆ 
ತುತ್ತಾದವನಿಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷಕಾಲವೂ ಒಂದು ದಿನದಂತೆ. ಹಿಂದೆ 
ಐರೋಪ್ಯ ಸಂಗೀತವನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ನನಗೆ ಶೀಘ್ರವೇ ಬೇಸರಿಕೆಯಾಗು 
ತ್ತಿತ್ತು; ಆದರೆ ಈಗ ಸ್ವಲ್ಪ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ, ಸ್ವಲ್ಪ ಮೆಚ್ಚುತ್ತೇನೆ. 


ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತ ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಎಂಟಿ ಘಂಟೆಗಳ ಪದ್ಮತಿ 
ಯಿಂದ ಅಳತೆಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಸದಾ ಕರ್ಮಚಾರಿ, ಅವಕಾಶ 
ಸಿಕ್ಕಿದಾಗಲೆಲ್ಲ ಅವನು ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ, ಎಲ್ಲ 
ಕಾಲವೂ ಭಗವಂತನ ಕೈಂಕರ್ಯಕ್ಕೆ ಅವನಿಗೆ ಅವಕಾಶವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಅವನು ಹೋದೆಡೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಮಾಧುರ್ಯವನ್ನು ಬೀರುತ್ತಾನೆ. 
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ಜೂನ್‌ ೨೩, ೧೯೩೨ 

ನನಗೆ ನಾರಾಯಣದಾಸನಲ್ಲಿ* ಪೂರ್ಣ ನಂಬಿಕೆ ಇದೆ. ಆತನು 
ಶಾಂತಚಿತ್ತನಾಗಿರುವೆನೆಂದು ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಆ ರೀತಿ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಂಬಲು 
ನಾನು ಸಿದ್ಧನಿಲ್ಲ. ಆತನನ್ನು ಎಚ್ಛರಿಸಿದೇನೆ, ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿಂದಲೇ ಟೀಕಿಸಲು 
ಇಚ್ಛಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ವ್ಯಾಮೋಹಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗದೆ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಆತನಿಗಿದೆ. ವ್ಯಾಮೋಹರಹಿತ ವ್ಯಕ್ತಿ ವ್ಯಾಮೋಹಭರಿತ ವ್ಯಕ್ತಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮವಹಿಸಿ ಕೆಲಸಮಾಡಬಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ಏನೂ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲವೇನೋ 
ಎಂಬಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ; ಆಯಾಸ ಹೊಂದುವವರಳ್ಳಿ ಆತನೇ ಕಡೆ 
ಯವನು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಆತನು ಆಯಾಸವನ್ನೇ ಹೊಂದಬಾರದು; 
ಆದರೆ ಇದು ಕೇವಲ ಆದರ್ಶ. ನಾನಂತೂ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ನೀನು. ಅಲ್ಲೇ 
ಇದೀಯೆ. ನಾರಾಯಣದಾಸನು ಆತ್ಮವಂಚನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದಾನೆಂದು 
ನಿನಗೆ ಅನಿಸಿದರೆ ನೀನು ಆತನಿಗೆ ಎಚ್ಚರ ಕೊಡಲೇಬೇಕು. ಆತ ನಿನ್ನ 
ಎಚ್ಚ ರದ ನುಡಿಯನ್ನು ಪರಿಭಾವಿಸದಿದ್ದರೆ, ನೀನು ಆತನನ್ನು ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸುವವರೆಗೂ ವಿಷಯವನ್ನು ಅಷ್ಟಕ್ಕೇ ಬಿಡಬೇಕು. ನಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣುಗಳೇ ನಮ್ಮನ್ನು ' ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ವಂಚಿಸುತ್ತವೆ. ನಿನ್ನ ಮುಖ 
ನೋಡಿ ನೀನು ವ್ಯಸನಭರಿತಳಾಗಿದೀಯೆಂದು ನಾನು ಹೇಳಬಹುದು; 
ಆದರೆ ನೀನೇ ವ್ಯಸನವಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ನಾನು ನಿನ್ನ ಮಾತನ್ನು ನಂಬಲೇ 
ಬೇಕು, ನೀನು ನನ್ನಿಂದ ಸತ್ಯವನ್ನು ಮರೆಮಾಜುವೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸು 
ವುದಾದರೆ, ಆ ಮಾತು ಬೇರೆ. ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾನು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸುವುದೇ ಫಲಕಾರಿಯಲ್ಲ; ನಾನು ಬೇರೆ ಮೂಲಗಳಿಂದ ಶೋಧನೆ 
ನಡೆಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಆಶ್ರಮಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕಾದ ಮಾರ್ಗವೇ 
ಹಾಗೆ. ಸತ್ಯವೇ ಅದರೆ ಆಧಾರ. ಆದುದರಿಂದ ಎಷ್ಟೇ ಒಳ್ಳೆಯ ಉದ್ದೇಶ 
ಗಳಿಂದ ಯಾರನ್ನು ಯಾರೂ ಮೋಸಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


* ಗಾಂಧೀಜೀಯವರ ಸಂಬಂಧಿಗಳು; ಆಶ್ರಮದ ಆಡಳಿತದ ಹೊಡೆಯನ್ನು 
ಹೊತ್ತಿದ್ದರು. 
1 ಪ್ರೇಮಾ ಬೆಹನ್‌, 
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(ಶಾರದಾ* ಒಂದು ಪತ್ರ ಬರೆದು ಆಶ್ರಮದ ನವಿಲು ಮೃತಿಹೊಂದಿತೆಂದೂ 
ಅದು ಬದುಕಿದ್ದಾಗ ಎಷ್ಟು ಸೊಗಸಾಗಿತ್ತೋ ಸಾವಿನಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ಕರಾಳವಾಗಿತ್ತೆಂದು 
ತಿಳಿಸಿದ್ದಳು. ಇದಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರ:) 

ನವಿಲಿನಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ಬಾಳೂ ಸಹ. ನಾವೂ ಅದೇ ಬಗೆಯ 
ದೋಣಿಯಲ್ಲಿ ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಿದೇವೆ. ಜನ ಮೃತಿಹೊಂದಿದಮೇಲೆ 
ನಾವು ಅವರನ್ನು ನೋಡಲು ಇಚ್ಛೆಸುವುದಿಲ್ಲ; ಅವರು ಎಷ್ಟೇ ಸುಂದರ 
ವದನರಾಗಿದ್ದರೂ ಅವರನ್ನು ದಹನಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾವು 
ದೇಹದ ಮೇಲೆ ವ್ಯಾಮೋಹವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬಾರದು. 


(ನಾವು ಹೇಗೆಹೇಗೋ ಇದ್ದ ಲಕೋಟಿಗಳ ಮೇಲಿನ ವಿರೂಪವನ್ನು ಮುಚ್ಚು 
ವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಬಣ್ಣಬಣ್ಣದ ಚೂರು ಕಾಗದಗಳನ್ನು ಅಂಟಸಿದ್ದೆವು. ಪ್ರೇಮಾ 
ಬೆಹನ್‌ ನಮ್ಮನ್ನೇ ಅನುಕರಿಸಿದಳು. ಒಳ್ಳೆಯ ಲಕೋಟಿಯ ಮೇಲೆ ಅಡ್ಡ ದಿಡ್ಡಿ 
ಇರುವ ಚೂರು ಕಾಗದಗಳನ್ನು ಅಂಟಿಸಿದಳು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿದ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ 
ಬರೆದರು :) 


ನೀನು ಲಕೋಟೆಯನ್ನು ಸಿಂಗರಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಿ ಅದನ್ನು ಕೆಡಿಸು 
ವುದರ್ಲ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿದೀಯೆ. ಉಪಯುಕ್ತತೆಯನ್ನು ಪರಿಗಣನೆಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದ ಸಿಂಗಾರದ ರೀತಿಯೆಲ್ಲ ಹೀಗೆಯೇ. ನೀನು ಅಂಟಿಸಿದ 
ಚೂರು ಕಾಗದಗಳು ಭದ್ರವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ; ಅವು ವಿಕಾರವಾಗಿ ಕಂಡು 
ಬಂದವು; ಉಪಯುಕ್ತತೆಯಂತೂ ಇರಲೇ ಇಲ್ಲ. ವೃಥಾ ಶ್ರಮ, ಕಾಲ 
ನಷ್ಟ ಆಯಿತು -- ಅಷ್ಟೆ. ಹಾಗೆಯೇ ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ಸೇರಬೇಕಾದ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಾಗದವೂ ನಷ್ಟವಾಯಿತು. ಇದರಿಂದ ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ನೀತಿ ಇಷ್ಟೆ : 
(೧) ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ಯಾವುದನ್ನೂ ಅನುಕರಣಮಾಡಬಾರದು. 
(೨) ಕೇವಲ ಅಲಂಕಾರಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಅಲಂಕಾರ ಮಾಡುವುದು ಅಲಂಕಾರ 
ಎನಿಸದು. ಯೂರೋಪಿನ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಚರ್ಚುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಕಂಡುಬರುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕೆತ್ತನೆಯ ಕೆಲಸವೂ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಉಪ 
ಯುಕ್ತ ತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದು ವಾಸ್ತವ 


ಕೌಸಾ 


* ಆಶ್ರಮದ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿ. 
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ಇದ್ದರೂ ಇರಬಹುದು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ನಾನು 
ಸೂಚಿಸಿರುವ ನಿಯಮ ಯಥಾರ್ಥವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ 
ಇಲ್ಲ. 

| ಜನರಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಿರುವಷ್ಟು ಕೆಲಸ ತೆಗೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನನಗಿದೆಯೆಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಂಬಿಕೆಯೊಂದಿದೆ. ಇದು ನಿಜವಿದ್ದರೆ, ಕಾರಣ 
ಇಷ್ಟು : ಯಾರನ್ನೂ ನಾನು ಕಳ್ಳರೆಂದು ಸಂಶಯಪಡುವುದಿಲ್ಬ; ಅವರು 
ಮಾಡಬಹುದಾದ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದ ನಾನು ತೃಪ್ತನಾಗುತ್ತೇನೆ. ಯಾರನ್ನೂ 
ಮೋಸಮಾಡಲಾರದಷ್ಟು ಸುಲಭ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ಮೋಸಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಮಾತು ನಿಜವಿದ್ದರೂ 
ನನಗೇನು ಅದರಿಂದ ವ್ಯಥೆಯಿಲ್ಲ. ನಾನು ಯಾರನ್ನೂ ಮೋಸಮಾಡಲು 


ಅಸಮರ್ಥನೆಂಬ ಪ್ರಶಂಸೆಯೇ ಸಾಕು. ಬೇರೆ ಯಾರೂ ಇಂಥ ಪ್ರಶಂಸೆ 
ಯನ್ನು ನನ್ನ ಬಗೆಗೆ ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧ ವಿರದಿದ್ದರೂ ನಾನೇ ಸ್ವತಃ ಪ್ರಶಂಸೆ 


ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಅಸತ ದಷ್ಟು ಬೇರೆ ಯಾವುದೂ ನನಗೆ ಹಿಂಸೆ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಾರದು. 


"ಬಹುಜನದ ಬಹುಸುಖ' ಎಂಬ ತತ್ತ್ವದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲ; 
ಶಕ್ತಿಯೇ ನ್ಯಾಯ ಎಂಬುದನ್ನೂ ನಾನು ಒಪ್ಪಲಾರೆ. ಸರ್ವೋದಯವೇ 
ಮಾನವರ ಗುರಿಯಾಗಿರಬೇಕು; ಇದರಲ್ಲಿ ನಿರ್ಬಲರಿಗೆ ಪ್ರಥಮ ಸೇವೆ 
ಸಲ್ಲಬೇಕು. ನಾವು ದ್ವಿಪಾದ ಮಾನವರೆನಿಸಿದರೂ ಚತುಷ್ಪಾದ ಪಶುವಿನ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ನಾವಿನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಆಗಸ್ಟ್‌ ೭, ೧೯೩೨ 
ಪ್ರೇಮಾ ಬೆಹನ್‌ಳಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು : “ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ಎಂಬುದು 
ವರ್ಣನೆಗೆ ಸಿಲುಕಪಂಥದಲ್ಲ. ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ನಮಗೆ ಒಂದು ಅಂತರ್ಬೋಧೆ 
ಯಾದಂತೆ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ನನಗೆ ೧೯೦೬ರಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ ಎನ್ನಬಹುದು. ನೀನು ನ ಪುಶ್ನಿ ಸಿರು 
ವುದರಿಂದ ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹೇಳುತ್ತಿದೇನೆ. ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ, 
ನನ್ನ ಜೀವನದಳ್ಳಿ ಬೇರಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಸ ಅನುಭವ ಬಂದಂತೆ 
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. ನಮ್ಮ ತಲೆಯ ಮೇಲಿನ ರೋಮವು ಹೇಗೆ ಗೋಚರವಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಯುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ನನ್ನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಆಗಿದೆ. 
“ ನನಗೆ ಹಿಂದೆಯೂ ವಿರೋಧಿಗಳಿದ್ದರು; ಈಗಲೂ ಇದಾರೆ. ಆದರೆ 
ಅವರ ಬಗೆಗೆ ನಾನು ಎಂದೂ ಕ್ರೋಧಗೊಂಡಿಲ್ಬ. ಕನಸಿನಲ್ಲೂ ಅವರ 
ಬಗೆಗೆ ನಾನು ಕೇಡನ್ನು ಬಯಸಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ, ಅನೇಕ ವಿರೋಧಿಗಳು 
ಗೆಳೆಯರಾಗಿದಾರೆ. ಇಂದಿನವರೆಗೂ ನನ್ನ ಬಗೆಗೆ ಆದ ಯಾವ ವಿರೋಧವೂ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿಯೇ ಈವರೆಗೆ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಮೂರು ಸಲ ದಾಳಿ 
ನಡೆದರೂ ನಾನು ಇನ್ನೂ ಇಲ್ಲೇ ಇದೇನೆ. ಇದರ ಅರ್ಥ -- ವಿರೋಧಿ 
ಎಂದಿಗೂ ತನ್ನ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರ ಎಂದಲ್ಲ. ಅವನು ಯಶ 
ಪಡೆಯಲಿ ಬಿಡಲಿ, ಅದರ ಬಗೆಗೆ ನಾನು ಅನಾಸಕ್ತ, ಆತನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದನ್ನು ಆಶಿಸಿ, ಸಮಯ ದೊರೆತಾಗ ಸಹಾಯಮಾಡುವುದೇ ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ. 
ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ನನ್ನ ಶಕ್ತಿಮೀರಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಲು ಯತ್ನಿಸಿದೇನೆ. 
ಇದು ನನ್ನ ಮನೋರಚನೆಯ ಒಂದು ಅಭಿನ್ನ ಅಂಗವೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 
ಸಹಸ್ಪಾರು ಜನ ನನ್ನನ್ನು ಗೌರವಿಸಿದಾಗ ನನಗೆ ಪೇಚಾಟಿವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಗೌರವಕ್ಕೆ ನಾನು ಪಾತ್ರನೆಂದು ನನಗೆ ಎಂದೂ ನಂಬಿಕೆ ಬಂದಿಲ: 
ಇದಕ್ಕೆ ನಾನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಉದಾಸೀನಭಾವದಿಂದಿರುತ್ತೇನೆ ; ಅಲ್ಲದೆ 
ನನ್ನ ಅಪಾತ್ರತೆಯ ಅರಿವಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತೇನೆ. ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೂ 
ನಾನು ಗೌರವಕ್ಕಾಗಿ ಹಾತೊರೆದುದು ನನಗೆ ನೆನಖಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸದಾ 
ಕೆಲಸಮಾಡಲು ಹಾತೊರೆದಿದೇನೆ. ನನ್ನನ್ನು ಗೌರವಿಸಿದವರನ್ನೆ ಲ್ಪ ನನ್ನ 
ಸಹೋದ್ಯೋಗಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಲು ಯತ್ಲಿಸಿದೇನೆ. ಅವರು ಈ 
ಪರಿವರ್ತನೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಸಿದಾಗಲೂ ನಾನು ಅವರ ಆಕ್ರಮಣವನ್ನು 
ಪರಿಗಣಿಸಿಲ್ಲ. ನಾನು ನನ್ನ ಗುರಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರೆ ಪಕ್ಷಿಯಂತೆ ಹರ್ಷ 
ಪಟ್ಟೀನು. ಆದರೆ ಅದು ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಒಂದು ಬಯಕೆ ಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ, 

“ ಜಗತ್ತನ್ನು ಎದುರಿಸಿ ನಿಲ್ಲಲು ಅಹಂಕಾರವನ್ನಾ ಗಲೀ ಅಸಭ್ಯತೆ 
ಯನ್ನಾಗಲೀ ಯಾರೂ ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಜೀಸಸ್‌, ಬುದ್ಧ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಇವರುಗಳು ಜಗತ್ತನ್ನು ಎದುರಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಅವರೆಲ್ಲ 
ನಮ್ಭತೆಯ, ಸೌಜನ್ಯದ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿದ್ದರು. ಇದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 


ಇಲ್ಲ 
ಬೆಳೆ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೯ 


ಬೇಕಾದುದು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು ದೇವರಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠೆ. ಯಾರು ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಎದುರಿಸಿದರೋ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಹೇಳಹೆಸರಿಲ್ಲವಾಗಿದಾರೆ. 
ನಿನ್ನ ಅಹಂಕಾರ ಮತ್ತು ಕ್ರೋಧಭಾವ ಕೇವಲ ನಟನೆ. ಈ ನಟಿನೆಯೂ 
ಅನಪೇಕ್ಷಣೀಯ, ಏಕೆಂದರೆ ಇದು. ಎಷ್ಟೊ ಸಲ ವಿನಾಕಾರಣ ಅಪಾರ್ಥಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ನಾವು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ನಡೆಯ 
ಬೇಕು. 

“ ಏಕಾಂಗಿಯಾದರೂ ಅಂತ್ಯದವರೆಗೆ ನಿಲ್ಲುವ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಅತ್ಯಂತ 
ನಮ್ರತೆ ಇಲ್ಲದೆ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯ 
ಏನೂ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಧೈರ್ಯಶಾಲಿಗಳೆನಿಸಿಕೊಂಡ ಎಷ್ಟೋ 
ಮಂದಿ ಎಂದೂ ಧೈರ್ಯದ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಗುರಿಯಾದವರಲ್ಲ.” 


ಆಗಸ್ಟ್‌ ೨೮, ೧೯೩೨ 


(ಯಾರೋ ಒಬ್ಬಾಕೆ ತಾನು ಆಜೀವಪರ್ಯಂತ ಅವಿವಾಹಿತಳಾಗಿ ಇರುವೆನೆಂದು 
ಬಾಪೂಗೆ ಸೂಚಿಸಿದಳು. ಅದಕ್ಕೆ ಅವರು ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ನನಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದುದು. ಆದರೆ ಆತ್ಮವಂಚನೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಅನೇಕ ಯುವಕ-ಯುವತಿಯರನ್ನೂ ನಾನು ಬಲ್ಲೆ. 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯತ್ವವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಾಧಿಸಬಯಸುವವರು ಸತ್ಯಸಂಧ 
ರಾಗಿರಬೇಕು; ಅವರಲ್ಲಿ ಗೋಪ್ಯತೆ ಎನ್ನುವುದು ಇರಬಾರದು. ಬ್ರಹ್ಮ 


J 


ಚರ್ಯದ ಇತಿಮಿತಿಗಳೆಲ್ಲ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಮೃಗಪ್ಪವೃತ್ತಿಯನ್ನು ದಮನ 
ಮಾಡುವುದು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೋಸ್ಕ ರ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭೋಗಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು; ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅಗತ್ಯತೆಯ ದೃಷ್ಠಿಯಿಂದ 
ಮಾಡಬೇಕೇ ಹೊರತು ಭೋಗಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದಲ್ಲ. ಅನಗತ್ಯವಾದುದನ್ನೆ ಲ 
ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ನಿಯಮವನ್ನು ಆಹಾರ, ಪಾನ, ಉಡುಪು ಮತ್ತಿ ತರ 
ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಇವೆಲ್ಲ ನಿನಗೆ ಸಾಧ್ಯ ವೆನಿಸಿದರೆ 
ಒಳ್ಳೆಯದು ; ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಒಬ್ಬ ಕೊಂಡು ಎಲ್ಲ ಬಾಲಕಿಯ 
ರಂತೆ ವರ್ತಿಸುವುದು ಮೇಲು. ಆಗ ನೀನು ಮಾಡುವುದು ಸರಿ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಿನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ ಮೀರಿದ ಯಾವುದನ್ನೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಡ, 


ಪಿ, ಆಶ್ರಮದ ಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಗೆ 


"ಸಿ'* ವರ್ಣಿಸಿರುವಂಥ ಅಸಹ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತಾಳ್ಮೆಯೊಂದಲ್ಪದೆ 
ಬೇರೆ ಪರಿಹಾರವೇ ಇಲ್ಲ. ಟ್ರಾನ್ಸ್‌ವಾಲ್‌ನಲ್ಲಿ ನಾವು ನಡೆದುಕೊಂಡ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ ಮಾತೃಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ 
ಬಗೆಗೆ ನನಗೆ ಸಂಶಯವೇ ಕಾಣುತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಭೀನಿಕ್ಸ್‌ನಂಥ ಸ್ಮಳದಳಿ 
ಮಾತ್ರ ಅದಕ್ಕೆ ತರಬೇತುಹೊಂದಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು "ಸಿ' ಬರೆದಿರುವ 
ಪತ್ರದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ಮಲಗಬೇಕಾಗಿಬಂದರೂ 
ನಾವು ಭಯಮುಕ್ತರಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ಭಯವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿಯೇ ನಾನು ಸ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಕೊಂಡರೆ, 
ಮೊದಲನೆಯ ದಿವಸವೇ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣ ಹಾರಿಹೋದೀತು. ಇಂದಿನ 
ಭಾರತ ನಿಮಗೂ, ನನಗೂ ಒಂದು ಸ್ಮಶಾನಸದೃಶವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯೇ 
ನಾವು ಮಲಗಲು ಹಾಸಿಗೆಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಮೀರಾ 
ಬಾಯಿಯ ಈ ಗೀತೆಯನ್ನು ಹಾಡುತ್ತಾ : " ಭಗವಂತನ ನಾಮಸ್ಮರಣೆ 
ವಿನಾ ಬೇರಾವ ಸ್ಮರಣೆಯೂ ಬರದಿರಲಿ.' 

ಸಾವಿಗೆ ಅಂಜುವುದೆಂದರೆ ಜೀರ್ಣ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲು ಅಂಜಿ 
ದಂತೆಯೇ ಸರಿ. ನಾನು ಆಗಾಗ ಸಾವಿನ ಬಗೆಗೆ ಚಿಂತನೆಮಾಡಿದೇನೆ; 
ಅದಕ್ಕೆ ಅಂಜುವುದು ಕೇವಲ ಅಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಭಾವವೆಂಬ ಬೌದ್ಧಿಕ 
ನಂಬಿಕೆಗೆ ಬಂದಿದೇನೆ. ಈ ನಂಬಿಕೆ ನನ್ನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ನಂಬಿಕೆಯ 
ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಅಂಗವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಲಾರೆ. ಒಂದು ಹಾವನ್ನು ಕಂಡಾಗ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಪ್ರತಿಫ್ರಿಯೆಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ 
ನಾನು ಎಲ್ಲೇ ಇರಲಿ, ಹೇಗೇ ಇರಲಿ, ಸಾವು ಬಂದಾಗ ಅದನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿ ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆನೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿದೆ. ಹೀನಿಕ್ಸ್‌ನಲ್ಲರುವ ಎಲ್ಲರೂ 
ಏಕರೀತಿ ನಿರ್ಭಯಶಾಲಿಗಳಾಗಲೆಂದು ಆಶಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಈ ಸಂಕೇತ ಯಾರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದುದೆಂದೂ, ಸಂದರ್ಭ ಯಾವುದೆಂದೂ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಿಲ್ಲ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ಣೆ 


ಆ ವಿಚಾರ* ಕುರಿತು ನೀನು ನನ್ನೊಡನೆ ಸಂಭಾಷಣೆ ನಡೆಸಿದಂದಿ 
ನಿಂದ ನಾನು ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಆಲೋಚನಾಮಗ್ಗನಾಗಿದೇನೆ. ನಾನು 
ಆಲೋಚಿಸಿದಷ್ಟು ನೀನು ಆ ಹೊಸ ಉದ್ಯಮವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಬಾರದೆಂದು 
ನನಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ. ನನಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾಸೆಯೇ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ನಾನು ಸೂಚಿಸಿದ್ದ ರೀತಿಯಲ್ಲೂ ನೀನು ಅದನು ಕೈಗೊಳ್ಳ 
ಬಾರದೆಂದು ನನ್ನ ಆಶಯ. ಹೊಸ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವ 
ಶಕ್ತಿ ನಿನ್ನಲ್ಲಿದ್ದರೆ- ನೀನಿನ್ನೂ ಚಿಕ್ಕ ವನೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದರಿಂದ ನಿನಗದು 
ಇರಲೇಬೇಕು--ಆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹರಿಜನರ ಮತ್ತು ಭಿಲ್ಲರ ಸೇವೆಗಾಗಿ 
ಹೊಸ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಉಪಯೋಗಿಸು. ನಿನ್ನ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ವೇಳೆಯೇ ಸಾಲದು. ಈ *ೆಲಸವೊಂದಕ್ಕೇ ನಿನ್ನ ಮತ್ತು ನಿನ್ನಂಥವರ 
ಜೀವಮಾನವೇ ಸಾಲದು. ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಗೂ ಒಂದು ಮಿತಿ 
ಇದೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದುಃಖವನ್ನೇ ಹುಡುಕುತ್ತ ಹೊರಟರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪಾರವೇ 
ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹೆಜ್ಮೆಯಲ್ಲೂ ಸುಧಾರಣೆಗೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಈ 
ಅನ್ಯಾಯಗಳನ್ನೂ ನಾವೇ ಪರಿಹರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ದೇವರ ಇಚ್ಛೆಯಾಗಿರ 
ಲಾರದು. ಅವನಿಗೆ ಅಂಥ ಇಜೈೆಯಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಕಲೆಯನ್ನೂ ಅವನು ನಮಗೆ ಕಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದು ಈ ರೀತಿ ಇದೆ: 
" ಪರ್ವತಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ದುಃಖದಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್ತನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅದನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನೆಲ್ಲ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿ, ಬೇರೆ 
ಯಾವುದನ್ನೂ ಮಾಡಲು ನಿರಾಕರಿಸಬೇಕು, ಇಷ್ಟನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ 
ಇಡೀ ಪರ್ವತವನ್ನೇ ಎತ್ತಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ.'-ಇದು ಸರಳ ನಿಯಮ. 
ಇದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರಲು ನಾನು ಶಕ್ತನಾದರೆ, 
ಈ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಪದೆ ಬೇರೆ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬ 
ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯನ್ನು ನೀನು ಶೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದೂ ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚವೇ 
ನಿನಗೆ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿರೂ ಅತ್ತ ಕಡೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೊಡಬಾರದೆಂದೂ 
ಬಿನ್ನವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಇಂಥ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನೀನು ತೊಡಗಿದ್ದರೂ ನಿನಗೆ 


* ಇದು ಯಾವ ವಿಚಾರ, ಯಾರೊಂದಿಗೆ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಲ್ಲ. 


೩೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವಿರಾಮವಿದೆಯೆಂದು ಭಾಸವಾದರೆ, ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಾ. ನೀನು ಆರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲೇ ಅನೇಕ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಬಿಟ್ಟಿರುವೆ 
ಎಂದು ನಾನು ನಿನಗೆ ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 


3 ತೀ 3 3 


ರೋಮ್‌ ನಗರದ ಚಿತ್ರಶಾಲೆಗೆ ಭೇಟಿಕೊಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿನ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 
ಬಹಳ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ನೋಡಿ ನಾನು ಆನಂಡಪಟ್ಟಿ, ಆದರೆ ಕೇವಲ 
ಎರಡೇ ಘಂಟಿಗಳ ಕಾಲ ಭೇಟಿಕೊಟ್ಬುದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮೂಡಿದ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಜಿಲೆಯಾದರೂ ಏನುಂಟು? 
ನನಗಂತೂ ಕಟುವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಳ ನಾನು 
ಸಂದರ್ಶಿಸಿದ ಕೆಲವು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಸಿದೆ. ನಾನು 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಎರಡು-ಮೂರು ತಿಂಗಳು ಇರುವುದಾದರೆ, ಅಲ್ಲಿರುವ ಚಿತ್ರ 
ಗಳನ್ನೂ ಶಿಲಾಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ವೀಕ್ಷಿಸಿ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು. ಶಿಲುಬೆ ಮೇಲಿನ ಕ್ರಿಸ್ತನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು 
ನಾನು ನೋಡಿದೆ. ಅದು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಿತು. 
ಐರೋಪ್ಯ ಕಲೆಯು ಭಾರತೀಯ ಕಲೆಗಿಂತ ಮೇಲ್ಮೆಯುಳ್ಳುದೆಂದು ನಾನು 
ಭಾವಿಸಲಿಲ್ಲ. ಈ ಎರಡೂ ಬಗೆಯ ಕಲೆಗಳು ಭಿನ್ನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಿವೆ. 
ಭಾರತೀಯ ಕಲೆ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಭಾವನಾತ್ಮಕವಾದುದು; ಐರೋಪ್ಯ ಕಲೆ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅನುಕರಣ. ಆದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಸುಲಭ; ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಗಮನವನ್ನು ಪ್ರಪಂಚದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸುತ್ತದೆ; 
ಭಾರತೀಯ ಕಲೆಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅದು ನಮ್ಮ ಭಾವ 
ಗಳನ್ನು ಪರಮಾರ್ಥದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸುತ್ತದೆ. ನಿನ್ನಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ಭಾವಗಳಿಗೆ ನಾನು ಯಾವ ಬೆಲೆಯನ್ನೂ 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಬಹುಶಃ ಭಾರತದ ಬಗೆಗೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅಗೋಚರ 
ಪಕ್ಷಪಾತಬುದ್ಧಿ ಯೋ ಅಥವಾ ಅಜ್ಞಾನವೋ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಲು ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರಬಹುದು. ರಾಮಾಯಣ ಮತ್ತು ಮಹಾಭಾರತಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಬಹಳ ಕಡಮೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅದರ ಕಥೆಗಳನ್ನು 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೩೩ 


ಹೇಳುವ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಂತೆ ನನ್ನನ್ನು ಭಾವಿಸು. ಕಲಾನುಭವದ ಶಕ್ತಿ 
ನನಗೂ ಇದೆಯೆಂದು ನಿನಗೆ ತಿಳಿದೀತು. ಆದರೆ ಅಂಥ ಸುಖಾನುಭವವನ್ನು 
ನಾನು ಬಿಲ್ಬುಬಿಟ್ಟಿದೇನೆ, ಅಥವಾ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕಾಯಿತು. ನನ್ನ 
ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಣಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ ಸುಖಾನುಭವವನ್ನು ನಾನು ಗಾಢವಾಗಿ 
ಹೀರಿಕೊಂಡಿದೇನೆ; ಅದೇ ಬಗೆಯ ಹೊಸ ಸುಖಾನುಭವದಲ್ಲಿ ಪಾಲು 
ಗೊಳ್ಳಲು ಸದಾ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೇನೆ. ಸತ್ಯನಿಷ್ಠನಿಗೆ ಅವನ ಕರ್ಮಗಳು 
ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ; ಅವನು ಯಾವ' ಪ್ರಯಾಸವೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಗೀತೆಯ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ, ಎಂದರೆ, "ಕರ್ಮಯೋಗ'ದ 
ಅನುಯಾಯಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ನಾನಂತೂ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮುಂಜೆಯೇ ಅದರ ಉತ್ಕಾಂಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದೆ. ಆದರೆ 
ಇದೆಲ್ಲ ಅಪ್ರಸ್ತುತ. 


೪. ಕಾರ್ಯಕರ್ತರು ಮತ್ತು ಇತರರಿಗೆ 
(ಯರವಡಾ ಮಂದಿರದಿಂದ) 


(ಈ ಪತ್ರಗಳನ್ನೂ ವಿ. ಜಿ. ದೇಸಾಯಿಯವರ " ಆರಿಸಿದ ಪತ್ರಗಳು-- 
ಮೊದಲನೆಯ ತಂಡ 'ದಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ.) 


ನಾವು ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಾಗ ನಾವೆಲ್ಲ ದಿವ್ಯ 
ಚೇತನದ *ಡಿಗಳೆಂದೂ, ಅದರ ಗುಣ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆಯೆಂದೂ, ಆ 
ದಿವ್ಯಜೇತನಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯಭೋನಗವೆನ್ನುವುದು ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಅದು 
ಮಾನವಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಹೊರತಾದುದೆಂದೂ-- ಈ ಭಾವನೆ ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ 
ನಮ್ಮ ಸ್ಮೃತಿಯಿಂದ ದೂರವಾಗಬಾರದೆಂದೂ ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಈ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಸ್ಕವಾದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದು ಕಷ್ಟವೇನಲ್ಲ. ನಾವು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಗಾಯನ 
ಮಾಡುವ ಗೀತಾಶ್ಲೋಕಗಳು ಇದೇ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಪರಸತ್ಯ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಗೋಚರವಾದಾಗಲೇ ವಿಷಯಭೋಗ ನಿಲ್ಬಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ಇವುಗಳಲ್ಲ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕ ಹೇಳುವುದನ್ನು ನೀನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೋ. 


(ತಮ್ಮ ವಿವಾಹೋತ್ಸವದ ಅಚ್ಚಾದ ಆಹ್ವಾನಪತ್ತಿ ಕೆಯನ್ನು ಗಾಂಧೀಜೀಗೆ 
ಕಳಿಸಿ ಅವರ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು ny 


ನೀವಿಬ್ಬರೂ ನಿಸ್ಸಾರ್ಥ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸುವಿರೆಂದು ನಾವು ಅಶಿಸು 
ತ್ತೇವೆ, ಅಚ್ಚಾದ ಆಹ್ವಾನಪತ್ರಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿ 
ಸುವುದು ಅದರ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕಡಮೆಮಾಡಿದಂತಾಗಿದೆ. ನೀವು ಆಶೀರ್ವಾದ 
ವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ನಿಮ್ಮ ಹಸ್ತಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿಯೇ ಬರೆದು ವಿವಾಹದ 
ಪವಿತ್ರ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೀವು ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಸಂಕಲ್ಪವಿದ್ದರೆ ತಿಳಿಸಿ. 
* ತ ತೇ ತೇ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೩೫ 


ಸೌಂದರ್ಯವು ಶ್ಲಾಭಖಸಲ್ಪಡಬೇಕು. “ಆದರೆ ಆ ಶ್ಲಾಘನೆ ಮೌನ 
ಸ್ವರೂಪದ್ದಾಗಿರಬೇಕು. ಅದನ್ನು ನೀವು ತ್ಯಾಗದ ಮೂಲಕವೇ ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕು. (ತೇನ ತ್ಯಕ್ತೇನ ಭುಂಜೀಥಾಃ) ಆಕಾಶದ ಜೆಲುವನ್ನು ನೋಡಿ 
ಆಕರ್ಷಿತನಾಗದವನು ಯಾವುದರಿಂದಲೂ ಆಕರ್ಹಿತನಾಗಲಾರ. ಆದರೆ 
ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೋಪಾನ ಕಟ್ಟಿಲು ವೃಥಾ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವವನು ಹುಚ್ಚ 
ಎಂದೆನಿಸಿಯಾನು. 


(ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದ ಬಾಲಕಿಯೊಬ್ಬಳಿಗೆ ಹೀಗೆ 
ಬರೆದರು :) 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗ ಎಲ್ಲ ಮನುಜರನ್ನೂ ಸೋದರ 
ರೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು ಅತಿಮುಖ್ಯ. ನಾವೆಲ್ಲ ಒಬ್ಬನೇ ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳು. 
ಆದುದರಿಂದ ವಿವಾಹವನ್ನು ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸಬಾರದು. ಆಹಾರವನ್ನು 
ಔಷಧದಂತೆ ಸೇವಿಸು; ಜಿಹ್ವಾಚಾಪಲ್ಯಕ್ಕಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು - ಶರೀರಗಳು 
ಸದಾ ಕರ್ಮನಿರತವಾಗಿರಲಿ. ಸತ್ರ ಸ್ವರೂಪಿಯಾದ (ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ) 
ದೇವರನ್ನು ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನಿಸು. ನಿನ್ನ ಮಂಡೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ವಪನಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವೆನಿಸಿದರೆ ಆ ರೀತಿ ಮಾಡು. 
ಜನರು ಏನೆಂದುಕೊಳ್ಳುವರೋ ಎಂದು ಲಕ್ಷಿಸಲೇಬೇಡ. ನಿನ್ನ ದೈವಭಕ್ತ 
ಮಾನವಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಬೇಕು. 

ರಾಗೋದ್ರೇಕವೇ ನಮ್ಮ ನಿಜಶತ್ರುಗಳು. ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ನಾವು 
ಸದಾ ಹೋರಾಟ ನಡೆಸಬೇಕು. ಈ ಹೋರಾಟವೇ ಮಹಾಭಾರತ ಕಥೆಯ 
ವಿಷಯ. 

ಈ ಆರು ಮನುಷ್ಯನ ಗುಪ್ತ ಶತ್ರುಗಳೆಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕ ಹೇಳುತ್ತ ದೆ: 
ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧಸ್ತಥಾ ಲೋಭೋ ಮದಮೋಹಾ ಚ ಮತೃರಃ! 


ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಮದ, ಮೋಹ, ಮಾತ್ಸರ್ಯ. ಕೈಸ 
ಧರ್ಮವೂ ಇವುಗಳನ್ನೇ ಏಳು ಮಹಾಪಾತಕಗಳೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತ ಸ: 
ಹಮ್ಮು, ಕ್ರೋಧ. ಈರ್ಷೆ, ಕಾಮ, ಹೊಟ್ಟೆ ಬಾಕತನ, ಲೋಭ ಮತ್ತು 
ಆಲಸ್ಯ. 


೩೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಾರ್ಚ್‌ ೨೧, ೧೯೩೨ 
(ಆಶ್ರಮದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬರೆದುದು :) 

ನಾನು ದೇವರನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುವ. ರೀತಿ ನಿಮಗೆ ನೆನಖದೆಯೆ? 
ದೇವರು ಸತ್ಯವೆನ್ನು ವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಸತ್ಯವೇ ದೇವರೆನ್ನುತ್ತೇನೆ ನಾನು. 
ನನಗೆ ಇದು ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ನಾಲ್ಕು ವರುಷಗಳ ಹಿಂದೆ 
ಇದು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿತು. ಆದರೂ ನನ್ನ ನಡೆವಳಿಯೆಲ್ಲ ನನಗೆ 
ಗೋಚರವಿಲ್ಲದಂತೆಯೇ ಈ ಅನುಭವವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿದೆ. ಸತ್ಯರೂಪ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ನಾನು ದೇವರನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವುದು. ದೇವರ ಇರುವಿಕೆಯ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಸಂಶಯಹೊಂದಿದ್ದ ಕಾಲವೊಂದಿತ್ತು ; ಆದರೆ ಸತ್ಯದ 
ಇರುವಿಕೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಸಂದೇಹಪಟ್ಫಲ್ಲ. ಈ ಸತ್ಯ ವಸ್ತು- 
ರೂಪದ ಸತ್ಯವಲ್ಲ, ಇದು ಶುದ್ಧ ಚಿತ್‌ಸ್ವರೂಪ. ಇದು ವಿಶ್ವದ ಪಾಲಕ 
ಶಕ್ತಿ; ಆದುದರಿಂದ ಇದು ಈಶ್ವರ (ಪ್ರಭು). ನನಗೆ ಇದು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಅನುಭವವೇದ್ಯ. ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಎನ್ನುತ್ತೇನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಂಡಿಲ್ಲ; ಎಲ್ಲೋ ಕ್ಷಣಿಕ ನೋಟಿ ಹೊಂದಿದೇನೆ. ಆದರೆ 
ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಅದವ್ಯವಾದುದು. 

3 ತ ತೀ ತೀ 

ನಮಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಮಂದಿ ಸಹಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿರಬಹುದು. ಆದರೆ 
ದೇವರೊಬ್ಬನೇ ನಮ್ಮ ಸಖನಾಗಬಲ್ಲ. ಮಾನವರೊಡನೆ ಹೊಂದುವ 
ಸಖ್ಯಭಾವ ಭಗವಂತನೊಡನೆ ಹೊಂದುವ ಸಖ್ಯಭಾವಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಬರುವುದು 
ಎಂದು ನನ್ನ ಅನುಭವ. 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಒಂದು ಸ್ಥಳದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಅಲೌಕಿಕ 
ವಿಧಾನದಿಂದ ಹೋಗುವ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದನೆಂದು ನಾನು ನಂಬುವು 
ದಿಲ್ಲ. ನಿಜವಾದ ಯೋಗಿಗಳು ಅಂಥ ಅಲೌಕಿಕ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಗಳಿಸಲು 
ಯತ್ನಿಸುವುದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ, ಅವರ ಯೋಗವು ಕೇವಲ ಮುಕ್ತಿಗೆ 
ಸಾಧನ. ಅವರು ತಮ್ಮ ಆಜನ್ಮ ಹಕ್ಕನ್ನು ದೇಹಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಮಾರಿ 
ಕೊಳ್ಳುವವರಲ್ಲ. 


ತೀ ತೀ ತೇ ತ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೩೭ 


ಎಲ್ಲ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಎಲ್ಲ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲೂ ನಿಲ್ಲುವುದೇ ನಿಜ ಬ್ರ ಹ್ಮಚರೈ. 
ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕಷ್ಟವೇ. ಇದೇನು 
ಆಶ್ಚರ್ಯವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ, ನಮ್ಮ ಜನ್ಮವೇ ವಿಷಯೋಪಭೋಗದ 
ಫಲ, ಆ ಕರ್ಮದಿಂದ ಲಭ್ಯವಾದ ಈ ದೇಹದ ಬಗೆಗೆ ನಾವು ಗಾಢವಾಗಿ 
ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿದೇವೆ. ಹೀಗೆ ಸಹಜವಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಭೋಗಗುಣವನ್ನು 
ಗೆಲ್ಲುವುದು ಕಷ್ಟ. ಆದರೂ ಈ ದೇಹ ಪವಿತ್ರ ಆತ್ಮನಿಗೆ ದೇವಾಲಯ 
ದಂತೆ. ಪರತತ್ತ್ವವನ್ನು ನಾವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶಿಸಿದಾಗ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆ 
ಸಹಜ ಸ್ಥಿತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸುರಸುಂದರಿ ರಂಭೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಲು 
ಬಂದರೂ ನಾವು ಆ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಜಲಿತರಾಗೆವು. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ನಮ್ಮ 
ತಾಯಿಯೇ ಸೌಂದರ್ಯದ ಆದರ್ಶ. ಆಕೆಯ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಚಿಂತಿಸಿದಾಗ ನಮ್ಮ ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿ ಸ್ತಬ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ಇನ್ನಾವ 
ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸಿದಾಗಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಆಗಬೇಕು. 


ಶ್ರ ದ್ದೆ ಗಾಢವಾದಂತೆ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಚುರುಕಾಗುತ್ತದೆ. ದೇವರು 
ನಮಗೆ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ನೀಡಬೇಕು; ಮಾನವನಾದರೋ ಶ್ರದ್ಧೆಯ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದೇ ಗೀತೆಯ ಬೋಧೆಯೆಂದು 
ನನಗೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ನಾವು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಈ ಗ್ರಹಿಕೆ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ವ್ಯಾಸಂಗದಿಂದ ಬರ 
ಲಾರದು. ಅದಕ್ಕೆ ವಿನೀತ ಭಾವ ಆವಶ್ಯಕ. ಯಾರು ತಿಳಿದಿರುವೆನೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವನೋ ಅವನು ಏನನ್ನೂ ಅರಿಯ; ಯಾರು ಏನನ್ನೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸುವನೋ ಆತನಿಗೆ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆ ಲಭಿಸಿದಂತೆ ಜ್ಞಾನ 
ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂಚಿನವರೆಗೆ ತುಂಬಿರುವ ಕುಂಭಕ್ಕೆ ಒಂದು ಹನಿ ನೀರನ್ನೂ 
ಸೇರಿಸಲು ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ ಭಗವಂತನಿಗೂ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ನಾವು ಅನುದಿನವೂ ಅವನೆದುರಿಗೆ. ರಿಕ್ಕಹಸ್ತರಾಗಿ ನಿಂತು ಬೇಡಬೇಕು. 
ಇದನ್ನೇ ಅಪರಿಗ್ರಹ, ಅಸಂಗ್ರಹ ಅಥವಾ ಇಚ್ಛಾಪೂರ್ವಕ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ 
ದಾರಿದ್ರ್ಯ ಎನ್ನುವುದು. 


೫ ೫ ೫ ೫ 


೩೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಾನು ಕೆಲವರು ಶ್ರದ್ಧಾ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ (Christian Science) ಗೆಳೆಯ 
ರನ್ನು ಭೆಟ್ಟಿಯಾಗಿದೇನೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಹಲವರು ಶ್ರೀಮತಿ ಎಡ್ಡಿ ಯವರ 
ಕೃತಿಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಕಳಿಸಿದಾರೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಓದಲು ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವೇ 
ಆಗಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಪುಟ ತಿರುವಿಹಾಕಿದೇನೆ. ಅವನ್ನು ನನಗೆ 
ಕಳುಹಿಸಿದ ಗೆಳೆಯರು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದ ಪರಿಣಾಮ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 
ಆಗಿಲ್ಲ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಿದ್ಧಿಗಳನ್ನು ದೈಹಿಕ ರೋಗಗಳ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಾರದೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದ ಕಲಿತೆ; 
ನನ್ನ ಅನುಭವವೂ ಅದನ್ನೇ ಸ್ಥಿರಪಡಿಸಿದೆ. ಔಷಧಿಗಳ ಉಪಯೋಗ 
ವನ್ನೂ ವರ್ಜಿಸುವ ಬಗೆಗೆ ನಾನು ನಂಬಿದೇನೆ. ಇದು ಕೇವಲ ದೈಹಿಕ 
ಮತ್ತು ಆರೋಗ್ಯದ ಕಾರಣಗಳಿಗೋಸ್ಕರ, ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ದೇವರ ಮೇಲೆ 
ಭರವಸೆ ಇಡುವುದನ್ನೂ ನಾನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ ಇದು ಅವನು 
ನನ್ನನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸುವನೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲ್ಲ; ತಮಗೆ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿದ್ದರೂ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಔಷಧಿಯ ಸಹಾಯವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರ ದುರ್ವಿಧಿಯಲ್ಲ ಪಾಲುಗೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ. ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾರ್ಯಗತಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ನನ್ನಲಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಹೇಳಲು ನನಗೇ ದುಃಖವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆ ಸಾಧಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ 
ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ, ಅನೇಕ ಪ್ರಲೋಭನೆಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಇರುವ ನನಗೆ ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ ತರುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 


1 * ತೇ * 


ನಮ್ಮ ಮಹಿಳೆಯರಲ್ಲಿ ನಾನೊಂದು ದೊಡ್ಡ ದೋಷವನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದಿದೇನೆ ; ಅದು ಅವರು ತಮ್ಮ ಭಾವಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸದೆ 
ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಇದರಿಂದ ಅವರ ವರ್ತನೆ ಕಪಟಿ ವರ್ತನೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಅಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದವರಿಗಂತೂ ಈ ಕಪಟ 
ವರ್ತನೆ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಪಟ ವರ್ತನೆಯಷ್ಟು ಅಪಾಯಕರ 
ವಾದುದು ಜೇರೊಂದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೩೯ 


ಮಧ್ಯಮವರ್ಗದ ಮಹಿಳೆಯರು ಯಾವಾಗಲೂ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಇವರ ಕಪಟ ವರ್ತನೆ ಕೆಟ್ಟ ಕುರುವಿನಂತೆ ಸತ್ತ ವನ್ನೇ ತಿನ್ನು 
ತ್ತಿದೆ. ಆಗಾಗ ಇವರು ತಮಗೆ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ತಾವು ಮಾಡಲೇ 
ಬೇಕೆಂದು ನಂಬಿ ಕೆಲವಾರು ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಕುರಿತು ಇವರೇ ಸ್ವಲ್ಪ ಚಿಂತಿಸಿದರೆ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಭಾವ ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಬಂದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ತಾವು ಒಳಗಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. 
ತಾವು ಸಹಜವಾಗಿ ಇರುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇವರು ಜಗತ್ತಿನ ಮುಂದೆ 
ನಿಲ್ಲುವ ಧೈರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಥಮ ಪಾಠವಾಗಿ ಕಲಿತರೆ ಎಲ್ಲವೂ ತಾನಾಗಿ 
ಸರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


(ಮೊಮ್ಮಗಳು ಮನೂಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರವಿದು ಡ 


ಹರಿಲಾಲನ* ಚಿಂತಾಜನಕ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನೀನು ಕಣ್ಣಾರೆ ಕಂಡುದು 
ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಆಯಿತು. ಇದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆಯೇ ಎಲ್ಲವೂ ನನಗೆ ತಿಳಿದಿತ್ತು. 
ಏನೇ ಆದರೂ ನಾವು ಆಶಾಶೂನ್ಯರಾಗದಿರೋಣ. ಏಕೆಂದರೆ, ದೇವರ 
ಕೃಪೆ ಬಂದಾಗ ಎಲ್ಲ ಸಾಧ್ಯ. ಹರಿಲಾಲನಲ್ಲ ಇನ್ನೂ ಸ್ವಲ್ಪವೇನಾದರೂ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಅಂಶವಿದ್ದರೆ, ಅದು ತಾನಾಗಿಯೇ ಪ್ರಕಟವಾದೀತು. ನಾವು 
ಅವನನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಲಾಲಿಸಲೂ ಬಾರದು, ಅಥವಾ ಅವನಿಗಾಗಿ ಕೃತಕ 
ದಯೆಯನ್ನೂ ತೋರಿಸಬಾರದು. ನಾವೇ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಶುದ್ಧರಾಗುತ್ತ 
ಹೋದರೆ, ನಮ್ಮ ಶುದ್ಧಿಯೇ ಅವನ ಮೇಲೆ ಸತ್ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡೀತು. 
ನೀನು ಅವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕಠರೋರವಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು; ಅವನು 
ಕುಡಿತವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಹೊರತು ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಸ 
ಬೇಕು. ನಾವೆಲ್ಲ ಇಂಥ ಪ್ರಬಲ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೆ ಅವನು 
ತನ್ನ ಜಡತೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದಾನು. ಕುಡುಕನಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಉಗ್ರ 
ಆಘಾತವಾದರೆ ಅವನು ಕುಡಿತವನ್ನು ಬಿಡುವ ಸಂಭವವುಂಟು. 

ನಿನ್ನ ವಿವಾಹದ ಬಗೆಗೆ ನಿನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ನನಗೆ ಒಬ್ಬಗೆ 
ಇದೆ. ನೀನು ಸಣ್ಣ ಮಗುವಾಗಿದ್ದಾಗ ಬಹಳ ರೋಗದಿಂದ ನರಳಿದೆ; 


* ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಹಿರಿಯ ಮಗ. ಮನೂ ಆತನ ಮಗಳು, 


೪೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಉಳಿಯುವೆಯೆಂಬ ಆಸೆಯೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ "ಬಾ' ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಆರೈಕೆಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿಯೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಔಷಧಿಯ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿಯೂ ನಿನ್ನ ಜೀವ ಉಳಿಯಿತು. ಆದರೆ ಅದರ ಪ್ರಭಾವ 
ಅತ್ಯಂತ ಉಗ್ರವಾಗಿತ್ತು ; ಐದು ವರುಷ ಕಾಲ ಒಳ್ಳೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಕುಂಠಿತವಾಯಿತು. ಈಗಲೂ ನೀನು ಅಶಕ್ಕಳೇ. ಬಾಲಿ ನಿನ್ನ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ಅತಿಶಯ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ನೀನು ಈಗಲೂ 
ರೋಗಹೀಡಿತಳಾಗಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ನೀನು ಇರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಐದು ವರುಷ ಚಿಕ್ಕವಳೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸು 
ತ್ತೇನೆ. ನಮಗಂತೂ ಆಶ್ರಮದ ಯಾವ ಹುಡುಗಿಯೇ ಆಗಲಿ ವಿವಾಹದ 
ಯೋಚನೆ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ವಯಸ್ಸಾಗಿರಬೇಕು. ಈ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ನಿನ್ನ ಇಪ್ಪತ್ತೈ ದನೆದು ವಯಸ್ಸಿಗೂ ನೀನು 
ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧಳಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿನ್ನನ್ನು ಯಾವ ಕಟ್ಟಿಗೂ ಸಿಲುಕಿಸು 
ವುದು ನನ್ನ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲ. 

ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಸಂಗದ ಕಡೆ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನಿಡು; ದೃಢವಾದ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊ; ಗೀತಾಬೋಧೆಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನೆರೆವೇರಿಸು. 


(ನಾನಾಭಾಯಿ ಭಟ್ಟಿರಿಗೆ ಬರೆದುದು) 

ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯ ಹಣಕಾಸಿನ ಸ್ಥಿತಿ ಕುರಿತು ನೀನು ಏಕೆ ಆತಂಕ 
ಡುತ್ತೀಯೆ? ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ವಿಶೇಷಾನುಭವದಿಂದ ನೀನು 
ಯೋಜನ ಪಡೆಯಬಹುದು. ದೇಶ ನನ್ನನ್ನು " ಮಹಾತ್ಮಾ' ಪಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಸುವುದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೋ ಮುಂಜೆಯೇ ನಾನು ಒಂದು ಪಾಠವನ್ನು ಕಲಿತೆ. 
ಕಡ ತಂದ ಬಂಡವಾಳದಿಂದ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ ಸಲ್ಪದೋ 
ಅಂತೆಯೇ ಸಾಲ ತಂದು ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವುದೂ ಸಲ್ಪದ್ದು. ಒಂದು 
ಸಂಸ್ಥೆ ತನ್ನ ಅತ್ಯಂತ ಸಮರ್ಥ ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನನ್ನು ನಿಧಿಶೇಖರಣೆಗೆ 
ಕಳಿಸುವುದಾದರೆ ಅದು ಕಡ ತರುವ ರೀತಿಯೆಂದೇ ನನ್ನ ಭಾವನೆ. 
ಇಂತಿಷ್ಟು ಹಣ ನಿನ್ನ ಗುರಿಯೆಂದು ನೀನು ಪರಿಗಣಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ 


(೩. ೫ 


೬ 
ಈ) 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೪೧ 


ಪ್ರವೇಶ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ನಿಗದಿಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಶೇಖರವಾಗುವ ಹಣ 
ದಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯ ನಡೆಸಬೇಕು. ನನ್ನ ಸಲಹೆಯಂತೆ ನಡೆಯುವುದು 
ಅತ್ಯಂತ ಸುಲಭ; ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಸುಲಭ ವಿಧಾನವಿನ್ನೊ ಂದಿಲ್ಲ. 
ನೀನು ಮನೋನಿಶ್ಶಯ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವುದೊಂದೇ ಅಗತ್ಯ. ವರ್ಷದ 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಹಣ ಎಷ್ಟೆಂಬುದನ್ನು ನಿಗದಿಮಾಡಬೇಕು. 
ಶಾಲೆಯ ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಆ ಹಣ ನಿನಗೆ ದೊರಕದಿದ್ದರೆ ನೀನು 
ಶಾಲೆಯನ್ನೇ ಮುಚ್ಛಿಬಿಡು. ನಿನ್ನ ಶಾಲೆ ಒಳ್ಳೇ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸಿದೆ; ಸಮರ್ಥ 
ಅಧ್ಯಾಪಕರನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ನಿನಗೇಕೆ ಭರವಸೆ ಇಲ್ಲ? 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ಬಸಿಬಿಡು. ಅವನ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ ಎಲ್ಲ 
ನಡೆದೀತು. ಒಬ್ಬ ಗುಜರಾತಿ ಕವಿ, " ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತರನ್ನೆಂದಿಗೂ 
ಕೈಬಿಡಲಾರ' ಎಂದು ಹೇಳಿದಾನೆ. ನಾನಾಗಲೀ ಸರದಾರರಾಗಲೀ ನಿನ್ನ 
ನೆರವಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದರೆ ನೀನು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಿದ್ದೆಯೆಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತೀಯೆ. ಆದರೆ ಕಷ್ಟವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲಿದೆ? ನಿನ್ನನ್ನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ತರಲು 
ನಾವು ಯಾರು? ಒಬ್ಬ ಕುರುಡ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಕುರುಡನಿಗೆ ಮಾರ್ಗ: 
ತೋರಿಸಲಾರ. ಆದುದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಹೊರೆಯನ್ನೆಲ್ಲ ದೇವರ ಮೇಲೆ 
ಹಾಕಿಬಿಡು. 
* * * ತೀ 

ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಪಡೆದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಒಳ್ಳೆಯ ಪುರುಷರಾದರೆ ಅವರು 
ಜನತೆಯಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹರಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಈ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆತನವೂ ಪಾಂಡಿತ್ಯವೂ ಜೊತೆಗೂಡಿರುವುದು ಅಪರೂಪ. 
ಆದುದರಿಂದ ಗೀತಾ ಅಥವಾ ರಾಮಾಯಣಗಳನ್ನು ಸಾರ್ವಜನಿಕವಾಗಿ 
ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುವುದರ ಬಗೆಗೆ ನಾನು ತಾತ್ಸಾರದಿಂದಿದೇನೆ. ಅರ್ಥ 
ವನ್ನರಿಯದೆ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡಿದರಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಅರಿತರೂ ತೋರಿಕೆ 
ಗೋಸ್ಕರ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಓದುವುದಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಓದುವುದೇ 
ಏನೋ ಒಂದು ಮಹಾಸಾಧನೆಯೆಂದಾಗಲಿ ಭಾವಿಸಿದರೆ ಅದು ನಿರರ್ಥಕ. 
ಇನ್ನೂ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ ಅದು ಅಪಾಯಕರವೆಂದೇ ನನ್ನ ಹೇಳಿಕೆ. 

೫ ೫ x # 


೪೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಮ್ಮ ಇರುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಂಬುವೆವೋ ಹಾಗೆಯೇ ದೇವರ 
ಇರುವಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ನಂಬಲೇಬೇಕು. ಜೀವಭರಿತವಾಗಿರುವುವೆಲ್ಲ 
" ಜರುವಿಕೆ'ಯನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ; ಹಾಗೆಯೇ ಸಮಸ್ತ ಜೀವದ ಮೊತ್ತ 
ವಾದ ದೇವರೂ ಇದಾನೆ. 


ದೇವರಲ್ಲ ನಮಗೆ ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲವಾದರೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ನಂಬಿಕೆ 
ಇಲ್ಲದೆ ಹಾನಿ ತಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಂತಾಗುತ್ತದೆ. ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲ 
ಎಂದರೆ, ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ದೇವರಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದು ಒಂದು ರೀತಿ; ಅಂಥ ಜೀವಂತ ನಂಬಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅದರಂತೆ ಆಚರಿಸುವುದು ಬೇರೆ ರೀತಿ. ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ, 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿರೀಶ್ವರವಾದಿ ಎನ್ನುವವನೇ ಇಲ್ಲ; ನಿರೀಶ್ವರವಾದ ಎಂದು 
ಎನ್ನುವುದು ಕೇವಲ ನಟನೆ, 

ಇಷ್ಟ-ಅನಿಷ್ಟ ಇವುಗಳಿಂದ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗಿರುವನೋ ಅವನು ಪರಮಾತ್ಮಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾ ರವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವನು; 
ಎಂದಿಗೂ ಬೇರೆ ಯಾವ ವಿಧಾನದಿಂದಲೂ ಹೊಂದಲಾರ, ಯಾವಾತನು 
ತಾನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹೊಂದಿರುವೆನೆಂದು ಹೇಳುವನೋ ಆತನು ತನ್ನ 
ಗುರಿಯಿಂದ ಬಹುದೂರ ಇರುವನೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಎನ್ನುವುದು ಅನುಭವದ ವಿಷಯ, ಅದನ್ನು ಮಾತಿನಿಂದ ವಿವರಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯ ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ ನಾನು ಬಾಳಬಲ್ಲೆ. ನನ್ನ 
ಮತದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ 'ದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಲ್ಲ ದೇವರು. ಸತ್ಯವೇ ದೇವರು. 


ತೀ ತೀ * 3 
ಉಪವಾಸತಜ್ಞನಾದ ನನ್ನ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮುಗಿಸಿದ 


ಕೂಡಲೇ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಅಪಾರ 
ಅಪಾಯಕರ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೪೭ 

(ರಾಜಕೋಟಿಯಿಂದ ಪುರುಷೋತ್ತ ಮದಾಸ್‌ ಗಾಂಧೀಯವರು ಬರೆಯುತ್ತಾ 

ಮೂರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದರು: (೧) ಜೈನರ ನಿರೀಶೃರವಾದಕ್ಕೂ ಗೀತೆಯ 

ಸೇಶೃರವಾದಸ್ಕೂ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೇನು? (೨) ದೇವರು ಅಕರ್ತನಾದರೆ 

ಕೃಪೆ ನೀಡುವವನಾರು? ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಭಿಲಾಷೆಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆ 

ಯಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಏನಾದರೂ ಆದೀತೆ? (೩) ಸತ್ಯವೇ ದೇವರು ಎಂದಾಗ ನಿಮ್ಮ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು? ಗಾಂಧೀಜೀ ಈ ರೀತಿ ಉತ್ತರವಿತ್ತರು:) 


ಜೈನಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೂ ವೈದಿಕಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೂ ವಿರೋಧವಿದೆಯೆಂದು 
ನನಗೆ ಅನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವು ಒಂದೇ ವಸ್ತುವನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದೃಷ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ನೋಡುವ ವಿಧಾನ ಮಾತ್ರ. ವೈದಿಕ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಂತೆ 
ದೇವರು ಕರ್ರನೂ ಹೌದು, ಅಕರ್ರನೂ ಹೌದು. ಅವನು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿದಾನೆ: ಆದುದರಿಂದ ಕರ್ತ; ಆದರೆ ಅವನು 
ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ಅಲಿಪ್ತ, ಆದುದರಿಂದ ಅಕರ್ತ ; ಅಲ್ಲದೆ ಅವನು 
ಯಾವ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸುವುದಿಲ್ಲ. " ಕರ್ಮ ' ಶಬ್ದವನ್ನು 
ನೀನು ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಈ ಜಗತ್ತು ದೇವರ ಕರ್ಮದ 
ಫಲವಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಉದಹರಿಸಿರುವ ಗೀತಾಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ವಿರೋಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಗೀತೆ ಒಂದು ಕವನವೆಂಬುದು ನೆನಪಿರಲಿ. 
ದೇವರು ಏನನ್ನೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ, ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಏನನ್ನೂ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತ - ಅರ್ಜುನರ ಸಂವಾದ 
ಎಂಬುದು ಕಾಲ್ಪನಿಕ. ಐತಿಹಾಸಿಕ ಕೃಷ್ಣನಿಗೂ ಅರ್ಜುನನಿಗೂ ಅಂಥ 
ಸಂವಾದ ನಡೆಯಿತೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಲಾರೆ. ಗೀತೆಯ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಳ್ಳಿ 
ಯಾವ ಬಗೆಯ ಆಯುಕ್ತ ವಾದುದಾಗಲೀ ಅಸತ್ಯವಾಗಲೀ ಇಲ್ಲ. ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಅಂಥ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಎರಕಹೊಯ್ಯುವ ಪದ್ಮತಿಯೊಂದಿತ್ತು. 
ಇಂದಿಗೂ ಸಂಭಾವ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬ ತನ್ನ ಭಾವಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಲು 
ಅಂಥ ಸಾಧನವನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡರೆ ಅದನ್ನು ನಾವು ತಪ್ಪು ಎನ್ನಲಾರೆವು. 
ಜೈನರು ತಾರ್ಕಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯರಹಿತವಾಗಿ, ಶುಷ್ಕವಾಗಿ ನುಡಿದರು; 
ಜರತ್ತಿಗೆ ಕರ್ತನಿಲ್ಲವೆಂದರು. ಹಾಗೆ ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ತಪ್ಪೂ 
ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮನುಜಕುಲ ತರ್ಕದಿಂದಲೇ ಬಾಳಲಾರದು, ಅದಕ್ಕೆ 
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ಕಾವ್ಯವೂ ಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಜೈನತರ್ಕಪಾರಮ್ಯ ವಾದಿಗಳು 
ಕೇವಲ ತರ್ಕನಿಹಿದ್ದವಾದ ದೇವಾಲಯಗಳೂ, ಪ್ರತಿಮೆ ಮತ್ತಿತರ 
ಸಾಧನಗಳೂ ಮಾನವನ ಆತ್ಮೋತ್ಕರ್ಷಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯವೆಂದು ಮನಗಂಡರು. 
ನಿನ್ನ ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತ ರ ಕೊಡುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಎರಡನೆ 
ಯದಕ್ಕೂ ಇತ್ತಿದೇನೆ. ಕುಪೆ ಎಂಬುದು ಕಾವ್ಯದ ಭಾಷೆ. ಭಕ್ತಿಯೇ 
ಕಾವ್ಯ. 'ಆದರೆ ಕಾವ್ಯ ಅಯುಕ್ತ ವಲ್ಲ, ಹೀನವಲ್ಲ, ಅನಗತ್ಯ ವಸ್ತುವಲ್ಲ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅದು ಅತ್ಯಂತ ಅಗತ್ಯ. ನೀರು ಜಲಜನಕ ಮತ್ತು 
ಆಮ್ಲ ಜನಕಗಳ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂಯುಕ್ತ ವಸ್ತು ವೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನ ಹೇಳಿದರೆ 
ಕಾವ್ಯಭಾಷೆಯಲ್ಲ ಅದು ಭಗವಂತನ ಕೊಡುಗೆ. ನೀರಿನ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಸಂಯೋಗದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇರಬಹುದಾದ ಅಜ್ಞಾನ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಪ್ರಭಾವ 
ಬೀರದಿದ್ದರೂ ಅಂಥ ಕಾವ್ಯದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಬಾಳಿಗೆ ಆವಶ್ಯಕ ಅಂಶ. 
ಸಂಭವಿಸುವುದೆಲ್ಲ ಕರ್ಮದ ಫಲವೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಪೂರ್ಣ ತರ್ಕ ಬದ್ಧ 
ವಾದರೂ " ಗಹನಾ ಕರ್ಮಣೋ ಗತಿಃ' (ಕರ್ಮದ ಗತಿ ಗಹನವಾದುದು 
—ಗೀತಾ,, ೪-೧೭). 
ಮರ್ತ್ಯರಾದ ನಮಗೆ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಸಂಗದ ಕಾರಣಗಳನ್ನೂ 
ಉಹ್‌ ಸ್ಮಿತಿಯೇ ಇದೆ, ಆದುದರಿಂದ ದೇವರ ಸಂಕಲ್ಪ - 
ಮತ್ತು ಕೃ ಪೆ ಇವುಗಳು ಇದ್ದ ಹೊರತು ಏನೂ ಸಂಭವಿಸಲಾರದೆಂದು 
ಹೇಳುವುದು ಪೂರ್ಣ ಯುಕ್ತ ವಾದುದು. ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಈ ದೇಹವೇ ಒಂದು 
ಬಂಧನ; ಅದು ಕುಂಭದೊಳಗಿನ ಸಕಾ ಕುಂಭದೊಳಗಿನ 
ವಾಯುವು ಕುಂಭದ ಹೊರಗಡೆ ಆವರಿಸಿರುವ ವಾಯುವಿನಿಂದ ತಾನು 
ಭಿನ್ನ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿರುವವರೆಗೂ ಅದು ಪ್ರಭಾವರಹಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದೇ ರೀತಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮ ತಾನೇ ಕರ್ತನೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿರುವವರೆಗೂ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯ ಆಕರವಾದ ಭಗವಂತನಿಂದ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಅಸಮರ್ಥವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸಂಭವಿಸು 
ವುದೆಲ್ಲ ಭಗವಂತನ ಸಂಕಲ್ಪ ವೆಂದು ನುಡಿಯುವುದು ಒಂದು ವಾಸ್ತವಿಕ 
ಅಂಶ, ಇಂಥ ವಿನೀತ ಭಾವದಿಂದ ಸತ್ಯಶೋಧಕನಿಗೆ ಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸತ್ಯಪ್ರೇಮಿ ಸಾಧನೆಗೆ ಲಭಿಸುವ ಸದ್ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಇಟ್ಟು 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೪೫ 


ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಹೊಂದುವಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳು ಫಲಗೂಡುತ್ತವೆ. ವಿಶ್ವವು ನಮ್ಮಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಾದು 
ದಲ್ಲ, ನಾವೂ ವಿಶ್ವದಿಂದ ಭಿನ್ನರಲ್ಲ. ನಾವೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಸಂಸಾರದವರು, 
ಪರಸ್ಪರ ಕರ್ಮದಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತರಾಗುತ್ತೇವೆ. ಇಲ್ಲಿ 'ಕರ್ಮವೆಂದರೆ 
ಚಿಂತನೆಗಳೂ ಸೇರುತ್ತವೆ; ಎಂದರೆ, ಯಾವ ಒಂದು ಚಿಂತನೆಯೂ 
ಪರಿಣಾಮರಹಿತವಾದುದಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸದ್ಭಾವಗಳನ್ನೇ ಅಭ್ಯಸಿಸುವ ಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. 

ದೇವರು ನಿರಾಕಾರನಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಸತ್ಯವು ಅದೇ ರೀತಿ 
ಇರುವುದರಿಂದಲೂ, ಸತ್ಯವೇ ದೇವರೆನ್ನು ವುದಿಲ್ಲ ನಾನು; ದೇವರ ಗುಣ 
ಗಳಲ್ಲ ಸತ್ಯ ವೊಂದೇ ನಮಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುವುದರಿಂದ ಆ ರೀತಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಇತರ ಗುಣಗಳು ಸತ್ಯಸ್ವ ರೂಪಿಯಾದ ಸರ್ವೇಶ್ವರನ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸುತ್ತವೆ. " ಈಶ್ವರ' ಎನ್ನುವ ಶಬ್ದವೂ ಭಗವಂತನ ಒಂದು 
ಗುಣವರ್ಣನೆಯೇ. ಅದರ ಅರ್ಥ "ಪ ಶ್ರ ಭು' ಎಂದು. ಅದು ಸ್ಫೂರ್ತಿ 
ನೀಡುತ್ತದೆ. ದೇವರನ್ನು " ರಾಜಾಧಿರಾಜ' ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸುವುದು 
ಬೌದ್ಧಿಕ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ನೀಡಲಾರದು. ಈ ರೀತಿ ಚಿಂತಿಸುವುದರಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆ ಭೀತಿ ಜನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಪಾಪ 
ಎಸಗಲು ಅಂಜಿ, ಪುಣ್ಯಕಾರ್ಯ ಮಾಡಲು ಉತ್ತೇಜನ ದೊರಕುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಭೀತಿಯಿಂದ ಜನಿಸಿದ ಪುಣ್ಯ ಪುಣ್ಯವೇ ಅಲ್ಲವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಯಾವ 
ಪ್ರತಿಫಲಾಪೇಕ್ಷೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ಮಾಡೋಣ. ಈ ರೀತಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿದಾಗ 
“ ದೇವರು ಸತ್ಯ 'ವೆಂಬ ವಾಕ್ಯ ನನಗೆ ಅಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದಿತು. 
"ಸತ್ಯವೇ ದೇವರು' ಎಂಬುದು ಮಾನವನ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸ 
ಬಹುದಾದ ಪೂರ್ಣ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. "ಸತ್‌' ಎಂಬ 
ಮೂಲದಿಂದ ಬಂದಿರುವ ಸತ್ಯ ಶಬ್ದದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸಿ 
ದಾಗಲೂ ನಾವು ಇದೇ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತೇವೆ. " ಸತ್‌' ಎಂದರೆ 
ಸನಾತನ; ಶಾಶ್ವತ. ಯಾವುದೂ ಎಲ್ಲ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಇರುವುದೋ ಅದು 
ಸತ್ಯ. ಅದೊಂದೇ ಶಾಶ್ವತ, ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ ನಶ್ವರ. ನಾವು ದೇವರನ್ನು 
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ಸತ್ಯವೆಂದು ಪರಿಭಾವಿಸಿದಾಗ ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆ ಶಕ್ತಿಗುಂದಬಾರದು ; ಅದು 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗಬೇಕು. ಇದು ನನ್ನ ಅನುಭವ. ನಾವು ಸತ್ಯವನ್ನು ದೇವರು 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಭಾವಿಸುವುದರಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ಅಪಾಯಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗು 
ತ್ತೇವೆ, ಪವಾಡಗಳನ್ನು ನೋಡುವುದರಲ್ಲಾಗಲಿ, ಕೇಳುವುದರಲ್ಲಾಗಲಿ 
ನಮ್ಮ ಆಸಕ್ತಿ ಯೆಲ್ಲ ಕ್ಷೀಣವಾಗುತ್ತದೆ. ದೇವರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನವೆನ್ನುವು 
ದನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಕಷ್ಟ. ಸತ್ಯದರ್ಶನವೆನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಆತಂಕವೂ ಇಲ್ಲ. ಸತ್ಯದರ್ಶನವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಪ್ರಯಾಸಪೂರಿತ 
ವಾದುದೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಸತ್ಯದ ಬಳಿಸಾರಿದಂತೆಲ್ಲ ಆ ಸತ್ಯಸ್ವರೂಖ 
ಈಶ್ವರನ ಮಿನುಗುನೋಟ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ; ಯಥಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನ 
ಪೂರ್ಣ ದರ್ಶನವೂ ದೊರಕೀತೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು 
ಉಜ್ಜಲಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. 


೫. ಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಗೆ 


(ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಮಹಾದೇವ ದೇಸಾಯಿಯವರ ದಿನಚರಿಯಿಂದ 
ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ.) 


ಹರಿಲಾಲನಿಗೆ* 
ಆಗಸ್ಟ್‌ ೨೭, ೧೯೩೨ 
(ಹರಿಲಾಲ್‌ ಗಾಂಧೀಜೀಗೆ ಒಂದು ಅಪಮಾನಕರ ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು, ತನ್ನ 
ನಾದಿನಿ ಬಾಲಿಯ ಪೋಷಣೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಮಗಳು ಮನೂ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದಬೇಕೆಂದೂ, 


ಬಾಲಿ ತನ್ನ ಮೇಲೆ ದಾಳಿ ನಡೆಸಿದ್ದಾಳೆಂದೂ ದೂರಿಟೈದ್ದನು. ಇದಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ 


ಒಂದು ದೀರ್ಫ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಅದರ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ವೇದನೆಯಿಂದ 
ಹೀಗೆ ಬರೆದರು) 


ನನ್ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಹೇಗೆ ನಿರಾಶೆಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ನೀನು ಸುಧಾರಣೆಹೊಂದುವೆ ಎಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಇನ್ನೂ 
ಆಸೆಯನ್ನು ತೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ನೀನು ಜನಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಇನೂ ದುರ್ಮಾರ್ಗಿಯಾಗಿದ್ದೆ. ಆದರೆ ಅಂದಿನಿಂದ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಸನ್ಮಾರ್ಗಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದೇನೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ನಿನ್ನ ವಿಷಯವಾಗಿ ಆಸೆಯನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ. ನಾನು-ನೀನು ಇಬ್ಬರೂ ಜೀವಂತ 
ರಾಗಿರುವವರೆಗೂ ಆ ರೀತಿ ಆಶಾಭರಿತನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪದ್ಮತಿಗೆ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಈ ಪತ್ರವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿ ಇಟ್ಟಿ ರುತ್ತೇನೆ, ಎಂದಾದ 
ರೊಂದು ದಿನ ಇಂಥ ಹುಚ್ಚುತನದ ಪತ್ರ ಬರೆದುದಕ್ಕೆ ನೀನೇ ಪಶ್ಶಾತ್ತಾಪ 
ಪಡುವೆ. ನಿನ್ನನ್ನು ಹಂಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ನಾನು ಈ ಪತ್ರವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಡುತ್ತಿಲ್ಲ; 
ನನ್ನ ಭಾಗದ ದೇವರು ಒಳ್ಳೆಯವನಾಗಿದ್ದರೆ ಇದರ ಬಗೆಗೆ ಹರ್ಷಪಡುವು 
ದಕ್ಕಾಗಿ. ನಾವೆಲ್ಲ ತಪ್ಪುಮಾಡುವವರೇ. ಆದರೆ ಆ ತಪ್ಪನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ. ನಿನ್ನ ತಪ್ಪನ್ನು ನೀನು ತಿದ್ರಿಕೊಳ್ಳುವೆ 
ಎಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 


* ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಹಿರಿಯ ಮಗ. ಈತ ಮತಾಂತರಹೊಂದಿದ ; "ಹೀರಾ 
ಲಾಲ್‌ ' ಎಂದು ತನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು ಪರಿವರ್ತಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ. 


೪೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ 


೨ ೨, ೧೯೩೨ 

(....ರ* ವಿವಾಹದ ವಿಷಯ ಕುರಿತು ಬೀಕೆಮಾಡಿದ ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ ಹೀಗೆ 
ಉತ್ತರವಿತ್ತರು:) 

ಇತರರ ತಪ್ಪನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಟೀಕೆ ಮಾಡುವುದು 
ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವಲ್ಲ. ನಮ್ಮನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಬಳಸಬೇಕು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ತಪ್ಪು ಕಂಡು 
ಬಂದರೂ ಅದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ನಮ್ಮ ಬಂಧುಮಿತ್ರರು ನಮ್ಮನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬಾರ 
ದೆಂದು ಆಶಿಸುವುದಾದರೆ, ಇತರರ ನಡೆವಳಿಕೆ ಬಗೆಗೆ ನಾವೂ ಪ್ರವೇಶ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಈ ರೀತಿ ನಾವು ಪ್ರವೇಶಿಸದಿದ್ದರೂ ಇತರರ ತಪ್ಪು 
ನಮ್ಮ ಗಮನಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯಹೇಳಬಹುದೆಂಬ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ ಎನಿಸಿದರೆ, ಅವರಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕೇ ಹೊರತು ಬೇರೆಯವರೊಂದಿಗೆ 
ಹೇಳುವ ಹಕ್ಕಿಲ್ಲ. 

ಈಗ ನಿನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ: ...ರ ಕ್ರಿಯೆ ನನಗೆ ಒಬ್ಬಗೆ ಇಲ್ಲದಿರ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಅವರೇ ಏನನ್ನು ಹೇಳುವರು 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವವರೆಗೂ ನಾನು ಯಾವ ನಿರ್ಣಯವನ್ನೂ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಪ್ರವಾದಿಯೊಬ್ಬನು ಮಾಡಿದಂತೆ ಚಾಚೂ ತಪ್ಪದೆ ಅವನ 
ಅನುಯಾಯಿಯೂ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದು ತಪ್ಪೆಂದು 
ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಮಹಾಪುರುಷನೊಬ್ಬ ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡುವ 
ಹಕ್ಕು ಸಾಮಾನ್ಯನಿಗಿಲ್ಲ. ಒಂದುವೇಳೆ ಮಾಡಲೆತ್ಲಿಸಿದರೆ ಅದರ ಪರಿಣಾಮ 
ವಿನಾಶಕಾರಿಯಾದುದನ್ನು ನಾವು ಕಂಡಿದೇವೆ. ಆದರೆ ಹಿಂದೂಗಳಾಗಲಿ, 
ಮುಸ್ಲಿಮರಾಗಲಿ, ಬೇರೆ ಯಾರೇ ಆಗಲಿ ಈ ಸುವರ್ಣ ನಿಯಮವನ್ನು 
ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಸರಿಸುವುದು ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅವತಾರಪುರುಷರು ಹೇಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಿದರೋ 
ತಾವೂ ಅಂತೆಯೇ ವರ್ತಿಸುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹೊಂದಿರುವೆವೆಂದು ವಾದ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ; ಆ ರೀತಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದ ....ರು 
ಪ್ರವಾದಿಯ ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟುದು ನನಗೆ ಅಚ್ಛರಿ ಎನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೪೯ 


ಒಬ್ಬ ಕಾರ್ಯಕರ್ತನಿಗೆ 
ಮೇ ೧೬, ೧೯೩೨ 
(ಯಾರೋ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ ಬರೆದರು :) 


ನುಡಿಯಂತೆ ನಡೆದು ಸನ್ಮಾರ್ಗಪಥ ಶೋರುವವನೇ ಆಚಾರ್ಯ. 
" ಅಹಂ' ಎಂಬುದನ್ನು ಶೂನ್ಯವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಆತ್ಮ- 
ಧರ್ಮ. ನಿಸ್ಸಾರ್ಥಸೇವೆಯೇ ಬಾಳಿನ ಗುಟು. ವೀತರಾಗರಾಗುವುದೇ 
ನಮ್ಮ ಪರಮ ಆದರ್ಶ. ಖುಹಿಗಳು ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ನೀತಿನಿಯಮ - 
ಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿದರು. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾ ರಹೊಂದಿದವನೇ ಖುಹಿ. ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದೇ ಗೀತೆ ಬೋಧಿಸುವ ಸಂನ್ಯಾಸ. ಶರೀರ 
ವನ್ನು ತನ್ನ ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡವನೇ ಮಾನವ. ಬಾಹ್ಯ ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿಗೆ 
ಅಗೋಚರವಾಗಿರುವ ಆಂತರಿಕ ಗುಣವೇ ಸೌಂದರ್ಯ. 


ಫೂಲ್‌ ಚೆಂದನಿಗೆ 
ಮೇ ೧೦೬, ೧೯೩೨ 
(ವಿಲಾಸಪುರದ ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಫೂಲ್‌ ಚಂದನಿಂದ ಒಂದು ಪತ್ರ 
ಬಂದಿದೆ. ಸೆರೆಮನೆಯ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಅದರಲ್ಲಿ ಹದಿಮೂರು ಸಾಲುಗಳನ್ನು 
ಹೊಡೆದುಹಾಕಿದಾರೆ. ಅವನಿಗೆ ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರವಿದು :) 


ಇಂಥ ಘಟನೆಗಳಿಗೆ ನಾವು ಪೇಚಾಡಬಾರದು. ನಾವು ಬಂದಿಗಳು. 
ಸೆರೆಮನೆಯ ಅಧಿಕಾರಿ ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಲು ನಮಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ಕೊಡುವನೋ ಅಷ್ಟೇ ನಮಗೆ. ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂದಿಗಳಿಗೆ ಓದಲು 
ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ, ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲು ಅವಕಾಶ 
ಇರಲಿಲ್ಲ, ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರವನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ, ಹಗಲು - ರಾತ್ರಿ 
ಬೇಡಿ ಇರುತ್ತಿತ್ತು, ಹುಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಮಲಗಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದುದರಿಂದ 
ಈಗ ನಮಗೆ ಲಭಿಸುವುದಕ್ಕೆಲ್ಲ ದೇವರನ್ನು ವಂದಿಸೋಣ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮಗೌರವರಕ್ಷಣೆಯೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಧಾನ. 

ಆ ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಕಾಲವನ್ನು ಸದ್ಧಿನಿಯೋಗ 
ಮಾಡುತ್ತಿ ದೀರೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ದೊರಕುವಷ್ಟು 
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ವಿರಾಮ ಹೊರಗಡೆ ದೊರಕುವುದಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು 
ಓದಬೇಕು. ಪುಸ್ತಕಗಳು ದೊರಕದೇ ಇದ್ದರೆ, ವಿಚಾರಮಾಡಬಹುದು. 
ಹೀಗೆ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ವಿಧದಲ್ಲಿ ನಾವು ಚಟುವಟಕೆಯಿಂದ ಇರಬೇಕು. 
ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ವಸ್ತು ವೋ.ಅಥವಾ ಕಾಲವನ್ನು ನಮಗೆ ಸೇರಿದುದಲ್ಲ 
ಎಂಬ ನೆಪದ ಮೇಲೆ ಕಳೆಯಬಹುದೆಂಬ ದೊಡ್ಡ ತಪ್ಪನ್ನು ನಾವು 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ವಸ್ತುವೆನ್ನುವುದೂ ಸಾರ್ವಜನಿಕ 
ವಸ್ತುವೇ; ಸದ್ಯದಲ್ಲಿ ಸರಕಾರದ ವಶದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಯಾವುದು ನಮ್ಮ ಹಸ್ತ ಸೇರಿದರೂ ಅದನ್ನು ಸದ್ವಿನಿಯೋಗ ಮಾಡೋಣ. 
ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ದುಡಿದು ವಸ್ತು ವನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದೆಂದರೆ 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿದ ಹಾಗೆ. ಸರಕಾರವು ಪರಕೀಯರ 
ವಶದಲ್ಲಿದೆಯೆಂಬ ಕಾರಣ ನನ್ನ ವಾದವನ್ನು ಬದಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ನಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ; ಏಕೆಂದರೆ, ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬರೆದರೆ ಅದು ರಾಜಕೀಯ 
ಎನಿಸೀತು. * ಸೆರೆಯಾಳುಗಳಾದ ನಮಗೆ ರಾಜಕೀಯ ನಿಷಿದ್ಧ. 


ಪ್ಯಾರೇಲಾಲರ* ತಾಯಿಗೆ 
ಮೇ ೧೭, ೧೯೩೨ 


(ಪ್ಯಾರೇಲಾಲರ ತಾಯಿ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣುವ ಪರಿ ಎಂತು ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ್ದರು. 
ಬಾಪೂ ಉತ್ತರವಿದು :) 


ಈ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನಾವು ದೇವರನ್ನು ಕಾಣಲಾರೆವು. ದೇವರು 
ನಿರಾಕಾರಸತ್ತ ; ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ನಂಬಿಕೆಯ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟ ಭಾವನೆಗಳಿಲ್ಲದೆ, 
ಭಯಲೇಶವಿಲ್ಲದೆ,' ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸದಾ ಆನಂದ ತುಂಬಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ 
ದೇವರಿದಾನೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಅದು ಸೂಚನೆ. ಅವನೇನೋ ಸದಾ ಇದ್ದೇ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ನಾವೇ ನಂಬಿಕೆರಹಿತರಾಗಿ ಅವನನ್ನು ಕಾಣಲಾರದಾಗು 
ತ್ತೇವೆ, ತುಂಬ ಬವಣೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತೇವೆ. ನಿಜವಾದ ನಂಬಿಕೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸಿದರೆ ಯಾವ ಕ್ಲೇಶವೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಏನೂ ಮಾಡಲಾರದು. 

* ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಯಾಗಿದ್ದ ವರು. 


ಕರ್ನಾಟಕ ಗಾಂಧೀಸ್ಟಾರಕ ನಿಧಿ (ರಿ) 
ಪರಿಗ್ರಹಣ ಸಂಖ್ಯಾ: ಪತ್ರಗುಚ ೫೧ 
ೆ 
ACE. ೫೦. - 104೬೯ 
ಗೂಲಧಿಲ ಗ, ಭೂ ಲಹಬ್ಬು 'ಕಾಯಿರಸರ್ತನಿಗೆ 
ಮೇ ೧೭, ೧೯೩೨ 
(ಒಬ್ಬಾತ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದ ವಿಷಯ ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ. ಅದಕ್ಕೆ ಬರೆದ 
ಉತ್ತರ ಹೀಗಿತ್ತು :) 
ನನಗೆ ಅದರ ಅನುಭವವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಏನನ್ನೂ 
ಹೇಳಲಾರೆ. ದೈಹಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ನಾವು ಭಗವಂತನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವನ್ನು 
ಸೇರಲಾರೆವು. ಅದು ನಿಷ್ಠೆ ಯಿಂದಲೂ ನಿಷ್ಠೆ ಯಿಂದ ಸ್ಫೂರಿತವಾದ ಆಚಾರ 
ದಿಂದಲೂ ಸಾಧ್ಯ. ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಕೇವಲ 
ಶುದ್ಧಿಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳು; ಅವುಗಳಿಂದ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಮನಶ್ಶಾಂತಿ ಲಭಿಸ 
ಬಹುದು, ಅಷ್ಟೆ. 
ಕಾರ್ಯಕರ್ತನಿಗೆ 
ಮೇ ೧೭, ೧೯೩೨ 
(ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಅಚಲನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನನ್ನು ನೀವು ಕಂಡಿದೀರಾ ಎಂದು 
ಯಾರೋ ಒಬ್ಬಾತ ಬಾಪೂ ಅವರನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರವಿತ್ತರು :) 
ತಳಮಳವಿಲ್ಲದ ಬಾಳು ಕಾಂತಿಹೀನ ಬಾಳು. ಅದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವಂಥ 
ದಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಬಾಳಿನ ಎಲ್ಲ ವಿಧದ ಕಷ್ಟಕಾರ್ಪಣ್ಯಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದೇ ವಿವೇಕ. ರಾಮಾಯಣದಿಂದ ಇಂಥ ಒಂದು ಸಮೀಚೀನ 
ಪಾಠವನ್ನು ಕಲಿಯಬಹುದು. 


ಮೇ ೧೯, ೧೯೩೨ 

(" ಎಸ್‌' ಎನ್ನುವವರಿಂದ ಬಾಪೂಗೆ ಒಂದು ದೀರ್ಥ ಪತ್ರ ಬಂದಿತ್ತು ; 
ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಸೌಲಭ್ಯಗಳು ದೊರಕುತ್ತವೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬಾರದೆಂದು 
ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳಿ ತಾವು ಮಾತ್ರ ವಿಶೇಷ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದೇಕೆ ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಅದರಲ್ಲಿತ್ತು. ರೋಗಗ್ರ ಸ್ತನೊಬ್ಬ ಮರಣೋನ್ಮುಖನಾಗಿರುವಾಗ ನಾವು 
ದುಃಖಿಸುವುದೇಕೆ ? ಗುಣಮುಖವಾದರೆ ದೇವರನ್ನು ವಂದಿಸುವುದೇಕೆ? ಅನೇಕ 
ದುಷ್ಕ ಜನ ಬಹುಕಾಲ ಬದುಕುವುದಕ್ಕೂ ಒಳ್ಳೆಯವರು ಯಕೌವನದಲ್ಲೇ ಮರಣ 
ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೂ ಕಾರಣವೇನು? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ 
ಕೊಟ್ಟಿರು :) 


೫೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


" ಎಸ್‌' ಅನುಭವಿಸುವ ವಿಶೇಷ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಬಲವಂತದಿಂದ 
ಬಿಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆಕೆಯೇ ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದರೆ ಆ 
ಮಾತು ಬೇರೆ. ನನ್ನ ಉದಾಹರಣೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಯುಕ್ತ ವೂ 
ಹೌದು, ಅಯುಕ್ತವೂ ಹೌದು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಯುಕ್ತ : ನಾನು 
ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವವರೆಗೆ ಅನೇಕರು ನನ್ನನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಬಹುದು, ಇದರಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗ 
ಬಹುದು. ಇತರರು ನಡೆಸಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಹೇಳುವ ಜೀವನವಿಧಾನದಲ್ಲಿ 
ನಾನೇ ನಡೆಯಲು ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇದು ನನ್ನ 
ನಾಯಕತ್ವದ ನ್ಯೂನತೆಯೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ನನ್ನ 
ಉದಾಹರಣೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಯುಕ್ತ : ನನ್ನ ಶಾರೀರಕ ಅಶಕ್ತಿ, 
ಮಹಾತ್ಮಾಗಿರಿ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಇವುಗಳಿಂದ ನನಗೂ ನನ್ನ 
ಸಹಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಗೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ನಾನು "ಸಿ' ತರಗತಿಯ ಕದಿ 
ಆಗಿದ್ದರೂ ಇತರರ ಆಹಾರಕ್ಕೂ ನನ್ನ ಆಹಾರಕ್ಕೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದ್ದೀತು, 
ದೇಹಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ ಆಚಾರಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ. ಇದು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆ ಎಲ್ಲ ಕೈದಿಗಳಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ನನಗೆ ದೊರಕುವ ವಿಶೇಷ ರೀತಿಯ ಆಹಾರವೂ, ಸೌಲಭ್ಯವೂ ಅವರಿಗೆ 
ದೊರಕಲಾರದು. ಪ್ರತಿ ಮೂರು ತಿಂಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಸಲಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ 
ವಾರಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸಲ ನನ್ನ ಭೇಟಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ನಾನು ಎಷ್ಟು 
ಬೇಕಾದರೂ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರ ನಡೆಸಬಹುದು. ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾನು 
ಸರಿ ಎಂದುಕೊಂಡಿದೇನೆ, ಏಕೆಂದರೆ, ನನಗೆ ಆತ್ಮೀಯ ಗೆಳೆಯರು 
ಎನ್ನುವವರಿಲ್ಲ; ಬಂಧುಗಳಿಂದುಕೊಂಡು ನನ್ನನ್ನು ಭೇಟಮಾಡಬಯಸುವ 
ಬಂಧುಗಳಿಲ್ಲ. ಅವರನ್ನು ನಾನು ನೈತಿಕ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಭೇಟಯಾಗುತ್ತೇನೆ. 
ನನ್ನ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಇದೇ ದೃಷ್ಟಿ. ನನಗೂ ಗೋಚರವಾಗದಂತೆ 
ಇದೆಲ್ಲದರ ಹಿಂದೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಾರ್ಥವಿಧೀತೋ ಹೇಗೋ ಹೇಳಲಾರೆ; ಅದು 
ಅಸಂಭವ, ಏಕೆಂದರೆ, ಎಲ್ಲ ಭೇಟಿಗಳೂ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರವೂ ನಿಂತರೆ 
ನನಗೇನೂ ವ್ಯಸನವಿಲ್ಲ.  ೧೯೩೦ರಲ್ಚಿ`ನನ್ನ ಷರತ್ತುಗಳು ಒಬ್ಬಗೆಯಾಗ 
ಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಆಗ ಭೇಟಿಗಳೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ೧೯೨೨ರಲ್ಲಿ ನಾನು 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೫೩ 


ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವುದನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟುಬಿಟ್ಟದ್ದೆ. ಇದೆಲ್ಲದರ ಜೊತೆಗೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಇತರ ಬಂದಿಗಳ ಜೊತೆಗಿಡದೆ ಬೇರೆ ಕಡೆ ಇಟ್ಟಿ ರುವುದನ್ನೂ 
ಗಮನಿಸಬೇಕು... ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಇತರ ಬಂದಿಗಳ 
ಜೊತೆಗೆ ಹೋಲಿಸುವುದು ನ್ಯಾಯವಲ್ಲ. ಇವಕ್ಕೆಲ್ಲ ರುಜುವಾತು ಬೇಕಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸುವವರೆಗೂ ಏನು ವಾದ ಮಾಡಿದರೂ ನಿಷ್ಫಲ, ನ್ಯಾಯಾ 
ಧೀಶನೇ ಸ್ವ-ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಕೆಲವರನ್ನು "ಎ' ತರಗತಿ ಕೈದಿಗಳನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿರುವುದಕ್ಕೂ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಹೊರಗಿನ ಶಕ್ತಿಗಳ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾಗಿ ಆ ರೀತಿ ಮಾಡಿರುವುದಕ್ಕೂ ಸ್ವಲ್ಪ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ಆದರೆ 
ಇದರಿಂದ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಯಾವ ವರ್ಗವೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದೇ 
ಆದರ್ಶ ನಿಜ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾರು ಮೇಲಿನ ವರ್ಗವೆಂಬುದರಲ್ಲಿಡಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ರುವರೋ ಅವರು ಅದನ್ನು ತಾವಾಗಿಯೇ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಈ ಆದರ್ಶ 
ಆಚರಣೆಗೆ ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ....ನಂಥ ಚಿಕ್ಕ ಹುಡುಗಿಯ ಮೇಲೆ 
ಇದನ್ನು ಹೇರುವಷ್ಟು ಕಠಿಣಹೃದಯ ನನಗಿಲ್ಲ. ಅವಳು ವಿಚಾರವಂತ 
ಹುಡುಗಿ. ಯಾವ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ತಾನು ಅನುಸರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು 
ಅವಳು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 


ಮಣಿಲಾಲನಿಗೆ* ಗುಣವಾಗಲೆಂದು ನಾನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದೆ. ಇದು 
ವಿವೇಕದ ಚಿಹ್ನೆಯಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ತಂದೆಯೊಬ್ಬನ ಪ್ರೇಮದ ಚಿಹ್ನೆ. ನಾವು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಒಂದೇ: " ನಿನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪವೇ 
ನಡೆದೀತು” ಎಂದು. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವೇನಿದೆ 
ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರಶ್ನಿಸಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ ಹೀಗೆ: 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಕೇವಲ ಬಾಹ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ ಭಾವಿಸಬಾರದು. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
ಹೃದಯಸ್ಕ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅರಿವು ನಮಗಿದೆ. ನಮ್ಮನ್ನು ಆವರಿಸಿರುವ 
ಮೋಹದಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಪರಮಾತ್ಮ ನಮ್ಮಿಂದ ಪ್ರಶ್ಯೇಕವಾಗಿದಾನೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿ ಅಪನಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಮನ ಆಸೆ ಬಂದತ್ತ 
ಹೋಗದೆ ಭಗವಂತ ನಮ್ಮನ್ನು ಯಾವ ಕಡೆ ನಡೆಸುವನೋ ಅತ್ತ ಕಡೆ 


ಕ್ಷಾರ ಕ ್ಮಪಅ್ಯ್ಮಪ್ಥ್ಕದದ,ಹ%ಹದ 


* ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಎರಡನೆಯ ಮಗ. 


೫೪ ಕ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೋಗಬೇಕೆಂಬುದೇ ನಮ್ಮ ಆಶಯ. ಬದುಕಿರುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದೋ 
ಅಥವಾ ಸಾವು ಒಳ್ಳೆಯದೋ ನಮಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಬದುಕಿಗಾಗಿ 
ಹರ್ಷವನ್ನೂ ಸಾವಿನ ಬಗೆಗೆ ತಲ್ಲಣಪನ್ನೂ ನಾವು ತೋರಿಸಬಾರದು. 
ಎರಡರ ಬಗೆಗೂ ನಾವು ಸಮಚಿತ್ತವುಳ್ಳವರಾಗಿರಬೇಕು. ಅದೇ ಆದರ್ಶ. 
ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ದೀರ್ಫಕಾಲ ಜೀಕಾದೀತು, ಎಲ್ಲೋ ಕೆಲವು ಮಂದಿಗೆ 
ಮಾತ್ರವೇ ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು. ಆದರೂ ಅದನ್ನು ಸದಾ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿದ್ದು, ಸಾಧನೆ ಕಷ್ಟ ಕಂಡುಬಂದಷ್ಟೂ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚಿ ಸಬೇಕು. ಮಾನವನ ಆಯುಷ್ಯಪ್ರಮಾಣ ನೂರು ವರ್ಷವೊ, ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೋ ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ಎಷ್ಟು ಕಾಲವೇ ಬದುಕಿರಲಿ, ಅದು 
ಸಾಗರೋಪಮವಾದ ಅನಂತದ ಒಂದೇ ತೊಟ್ಟಿನ ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷದ ಒಂದು 
ಅಂಶವೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಎಲ್ಲ ಅಭಿಮಾನವೂ, ಎಲ್ಲ ಎಣಿಕೆ 
ಗಳೂ ಅರ್ಥಶೂನ್ಯ. ನಮ್ಮ ಎಣಿಕೆಗಳು ಅನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಾವು. 
ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಷ್ಟು ವರುಷ ಬದುಕಬಹುದೆಂಬ ಬಗೆಗೆ ನಾವು ಕೇವಲ 
ಊಹೆಮಾಡಬಹುದು ; ಅಷ್ಟೆ. ಆರೋಗ್ಯಕರವಾಗಿರುವ ಮಕ್ಕಳೂ 
ಸಾವಿಗೆ ತುತ್ತಾಗುವುದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ತನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ಭೋಗವಿಲಾಸ 
ಗಳಿಗೆ ಈಡುಮಾಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ದೀರ್ಥಕಾಲ ಬದುಕಲಾರನೆಂದು ಹೇಳಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸರಳ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ಜೀವನವನ್ನು 
ನಡೆಸುವನೋ ಅವನು ದೀರ್ಫಾಯುವಾದಾನೆಂದು ಖಚಿತವಾಗಿ ಹೇಳ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲ ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದಲೇ 
ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರ ಹವನ್ನು ಮಾಡಲು ಹೊರಟರೆ ಬೆಟ್ಟಿದಂಥ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿ 
ಮೂಷಕಪ್ರಸವವಾದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಹೊಂದಬೇಕೆಂಬ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ದಮನಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ಹೊಂದುವ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಬದುಕು ದೀರ್ಥವಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹ್ರಸ್ವ 
ವಾಗುವುದು. ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಚಿಂತಿಸಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 
ಆರೋಗ್ಯವೂ ಮತ್ತು ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯವೂ ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರಹದ ಅತ್ಯಂತ 
ಗಣನೀಯವಲ್ಲದ ಫಲ, 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೫೩ 


ಪ್ರಭುದಾಸನಿಗೆ* 
ಮೇ ೨೦, ೧೯೩೨ 
(ಪ್ರ ಭುದಾಸ್‌ ಬಾಪೂಗೆ ಪತ್ರ ಬರೆದು ಗೀತಾ ೧೮ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ೫೭ನೇ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ " ಮತ್ಸರಃ " ಎಂಬ ಪದದ ಅರ್ಥ ಕೇಳಿದ್ದನು. ಇದಲ್ಲದೆ ತನ್ನ 
ಇತರ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ಬಾಪೂ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಿದ್ದನು. ದೇವರು ಸತ್ಯವಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಮಾನವ ವ ಚಿಹ್ನೆ ಏನು? ರಾಮನಾಮ ಪಠನೆ ಸುತ್ತು ಆದರ 
ರಾಮ ಯಾರು? ಅವನಿಗೆ ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರವಿದು 3] 


' ಮತ್ತುರಃ' (ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪರಾಯಣನಾದವನು) ಎಂದರೆ " ಸತ್ಯ- 
ಪರಾಯಣಃ ' (ಯಾರು ಸತ್ಯ ಪರಾಯಣನೋ ಅವನು). 


" ಚರಣಪದ್ಮೇ ಮಮ ಚಿತ್ತನಿಷ್ಟಂದಿತ ಕರೋ ಹೇ? 


ಎಂದು ಕವಿ ಹಾಡಿದಾಗ ಅವನು ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಒಂದು ರೂಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟದಾನೆ 
ಬಂದರೆ ಸತ್ಯನಾರಾಯಣನ ಪಾದಕಮಲ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿದಾನೆ. 
ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಯಾವ ಆಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಸತ್ಯ ಯಾರಿಗೆ ಹೇಗೆ 
ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅವರು ಭಾವವನ್ನೋ ಮೂರ್ತಿ 
ಯನ್ನೋ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ; ಎಷ್ಟು ಮಾನವರಿರುವರೋ ಅಷ್ಟು ಸತ್ಯಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಮೆ ಇದ್ದೀತು. ಅವರೆಲ್ಲ ಬದುಕಿರುವವರೆಗೂ ಅವೆಲ್ಲ ನಿಜವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ, ಬ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಈಶ್ವರ, ಭಗವಾನ್‌ 
— ಇವು ಅರ್ಥಶೂನ್ಯ ಇಲ್ಲವೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಅರ್ಥನೀಡಲಾರವು. ಆದರೆ 
ಸತ್ಯ' ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪೂರ್ಣನಾಮ. ಯಾರಾದರೂ ದೇವರಿಗಾಗಿ 
ಸಾಯುತ್ತೇನೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಇತರರಿಗೆ ಅದರ ಅರ್ಥ ಸ್ವಷ್ಟವಾಗಲಾರದು ; 
ಆತನೂ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಡಲಾರ. ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಯಾರಾದರೂ 
ಸತ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಮಡಿಯುವೆನೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಆತನಿಗೂ ಅರ್ಥ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ, ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದವರಿಗೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ರಾಮ ಯಾರೆಂದು ಕೇಳಿದೀಯೆ. ನಾನು ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಿನಗೆ 
ವಿವರಿಸಬಹುದು. ಆಗ ನೀನು ಅದನ್ನು ಜಪಿಸುವುದು ನಿರರ್ಥಕವಾಗು 


೫೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ರಾಮ ನಿನ್ನ ಆರಾಧ್ಯವಸ್ತು ವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅವನ ನಾಮ 
ವನ್ನು ಜಪಿಸಿದರೆ ಅದು ನಿನಗೆ' ಕಾಮಧೇನುವಾದೀತು. ನೀನು ಗಿಳಿಯಂತೆ 
ಪುನಶ್ಶರಣೆ ಮಾಡಿದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಅದು ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಗಿಳಿಗೆ ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲ, ನಿನಗೆ ಇದೆ. ಹೀಗೆ ಯಾವ ಚಿಹ್ನೆಯೂ 
ಬೇಕಿಲ್ಲ. ರಾಮನಿಗಿಂತ ರಾಮನಾಮವೇ ಹಿರಿದೆಂದು ತುಳಿಸೀದಾಸರು 
ಹೇಳಿದಾರೆ; "ರಾಮ' ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೂ ಅದರ ಅರ್ಥಕ್ಕೂ “ಯಾವ 
ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಸೂಚಿಸಿದಾರೆ. ಭಕ್ತನ ಶ್ರದ್ಧೆಗೆ ಅರ್ಥವೂ 
ಕೂಡಿಬರುತ್ತದೆ. ಇದು ನಾಮಜಪದ ಸೊಬಗು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ, ಅದು 
ಮೂಢನನ್ನೂ ಕೂಡ ಹೊಸ ಮನುಷ್ಯನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ತೋರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತ ಕೇವಲ ಒಂದೇ ನಿಯಮ 
ವನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕು. ಅದು, ಅವನು ಮಾಡುವ ಪುನಶ್ಚರಣೆ, ಆಡಂಬರ 
ಅಥವಾ ಇತರರನ್ನು ಮರುಳುಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆಗಿರದೆ ದೃಢಸಂಕಲ್ಪ 
ದಿಂದಲೂ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಇಂಥ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪುನಶ್ಶರಣೆ ಮಾಡುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಅದು ಕಾಮಧೇನುವಾಗುವುದೆಂಬುದರಳ್ಳಿ 
ನನಗೆ ಲೇಶವೂ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಆವಶ್ಯಕವೆನಿಸಿದ ತಾಳ್ಮೆ ಇರು 
ವವರೆಲ್ಲ ಸ್ವಾನುಭವ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ, ಕೆಲವು 
ವೇಳೆ ಹಲವು ವರುಷಗಳವರೆಗೂ ಮನಸ್ಸು ಅಸ್ಥಿರತೆಯಿಂದ ಅತ್ತಿತ್ತ 
ಹಾರಾಡುತ್ತಿ ರಬಹುದು, ಜಪ ಮುಂದುವರಿದಂತೆಯೇ ದೇಹ ನಿದ್ರೆಯನ್ನು 
ಬಯಸಬಹುದು. ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ನೋವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಸೂಚನೆಗಳು 
ಕಂಡುಬರಬಹುದು. ಸಾಧಕ ಇಪೈೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಜಪನನ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸಿದರೆ ಅದು ಫಲಗೂಡೀತು. ನೂಲುವುದು ಒಂದು ಜಡ 
ಸಾಧನ. ಅದೂ ಸಹನೆಯನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಉಗ್ರವಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಯೇ 
ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ನೂಲುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಟಕರವಾದ 
ವಿಷಯಗಳು ನಮ್ಮಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೇ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. 
ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಯಸುವವರು ಬಹುದೀರ್ಥಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಅವಶ್ಯಕವೆನಿಸಿದ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಲೇಬೇಕು; ನಿರಾಶರಾಗಬಾರದು. 
ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ನಾನು ನಿನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೇನೆಂದು 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೫೭ 


ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಿನಗೆ ನಂಬಿಕೆಯಿದ್ದರೆ ಸದಾ ನಾಮಜಪ ಮಾಡು ; 
ಕುಳಿತಿರುವಾಗ, ನಿಂತಿರುವಾಗ, ಮಲಗಿರುವಾಗ, ಊಟಮಾಡುವಾಗ, 
ಪಾನಮಾಡುವಾಗ -- ಹೀಗೆ ಸಕಲ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನಿನ್ನ 
ಆಯುಷ್ಯವೆಲ್ಲ ಕಳೆದರೂ ನೀನು ನಿರಾಶಿಪಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋದರೆ, ದಿನಗಳೆದಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಮಾನಸಿಕ ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುವೆ. 


ಡಾ. ಪಿ. ಸಿ, ರೇ" ಅವರಿಗೆ 
ಮೇ ೨೨, ೧೯೩೨ 

ನೀವು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೆಲಸ ಕಷ್ಟವೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಜನಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯ ನೀಡುವ ಮಾರ್ಗ ಅದೊಂದೇ ಆಗಿದೆ. ಜರಕಾಕ್ಕ ಪ್ರತಿ 
ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. 

ಯುವಕರನ್ನು ಸೇವಾಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆಹಾಕಿ, ಅವರು ನಿರಾಶೆಯ 
ಅಂಚಿನಲ್ಲಿರುವಾಗಲೂ ಅವರಿಗೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿಕೊಟ್ಟು, ಭರವಸೆಯನ್ನಿತ್ತು, 
ಅತ್ಯಂತ ಕಳವಳದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹರ್ಷವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿರುವವರೆಗೆ ನೀವು 
ವಯಸ್ಸಾಯಿತೆನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ. 


ಹನುಮಾನ್‌ ಪ್ರಸಾದ್‌ ಪೋದ್ದಾರರಿಗೆ; 
ಮೇ ೨೩, ೧೯೩೨ 


(ಹನುಮಾನ್‌ ಪ್ರಸಾದ್‌ ಪೋದ್ದಾರರು ಗಾಂಧೀಜೀಗೆ ಒಂದು ಪತ್ರ ಬರೆದು, 
ಅವರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ವಿಶೇಷ ಘಟನೆಯಿಂದ ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ 
ಹೆಚ್ಚಿದುದುಂಟಿ? -- ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದರು. ಅದಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ 
ಉತ್ತರಿಸಿದರು :) 


* ಇವರು ರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರವೀಣರಾಗಿದ್ದರು. " ಬೆಂಗಾಲ್‌ ಕೆಮಿಕಲ್ಸ್‌ ' 
ಎಂಬ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸ್ಥಾಪಕರು. ಆಜೀವ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳು. ಖಾದೀ 
ಪ್ರಚಾರಳ್ಕೊಗಿ ಅನವರತ ದುಡಿದರು. 


} ಇವರು ಗೋರಖಪುರದ ' ಕಲ್ಯಾಣ' ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಪಾದಕರಾಗಿದ್ದರು, 


೫೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅಂಥ ಯಾವ ಘಟನೆಯೂ ನನಗೆ ನೆನಪಿಲ್ಲ. ಮೊದಲು ಮೊದಲು 
ನನಗೆ ನಂಬಿಕೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ್ಯಾನದಿಂದಲೂ ಧರ್ಮಗಳ ಅಧ್ಯಯನ 
ದಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ನಾನು ಗಳಿಸಿಕೊಂಡೆ. ಅದು ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ಬಲ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ; ದೇವರು ನನ್ನ ಹೃದಯಸ್ಮನಾಗಿರುವ ಅಂಶ ಹೆಚ್ಚು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನೇಕೆ ಕೇಳಿದಿರಿ? ನನ್ನ 
ಈ ಉತ್ತರವನ್ನು " ಕಲ್ಯಾಣ'ದ ಬರುವ ಸಂಚಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಸುವ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ನೀವು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಅದು ಏನೂ ಪ್ರ ಯೋಜನಕ್ಕೆ 
ಬರಲಾರದು. ನೀವು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ನಿಮಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡುವ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೇಳಿದ್ದರೆ, ಇಂಥ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರೊಬ್ಬನ ಅನುಭ 
ವವೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಲಾರದೆಂದು ಹೇಳಬಯಸುತ್ತೇನೆ. 
ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೇ ನಂಬಿಕೆಯು ಬಲ 
ಗೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯ. 


ಒಬ್ಬ ಬಾಲಿಕೆಗೆ 
ಮೇ ೨೪, ೧೯೩೨ 

(ಬಾಪೂ ಅಂತರ-ಜಾತೀಯ 'ವಿವಾಹಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಡುವುದರಿಂದ 
ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಮತಧರ್ಮಗಳವರ ವಿವಾಹದಲ್ಲೂ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟರುವರೆ? -- 
ಎಂದು ಬಾಲಿಕೆಯೊಬ್ಬಳು ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿದಳು. ಅದಕ್ಕೆ ಅವರು ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ 
ಇತ್ತರು :) 

ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಯಸ್ಕರಾದ ತರುವಾಯವೇ ವಿವಾಹ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವಿವಾಹವಾಗತಕ್ಕ ವರು ಇದಕ್ಕೆ ಏರ್ಪಾಡು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ತಮ್ಮ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಒಬ್ಬಗೆಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಅಸಹಜ ನಿರ್ಬಂಧವೂ ಇರಬಾರದು. ಆದರೆ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಮತ 
ಧರ್ಮಗಳವರ ನಡುವೆ ಆಗುವ ವಿವಾಹ ಒಂದು ಅಪಾಯಕರ ಪ್ರಯೋಗ 
ಎಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ. ಅವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮತಗಳನ್ನೇ ನಂಬಿ 
ಅದನ್ನೇ ಆಚರಿಸುವರಾದರೆ ತೊಂದರೆಗಳು ಸಂಭವಿಸಬಹುದು. ಹೀಗೆ, 
ಭಾಟಿಯಾ ಬಾಲಿಕೆ ತುಂಬ ಅಪಾಯವನ್ನು ಎದುರಿಸಿದಾಳೆ; ಆದರೆ ಆ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೯ 


ವಿವಾಹ ಅಧರ್ಮವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ಆಕೆಯೂ ಆಕೆಯ 
ಮುಸ್ಲಿಂ ಗಂಡನೂ. ಪರಸ್ಪರ ಶುದ್ಧ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಕೂಡಿರಬಹುದು, 
ಜೊತೆಗೆ ಅವರವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮತಾಚಾರವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿರಬಹುದು. ಅಲ್ಲದೆ, ಇಂಥ ವಿವಾಹಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕಡೆಯವರೂ 
ಆಹಾರದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಏಕಾಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೆ ನಾನು 
ಅದನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಾನು ಅಂತರ-ಜಾತೀಯ ವಿವಾಹಕ್ಕೆ 
ಒಪ್ಪಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಂತೆ ಕೊಡಲಾರೆ. ನಾನು ಅಂಥದರ ವಿರುದ್ಧ ಚಳುವಳಿ 
ನಡೆಸೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ ನಿಯಮ ಅನ್ವಯಿಸಲಾರದು. 


ದರ್ಬಾರಿ ಸಾಧುವಿಗೆ 
ಮೇ ೨೫, ೧೯೩೨ 
(ದರ್ಬಾರಿ ಸಾಧು ಕಸ್ತಿ ಮತ್ತು: ಸದ್ರ [ಪಾರಸೀಗಳು ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
ಪವಿತ್ರ ನಡುಕಟ್ಟು ಮತ್ತು ಅಂಗಿ] ಇವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿದುದರಿಂದ ಅವನ 
ಬಂಧುಗಳಿಗೆ ದುಃಖವಾಯಿತು. ಅವರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು ಬಾಪೂ :) 


ಅವನು ಈ ಎರಡನ್ನೂ ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ಮನೆಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿದಮೇಲೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಧರಿಸುವನೆಂದು ನಾನು 
. ಸಂಬಿದೇನೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದು ಮೂಢನಂಬಿಕೆಯೂ ಅಲ್ಲ, 
ಪಾಪಕರವೂ ಅಲ್ಲ. ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದರಿಂದ ಯಾರಿಗೂ ಏನೂ 
ಅಪಾಯವಿಲ್ಲ; ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ವಿಸರ್ಜಿಸಿದಾಗಲೇ ಪಾರಸೀಗಳಿಗೆ 
ಏನೋ ಅಸಮಾಧಾನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸೇವಕ 
ಇಂಥ ವಿನಾಕಾರಣ ಅಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಉಂಟುಮಾಡಬಾರದು. 
ಇದು ಅಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಉಲ್ಲಂಸಿದಂತೆ. . ಇಂಥ ಪ್ರಕರಣಗಳಿಗೆ ಯಾರೂ 
ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವ ಕೊಡದಿದ್ದರೆ ಉತ್ತಮ. ದಹ್ಯಾಭಾಯಿ ದರ್ಬಾರಿಗೆ 
ಪಾರಸೀ ಧಾರ್ಮಿಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ತಂದುಕೊಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದೇನೆ. 
ನಾನು ವೆಂಡಿದಾದನ್ನು ಅದರ ಭಾಷಾಂತರದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಕಾಲದ ಹಿಂದೆ 
ಓದಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ನೀತಿಯ ವಿಷಯಗಳು ಬಹಳವಾಗಿವೆ. ರೋರೋ 
ಆಸ್ಕರ್‌ ಧರ್ಮ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾಚೀನವಾದರೂ ಅದರ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳ 


೬೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅನೇಕ ಭಾಗಗಳು ಇನ್ನೂ ಖಿಲವಾಗಿಲ್ಬ. ಬಹುಶಃ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪನಿ 
ಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಅಂಶಗಳಿಲ್ಲ. ದರ್ಬಾರಿಯು ಇವುಗಳನ್ನು ಓದಿ 
ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ರುಂಡ್‌ ಮತ್ತು ವೈದಿಕ ಸಂಸ್ಕೃತಗಳು ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೋಲುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ: ಪಾರಸೀ ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ವಿಷಯಕ್ಕಾದರೂ ಕೊರತೆಯಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ವೇದಗಳಿಂದಲೂ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ರೊರೋ ಆಸ್ಕರ್‌ 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಪಮಾನವೇನಲ್ಲ. ನಾವು ನಮ್ಮ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಇತರ 
ಧರ್ಮಗಳಿಂದ ಅಂಗೀಕಾರಾರ್ಹವಾದ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು 
ಯುಕ್ತ. ಯುಕ್ತವಪ್ಪೇ ಅಲ್ಲ, ಅದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಹೌದು. ಇತರ 
ಧರ್ಮಗಳಿಂದ ನಾವು ಸ್ವೀಕರಿಸುವಂಥದೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು 
ಧರ್ಮಾಂಧತೆ ಎಂದೆನಿಸುತ್ತದೆ. : ದೇವರ ದಯೆ; ನಾವೆಲ್ಲ ಅದರಿಂದ 
ದೂರವಾಗಿದೇವೆ. 


ಭುಷ್ಪುಟಿಯವರಿಗೆ 
ಮೇ ೨೫, ೧೯೩೨ 


(ಸತ್ಯವೇ ದೇವರೆಂದೂ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ನಂಬಿರುವಾಗ ತಮ್ಮ 
ಅಂತರಂಗವಾಭಿಯ ಕೋರಿಕೆಯಂತೆ ಹೇಗೆ ನಡೆದರೆಂದು ಭುಷ್ಕುಟೀ ಗಾಂಧೀಜೀ 
ಅವರನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದ್ದರು. ಬಾಪೂ ಉತ್ತರವಿತ್ತರು :) 


ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಬಗೆಗೆ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ತೋರಿಸು 
ದೆ. ಸತ್ಯವೇ ದೇವರೆನ್ನುತ್ತೇನೆ ನಾನು. ಆದುದರಿಂದ ಸತ್ಯವೇ 
ಹ್ಭಕರ್ತ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ " ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ' ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಸತ್ಯವು ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನೂ ಅಲ್ಲ ಮತ್ತು ಆಗಿದಾನೆ. 
ಇದು ಕೇವಲ ತರ್ಕವನ್ನು ಛೇದಿಸುವುದಕ್ಕೆ. ಇಂತಹ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವರವರಿಗೆ ಯುಕ್ತ ವೆನಿಸಿದಂತೆ ನಂಬಲು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿದೆ; ಏಕೆಂದರೆ, 
ಯಾರಿಗೂ ದೇವರ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲ; ಒಂದುವೇಳೆ ಒಬ್ಬಾತನಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ 


3. ರುಂಡ್‌-ಆವೆಸ್ತಾ--ಪಾರಸೀ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೬೧ 


ಅರಿವಿದ್ದರೂ ಅವನು ಅದನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ತಿಳಿಸಲಾರ. ಯಾವುದೇ ನಿರ್ಣಯ 
ಮಾಡಲು ನಾನು ಕೇವಲ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸದೆ, ಅಂತರಂಗದ 
ವಾಣಿ ಕೇಳಿಬರುವವರೆಗೂ ತಡ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂಬುದು ನಿಜ. ಅದೊಂದು 
ರಹಸ್ಯ ಶಕ್ತಿಯೋ ಏನೋ ನಾನು ಕಾಣೆ. ಅದರ ಬಗೆಗೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ 
ಆವಶ್ಯ ಕತೆಯೇ ನನಗೆ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಅದು ಬುದ್ಧಿಗೆ ಮೀರಿದುದೆಂದು 
ನಾನು ನಂಬಿದೇನೆ, ತಿಳಿದಿದೇನೆ; ಇಷ್ಟು ನನಗೆ ಸಾಕು. ನನಗೇ ಅರಿವಿಲ್ಲ 
ದಿರುವುದರಿಂದ ನಾನು ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವರಣೆ ಏನನ್ನೂ ನೀಡಲಾರೆ. 


ಕೆ. ನಟಿರಾಜನ್‌* ಅವರಿಗೆ 
ಮೇ ೨೫, ೧೯೩೨ 


(ಶ್ರೀ ಕೆ. ನಟರಾಜನ್‌ ಅವರಿಂದ ಪತ್ರ ಬಂದಿತು. ಅದು ಹೀಗಿದೆ: 
" ಮಾಯಾಜಾಲದ ವಿಷಯವಾಗಿ ನಾನು ಬರೆದಿರುವ ವಾಕ್ಯವೃಂದ ಇನ್ನೂ ತೀಕ್ಷ್ಣ 
ವಾಗಿರಬಹುದಾಗಿತ್ತೆಂದು ನೀವು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುತ್ತೀರಿ. ಇದು ವಿಚಿತ್ರ ! 
ನನಗಂತೂ ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿ ಬರೆಯುವ, ಅದರಲ್ಲೂ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಟೀಕೆ ಮಾಡುವಾಗ 
ಲಂತೂ, ಶೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿರಬೇಕಾಗಿರುವ ಹವ್ಯಾ ಸವೇ ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿ 
ಬರೆಯೋಣವೆಂದು ನನ್ನ ಲೇಖಣಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಕೂಡಲೇ ಎದುರಾಳಿ ನನ್ನ 
ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ ನಿಂತು, ಹೀಗೆ ಹೇಳುವಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ: "ನನ್ನ ವಿಚಾರವಾಗಿ 
ನಾನೇನು ಹೇಳುವೆನೆಂಬುದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ನನಗೂ ಆದರ್ಶಗಳಿವೆ; ಅವು 
ನನ್ನ ನಡತೆಯಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಗೋಚರವಿಲ್ಲದೆ ಇರಬಹುದು. ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ನೀವು ಹೇಗೆ ವಿಮರ್ಶಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿರೋ ನನ್ನನ್ನೂ ಹಾಗೆಯೇ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ. ನಾನು 
ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡುವಾಗ ಎಲ್ಲ ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನೂ ವಿಷದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತೇನೆ, ನಾನು 
ಹೇಳುವುದರಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಾಸ್ತವಿಕತೆಯಿಂದ ಇರಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಇದು ನನಗೆ ರೂಢಿಯಾಗಿಹೋಗಿದೆ. ಇದು ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಷೇಮಕರ 
ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಶೇಷ ವಿಷಯದಲ್ಲಂತೂ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ತನ್ನ 
ಹಿಡಿಯಲ್ಲೇ ಜೀವವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವನೆಂಬ ಅಂಶ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಬಲ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬೀರಿದೆ. ಕೌತುಕದ ಜನಸಮೂಹಕ್ಕಂತೂ, ಈ ರೀತಿ 


* ಇವರು " ಇಂಡಿಯನ್‌ ಸೋಷಿಯಲ್‌ ರಿಫಾರ್ಮರ್‌' ಎಂಬ ಪತ್ರಿ ಕೆಯ 
ಸಂಪಾದಕರು. 


೬೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಭಾಸವಾದೀತು ; ದಿನನಿತ್ಯದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಂಶಗಳ ಕಿರುಕುಳವನ್ನು ಮೀರಿ ಒಬ್ಬ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಾದರೂ ತಮಗಿಂತ ಮ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ದೃಶ್ಯ 
ವನ್ನು ನೋಡಿದೆವೆಂಬ ಮನಸ್ಮ ಬ. ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ ಬರೆದರು :) 


ಇಂದ್ರಜಾಲದ ಶಕ್ತಿದುರುಪ ಯೋಗದ ಬಗೆಗೆ ನಿಮ್ಮ ಭಾಷೆ ಇನ್ನೂ 
ಶೀಕ್ಷ್ಣ ವಾಗಿರಬಹುದಾಗಿತ್ತೆ ದು ನಾನು ಹೇಳಿದಾಗ ಆ ಗುಣವಾಚಕವನ್ನು 
ಇತರ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಕೆಡುಕುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೇ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ. ಕೆಟ್ಟಿ ತನ ಮಾಡಿದವರ ಬಗೆಗೆ ನಾವು ಉದಾರತೆಯಿಂದ 
ಇದ್ದರೂ ಕೆಟ್ಟಿ ತನವನ್ನು ಖಂಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ನಾವು ಉದಾರತೆಯಿಂದಿರ 
ಬಾರದೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ. ಸೆಟ್ಟಿದೆಂದು ಅರಿವಾದುದನ್ನು ಆ ಅರಿವು 
ಇರುವವರೆಗೂ-ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಖಂಡಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ಣ 
ಸಭ್ಯತೆಗೂ ಅಸಂಗತವಿಲ್ಲ; ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ ತೀರ್ಮಾನ ದೊಡ್ಡ ತಪ್ಪಾಗಿ 
ತ್ತೆಂದು ಮುಂದೆ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ವ್ಯಸನಪಡಬೇಕಾದ 
ಕಾರಣವಿರಲಾರದು. ಪರಸತ್ಯದ ನಮ್ಮ ಅನ್ವೇ (ಷಣೆಯಲ್ಲಿ, ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ 
ನಮಗೆ ಲಭಿಸುವ ಸಾಪೇಕ್ಷ ಸತ್ಯದಿಂದಲೇ ನಾವು ತೃಪ ಪ್ರರಾಗಬೇಕು. 
ಆಯಾ ಅಂತಸ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆ ಸಾಪೇಕ್ಷ ಸತ್ಯವೇ ಪರಸತ್ಯವಿದ್ದಂತೆ. ಇಂಥ 
ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವಿಲ್ಲವಾ ದರೆ ಪ ಗತಿ ಎನ್ನು iy ಇರದೆಂದು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ತೋರಿಸಬಹುದು. ನಮ್ಮ ನಿಲುವಿನ ನಿಖರತೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶಂಕೆ 
ಏನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಭಾಷೆ ಶಂಕೆಯಿಂದಲೂ ಸಂದೇಹದಿಂದಲೂ 
ಕೂಡಿರುವುದು. ಪ್ರಕೃತ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರದರ್ಶನವಿತ್ತ ವನ ಉದ್ದೇಶ 
ಎಷ್ಟು ಉದಾತ್ತವಾಗಿದ್ದರೂ ಅಂಥ ಪ್ರದರ್ಶನವನ್ನು ನಡೆಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಸಮರ್ಥನೆಯೂ ಇರಲಾರದು. ಅಲ್ಲದೆ ಪ್ರೇಕ್ಷಕರು ಅಂಥ 
ಪ್ರದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ನೆರೆದಿದ್ದ ಬಗೆಗೆ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡ 
ದಿದ್ದರೆಂಬುದೇ ಸಮರ್ಥನೆಯ ಕಾರಣವಾಗಲಾರದು. ಆದರೆ ಈ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ನಾನು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ವಿಮರ್ಶಿಸಬಾರದು. ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಿರುವ ನಿಲುವನ್ನು ನಾನು ಒಪ್ಪಲಾರೆನೆಂದು ಭಾವಿಸಿದುದರಿಂದ 


ನನ್ನ ವಾದವನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಪರಿಶೀಲನೆಗೆ ಇಡಬೇಕು, ಅಪ್ಟ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೬೩ 


ದೇವದಾಸ್‌ ಗಾಂಧೀಗೆ* 


ಮೇ ೨೭, ೧೯೩೨ 


(ದೇವದಾಸ ಸ್‌ ಗಾಂಧೀ ಉರ್ದೂ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ವಿಚಾರ ಕುರಿತು 
ಹೀಗೆ ಬರೆದರು ಡ 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಓದುವ ಪುಸ್ತ ಕದಲ್ಲಿಯೂ ಚರಿತ್ರೆ ಬಗೆಗೆ ಪಾಠ 
ಗಳಿವೆ. ಕೆಲವು, ಪೈಗಂಬರ್‌ ಮೊಹಮ್ಮದ್‌ ಮತ್ತು ಅವರ ಕಾಲವನ್ನು 
ಕುರಿತುದು; ಕೆಲವು, ಭಾರತದ ಮುಸ್ಲಿಂ ಆಡಳಿತಗಾರರನ್ನು ಕುರಿತುದು. 
ಇವು ಯಾವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕು. ಉರ್ದೂ ವ್ಯಾಸಂಗದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ ನನಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಅರಿವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಒಂದು ಭಾಷೆಯನ್ನು ಅದರ ಲಿಖಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಲಿತರೆ 
ಅದರಲ್ಲೇ ಪತ್ರಗಳನ್ನೂ ಬರೆಯಬಹುದು; ಅಲ್ಲದೆ ಭಾಷೆಯ ಮೇಲೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಭುತ್ವ ಪಡೆಯಬಹುದು, ಇತರರಿಂದ ಬರುವ ಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಓದಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಸ್ಲಿಂ 
ಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಗೆ ಉರ್ದೂವಿನಲ್ಲಿ ಬರೆಯಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಆಶಯ. 
ಅವರಿಗೂ ನಾವು ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲೇ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಿಂದೀ ಎಂದಿಗೂ 
ರಾಷ್ಟ್ರ ಭಾಷೆಯಾಗಿ ತನ್ನ ನ್ಯಾಯಬದ್ಧ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರದು. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಉರ್ದೂನಿನಲ್ಲಿ ಬರೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದು 
ನಮ್ಮ ಮಾನಸಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಒಂದು ಪ್ರಧಾನ ಅಂಶವೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸು 
ತ್ತೇನೆ, 


ಇದರ ತರುವಾಯ ರಹಿಯಾ ತೈಯಬ್ಬೀಯವರಿಗೆ ತಾವು ಉರ್ದೂ 
ವಿನಲ್ಲಿ ಪತ್ರ ಬರೆಯಬೇಕಾಗಿ ಬಂದ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಅರುಹಿ, ' ಇವೆಲ್ಲ 


* ಗಾಂಧೀಜೀಯವರ ಕಿರಿಯ ಮಗ. ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೀ ಭಾಷೆಯ 
ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ ಕೆಲಸಮಾಡಿದರು. "ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನ್‌ ಸ್ಫ್ಯಾಂಡರ್ನ್‌ ' ಎಂಬ 
ಆಂಗ್ಲ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಪಾದಕರಾಗಿದ್ದರು. ಕೆಲವು ಕಾಲ ಗಾಂಧೀ 
ಸ್ಮಾರಕ ನಿಧಿಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿದ್ದರು. ಕೆಲವು ವರುಷಗಳ ಹಿಂದೆ ದೈವಾ 
ಧೀನರಾದರು, 


೬೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮುಸ್ಲಿಮರೊಡನೆ ಸ್ನೇಹವನ್ನು ಬೆಳೆಸಲು ಅಹಿಂಸಕವೂ, ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ 
ಆದ ಮಾರ್ಗಗಳು ' ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದರು. 


ಡಾ. ಎ. ಮೆಹತಾರವರ* ಮಗನಿಗೆ 
(ಸೋಮವಾರ ಬಾಪೂಗೆ ಮೌನದಿನ. ಅಂದು ಅವರು ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಾ ಮುಖ್ಯತೆಯುಳ್ಳವಾಗಿರಬೇಕು, ಅಥವಾ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಕಾರಣ 
ಗಳ ದೆಸೆಯಿಂದ ಅವರೇ ಬರೆಯುವಂಥವಾಗಿರಬೇಕು. ಅವರು ಡಾ. ಪ್ರಾ ಣಜೀವನ 
ದಾಸ್‌ ಮೆಹತಾರವರೊಂದಿಗೆ ಆತ್ಮೀಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿದ್ದರು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವರ ಮಗನ ವಿಷಯವಾಗಿ ಪುತ್ರವಾತ್ಸಲ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರು. ಆತನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ವೆನಿಸ್ಸಿನಿಂದ ಬರೆದ ಪತ್ರ ತಲಪಿತು. ಜಹಜಿನ ಮೇಲೆ ಕಾಲವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಕಳೆದೆ, ಪ್ರಯಾಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏನೇನು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಿದೆ, 
ಹಣವನ್ನು ಹೇಗೆ ವೆಚ್ಚ ಮಾಡಿದೆ ಇವನ್ನೆಲ್ಲ ನೀನು ತಿಳಿಸಿದರೆ, ಇದರಿಂದ 
ನಿನ್ನ ವರ್ಣನಾಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ ಯಾವುದನ್ನು ನೀನು ಸರಳತೆ ಎಂದು 
ಎನ್ನುವೆಯೋ ಅದನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ನನಗೆ ಅವಕಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ವ್ಯಾಯಾಮಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಸಂಚಾರ ಮಾಡು. ನಿನ್ನ ದೈಹಿಕ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಇಟ್ಟ್ರುಕೊ. ನೀನೇ ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವೋ 
ಅದಕ್ಕೆ ಇತರರನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಡ. ` ನೀನು ಕಾಲುನಡಿಗೆಯಿಂದಲೇ 
ತಲಪಬಹುದಾದ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ವಾಹನವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಡ. ನೀನು 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡಿ ಚಳಿಯ ಕೊರೆತವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ಹೊರತು 
ಬೆಂಕಿಯ ಮುಂದೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಡ. 

ನಿಮ್ಮ ತಂದೆಗೆ ತಪ್ಪದೆ ಪತ್ರ ಬರೆ. ಆಗಾಗ ಅವರಿಗೆ ವೆಚ್ಚದ 
ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಕಳಿಸಿಕೊಡು, ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಗೆ ಮಕ್ಕಳಿಂದ ಎಷ್ಟು 


* ಡಾ. ಪ್ರಾಣಜೀವನದಾಸ್‌ ಮೆಹತಾರವರ ಪುತ್ರ. ಡಾ. ಪ್ರಾ ಣಜೀವನ 
ದಾಸ್‌ರವರು ಗಾಂಧೀಜೀ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗೆ ಪ್ರಥಮತಃ ಭೇಟಿಯಿತ್ತಾಗ 
(ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗಿ) ಅವರನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಿದರು. ಇಂಗ್ಲಿ ಷರ ನಡೆನುಡಿ 
ಗಳ ಬಗೆಗೆ ಪರಿಜಯ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರು. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೬೫ 


ಕಾಗದ ಬಂದರೂ ಅವರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ನೆನಖನಲ್ಪಿಡು. 
ಅವರು ಅತ್ಯಂತ ಸಣ್ಣ ಅಂಶಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಇಷ್ಟಪಡುತ್ತಾರೆ. 
ನಿಮ್ಮ ತಂದೆ ನಿನ್ನ ವಿಷಯವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಆಸೆಯನ್ನು 
ಈಡೇರಿಸು, 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 


ಮೇ ೨೯, ೧೯೩೨ 
ಹೃದಯ ಭಾವಮಯ. ಅದನ್ನು ನಾವು ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಇಡದಿದ್ದರೆ 
ತಪ್ಪು ಮಾರ್ಗ ಹಿಡಿದೀತು. ಮನೆಯನ್ನೂ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ಇಟ್ಟಹಾಗೆ ಅದು. ಹೃದಯವೇ ಭಗವಂತನ 
ಜ್ಞಾನವು ಜನಿಸುವ ಮೂಲಸ್ಥಳ. ಆ ಮೂಲಸ್ಥಳ ಕಲುಹಿತವಾದರೆ 
ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಪರಿಹಾರಗಳೂ ನಿರರ್ಥಕ. ಅದರ ಪರಿಶುದ್ಧತೆಯೊಂದಿದ್ದರೆ 
ಬೇರೆ ಏನೂ ಅವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ. 


ಮೇ ೩೦, ೧೯೩೨ 


(ಬಾಪೂ ಅನೇಕ ಕಾಗದಗಳನ್ನೂ, " ಸಾವಿನಿಂದ ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ಪಾಠಗಳು' 
ಎಂಬ ವಿಷಯ ಕುರಿತು ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ವಾರದ ಪತ್ರವನ್ನೂ ಬರೆದರು. ಅವರು 
ಕೆಲವು ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಬರೆಸಿದರು. " ಎಸ್‌' ಬಾಪೂಗೆ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ಪಡೆಯಲೆತ್ನಿ ಸುವುದು ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿಹೋಗಿದೆ. 
ಅವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಾಪೂಗೆ ಸಹೃದಯತೆ ಇರುವುದರಿಂದ ದೀರ್ಥವಾಗಿ ಉತ್ತರ 
ವನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವನು ಈಗ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದ: ಅಪಹೃತ 
ಸ್ತ್ರೀ ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದರೆ ಹೇಗೆ? ಮಾನಭಂಗಹೊಂದಿದ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಹೇಗೆ? ಬಾಪೂ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ಉತ್ತರವನ್ನು ಪ್ರಕಟ 
ಸಲು ತಾನು ಯೋಚಿಸುತ್ತಿರುವುದಾಗಿಯೂ ಬರೆದ. ಬಾಪೂ ಅವನಿಗೆ ಬರೆದ 
ಉತ್ತರವಿದು :) 


ಯಾವ ಸ್ತ್ರೀಯೂ ಒಬ್ಬಗೆಯಿಲ್ಬದೆ ಸಂಭೋಗಹೊಂದಲಾರಳೆಂದು 
ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ; ವೈದ್ಯರೂ ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ. ಆಕೆ ತನ್ನ 
ಮಾನವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲು ಸಿದ್ಧ 
8 


೬೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


ಇರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ಧರಿಂದ ಪಾಏಯ ವಶವಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಆದರೆ ಸಾವಿನ 
ಭಯದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಕ್ತರಾದವರು ಮಾನಭಂಗಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ 
ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿಯೇ ತಮ್ಮ ಅಸುವನ್ನು ನೀಗಿಕೊಂಡಾರು. ಈ ರೀತಿ 
ಬರೆಯುವುದು ಸುಲಭ, ಆಚರಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ. ಆದುದರಿಂದ ತನ್ನ 
ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲದೆ ಪಾಏಿಯ ವಶವಾದ ಸ್ತ್ರೀ ಮಾನಭಂಗಹೊಂದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು 
ಭಾವಿಸಬಹುದು. ಇಂಥ ಮಾನಭಂಗದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದರೆ 
ಆಕೆ ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಸ್ತ್ರೀ ದೋಷಮುಕ್ತಳು, 
ಕರುಣೆಗೆ ಪಾತ್ರಳು. ಹೀಗೆ ಮಾನಭಂಗಹೊಂದಿದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಅದನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಿಡಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ಆಕೆ ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಕ್ಕನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವಳೋ ಹೇಗೋ ಹೇಳಬಲ್ಲವರು ಯಾರು? ಭಯಗ್ರಸ್ತಳಾದ 
ಸ್ತ್ರೀ ಅಂಥ ಹಕ್ಕನ್ನು ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಹೊಂದಿರದಿದ್ದರೂ ಹೊಂದಿದೇನೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ವರ್ತಿಸುವಳು. ಮಾನಭಂಗ 
ವಾದಮೇಲೆ ಆ ಸ್ತ್ರೀ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಕ್ಕನ್ನು ಹೊಂದಿಲ್ಲ; 
ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲ. 

ಈ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ನಾನು ಸೆರೆಮನೆಯಿಂದ ಬರೆಯುತ್ತಿದೇನೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಇವು ಪ್ರಕಟಿವಾಗಬಾರದು. ಇಲ್ಲಿಂದ ನಾನು ಎಷ್ಟೋ 
ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ; ಅವು ಆಗಾಗ ಪ್ರಕಟವಾದರೆ ನನಗೇನೂ 
ಗೌರವವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಸರಕಾರವೂ ಸಹಿಸ 
ಬಹುದು, ಆದರೆ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿ ಈ ಬಗೆಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳಲಾರ, ಅವನು ಸ್ವ-ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ತಾನಾಗಿಯೇ ವಿಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ನಿಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಇದು. ಈ ಪ್ರಪಂಚ ನಾನು ಮಾಡಿದಂತೆ ಕೇಳಲು 
ಅಥವಾ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಂತೆ ನಡೆಯಲು ಆತುರವಿಲ್ಲದೆ ಇಲ್ಲ. 
ಒಂದುವೇಳೆ ಇದ್ದರೂ ಅದು ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಇರಬೇಕು. ವಾಸ್ತವ 
ವಾಗಿ ನಾನೇ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಗೆ ಅಷ್ಟೊಂದು ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂದು ನಾನು ಹೊಂದಿರುವ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ನಾಳೆ ಬದಲಿಸಬೇಕಾದ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇರಲಾರದೆಂದು 
ಹೇಳಲಾರೆ. ನಿನ್ನಂಥವರಿಗೆ ನಾನು ವೈಯಕ್ತಿ ಕವಾಗಿ ಉತ್ತರವನ್ನೂ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೬೭ 


ಕಳಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಆಕ್ಷೇಪವೂ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನೀನು ನನ್ನ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಅಪೂರ್ಣತೆಗಳನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಂಡು 
ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಬೆಲೆ ಕೊಡಬಹುದೆಂಬುದೂ ನಿನಗೆ 
ತಿಳಿದಿದೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ನಿನ್ನ ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಕೇಳಲೇಬಾರದಂಥವು. ಯಾವ ಅನ್ವೇಷ 
ಕನೂ ತಾನು ಯಾರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಟ್ಟಿ ರುವನೋ ಅವರಿಂದ ಕಾಲ್ಪನಿಕ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಭಾವಪ್ರಧಾನ ನಿರ್ಣಯಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಾರದು. ಯಾರು ತಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಹೆಜ್ಜೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುವರೋ ಅದು ಯುಕ್ತ ವಾದುದು. ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಹಿಂದೆ ನಡೆದ ವಿಷಯವೊಂದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದರೆ ಆ ವಿಷಯ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು; ಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗ 
ಬಾರದು ; ಏಕೆಂದರೆ, ಅದನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಒಂದಲ್ಲ 
ಒಂದು ಪ್ರಮುಖ ಅಂಶವನ್ನು ಬಿಡಲೇಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯೊಂದಕ್ಕೆ ನೀಡಿದ ಉತ್ತರವನ್ನು ವಾಸ್ತವಿಕ ಘಟನೆಗಳಿಗೂ 
ಅನ್ವಯಿಸುವ ಅಪಾಯವುಂಟು. 


ಭಾವೂಗೆ 


ಮೇ ೩೦, ೧೯೩೨ 
(ವಿನೋಬಾನ ಸಹಕಾರ್ಯಕರ್ತ ಭಾವೂಗೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ಜೀವಂತ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದು 
ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ, ನಮ್ಮ ಧ್ಯಾನದ ವಸ್ತುವಿಗೆ ನಾವು ಗುಣಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು, ಆದರೆ ಯಾವ ಜೀವಂತ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ಪೂರ್ಣನೆನಿಸಲಾರ. 
ರಾಮಾಯಣದ ನಿದರ್ಶನಗಳು ಸರಿಯಲ್ಲ, ಆದರೆ ನಿನಗೆ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಯೊಂದಾದರೂ ಏಕೆ ಆವಶ್ಯಕ? ದೇವರು ನಿರ್ಗುಣ, ನಿರಾಕಾರ. 
ಅವನನ್ನೇ ಕುರಿತು ಏಕೆ ಧ್ಯಾನಿಸಬಾರದು? ಅದು ಅಸಾಧ್ಯವಾದರೆ 
" ಓಂ'ಕಾರವನ್ನು ಜಹಿಸೋಣ, ಅಥವಾ ನಾವೇ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸೋಣ. ಗೀತಾಮಾತೆಯನ್ನು ಏಕೆ ಧ್ಯಾನಿಸಬಾರದು? 


೬೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆಕೆ ಕಾಮಧೇನುವಿನಂತೆ. ಈ ಕಾಮಧೇನುವನ್ನೇ ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನಿಸೋಣ. 
ಜೀವಂತರಾಗಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದರಿಂದ ಅಪಾಯ 
ವಾದೀತು, ಆದುದರಿಂದ ಅದರ ಗೊಡವೆಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. 


ಜಾಲ್‌ ಎ. ಡಿ. ನನರೋಜೀಯನರಿಗೆ 


ಜೂನ್‌ ೪, ೧೯೩೨ 


(ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಪಂಚಗಣಿಯಲ್ಲಿರುವ ಮತ್ತು ಉಗ್ರ ರೋಗದಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ಉಳಿದ 
ಜಾಲ್‌ ಎ. ಡಿ. ನವರೋಜೀ ಅವರಿಂದ ಕಾಗದ ಬಂದಿದೆ. ಆತ ಇನ್ನೂ ಹಾಸಿಗೆ 
ಹಿಡಿದಿದಾರೆ, ಆದರೆ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಓದುವ ಮತ್ತು ತನ್ನ ವ್ಯಾಸಂಗಗಳನ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಿದಾರೆ. ವ್ಯವಸಾಯೋತ್ಪನ್ನವನ್ನು ಶೇ. ೧೫ರಿಂದ 
೧೫೦ರ ವರೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ಹೊಸದಾದ ನೇಗಿಲನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಿರುವ ಕೂಪರ್‌ 
ಎಂಬಾತನ ಬಗೆಗೆ ಜಾಲ್‌ ಬರೆದಿದಾರೆ. ಆತನಿಗೆ ಬಾಪುವಿನ ಉತ್ತರವಿದು :) 


ಮಿ. ಕೂಪರ್‌ನ ನೇಗಿಲು ಆತ ಹೇಳುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಅದು 
ಉಕ್ಕಿನ ನೇಗಿಲಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಹಳ್ಳಿಯ 
ಬಡಗಿಗೆ ಅವನ ಉದ್ಯೋಗದ ಒಂದು ಭಾಗವು ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದೀತೆಂಬ 
ಕಾರಣದಿಂದ, ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲು ನನ್ನ ಯಾವ ಆಕ್ಷೇಪವೂ 
ಇಲ್ಲ. ನೇಗಿಲು ರೈತನ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದರಿಂದ ಬಡಗಿಯ 
ಉದ್ಯೋಗದ ಒಂದು ಭಾಗ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವಂತಾಗುವುದಕ್ಕೆ ನಾನು 
ಚಿಂತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮಿ. ಕೂಪರ್‌ ತಮ್ಮ ನೇಗಿಲಿನ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಗುಣಗಳ ಬಗೆಗೆ ನನಗೆ ತೀವ್ರ ಅನುಮಾನವಿದೆ. ನಾವು 
ಸಾಬರಮತಿಯಲ್ಲಿ ಭಾರತದಲ್ಲೂ ಮತ್ತು ಇತರ ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ ತಯಾರಾದ 
ಬಹುತೇಕ ಎಲ್ಲ ಬಗೆ ಸುಧಾರಿತ ನೇಗಿಲನ್ನೂ ಪ್ರಯೋಗಮಾಡಿ ನೋಡ 
ಲಾಯಿತು ; ಆದರೆ ಎಲ್ಲವೂ, ಅವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಲಾದ ಗುಣ 
ಉತ್ತರೋತ್ತರ ನಿಜವೆನಿಸಲಿಲ್ಲ. ಅನುಭವಶಾಲಿಯೊಬ್ಬರು ಭಾರತದ 
ಹಳೆಯ ನೇಗಿಲು ಇಲ್ಲಿನ ಭೂಮಿಗೆ ವಿಶೇಷತಃ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ 
ರಚಿತವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿದಾರೆ. ಅದು ಭೂಸಾರವನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ, 
ಏಕೆಂದರೆ, ರೈತನ ವ್ಯವಸಾಯಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಬೇಕೋ ಅಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಆಳವಾಗಿ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೬ 


ಉಳುವುದೇ ಹೊರತು ಹೆಚ್ಚು ಆಳವಾಗಿ ಉತ್ತು ನಷ್ಟವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ವುದಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ವ್ಯವಸಾಯದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಏನೋ ಗೊತ್ತಿದೆಯೆಂದು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಲಾರೆ. ಈ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಗಮನೀಯವಾದ ಅನುಭವವುಳ್ಳವರ 
ಸಾಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾನು ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ಸುಧಾರಿತ ಉಪಕರಣ ಯಾವುದೇ 
ಆಗಲಿ ಅದು ಭಾರತದ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನೆನಏನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಯಂತ್ರಜಾಲಿತ 
ನೇಗಿಲೇ ಏನೂ ಕೆಡುಕಲ್ಪ, ಸಾವಿರಾರು ಎಕರೆ ಜಮೀನು ಇರುವಾತನಿಗೂ, 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹಳೆಯ ಮಾದರಿ ನೇಗಿಲಿಗೆ ಹರಿಯದ, ಬೀಟೊಡೆದು 
ಹೆಪ್ಪು ಕಟ್ಟಿದ ಭೂಮಿಗೂ ಅದು ಅನುಕೂಲವಾದೀತು. ಆದರೆ ಒಂದು 
ಎಕರೆಯಿಂದ ಮೂರು ಎಕೆರೆ ಭೂಮಿ ಇರುವ ಸಣ್ಣ ಹಿಡುವಳಿದಾರರಿಗೂ 
ಸರಿಹೋಗುವಂಥ ಉಪಕರಣ ಆವಶ್ಯಕ. 


(ಜಾಲ್‌ "ಬಹುಜನದ ಬಹುಸುಖವಾದ 'ದ ವಿಚಾರವಾಗಿಯೂ ಬರೆದಿದ್ದರು. 
ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರ ಹೀಗಿತ್ತು :) 


" ಬಹುಜನದ ಬಹುಸುಖವಾದ 'ದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲ. ಅದರ 
ನಿಜ ಅರ್ಥ ಹೀಗೆ: ಶೇಕಡಾ ೫೧ಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾದೀತೆಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯಿಂದ ಶೇಕಡಾ ೪೯ರ ಹಿತ ಬಲಿಯಾದರೂ ಅಥವಾ ಬಲಿಯಾಗಲೇಬೇಕು. 
ಅದು ಹೃದಯಶೂನ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತ; ಅದರಿಂದ ಮಾನವತೆಗೆ ಹಾನಿ ತಟ್ಟಿದೆ. 
ನಿಜವಾದ, ಗೌರವಯುತವಾದ, ಮಾನವೀಯ ಸಿದ್ಧಾಂತವೆಂದರೆ ಸರ್ವರ 
ಸುಖ. ಇದು ಕರಗತವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಆತ್ಮತ್ಯಾಗವೊಂದೇ 


ಮಾರ್ಗ. 
ಕುಮಾರಿ ಪೀಟರ್‌ ಸನ್‌ಗೆ 


ಜೂನ್‌ ೪, ೧೯೩೨ 
" ಹ್ಹುಲ್ಲಕದ ಬಗೆಗೂ ಎಚ್ಛರಿಕೆಯಿಂದಿರು' ಎಂಬ ಒಂದು ಸೂತ್ರ 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡಿ ಸ್ಥಾಯಿಯಾಗಿ ನಿಂತಿದೆ. ದೇವರು 
ಇರುವುದಾದರೆ ನಾನೇಕೆ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು? ಅವನು ಎಂದಿಗೂ ತಪ್ಪದ 


೬೦ ಗಾಂಧೀಗ 'ಂಥಮಾಲಿ 


ರಕ್ಷಕ. ಪೂರ್ಣ ರಕ್ಷಣೆ ಇದ್ದರೂ ಏನೇನೋ ರಂಪ ಮಾಡುವವನು 
ದಡ್ಡನೇ ಸರಿ. 
ಕೀರ್ತಿಕರ್‌ ತನ್ನ "ವೇದಾಂತದ ಅಧ್ಯಯನ 'ದಲ್ಲಿ ಮೂರ್ತಿ 

ಪೂಜೆಯ ಬಗೆಗೆ ಹಿಂದೂ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದಾರೆ, 
ಹಿಂದೂಗಳ್ಳುವಿಗ್ರ ಹವನ್ನ ಲ್ಲ ಪೂಜಿಸುವುದು, ಭಗವಂತನ ಪ್ರತೀಕವನ್ನು. 
ಇದನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರು ತುಕಾರಾಮರ ಅಭಂಗ " ಫೇಲಾ 
ಮತಿಚ್ಛಾ ಪಶುಪತಿ' ಇತ್ಯಾದಿಯನ್ನು ಉದಹರಿಸಿದಾರೆ. 

ಶಿವನ ವಿಗ್ರಹ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಮಣ್ಣಿಗೇನಾಯಿತು? 
ಪೂಜೆ ಶಿವನಿಗೆ ತಲಪುತ್ತ ದೆ, ಮಣ್ಣು ಮಣ್ಣಿ ನೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ವಿಷ್ಣುವಿನ ವಿಗ್ರಹ ಕಲ್ಲಿನಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ” ಕಛಿಗೇನಾಯಿತು? ಪೂಜೆ 
ವಿಷ್ಣು ವಿಗೆ ತಲಪುತ್ತ ದೆ ಕಲ್ಲು ಕಲ್ಪೇ. ಜಗದಂಬೆಯ ವಿಗ್ರಹ ಕಂಚಿನಿಂದ 
ಮಾಡಿದರೆ ಕಂಚು ಕಂಚಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನಾವು ಸಂತರೆಂದು 
ಗೌರವಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಆ ಗೌರವ ಯಾವ ಭಗವಂತನ ಸೇವಕರು ನಾವೋ 
ಅವನಿಗೆ ತಲಪುತ್ತದೆ. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೯, ೧೯೩೨ 
("ವೈ' ಎಂಬಾತನಿಗೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ಮನಸ್ಸು ಕೆಟ್ಟಿ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ಆವೃ ತವಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಚಿಂತೆಗೆ 
ಒಳಗಾಗುವುದು ಸ್ವಯಂ ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಂಡ ನರಕವೇ ಸರಿ. ಇದನ್ನು 
ನೀನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಅದರಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ನೀನು 
ಅರಿಯುವುದು ಸುಲಭ. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದ ದುಷ್ಟ ಯೋಜನೆಗಳ 
ಬಗೆಗೆ ಪದೇ ಪದೇ ಯೋಚಿಸಬೇಡ; ಅವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಹೇಗೆ ಇರುತ್ತಿ 
ದ್ಡೆಯೋ ಹಾಗೆ ಮುಂದುವರಿ. ನಡೆಯುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮುಗ್ಗರಿಸಬಹುದು, 
ಆದರೆ ಅವನು ಹೇಗೆ ಮುಗ್ಗರಿಸಿದೆನೆಂದೂ ಈ ಬೀಳುವಿಕೆಯಿಂದ ಏನು 
ಪರಿಣಾಮವಾದೀತೆಂದೂ ಯೋಚಿಸುತ್ತಲೇ ಕೂಡಬಾರದು. ಅಷ್ಟೆಲ್ಲ 
ಆದರೂ ಅವನು ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕು; ಆ ರೀತಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ಕ ೭೧ 


ಅವನ ಪ್ರಗತಿಯ ಶಕ್ತಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿವೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ಅವನು ಇನ್ನೊ ಮ್ಮೆ ಮುಗ್ಗ ರಿಸುವ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ ವೆ. 


ಛಗೆನ್‌ಲಾಲ್‌ ಜೋಷೀ" ಅವರಿಗೆ 


ಜೂನ್‌ ೧೦, ೧೯೩೨ 
(ಛಗನ್‌ಲಾಲ್‌ ಜೋಹೀಯವರಿಗೆ ಬಾಪೂ ಬರೆದ ಕಾಗದ ಮುಖ್ಯವಾಗಿತ್ತು :) 


ಆಶ್ರಮದ ಬಹುಮಟ್ಟ ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಆಶ್ರಮವಾಸಿಗಳೇ ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ, ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ಕೂಲಿಯಾಳುಗಳು ಇದಾರೆ ; ಆದರೆ ಅವರು 
ಆಶ ) ಮನಿಯಮಾವಳಿಯನ್ನು ಪಾಲಿಸುವಂಥವರು, ಅವರೊಂದಿಗೆ ಆಶ್ರಮ 
ವಾಸಿಗಳೂ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆಶ್ರಮವಾಸಿಗಳು ನಿಧಾನವಾಗಿ ದೈ ಹಿಕ 
ಶ್ರಮದ ವಿವರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕರಗತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ದಾರೆ ಮಕ್ಕಳೂ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೊಸದಾಗಿ ಬಂದವರಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಮತ್ತು ಗೀತೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವುದೇ ಪ್ರಥಮ ಕೆಲಸ. ಇವುಗಳನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಿತಮೇಲೆ ಇಂಗ್ಲಿಷನ್ನು ಕಲಿಯಲು ಬಯಸುವವರು ಅದನ್ನು 
ಕಲಿಯಬಹುದು. ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದು ಘಂಟಿಯ ಕಾಲ ಸೂತ್ರ ಯಜ್ಞ 
ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ೨೦ನೇ ನಂಬರು ದಾರಕ್ಕಿಂತ ಒರಟಾದುದನ್ನು ಸೂತ್ರ 
ಯಜ್ಞ ವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ನೂಲು 
ಅದೇ ದಿನ ಆಶ್ರಮದ ಕಾರ್ಯಾಲಯಕ್ಕೆ ಸೇರಬೇಕು. ಆಶ್ರಮವಾಸಿಗಳು 
ಒಪ್ಪುವುದಾದರೆ, ಯಾರೂ ತಮ್ಮ ನೂಲನ್ನು ಪುನಃ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳಲು 
ಅವಕಾಶವಿರಬಾರದೆಂದು ನನ್ನ ಸಲಹೆ, ಈ ರಿಯಾಯಿತಿ ಇರುವವರೆಗೂ 
ಯಜ್ಞ ಅಪೂರ್ಣವೆಂದೇ ನನ್ನ ಭಾವನೆ. ಯಾವ ಬಗೆಯ ಕೆಲಸವೇ 
ಆಗಲಿ, ಘಂಟೆಗೆ ಒಂದಾಣೆಯಂತೆ ಮಜೂರಿ ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲರ ಹೆಸರಿಗೂ 
ಖಾತೆ ಇಟ್ಟು, ಅದಕ್ಕೆ ಜಮಾ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ದರದಂತೆ ಮಜೂರಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರ ಒಪ್ಪಿಗೆಯೂ ಬೇಕಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯ 
ನಾರಾಯಣದಾಸರಿಗೆ ಒಬ್ಬಗೆಯಾದರೆ ಅವರು ಲೆಕ್ಕವಿಡಲು ಆರಂಭಿಸ 


* ಸಾಬರಮತಿ ಆಶ್ರಮದ ಮೇಲ್ಮೈ ಚಾರಣೆ ಹೊತ್ತ ವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರು 


೬೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಸಲಹೆಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಈ ಲೆಕ್ಕದ ಪುಸ್ತಕ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಇಡುವ ಲೆಕ್ಕದ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಇರಬೇಕು. ಇದು ಫಲಿತಾಂಶ 
ಗಳ ಬಗೆಗೆ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಕೊಟ್ಟೀತು. ಇದು ಬಹುಮಟ್ಟಿನ 
ಅಂಕಿ-ಅಂಶಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ, ಆಶ್ರಮದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮಾನ ಮಜೂರಿ 
ಯನ್ನು ನೀಡಲು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾದೀತು. ನೂಲುವುದಾಗಲಿ, ನೇಯ್ಗೆ 
ಯಾಗಲಿ, ಸ್ವಚ್ಛತಾ ಕಾರ್ಯವಾಗಲಿ, ಬೇರಾವ ಬಗೆಯ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಸೇವೆಯಾಗಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಘಂಟಿಯೊಂದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಆಣೆಯಂತೆ ಸಮಾನ 
ವಾಗಿ ಕೊಡುವಂತಾಗಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಎಲ್ಲ ದೃಷ್ಟಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮುಂಚೆಯೇ ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದುದು ನಿನಗೆ ನೆನಪಿರಬಹುದು. 
ನಾರಾಯಣದಾಸನಿಗೆ ನಾನು ಬರೆದಿರುವ ಇತ್ತೀಚಿನ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ಪುನಃ ತಿಳಿಸಿದೇನೆ. ಇಂಥ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ ತರುವ 
ಬಗೆಗೆ ನಾರಾಯಣದಾಸನಿಗೆ ಇರುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಈಗ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ನನ್ನ ಸಲಹೆಯನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಿದಾನೆ. ಈ ಲೆಕ್ಕದ 
ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು ಇಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಈಗ 
ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ದೆಸೆಯಲ್ಲಿರುವುದು ವಾಸ್ತವ ಆಚರಣೆಗೆ ಬಂದಾಗ ಬಹಳ 
ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಗುಜರಾತಿಯನ್ನು ಬಲ್ಲ ಯಾರೊಬ್ಬರೂ 
ಇದನ್ನು ಇಡಬಲ್ಲರು. ಇದರ ಯಶಸ್ಸು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಗುಣವನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿ 
ಸಿದೆ. ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಕರ್ತವ್ಯಲೋಪ ಮಾಡಿದರಾಗಲಿ, ಅಥವಾ 
ತಾತ್ಸಾರದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರಾಗಲಿ, ಲೆಕ್ಕದ ಪುಸ್ತಕಗಳು ವಾಸ್ತ 
ವಾಂಶಗಳನ್ನು ಚಿತ್ರಿಸಲಾರವು; ಎಂದರೆ, ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಹಣವೂ ಕದ್ದ 
ಹಣವೂ ಮಿಶ್ರಿ ತವಾಗುತ್ತ ವೆನ್ನಬಹುದು. 

ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಣದ ವಿಷಯವನ್ನೂ ನನ್ನ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೇನೆ. 
ಈ ವಿಷಯವಾಗಿ ಆಶ್ರಮವಾಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಮಂದಿ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಸಿದ್ಧ ವಿರುವರೋ ನಾನರಿಯೆ. ಆದರೆ ಈ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಕುರಿತು ನಾನು ನಿನಗೆ ಬರೆಯಲಾರೆ. 

ನಮಗೆ ದೊರೆಯುವ ಅಮೂಲ್ಯ ವಿರಾಮುವನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಜೆನ್ನಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಹುಶಃ ಸ್ವತಂತ್ರ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೭೩ 


ಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವುದೇ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ಆಗಾಗ ವಿಚಾರಶೂನ್ಯರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ, ಆದುದರಿಂದ ಪುಸ್ತ ಕಗಳನ್ನು 
ಓದುವುದರಲ್ಲೊ ಅಥವಾ ಇನ್ನೂ ಹೀನವೆಂದರೆ ಮಾತನಾಡುವುದರಲ್ಲೋ 
ಒಲವನ್ನು ಇಟ್ಟೀವು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೂ ಗಾಳಿ 
ಗೋಪುರ ಕಟ್ಟುತ್ತೇವೆ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ, ವ್ಯಾಸಂಗವೆಂಬ ಕಲೆ 
ಹೇಗಿದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ವಿಚಾರವೆಂಬ ಒಂದು ಕಲೆಯೂ ಇದೆ. ನಾವು 
ಸರಿಯಾದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು ; ನಿರರ್ಥಕ ವಿಚಾರ 
ಗಳಲ್ಲೂ ನಿರರ್ಥಕ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಓದುವುದರಲ್ಲೂ ನಿರತರಾಗಬಾರದು. 
ಅಂಥ ಅಭ್ಯಾಸದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಮತ್ತು ಶೇಖರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಮಾನಸಿಕ ಶಕ್ತಿ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಹಿರಿದು. ಪ್ರತಿಸಲವೂ ನಾನು ಸೆರೆಮನೆಗೆ 
ಸೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗ ಯಾವುದಾದರೂ ಉದ್ದೇಶ ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡಲು 
ಸದವಕಾಶ ದೊರಕುತ್ತದೆಂಬುದು ನನ್ನ ಅನುಭವವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ನೀವೆಲ್ಲ ಗಾಢಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವ ಕಲೆಯನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ 
ಬುದ್ಧಿವಾದ. ನೀವು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದರೆ ನನ್ನನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಕೇಳುವ ಸಂಭವವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಯಾರೂ ಈ ಬುದ್ಧಿ ವಾದ 
ವನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ನೀವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವ 
ಬಗೆಗೆ ನಾನು ನಿರೋಧಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ; ನೀವು ಪರಾನಲಂಬನೆಯಿಂದ 
ಪಾರಾಗಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಹಂಬಲ, ಉಳಿದ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ನಾನೇ ಇದೇನೆ. 
ನನ್ನ ವಿಜಾರಗಳಿಂದಲೂ ಅನುಭವಗಳಿಂದಲೂ ಲಾಭ ಪಡೆಯುವುದು 
ನಿಮ್ಮ ಹಕ್ಕು ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಆಗಿದೆ. 


ಭಾರತೀಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೧೧, ೧೯೩೨ 
(ಭಾರತೀ ಬರೆದ ಪತ್ರಕ್ಕೆ ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಉತ್ತರವಿದು :) 
ಸೊಗಸಾದ ಹಸ್ತಾಕ್ಷರದ ನಿನ್ನ ಪತ್ರ. ಇಂಥ ಪಶ್ರಗಳನ್ನು ಓದಲು 
ನನಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಬೇಸರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೭೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನೀವೆಲ್ಲ ಸೋದರರೂ ಸೋದರಿಯರೂ ಶೀತೋಷ್ಣ ಗಳನ್ನು ತಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವಂಥ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕು. 
ಆದರೆ ನೀವು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಒಮ್ಮೆಗೇ ಸಿಮ್ಲಾದ ಉಷ್ಣವನ್ನು ನೀವು ಸಹಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ 
ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲ. ಯಾವಾಗಲೂ ಮೃದುವಾಗಿರುವವರು ಸನ್ನಿವೇಶ ಬಂದ 
ಕೂಡಲೇ ಕಷ್ಟಸಹಿಷ್ಣುಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು ತಪ್ಪಾದೀತು. 
ಅದು ಪ್ರಕೃತಿಗೂ ವಿರುದ್ಧವೇ. ಇಂಥ ಎಷ್ಟೋ ನೂರಾರು ಸಂಗತಿ 
ಗಳನ್ನು ನಾನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲೆ. 

ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಓದಲು ನನಗೆ ಬಹಳ ಇಚ್ಛೆಯೇ. ಪಾಠಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಓದಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಪಾಠಶಾಲೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಮೇಲೆ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ನನಗೆ, ಸೆರೆಮನೆ 
ಹೊರತು ಬೇರೆ ವಿರಾಮವೇ ಸಿಕ್ಕಲಿಲ್ಲ. ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ನಾನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಇದರಿಂದ ನನಗೇನೂ ವಿಶೇಷ 
ನಷ್ಟವಾಯಿತೆಂದು ಅನಿಸುವುದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಓದಲು 
ಅವಕಾಶವಾಗದಿದ್ದರೆ, ನಾನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಲು ಅವಕಾಶ 
ವಾಯಿತು. ಜೀವನಶಾಲೆ ಪುಸ್ತ ಕಶಾಲೆಗಿಂತಲೂ ಎಂದಿದ್ದರೂ ಮೇಲು. 

" ಕಲೆಗಾಗಿ ಕಲೆ' ಎಂದು ವಾದಿಸುವ ಜನ ಅದನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸ 
ಲಾರರು. ಕಲೆ ಎಂದರೇನು? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗಿದ್ದರೂ, ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ಕಲೆಗೆ ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಆದರೆ ಕಲೆ ನಮ್ಮ ಉದ್ರಿಷ್ಟ ಗುರಿಗೆ ಕೇವಲ 
ಒಂದು ಸಾಧನ; ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಕಲೆಯೇ ಗಮ್ಯವಾದರೆ ಅದು 
ಮಾನವತೆಯನ್ನು ದಾಸ್ಯಕ್ಕೆ ಗುರಿಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಅವನತಿಗೆ ಇಳಿಸುತ್ತದೆ. 

ಸತ್ಯವೆಂದರೆ ದೇವರು. ಕಳೆದ ಕೆಲವಾರು ವರುಷಗಳಿಂದ " ದೇವರು 
ಸತ್ಯ 'ವೆನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಸತ್ಯವೇ ದೇವರೆಂದೆನ್ನುತ್ತಿ ದೇನೆ ನಾನು. 
ಇದರಲ್ಲಿ, ಮೊದಲನೆಯ ವಾಕ್ಯ ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ಸತ್ಯ 
ವನ್ನು ವಿಶಾಲವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದು ಚಿತ್‌ಸೃರೂಪ, 
ಸತ್ಯಸ್ಥರೂಪನಾದ ದೇವರೂ ಅವನ ನಿಯಮವೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಲ್ಲ-- 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ . ಎ 


ಎರಡೂ ಒಂದೇ. ಆದುದರಿಂದ ಇದು ಚಿತ್‌ಪೂರ್ಣ, ಈ ಜಗತ್ತು 
ಸತ್ಯದ ಕರ್ಮವೆಂದಾಗಲೀ ಅಥವಾ ನಿಯಮದ ಕರ್ಮವೆಂದಾಗಲೀ 
ಹೇಳಿದರೆ ಎರಡೂ ಒಂದೇ. ಈ ಸತ್ಯ ಅನಂತಶಕ್ತಿ ಭರಿತ. ಗೀತೆಯ 
೧೦ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಒಂದು ಅಂಶದಿಂದ ಈ ವಿಶ್ವ 
ಆಧಾರಿತವಾಗಿದೆ. .: ಆದುದರಿಂದ " ದೇವರು ' ಎಂಬ ಶಬ್ದ ಬರುವ 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ " ಸತ್ಯ' ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ 
ನಾನು ಹೇಳುವುದರ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಅರ್ಥ ನಿನಗೆ ಅರಿವಾದೀತು. 

ದೇವರು ಇರುವುದೇ ಆದರೆ ಅವನನ್ನು ಸತ್ಯ ವೆಂದಾದರೂ ಭಾವಿಸಿ 
ನಾವು ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. ನಾವು ಯಾವುದನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವೆವೋ ಅದರ 
ಹಾಗೆಯೇ ಆಗುತ್ತೇವೆ. ಇದೇ ಸತ್ಯದ ಪೂರ್ಣ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಕಾರ್ಥ. 
ಈ ಸತ್ಯವು ಮಾನವನ ಹೃದಯಸ್ಥವಾಗಿದೆ. ಅದನ್ನು ನಾವು ಏನೋ 
ತಾತ್ಸಾರವಾಗಿ ಅರಿಯುತ್ತೇವೆ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೇ ಅಂಥ ಅರಿವಿಗೆ ಕೀಲಿಕೈ. 

ನನ್ನ ಅಕ್ಷರವನ್ನು ಓದುವುದು ನಿನಗೆ ಕಷ್ಟವೇ? ಈ ಪತ್ರವನ್ನು 
ಇಟ್ಟಿರುವ ಲಕೋಟೆ ಸರದಾರ್‌ ಮಾಡಿದುದು; ಅವರು ಬೇರೆ ಯಾವು 
ದಕ್ಕೂ ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದ ಎಲ್ಲ ಕಾಗದದ ಚೂರನ್ನೂ 
ಈ ರೀತಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ರೆ. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೧೫, ೧೯೩೨ 
(" ಎಸ್‌ ' ಉದ್ದೇಶರಹಿತ ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಕೆಲವು ಉಪಯುಕ್ತ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳುವುದು ವಾಡಿಕೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಬಾಪೂವಿನ ಉತ್ತರವಿದು :) 
ನಾನು ಆತ್ಮಸಂಯಮದಿಂದಲೂ ಬ್ರ ಹ್ಮಚರ್ಯೆಯಿಂದಲೂ ಬಾಳನ್ನು 
ಸಾಗಿಸಿರುವುದರಿಂದ ದೀರ್ಥಕಾಲ ಬದುಕುವೆನೆಂದು ನಿನ್ನ ಮನವರಿಕೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ನನ್ನ ಭೋಗಾಪೇಕ್ಷೆ ಇತರರದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆಯಾಗಿರುವಷ್ಟು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿನ್ನ ಈ ಮನವರಿಕೆ ಸರಿಯೋ ತಪ್ಪೋ ಎನ್ನ ಬಹುದು, 


೭೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನನ್ನ ೩೦ನೇ ವಯಸ್ಸಿನವರೆಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿವಾಹಿತ ಪುರುಷನಂತೆಯೇ 
ನಾನೂ ಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸಿದೆ. ಆಹಾರದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು 
ಮಿತವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಜಿಹ್ವಾಚಾಪಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಎಷ್ಟೋ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದೆ. ಅನಂತರ ನನ್ನ ಬಾಳು ಆತ್ಮಸಂಯಮದ ಕಡೆ 
ತಿರುಗಿತು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ದಿಗ್ವಿಜಯ ಸಾಧಿಸಲಾಗದಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು 
ನಿಗ್ರ ಹೆದಳ್ಳಿಡಲು ಅರಿತೆ, ಆದುದರಿಂದ ಭೋಗಜೀವನದ ಫಲವಾಗಿ ನನ್ನ 
ದೇಹದಾರ್ಡ್ಯ ಆಗಲೇ ವ್ಯತ್ಯಸ್ತ ಹೊಂದಿದೆ. ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರ ಹದಿಂದಲೇ 
ಇದರ ಪರಿಣಾಮ ಕಡಮೆಯಾಯಿತು. . ಆದರೆ ನನ್ನ ಸಮಕಾಲೀನರು 
ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರ ಹವನ್ನು ಮಾಡದೇ ಇದ್ದವರು ನನ್ನ ಆಚಾರದ ಪ್ರಭೆಗೆ 
ಮಾರುಹೋಗಿ, ನನ್ನ ನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಹೋದರು. 


ದೇವದಾಸ್‌ ಗಾಂಧೀಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೧೬, ೧೯೩೨ 
(ಹೋರಖ್‌ಪುರದ ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ದೇವದಾಸ್‌ ರೋಗಪೀಡಿತನಾಗಿದಾನೆಂದು 
ಹನುಮಾನ್‌ ಪ್ರಸಾದರಿಂದ ತಾರು ಬಂದಿದೆ. ಜೃರವೇನೋ ನಿಜ ಆದರೆ ಅದು 
ವಿಷಮಶೀತಜೃರವಲ್ಲ ; ಈಗ ಉತ್ತಮವಾಗಿದಾನೆ. ಬಾಪೂ ವಿವರಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಯಲು ತಾರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರು, ದೇವದಾಸನಿಗೆ ಈ ರೀತಿ ಬರೆದರು :) 


ವಿಚಿತ್ರ ಭಯದಿಂದ ನಾನು ಹೀಡಿತನಾಗಿದ್ದ. ಮೊನ್ನೆ ದಿನ ಅಂಥ 
ದೇನೋ ವಾರ್ತೆ ಬಂದೀತೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಿದ್ದೆ, ನಿನ್ನೆ ತಾರು ಬಂದಿತು. 
ಇದೆಲ್ಲ ಏನೆಂದು ಸರದಾರರನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿದೆ. ಅದೆಲ್ಲ ನಿನ್ನ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದುದೆಂದು ಅವರು ತಿಳಿಸಿದರು. ಗೋರಖ್‌ ಪುರದಂಥ ಸ್ಥಳ 
ದಳ್ಳಿದ್ದ ನೀನು ಜ್ವರಹೀಡಿತನಾಗದಿರುವುದು ಅಸಾಧ್ಯವೇನಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಈ ಪತ್ರ ನಿನ್ನ ಹಸ್ತ ತಲಪುವ ವೇಳೆಗೆ ನೀನು ಗುಣಮುಖವಾಗಿರುವೆ 
ಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. ಇಂಥ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಗೆಳೆಯರ ಮತ್ತು ಬಂಧುಗಳ 
ಸಹವಾಸವನ್ನು ನೀನು ಬಯಸುವೆಯೆಂದು ನನಗೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
ನೀನು ಅನೇಕರಿಗೆ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸಿರುವುದರಿಂದ ನಿನಗೂ ಅಂಥ ಬಂಧುಮಿತ್ರರು: 
ನಿನ್ನ ಸಂಗಡ ಇರುವುದು ಯುಕ್ತ. ಆದರೆ ನಾನು ಕಲ್ಲುಹೃದಯದವನು, 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೭೭ 


ಆದುದರಿಂದ ಗೋರಖ್‌ಪುರದಂಥ ಒಂದು ದೂರದ ಸ ಿಳಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿಂದ 
ಯಾರನ್ನೂ ಕಳುಹಿಸಲಾರಿ. ಒಂದುವೇಳೆ ಯಾರಾದರೂ ಹೊರಡಲು 
ಸಿದ್ಧವಾದರೂ ನಾನು ಅವರನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಿನ್ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ವರ್ತಿಸುವಾಗ ನನಗೆ ತತ್ತ ಜ್ಞಾನ ಮಾರ್ಗ ತೋರಿಸದಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಬೆಲೆಯೂ ಇರಲಾರದು. ಇದನ್ನು ನೆನಖನಲಿಡು. ನಿನ್ನ ಕಷ್ಟ ವನ್ನು 
ಸಮಾಧಾನದಿಂದಲೂ ಹರ್ಷದಿಂದಲೂ ಸಹಿಸ ದೇವರೇ ನಿಜ ತಂದೆ, 
ತಾಯಿ, ಬಂಧು, ಬಳಗ: ಇತರರು ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆ ರೀತಿ. ಅವರೇ 
ನಿಸ್ಸಹಾಯಕರು, ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಅಪೆ ಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೂ ? ಮಾಡಲು 
ಅಶಕ್ತರು. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವ ಬಂಧುಬಳಗದವರ ವ ನೀನು 
ಭರವಸೆಯನ್ನು ಇಡಬೇಡ, ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ದೇವರೊಬ್ಬನ 
ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಭರವಸೆ ಇಡು. ಯಾವ ಸಹಾಯವನ್ನು ಕಳಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪ ವೋ ಅದನ್ನು ಅವನೇ ಕಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ನೀನು ಎಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರು, ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಾಗಲೀ ಹೊರಗಾಗಲೀ ನಿನ್ನ ನೆರೆಯವರನ್ನು 
ಆಕರ್ಷಿಸುವೆಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 


ನಾನು ಇಷ್ಟೆಲ್ಲವನ್ನು ಹೇಳಿದರೂ, ಆಶ್ರಮದ ಯಾರಾದರೂ ನಿನಗೆ 
ಶುಶ್ರೂಷೆಮಾಡಲು ಬೇಕೆನಿಸಿದರೆ ತಾರನ್ನು "ಕಳಿಸುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು 
ನೀನು : ಹೊಂದಿದೀಯೆ. ಇದು ನಿನ್ನ ಹಸ್ತ ತಲಪುವ ವೇಳೆಗೆ ನಿನ್ನ ರೋಗ 
ಎಂದೋ ಹಿಂದಿನ ಮಾತಾಗಿರುವುದೆಂದು ನಾನು ನಂಬಿದೇನೆ. ಸದಾ ನನ್ನ 
ಆಶೀರ್ವಾದ ನಿನಗೆ ಇದೇ ಇದೆ. 


ನಾರಾಯಣ ಪ್ಪನಿಗೆ 


ಜೂನ್‌ ೧೫, ೧೯೩೨ 


ದಿನನಿತ್ಯದ ಕಾರ್ಯ ಎಷ್ಟೇ ಸರಳವಾದದ್ರಿರಲಿ ಅದರಿಂದ ಪೂರ್ಣ 
ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದೆಂಬ ರೀತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಯಾರು ಕಾಯುವರೋ, 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವರೋ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಲ್ಲಿಸುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಭಗವಂತ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಹೊಣೆಯನ್ನೂ ಹೊರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೭೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


(ಮೀರಾ ಬೆಹನಳಿಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಕೈಗಳ ನೋವಿನ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿಯೂ, ಉಪ್ರಲ್ಲದ ಊಟದ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ಬಾಪೂ ಬರೆದು ಹೀಗೆ 
ತಿಳಿಸಿದರು :) 

ಸರ್‌ ಜೀಮ್ಸ್‌ ಜೀನ್ಸ್‌ ಅವರ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ " ಬಾಳು ಸಾವಿನೆಡೆಗೆ 
ಮುನ್ನಡೆ' ಎಂಬ ಒಂದು ಸೊಗಸಾದ ವಾಕ್ಯವಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಪಾಠ ಹೀಗೆನ್ನಬಹುದು: " ಬಾಳು ಸಾವಿಗೆ ಸಿದ್ಧತೆ' ಏಕೋ ಏನೋ, 
ಆ ಅನಿವಾರ್ಯ ಮತ್ತು ಅದ್ಭುತ ಘಟನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸಲು 
ನಡುಗುತ್ತೇವೆ. *ಳೆದುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮ ಬಾಳಿಗೆ ಅದೊಂದು 
ಸಿದ್ಧತೆಯ ರೂಪದ ಅದ್ಭುತ ಘಟನೆ. ದೇವರಿಗೆ ಅಂಜಿ ನಡೆಯುವ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅದು ಆ ರೀತಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೧೫, ೧೯೩೨ 

(ತಮ್ಮ ಶರೀರದಮೇಲೆ ವಿಷಪೂರಿತ ಸರ್ಪವೊಂದು ಹರಿದುಹೋಗಲು ಬಾಪೂ 
ಅವಕಾಶವಿತ್ತರೆ, ಎಂದು ...ರು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರವಿತ್ತರು ಚ 

ಅದು ಸತ್ಯವೂ ಹೌದು, ಅಸತ್ಯವೂ ಹೌದು. ಸರ್ಪವೊಂದು ನನ್ನ 
ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಹರಿದುಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು, ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾನಾಗಲೀ 
ಬೇರೆ ಯಾರೇ ಆಗಲಿ ಸ್ತಬ್ಬವಾಗಿರದೆ ಮತ್ತೇನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ? 
ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ಲಾಘನೆ ಅನಾವಶ್ಯಕ. ಅಲ್ಲದೆ ಆ ಸರ್ಪ ವಿಷಸರ್ಪವೋ ಹೇಗೋ 
ಬಲ್ಲವರಾರು? ಸಾವು ಒಂದು ಭೀಕರ ಘಟನೆಯಲ್ಲವೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ನಾನು ಬಹಳ ವರುಷಗಳಿಂದ ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದೇನೆ. ಇದರಿಂದ ನನ್ನ ಅತ್ಯಂತ 
ಸಮೀಪ ಬಂಧುಗಳಾಗಲೀ, ಬ್ರೀತಿಪಾತ್ರರಾಗಲೀ ಕಾಲವಾದರೆ ಆ ಆಘಾತ 
ದಿಂದ ಬಹಳ ಜಾಗ್ರತೆ ಚೇತರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇನೆ. 


ಛಗನ್‌ಲಾಲ್‌ ಜೋಷೀ ಅವರಿಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೧೭, ೧೯೩೨ 


(ಛಗನ್‌ಲಾಲ್‌ ಜೋಷೀ ಅವರಿಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಾಪೂ ಅಪರಿಗ್ರ ಹದ 
ವಿಚಾರ ಕುರಿತು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು ;) 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೭೯ 


ಪ್ರಕೃತಿ ಆ ಕಾಲದ ಅಗತ್ಯತೆ ಎಷ್ಟೋ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ದಿನಕಳೆದಂತೆ ನನಗೆ ಅರಿವಾಗುತ್ತಿದೆ, 
ಅರಿತೋ ಅರಿಯದೆಯೋ ನಾವು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತಂದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ವಿಫಲರಾಗಿದೇವೆ. ಈ ವಿಫಲತೆಯೇ ಜನ ಒಂದೆಡೆ ಅತಿಯಾಗಿ 
ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ ಕೊರತೆಯಿಂದಲೂ ಇರುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ದೃಶ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಸದ್ಯದ ಸ್ಥಿತಿ ಎಂದರೆ, ಒಂದೆಡೆ ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದ ಸ್ಫಿತಿ, 
ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ ಅಮೆರಿಕದ ಸಂಯುಕ್ತ ಸಂಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ, ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಗೋಧಿಯನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಹಾಕುತ್ತಿರುವ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗೂ 
ನಾವು ಒಂದು ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿ ದೇವೆ. ಸದ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿ 
ನಿಯಮವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪಾಲಿಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯವಾದರೂ ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ನಾವು ಚಿಂತಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೧೭, ೧೯೩೨ 
(...ಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರ ವೊಂದರಿಂದ ತ್ರಿ 


ನೀನು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ದುಷ್ಪ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬರಬಹುದು ;' ಆದರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಳೆ ಸೇರಿದ ಕೂಡಲೆ 
ಅದನ್ನು ತೆಗೆದು ಶುದ್ಧ ಮಾಡುವಂತೆ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ದುಷ್ಟ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನಾವು ತೆಗೆದು ಅದನ್ನು ಶುದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ಬಗೆಯ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ವಿಜಯ ಖಚಿತ, ಈ ರೀತಿ 
ಸದಾ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿರುವಾತನನ್ನು ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಿಯೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ.  ಮಿಥ್ಯಾಚಾರದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದುವ ಸುವರ್ಣನಿಯಮ 
ಈ ರೀತಿ ಇದೆ: ದುಷ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳದೆ ಅವನ್ನು 
ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ ಒಬ್ಬಕೊ. ಇದನ್ನು ತಮಟಿ ಹೊಡೆದು ಸಾರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಗೆಳೆಯನೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಈ ತಪ್ಪನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹಬೇಕು. ಇದು ಎಲ್ಲರಿಗೆ 
ಗೊತ್ತಾದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ವಿನೋಬನ ಮಾತುಗಳಲ್ಲ ನಂಬಿಕೆ ಇಡು, 
ನಿರಾಶೆಹೊಂದಬೇಡ, 


೮೦ ಗಾಂಧೀಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


(ರಾಜಕೀಯ ಬಂದಿಗಳನ್ನು ನಿಗಳಬಂಧನದಿಂದ ಸೆರೆಮನೆಯ ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಬಗೆಗೆ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಸಲಹೆ 
ಯನ್ನು ಯಾರೋ ಒಬ್ಬರು ಮಾಡಿದ ಬಗೆಗೆ ಗಾಂಧೀಜೀ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ಸೆರೆಯಾಳುಗಳ ನಡೆವಳಿ ಕುರಿತು ಏನೂ ಪ್ರಕಟನೆಗೆ ಹೋಗ 
ಬಾರದು. ಇದನ್ನು ಕುರಿತು ವಿವರ ಆವಶ್ಯಕ, ಆದರೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ತ 
ಸಮಯ ಕಾಯಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯ ಬಂದಿಗಳ ಮತ್ತು ರಾಜಕೀಯ 
ಬಂದಿಗಳ ನಡುವೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಸಿಂಧುವಲ್ಲವೆಂದು ಇನ್ನೂ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ, 
ಸೆರೆಮನೆಗಳ ಆಡಳಿತಸುಧಾರಣೆ ಬಹಳ ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಸೆರೆಮನೆ ತಪ್ಪನ್ನು 
ತಿದ್ದುವ ಸ್ಮಳವಾಗಿ ಇರಬೇಕೇ ಹೊರತು ಶಿಕ್ಷೆಯ ಸ್ಮಳವಾಗಿರಬಾರದು. 
ಹಾಗಿದ್ದರೆ, ಕಳ್ಳಕ್ಕ ಬರಹ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಗೇಕೆ 
ಬಂಧನ? ಆ ಬಂಧನ ಅವನ ನಡತೆಯನ್ನು ಉತ್ತಮಪಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸದ ಅಥವಾ ಹತೋಟ ಮೀರಿ ಹೋಗುವ 
ಪ್ರಸಂಗ ಕಂಡುಬರದಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸರಪಳಿ ಹಾಕುವುದು ನನಗೆ ಅಸಹ್ಯ 
ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಯತ್ನಿಸುವ 
ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ನಾಲಗೆಯನ್ನೂ ಹಸ್ತಗಳೆನ್ನೂ ಹಶೋಓಯಲ್ಲಿಲ್ಬು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಅಶಕ್ತನಾದ ಮಲ್ಲಸಾಹಸದ ನಿನ್ನಂಥ ರಾಜಕೀಯ ಕೈದಿಯನ್ನು 
ಬೇಡಿ ಹಾಕಿ ಇಡುವುದು ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ 
ತರದ ಎಲ್ಲ ಕೈದಿಗಳಿಗೂ ಕೊಡದಿರುವ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಸುಧಾರಕರಾದ 
ನಾವು ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವುದು ನೈತಿಕದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಸಮರ್ಥನೀಯವಲ್ಲ. 
ರಾಜಕೀಯ ಬಂದಿಗಳಿಗೆ ಗೋಧಿಯನ್ನೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೈದಿಗಳಿಗೆ ಜೋಳ 
ವನ್ನೂ ಕೊಡುವಂಥ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ನಾನು ಸಹಿಸಬಾರದು. ಒಬ್ಬ 
ಕೈದಿ ಕೊಲೆಗಾರನಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನು ಜೋಳವನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಅಶಕ್ಷನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಗೋಧಿರೊಟ್ಟಿ ಕೊಡಲ್ಪಡಬೇಕು. ಸೊಗಸಾಗಿ 
ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ರಾಜಕೀಯ ಬಂದಿಯೊಬ್ಬ ಗೋಧಿ 
ಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಜೋಳವನ್ನು ಸೇವಿಸಿ, ತನ್ನ ಜೊತೆಕೈದಿಗಳಿಗೆ ರಕ್ಷಣೆ 
ನೀಡಬೇಕು, ಆದರೆ ಇವು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಮಾತೃ. ನಾನಿರುವೆಡೆ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೮೧ 


ಯಿಂದ ಇವನ್ನು ಒತ್ತಾ ಯಮಾಡಬಾರದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಅವನವನ 
ಅಂತರ್ಬೊೋಧೆಯಂತೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಲಿ, 


ಭಾವೂಗೆ 


ಜೂನ್‌ ೧೮, ೧೯೩೨ 
(ಬಾಪೂ ಭಾವೂಗೆ ಒಂದು ಪತ್ರ ಬರೆದು ಧ್ಯಾನದ ವಿವರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರು) 


ನೀನೇ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಒಂದು ಚಿತ್ರವನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅದನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ 
ದರೆ ಏನೂ ತಪ್ಪಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗೀತಾಮಾತೆಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದರಿಂದ 
ತೃಪ್ತ ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮವಾದುದು ಬೇರೆ ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲ. 
ಗತಿಸಿದ ತಾಯಿಯನ್ನು ಗೀತೆಯ ಸಂಕೇತವೆಂದೋ ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ 
ಕಲ್ಪನೆಯ ಚಿತ್ರವೊಂದನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅದನ್ನೇ ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನಿಸಬಹುದು. 
ಗೋಮಾತೆ ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸಾಧನ. ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಎರಡನೆಯದನ್ನೂ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಹುದು. ಗೀತೆಯ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಶ್ಲೋಕವನ್ನೋ 
ಕಡೆಯ ಪಕ್ಷ ಒಂದು ಶಬ್ದವನ್ನೋ ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬಹುದು. 
ಗೀತೆಯ ಒಂದೊಂದು ಶಬ್ದವೂ ಅದಕ್ಕೆ ಆಭರಣವಿದ್ದಂತೆ. ನಮಗೆ 
ಬ್ರ್ರಯವೆನಿಸಿದ ವಸ್ತು ವೊಂದರ ಆಭರಣವನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸುವುದೂ 
ಆ ವಸ್ತುವಿನ ಬಗೆಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಿದಂತೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಬೇರೆಯವರು 
ಧ್ಯಾನದ ಮೂರನೆಯ ಪರಿಯೊಂದನ್ನು ' ಕಂಡುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆಯೇ 
ಆಚರಿಸುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹೊಂದಬಹುದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬುದ್ಧಿಯೂ 
ಇನ್ನೊಂದು ಬುದ್ಧಿಗಿಂತ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಇಬ್ಬರು 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೂ ಒಂದೇ ವಿಷಯ ಕುರಿತು ಒಂದೇ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಯೋಚಿಸ 
ಲಾರರು. ಅವರು ಕೊಡುವ ವಿವರಣೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಲೋಜಚನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಏನಾದರೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಎಸಗಿದ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಸಾಧನವೂ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ 
ಆಧಾರ. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರವಿದ್ದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಗತಿಹೊಂದಲು 
ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲವಾದರೆ, ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಆ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ದೃಢಗೊಳಿಸುವ 
ಸನ್ನಿವೇಶ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಅಂಶ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಯತ್ನ 
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೮೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವನ್ನು ಕಡಮೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ನೆಪವಾಗಬಾರದು. ಆ ರೀತಿ ಆದರೆ, ಆ 
ಸಂಕಲ್ಪ ಕೇವಲ ಬೌದ್ಧಿ ಕವೆಂದೂ ಹೃದಯಸ್ಪರ್ಶಿಯಲ್ಲವೆಂದೂ ಅರ್ಥ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, . ಕೇವಲ ಬೌದ್ಧಿ ಕವಾದ ಸಂಕಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ 
ಯಾಗಲಾರದು, ಅದು ಸಾವಿನ ತರುವಾಯ ಇರಲಾರದು. ಸಂಕಲ್ಪ 
ಹೃದಯಸ್ಪರ್ಶಿಯಾದರೆ, ಅದು ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗಬೇಕು. ಆದರೆ 
ದೈಹಿಕ ಅಶಕ್ತಿಯೂ ಸನ್ನಿ ವೇಶವೂ ಆದಕ್ಕೆ ಅಡಚಣೆಯಾಗಬಹುದು. 
ಜೀವ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋದಾಗ ಅದು ಸತ್ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ತನ್ನೊಂದಿಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತದೆ; ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶ ಹೆಚ್ಚು 
ಅನುಕೂಲವಾದರೆ ಫಲಗೂಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದನ್ನು ಮಾಡಿದವರು 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಪ್ರಗತಿಹೊಂದುವುದು ಖಂಡಿತ. 
ಜ್ಞಾನೇಶ್ವರರು ತಮ್ಮ ಜೀವಮಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿವೃತ್ತಿಯ ಬಗೆಗೆ 
pe ಆದರೆ ನಾವು ಅವರ ಪಥ ಅನುಸ ರಿಸಬಾರದು. 
ನಾವು ಯಾರನ್ನು ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನಿಸುವೆವೋ ಅವರು ಪೂರ್ಣಪುರುಷರಾಗಿರ 
ಬೇಕು. EES ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ಅಂಥ ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಹೇಳುವುದು ಯುಕ್ತ ವಲ್ಲ ಹಾಗೂ ಅನಗತ್ಯ. ಅಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾನೇಶ್ವರರು 
ಅವರು ಇದ್ರ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನಿಸದೆ ಅವರು 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಬಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಿರಬಹುದು. ನಮ್ಮಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗಂತೂ 
ಆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪಥ ಸಲ್ಲದು. ನಾವು ಜೀವಂತ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬ ನನ್ನು ಕುರಿತು 
ಧ್ಯಾನಿಸುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿದರೆ ಆತನ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ರೂಪಕ್ಕೆ ಎಡೆಯೇ 
ಇಲ್ಲ. ಅಂಥ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ರೂಪವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಪ ್ರಶ್ಲೆಗೆ 
ಉತ್ತ ರವೀಯುವುದಾದರೆ ಅದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಕಾರನನ್ನು ಮಾನಸಿಕ ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ 
ಈಡುಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗೀತೆಯ ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಬರುವ ನಾಮಗಳೆಲ್ಲ 
ಹೆಚ್ಚು ಗುಣಸೂಚಕವೇ ಹೊರತು wl ತನಾಮಗಳಲ್ಲವೆಂದು ನನ್ನ 
ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ. ಕವಿ, ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿಗೂ ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತಿ ಗೂ ನಿರಂತರ 
ನಡೆವ "ಹೋರಾಟವನ್ನು. ಚಿತ್ರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅವುಗಳನು )ಿ ಮಹಾಭಾರತದ 
ಪಾತ್ರಗಳನ್ನಾಗಿ ರೂಪಿಸಿದಾನೆ. ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದಾಗ ಹಸ್ತಿನಾಪುರದಲ್ಲಿ 


`ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೮೩ 


ಪಾಂಡವರಿಗೂ ಮತ್ತು ಕೌರವರಿಗೂ ವಾಸ್ತವವಾದ ಹೋರಾಟಿವೊಂದು 
ನಡೆದುದನ್ನು ನಾನು ನಂಬಲು ನಿರಾಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ವಾಸ್ತವ ಪ್ರಸಂಗ 
ವೊಂದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಕವಿ ಅಂಥ ಸಂವಾದವನ್ನು 'ಸಟ್ಟರ 
ಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ. ಇದು ತಪ್ಪಿರಬಹುದು. ಒಂದುವೇಳೆ ಎಲ್ಲ 
ಹೆಸರುಗಳೂ ನಿಜಚಾರಿತ್ರಿಕ ಪಾತ್ರಗಳಾದರೆ, ಚಾರಿತ್ರಿಕ ಆರಂಭವೊಂದ 
ರಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಕವಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವುದು ಅಯುಕ್ತ ವೇನಲ್ಲ. 
ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಗೀತಾವಿಷಯದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವಾದರೆ 
ಅದೂ ಗೀತಾಪಾಠದ ಭಾಗವಾಗಿ ಪಠಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. 

ಬೇರೆಯವರು ತಯಾರಿಸಿದ ಬತ್ತಿ( ಹಂಜಿ)ಯಿಂದ ನೂಲುವುದು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಪೂರ್ಣ ಸೂತ್ರಯಜ್ಞವೆ. ನನ್ನಂತೆ ಶಾರೀರಕವಾಗಿ 
ಅಶಕ್ತ ರಾದವರು ಬತ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ವತಃ ತಯಾರಿ? ಕೊಳ್ಳಲು ಅಸಾಧ್ಯವಿರ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಶಾರೀರಕವಾಗಿ ಸರಿಯಾಗಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ ಸ್ವತಃ ಖಂಡಿತ 
ಬತ್ತಿ ಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಮಥುರಾದಾಸನಿಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೧೮, ೧೯೩೨ 

(ನಾಸಿಕದಿಂದ ಮಥುರಾದಾಸ್‌ ದಾಂಪತ್ಯವಿಚ್ಛೇದ ಕುರಿತು ಪತ್ರ ಬರೆದು 
ಅದರಲ್ಲಿ ತಾವು ರಚಿಸಿರುವ ಒಂದು ನಾಟಕದ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ಅದನ್ನು *ಶೋರ 
ಲಾಲ್‌ಭಾಯೀ ಮೆಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿರುವುದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಸಿದಾರೆ... ಸಂತಾನನಿರೋಧದ 
ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ವಾದಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಮೃಗಗಳಿಗೂ ಮಾನವರಿಗೂ ಹೋಲಿಕೆ ಸಲ್ಲದು. ಮೃಗಗಳಾದರೋ 
ಬಯಸಿದಾಗ ಆ ಎಡೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಮತೃಪ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಸಂತಾನ 
ನಿರೋಧವು ದುರುಪಯೋಗ ಮಾಡಲೃಡುವುದೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಕೆಟ್ಟುದಲ್ಲ. 
ಅವರಿಗೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿರು:) 


ನೀನು ನಾಟಕವೊಂದನ್ನು: ಬರೆಯುವೆಯೆಂದು ನಾನೆಂದೂ ಯೋಚಿ 
ಸಿರಲಿಲ್ಲ. ನೀನು ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ನಾಗರಿಕತೆ ಕಡೆಗೆ ಓಲುತ್ತಿದೀಯೆ. ಎಲ್ಲೋ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಪರಿಮಿತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವಾಹವಿಚ್ಛೇದನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರಬೇಕೇ 
ವಿನಾ ಅದರ ಸಲುವಾಗಿಯೇ ಪ ಚಾರಕಾರ್ಯ ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು 


೮೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಾನು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. ನಾವು ರೂಢಬದ್ಧ ಭಾವಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟು ದಾಸರಾಗಿದೇ 
ವೆಂದರೆ, ನಮ್ಮ ಇಂದಿನ ಮನೋವೃತ್ತಿ ನಾಳೆ ಇಧೀತೆಂದು ಖಚಿತವಾಗಿ 
ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಿತವಾಗಿ ನಡೆದ ವಿವಾಹ 
ಗಳು, ಪ್ರಬಲವಾದ ಕಾರಣಗಳ ಹೊರತು, ವಿಚ್ಛೇದಿತವಾಗಲು ಅವಕಾಶ 
ಇರಬಾರದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಹರಿಜನರ ಬಗೆಗೆ "ಬಾ' ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಒಪ್ಪುಲಿಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ವಿವಾಹ 
ವಿಚ್ಛೇದನ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಅದರ ದುಃಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸಿ 
ನೋಡಿ. ಈಗ ನಾವು ಸುಖವಾಗಿರುವಂತೆ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿತ್ತೆ ? ಇಂದು 
" ಬಾ' ಎಲ್ಲಿರುತ್ತಿದ್ದಳು? ಎಂಥ ಬಗೆಯ ಎರಡನೆ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ನಾನು 
ವಿವಾಹ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆನೋ? ಆದರೆ ವಿವಾಹಬಂಧನವು ವಿಚ್ಛೇದ್ಯ 
ವಲ್ಲವೆಂಬ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ ನಾನು ಪ್ರಭಾವಿತನಾಗಿದ್ದೆ; 
ಹೀಗಾಗಿ ಆ ಪರೀಕ್ಷಾಕಾಲ ಬಂದುಹೋಯಿತು; ಈಗ ಅದೊಂದು ಕೇವಲ 
ನೆನಪು. ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ನಿನ್ನ ನಾಟಿಕದಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ವಿಚ್ಛೇದನಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 

ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ಜನಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ ಅದನ್ನು ತೃಪ್ತ ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಮಾನವನ ಕರ್ತವ್ಯವೆನಿಸಿದರೆ ಸಂತಾನನಿರೋಧಕ್ಕೆ ಕೃತಕ ವಿಧಾನಗಳ 
ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ನಾನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡೇನು. ಆದರೆ ಸಂತಾನೇಚ್ಛೆ 
ಇಲ್ಲದಾಗ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ತೃಪ್ತ ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಯತ್ನಿಸುವುದು, ನಾನು 
ಪರಿಗಣಿಸುವಂತೆ, ಒಂದು ಪಾಪವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸುವುದಾದರೆ, ಕೃತಕ 
ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಸಂತಾನನಿರೋಧ ಮಾಡುವುದು, ಆ ಪಾಪದ ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಲು. ಹಿಂಜರಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಬಿತ್ತಿದಂತೆ ಬೆಳೆ ಪಡೆಯಲು 
ಮಾನವ ಸಿದ್ಧವಿರಬೇಕು. ಅವನು ಕಾಮೇಜೈಯನ್ನು ತೃಪ್ತ ಪಡಿಸು 
ವುದಾದರೆ, ಮಕ್ಕಳ ಹೊಣೆಯನ್ನೂ ಹೊರಲಿ. ಪಶ್ಚಿಮ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಈಚೆಗೆ ರೂಢಿಗೆ ಬಂದಿರುವ ಸಂತಾನನಿಗ್ರಹ ವಿಧಾನವು ವಿವಾಹವನ್ನು 
ಅಧೋಗತಿಗೆ ಇಳಿಸಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಯಾವ ಅಂಕೆಯೂ ಇಲ್ಲದ ಕಾಮತೃಪ್ತಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಯೂರೋಪಿನಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಪರರೆನಿಸಿಕೊಂಡವರು ವಿವಾಹ 
ವನ್ನು ಒಂದು ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಿ, ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೮೫ 


ತನ್ನ ಸೋದರಿಯೊಂದಿಗೆ ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ವರ್ತಿಸಿದರೂ ಅದನ್ನು ಅನ್ಯಥಾ 
ಭಾವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು ಸಂತಾನನಿರೋಧ ಭಾವದ ಹಿಂಬದಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ವಿಚಾರಪರಂಪರೆಯ ಅತಿರೇಕವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಾನವನಿಗೆ 
ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ವಿವಾಹವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕೆಡು 
ಕಾದುದೇ ಅಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ವಾದಕ್ಕಾಗಿ ಇಂಥ ಸಾಧ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಕೇವಲ ಒಬ್ಬಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಆಜೆಗೆ ಹೋಗಲಾರೆ. ನೀತಿ ಮತ್ತು 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಆಧಾರಹೊಂದಿರುವ ಇಂಥ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ನನಗೆ ಭೀಕರ 
ಪ್ರಾಯ. ಇವು ಮಿಥ್ಯಾಕರುಣೆ, ಸಹನಾಶೂನ್ಯತೆ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ 
ಕ್ಷಣಿಕ ಅನುಭವ ಇವುಗಳಿಂದ ಜನ್ಯ. ನಾವು ಇವುಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತವಾಗ 
ದಿದ್ದರೆ ಸಾಕೆಂದು ನನ್ನ ಆಸೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ನಾವು ಇರುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಂತಾನನಿರೋಧಕ್ಕೆ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲ... ಕೋಟ್ಯಂತರ ಜನ ದೈಹಿಕವಾಗಿಯೂ 
ಮಾನಸಿಕವಾಗಿಯೂ ಅಶಕ್ತರಾಗಿದಾರೆ. ಕಾಮೇಜೈೆಗೆ ಅಂಕೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಹೋದರೆ ಅದು ಪ್ರಗತಿಗೆ ಪ್ರಚಂಡ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೃತಕ ಸಂತಾನ 
ನಿರೋಧ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಿರ್ವೀರ್ಯ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ವೃತ್ತಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪ್ರಕಟಿನೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿ. 
" ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವೋ ಭೋಗಲಾಲಸೆಯೋ?'* ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ಶೇಖರಿತವಾಗಿರುವ ಲೇಖನಗಳು, ನಿರ್ವೀರ್ಯರಾದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಂದಲೂ 
ಅಧ್ಯಾಪಕರುಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರತಿವಾರವೂ ನನಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದ ಪತ್ರಗಳಿಗೆ 
ಉತ್ತರವಾಗಿ ಬರೆದವು. ಯುವಕರು ಹಿಂಸೆ ಎನಿಸಿದರೂ ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು 
ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹದ ಪಾಠವನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು. ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳೂ ವಿಚಿತ್ರ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದಾರೆ.. ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟ ಬೆಳೆದ ಕೇವಲ ಅಶಕ್ತ 
ಳಾಗಿರುವ ಹದಿನೈದು ವರುಷದ ಹುಡುಗಿ .... ವಿವಾಹ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಇಚ್ಛಿಸುವುದು ಎಂಥ ವಿಚಿತ್ರ ಸಂಗತಿ! ಅಂಥ ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನವರು 
ಕಾಮೋದ್ರೇಕದಿಂದ ತೊಳಲುವುದೇಕೆ? ಆದರೆ ಇಡೀ ದೇಶದ ವಾತಾ 
ವರಣವೇ ಕಲುಷಿತವಾಗಿದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಲೋಲುಪತೆಯ ಭಾವನೆಗಳು 


* ಗಾಂಧೀಜೀ ಬರೆದ ಲೇಖನಗಳ ಸಂಗ್ರಹ, 


೮೬ ಗಾಂಧೀ ಗ ಸ ಂಥಮಾಲೆ 


ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ಬಾಲಕಬಾಲಕಿಯರ ಮೇಲೆ ಹೇರಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಪಾಶವೀ 
ತೃಪ್ನೆಗೆ ಬಲಿಯಾಗುವ ' ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ' ನಾನಂತೂ ಖಂಡಿತ ಕಲಿಸಲಾರೆ. 


ತಾರೀಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೧೯, ೧೯೩೨ 
(ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮಹಿಳಾ ಸಹಾಯಕರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಾಕೆ ತಾರೀ ಸಾಯರ್‌. 
ಆಕೆ ಮೊದಲು " ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌' ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ನರಳಿದಳು, ಅನಂತರ ಕ್ಷಯರೋಗ 
ಹೀಡಿತಳಾದಳು.. ಆದರೆ ಆಕೆಯಷ್ಟು ಹರ್ಷಭರಿತ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಭೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಹುಡುಗಿಯರನ್ನು ನಾನು ನೋಡಿರುವುದು ಅಪರೂಪ. ಆಕೆ ಬಹುಕಾಲ ಜೀವಿಸು 
ವುದು ಅಸಂಭವವೆಂದೂ ಬಾಪೂ ಒಂದು ಪತ್ರ ಬರೆಯಬೇಕೆಂದೂ ಹೊರೇಸ್‌ 
ಅಲೆಗ್ಸಾಂಡರ್‌* ಸಲಹೆ ಇತ್ತರು. ಆದುದರಿಂದ ಬಾಪೂ ಆಕೆಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ತಾರೀ, 

ಪ್ರೊ. ಹೊರೇಸ್‌ ಅಲೆಗ್ಸಾಂಡರ್‌ ಅವರು ನೀನಿನ್ನೂ ಜೀವಂತ 
ಳಾಗಿದೀಯೆಂದೂ ಬಹಳ ಶಕ್ತಿಹೀನಳಾಗಿದೀಯೆಂದೂ ನನಗೆ ನೆನಪು 
ಮಾಡಿದಾರೆ. ಹೌದು, ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನೆನಪು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲೆ. ನೀನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಹೀನಳಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ನಿನ್ನನ್ನು 
ನಾನು ಮೊದಲನೆಯ ಸಲ ನೋಡಿದಾಗಲೇ ನೀನು ಎಷ್ಟು ಗಟ್ಟಿಮನಸ್ಸಿ 
ನವಳೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡೆ. ನಿನ್ನ ಸದ್ಯದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ನಿನ್ನಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚು ಸೇವೆಯನ್ನು ದೇವರು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ಅವನು ಸಾಕಷ್ಟು ಶಾರೀರಕ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನೀಡಿಯಾನು. ದೇವರನ್ನು ನಂಬಿದವರಿಗೆ ಬದುಕು- ಸಾವು 
ಎರಡೂ ಸಮವೇ. ಕೊನೆಯ ಉಸಿರು ಎಳೆಯುವವರೆಗೂ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸು 
ವುದೇ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ. ನಿನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಾಗ ಬರೆ. ಮಹಾದೇವನ 
ಪ್ರೀತಿಯೊಂದಿಗೆ, 


ಕಾ. ಕ್ರ (ಕರ್‌ ಕ್ರೈ ಸ್ತಪಂಥದವರು ; ಭಾರತದ ಮಿತ್ರರಲ್ಲೊಬ್ಬರು, ಬಾಪೂ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಗಾಧ ಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದರು. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ಳ೬ 


ಸಂಜೀಭಾಯೀಗೆ 


(ಪಂಜೀಭಾಯೀ ಗಾಂಧೀಜೀಯನ್ನು ದೇವರ ಅವತಾರವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದರು. 
ಆತನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ನೀನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬರೆಯುತ್ತೀಯೆ. ನೀನು ಅತ್ಯಂತ 
ಉಪಯುಕ್ತ ಜೀವನ ನಡೆಸಿದೀಯೆ. ಯಾರು ತಮ್ಮ ಬಾಳಿನ ಕೊನೆಯ 
ಗಳಿಗೆಯವರೆಗೂ ಇತರರಿಗೆ ಸೇವೆಸಲ್ಫಸುತ್ತಾ ಹರ್ಷವನ್ನು ಕಾಣುವರೋ 
ಅವರು ಬಾಳಿನ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಂಡಂತಾಗುತ್ತದೆ. ನೀನು 
ಪುನಃ ನಿದ್ರಾಭರಿತನಾದೆಯೆಂದು ನಾರಾಯಣದಾಸ್‌ ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ 
ರೀತಿ ಮುಂದುವರಿದರೆ ಒಂದು ದಿನ ನೀನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಎಚ್ಚ ರವಾಗದ 


ನಿದ್ದೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವೆ. ನಿನಗೆ ಅಂಥ ನಿದ್ರೆ ಬರುವುದನ್ನು ನೀನು 
ಸ್ವಾಗತಿಸು. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತ ನೊಬ್ಬನಿಗೆ 


(ಅತಿಯಾಗಿ ಧಾರ್ಮಿಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದುವ ಮತ್ತು ಅತಿಯಾಗಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುವ ಯಾರೋ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯನ್ನೂ ರಾಯಚಂದಭಾಯಿಯವರ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನೂ 
ನೀನು ಓದುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಸಲಹೆ ಮಾಡಿದರೆ ನಿನಗೆ 
ಅಚ್ಛರಿ ಎನಿಸಬಹುದು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಭಾಗವಾಗಿ ಹಾಡುವ ಗೀತೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಗೀತಾಭಾಗವನ್ನೂ ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸು. ಈ ಅಂಕೆ ನಿನಗೆ ಕಷ್ಟ 
ಎನಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಒಳಿತಾಗುವುದು ನಿನಗೇ ಗೊತ್ತಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಓದುವುದೊಂದೇ ನಿನ್ನ ಹವ್ಯಾಸವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಾಣು 
ತ್ತದೆ, ಆದರೆ ನಿನಗೆ ವಿರಾಮ ದೊರೆತಾಗ ಯಾವುದಾದರೂ ಉಪಯುಕ್ತ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡು. ಸುಮ್ಮನೆ ಹಗಲುಗನಸನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿ ರಬೇಡ. "ಸಾಕು, 
ನನಗೊಂದು ಹೆಜ್ಮೆ' ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥವೇ ಇದು. ಯಾವುವು ನಮಗೆ 
ಭಾರವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ವೋ ಅವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ನೀನು 
ವೃತ್ತಾಂತ ಪಶ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಓದಬಹುದು. 


೮೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


(ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 

ನಿನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಒಂದು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಯೋಗವೆಂದು ನಾನು 
ಭಾವಿಸಿದೇನೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದೇನೆ; ನಿನ್ನ 
ಕಾರ್ಯದ ಪೂರ್ಣ ವಿವರವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದೇನೆ. ನೀನೊಬ್ಬ 
ಅನುಭವಹೊಂದಿದ ಕಾರ್ಯಕರ್ತ ; ಇನ್ನೂ ಮುಂದೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗಬಹುದು. ಎಲ್ಲ ಮಹಾಕಾರ್ಯಗಳ ಪರಿಯೂ 
ಹೀಗೆಯೇ ; ಯಾವಾಗಲೋ ಒಂದು ಸಲ ಮಾರ್ಗ ಸುಲಭವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ವೇಗವಾಗಿ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ ನಮಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ನಾವು ಏನೋ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಾಧಿಸುತ್ತೇವೆ, ಆದರೆ, ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ನಮ್ಮ 
ಮುಂದೆ ಒಂದು ಮಹಾ ಕಮರಿ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನೀನು 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ನೆಲೆಸಬೇಕು. ಅನಂತಶಾಂತಿಯೂ ಅದರ ಆಧಾರ 
ವಾಗಿ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವೂ ಇರುವುದೊಂದೇ ಅಗತ್ಯ. ಹಿಡಿದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅವಿಚಲ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವುದೇ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ. ಒಮ್ಮೆ ಈ ವಿಶ್ವಾಸ ನಮಗೆ 
ಲಭಿಸಿದರೆ, ಆಗಾಗ್ಗೆ ನಮಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದಂತೆ ನಾವು ಎಸಗಬಹುದಾದ 
ಅಸಂಖ್ಯ ತಪ್ಪುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಕಳವಳಪಡಬೇಕಾದ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ನಾವು 
ಬಹುಶಃ ತಪ್ಪು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲದೇವೋ ಎಂಬ ಭೀತಿಯಿಂದ ಅಧೀರರಾಗಲು 
ಅವಕಾಶವೀಯಬಾರದು. ನಾನು ನಿನ್ನ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಎಂದು ಪರಿಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಅದು ಈಗ ಪೂರ್ಣ ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಲ್ಲ; 
ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುವ ತಾಳ್ಮೆ ನಿನಗೆ ಇದೆ. ಹಿಂದೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ನ್ಯೂನತೆಯನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದೆ; ಈಗ ನೀನು ಅದನ್ನು ಬುದ್ದಿ ವಂತಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡಿದೀಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ; ಅಥವಾ, ನಿನ್ನ 
ಸತ್ಯನಿಷ್ಠೆ ನಿನಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದಂತೆಯೇ ಅದನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡಿದೀಯೋ? 
ಆ ನ್ಯೂನತೆ ಹೀಗಿತ್ತು : " ನೀನು ಅಪೂರ್ಣ ಅಂಶಗಳಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತನಾಗಿ 
ಅದರಿಂದಲೇ ತೀರ್ಮಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ. ಆದರೆ ಈಗ ಆ ರೀತಿ 
ಇಲ್ಲ. ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಯೋಗಕಾರ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಗಾಢನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿ 
ಇರುತ್ತಾನೆ; ಎಂದಿಗೂ ನಿರಾಶೆಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ, ಆತ ತನ್ನ 
ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ತೃಪ್ತನಾಗದಷ್ಟು ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರು 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ಆಫ 


ತ್ತಾನೆ. ಆತುರದಿಂದ ತೀರ್ಮಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ತಪ್ಪೆಸಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಆತ ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಅಳತೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಇಂಥ ಕಾರ್ಯದ ಪರಿಣಾಮ ಇಂಥದೇ ಆಗುವುದೆಂದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಘೋಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಇತರ ಕಾರ್ಯಕರ್ತರು 
ಈ ಬಗೆಯ ನಿಜ ವೈಜ್ಞಾನಿಕನ ನಮ್ರತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ನೀನೂ ಈ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಅಪವಾದವಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಾಗ ನಾನೇನು 
ಅಚ್ಛರಿಪಡಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನೀನು ಕಾರ್ಯವು. ಕೊನೆಮುಟ್ಟುವವರೆಗೂ 
ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದಿರುವೆಯೆಂಬ ಭರವಸೆ ನನಗೆ ಇದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಎಷ್ಟೋ 
ವರುಷಗಳ ಹಿಂದೆ ನಿನ್ನಲ್ಲ ಕಂಡುಬಂದ ಈ ನ್ಯೂನತೆಯ ಬಗೆಗೆ ನಿನ್ನ 
ಗಮನವನ್ನು ಸೌಮ್ಯವಾಗಿ ಸೆಳೆದಿದೇನೆ. ಅವರನ್ನು (ಕಾರ್ಯಕರ್ತರನ್ನು) 
ಆಕರ್ಷಿಸಲು ಔದಾರ್ಯದಿಂದ ಜನಿಸಿದ ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನು ನೀನು ಅಭ್ಯಸಿಸ 
ಬೇಕು. ಸಹಕಾರ್ಯಕರ್ತರು ನಾವು ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಅವರು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಮಾಡ 
ಲಾರರು. ಆದರೆ ಅವರು ಸದ್ಭಾವದಿಂದಲೂ ಸ್ರಿಯಾಶೀಲತೆಯಿಂದಲೂ 
ಕೂಡಿದ್ದರೆ ಅವರ ನೆರವನ್ನು ನಾವು ಕಡೆಗಣಿಸಬಾರದು. ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ 
ನಾವು ಒಂದು ಕಾರ್ಯಕರ್ತರ ತಂಡವನ್ನು ಕಟ್ಟಲು ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು. 
ಇಂಥ ವಿಶಾಲಮನೋವೃತ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮಂಥ ಕೆಲವರು ಕೇವಲ 
ಒಂಟಯಾಗಿಯೇ ಸಾಗಬೇಕು. 

ನಿನ್ನ ಕೆಲಸದ ಬಗೆಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಚಾರ. ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸಮಾಡುವವರಿಂದಲೂ ನೀನು ಸಲಹೆ ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಯೋಗವು ಒಂದೇ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು ತಪ್ಪು; ಅಂಥ ತಬ್ಬಗೆ ಗುರಿ 
ಯಾದವರು ಬಹಳ ನಷ್ಟ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ನಮಗೆ ಸರಿಯೋ ಅಥವಾ 
ಪೂರ್ಣವೋ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದ ಬಗೆಗೆ ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬಹುದು; 
ಇತರರು ಅದರಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಕಾಣದೆ, ನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನು ಕಂಡರೆ 
ಅವರನ್ನು ಅವರ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಬಿಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಪರಿಗ್ರಹಣ 
ಶಕ್ತಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


೯0 ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲ 


ಸದ್ಯದ ನಿನ್ನ ಕಾರ್ಯವಿಧಾನದ ಬಗೆಗೆ ನಾನು ಏನನ್ನೂ ಹೇಳಲಾರೆ. 
ನಿನ್ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಪಕ್ಷಭಾವದಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಂದ 
ಎಲ್ಲ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಾನು ನಿನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಂಡರೆ ನನಗೆ ಅನೇಕ ಅಂಶಗಳು ಹೊಳೆಯಬಹುದು; ಅವುಗಳ 
ನ್ನೆಲ್ಲ ನಿನ್ನ ಪರಿಶೀಲನೆಗೆ ತಿಳಿಸಬಹುದು. ಇಷ್ಟು ದೂರದಿಂದ ನಾನು 
ನಿನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಚಿತ್ರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರೆ; ಆದುದರಿಂದ 
ಯಾವ ಸಲಹೆಯನ್ನೂ ನೀಡುವುದು ಅಯುಕ್ತ ವೆನಿಸೀತು. 


ರಹಿಯಾನಾಗೆ* 
ಜೂನ್‌ ೨೦, ೧೯೩೨ 
(ರಹಿಯಾನಾಗೆ ಆರೋಗ್ಯ ಚೆನ್ನಾಗಿಲ್ಲ. ಅವಳಿಗೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ಆರೋಗ್ಯದಿಂದ ಇರುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದೋ, ಅನಾರೋಗ್ಯದಿಂದ 
ಇರುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದೋ ಯಾರು ಹೇಳಬಲ್ಲರು? ನೀನು ನಳದಮಯಂತಿ 
ಯರ ಕತೆಯನ್ನು ಕೇಳಿರಬೇಕು. ನಳ ಒಳ್ಳೆ ಸ್ಫುರದ್ರೂಹಿಯಾಗಿದ್ದನು ; 
ದೇವರು ಅವನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕಾರ್ಕೋಟಕನೆಂಬ ಸರ್ಪಕ್ಕೆ 
ಆಜ್ಞೆಮಾಡಿ ಅವನನ್ನು ಕಚ್ಛಿಸಿದನು. ಸರ್ಪ ನಳನನ್ನು ಕಚ್ಚಿ ಡ್‌ 
ಅವನಿಗೆ ಬಹಳ ವ್ಯಥೆಯಾಯಿತು. ಆದರೆ ಸರ್ಪ ಅವನನ್ನು ಕಚ್ಚಿದುದು 
ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯೆಂದು ಅನಂತರ ಅರಿವಾಯಿತು. ನಿನ್ನ ಸ್ಥಿತಿಯೂ 
ಹೀಗೆಯೇ ಇದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅಗತ್ಯವಾದ ಎಲ್ಲ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಿಕೊ; ಆದರೆ ಆರೋಗ್ಯವೋ ಅನಾರೋಗ್ಯವೋ 
ಎಂದು ಎಂದಿಗೂ ಚಿಂತಿಸಬೇಡ. ಎಲ್ಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಡುತ್ತ 
ನಲಿದಾಡು. ಈ ಉಪನ್ಯಾಸ ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸಾಕೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಏನೇ ಸಂಭವಿಸಲಿ 
ಹಸನ್ಮುಖಿಯಾಗಿರು. ನಿನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಭಗವಂತನ ಪಾದಾರವಿಂದ 
ದಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿದರೆ ಆಗ ನಿನ್ನ ದೇಹವೂ ಅವನದೇ ಹೊರತು ನಿನ್ನದಲ್ಲ. 
ರೋಗ ಅವನನ್ನು ನಾಧಿಸುವುಡೇ ಹೊರತು ನಿನ್ನ ನ್ನಲ್ಪ. ಆದುದರಿಂದ 


* ರಹಿಯಾನಾ ತೈಯಬ್ಮೀಅಬ್ಸಾಸ್‌ ತೈಯಬ್ಮಿೀೀಯವರ ಮಗಳು, 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೯ 


ವ್ಯಥೆಪಡಲು ಅವಕಾಶವೆಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು? ನೀನು ಗುಜರಾತಿ ಲಿಬಯಲ್ಸಿ 
ನನಗಾಗಿ ಬರೆದು ಕಳಿಸಿರುವ ಉರ್ದು ಕವನವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
ನನಗೆ ಪ್ರಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾನು ಜಾಣ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯೆಂದು ನೀನು 
ಭಾವಿಸಿದೀಯೇನೋ, ಆದರೆ ಜಾಗ್ರತೆ ನಿನ್ನ ಭ್ರಮೆ ನಿರಸನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ನಾನು ಜಾಣನಾಗಿದ್ದರೆ ಅಧ್ಯಾಪಕರೊಬ್ಬರನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಲೇ ಇರಲಿಲ್ಲ, 
ಅದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ನಿನ್ನನ್ನೇ: ಏನೂ ಚಿಂತಿಸಬೇಡ. ನಾನೂ 
ನಿನ್ನಷ್ಟೇ ದಡ್ಡ ; ಅಥವಾ ನೀನೂ ನನ್ನಷ್ಟೇ ದಡ್ಡಳು. ನೀನು ನನ್ನನ್ನು 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯೆಂದು ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದೀಯೋ ಅಥವಾ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಅಧ್ಯಾಪಕಿಯೆಂದು ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದೇನೋ- -ಹೇಳಬಲ್ಬವರಾರು? 


ಹನುಮಾನ್‌ ಪ್ರಸಾದ್‌ ಪೋದ್ದಾರರಿಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೨೦, ೧೯೩೨ 
(ಹನುಮಾನ್‌ ಪ್ರಸಾದ್‌ ಪೋದ್ದಾರರು ಗಾಂಧೀಜೀಗೆ ಒಂದು ಪತ್ರ ಬರೆದು 
ತಾವು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಉತ್ತರವನ್ನು " ಕಲ್ಯಾಣ' ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಸುವ 
ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದರು. ಅವರಿಗೆ ಬಾಪೂ ಈ ಪತ್ರ ವನ್ನು 
ಬರೆದಿದ್ದರು :) 


ಯಾರಾದರೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ನನ್ನ ಗಮನದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ ರವೀಯುವುದು ನನಗೆ ಸುಲಭ. ಆದರೆ ಪತ್ರಿಕೆಗಾಗಿ 
ಬರೆಯುವುದು ಕಷ್ಟಕರ. ನೀವು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕಟಿಸುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಕೂಡಿತ್ತೆಂದು ಈಗ ನನಗೆ ಅರಿವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ, ಈ ಅರಿವು ನನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಕುಂಠಿಸಿದೆ, ಪತ್ರಿಕೆಗಾಗಿ 
ಬರೆದ ವಿಷಯ ಜನತೆಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ ಉಪಕಾರ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂದಲ್ಲ. ನಾನು ನನ್ನ ಮಾನಸಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೇನೆ, ನಾನು ಇದೇ ರೀತಿ "ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ' 
ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ಆಗಾಗ ಬರೆದಿದೇನೆ. ಆದರೆ ಆ. ಪತ್ರಿಕೆ ನನಗೆ ವೃತ್ತಾಂತ 


ಪತ್ರಿಕೆಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲ, ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ಪ್ರತಿವಾರವೂ ಬರೆಯುವ ಒಂದು 


೯೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಓಲೆಯಂತಿತ್ತು. " ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ' ಅಥವಾ " ನವಜೀವನ ' ಪತ್ರಿಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿತವಾದ ಯಾವುದೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಷಯವೇ ಆದರೂ ಅದು 
ಯಾರಾದರೂ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನೇ ಕುರಿತುದಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಕಾರಣವೂ ಇದೆ. ನಾನು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದವನಲ್ಲ; 
ನಾನು ನನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇನೆ; ಆದರೆ ನಾನು 
ನುಡಿವುದಾಗಲೀ ಬರೆವುದಾಗಲೀ ನನ್ನ ಹೃದಯಾಂತರಾಳದಿಂದ ಹೊಮ್ಮಿ 
ಬರುವುದೇ ಹೊರತು ನನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹೃದಯವು 
ಒಂದು ಪ್ರಬಂಧವನ್ನು ರಚಿಸಲು ಅಸಮರ್ಥವಾದುದು. 


ಮ್ಯೂರಿಯಲ್‌ ಲೆಸ್ಟರ್‌* ಅವರಿಗೆ 


(ಮ್ಯೂರಿಯಲ್‌ ಲೆಸ್ಫರ್‌ ಅವರ ಸಹಕಾರ್ಯಕರ್ತರೊಬ್ಬರು ಸುಂದರ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಲು ಮತ್ತು ಅನುಭವಿಸಲು ನಾವೇಕೆ ಬಯಸುತ್ತೇವೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಒಂದನ್ನು ಕೇಳಿದರು. ಅದಕ್ಕೆ ಇದು ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರ:) 


ಸುಂದರ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಯಸುವುದು ಪೂರ್ಣ ಸಹಜವಾದುದು. 
ಆದರೆ ಇದೇ ಸರ್ವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸೌಂದರ್ಯವೆನ್ನಲು ಯಾವುದೂ ಅಳತೆ 
ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಬಯಕೆ ತೃಬ್ತಿಯಾಗದೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ. 
ಆದರೆ ಬಾಹ್ಯ ವಸ್ತುಗಳ ಬಯಕೆಗಿಂತ ಅಂತರಂಗದ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು 
ನೋಡಲು ನಾವು ಕಲಿಯಬೇಕು. ಇದನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಿದರೆ, ನಮಗೆ 
ಸೌಂದರ್ಯದ ದೃಶ್ಯರಾಶಿಯೇ ತೆರೆದಂತಾಗುತ್ತದೆ; ಆಗ ನಾವೇ ಅದನ್ನು 
ಹೊಂದಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ನಾನು ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಿದೇನೆ, ಆದರೆ, ನನ್ನ ಅರ್ಥ ನಿನಗೆ ಅರಿವಾಗಬಹುದು. 


* ಬ್ರಿಟನ್ನಿನ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ಸಮಾಜಸೇವಾಕಾರ್ಯಕರ್ತೆ. ಗಾಂಧೀಜೀ 
ಚಕ್ರ ಗೋಷ್ಠಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ ಈಕೆಯ ಅತಿಥಿಯಾಗಿದ್ದರು. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೯೩ 


ದೇವದಾಸನಿಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೨೩, ೧೯೩೨ 


(ದೇವದಾಸನಿಗೆ ಬಾಪೂ ಒಂದು ಪತ್ರ ಬರೆದು, ಅದರಲ್ಲಿ ಹರಿಲಾಲನ 
ಪೂರ್ವೋತ್ತರ ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು: 


ಈ ಪ ಶ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ದಯನೀಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟೋ 
ಇದಾರೆ. ಹರಿಲಾಲನ' ಬಗೆಗೆ ನಾನು ವ್ಯಥೆಪಡುವಂತೆ ಚ ಬಗೆಗೂ 
ವ್ಯಥೆಪಡಬಾರದೆ? ಅವರೆಲ್ಲ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅರಿವಿನಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ಆದರೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಸತ್ಯವಾಗಿ ನಡೆದರೆ ಅವರೂ ಕೊನೆಗೆ 
ಸರಿಹೋದಾರು. ಜಬ ಸದ್ಯದ ದುಃಸ್ಥಿತಿಗೆ ನಾನೇ ಬಹುಮಟ್ಟ ಗೆ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಅವನು ಜನಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ನಾನು 
ತಮೋಭರಿತನಾಗಿದ್ದೆ, ಅವನು ಮಗುವಾಗಿದ್ದಾಗ ಅತಿ ಕಾಮುಕನಾ ಗಿದ್ದೆ. 
ಕುಡಿತದ ಒಂದು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾತ್ರ ನನಗೆ ಇರಲಿಲ್ಲ; ಆ ನ್ಯೂನತೆಯನ್ನು 
ಅವನು ಈಗ ತುಂಬಿಕೊಟ್ಟ ಹಾಟ ನಾನು ಓರ್ವಸಿ ಸ್ರೀಸಂಗದಲ್ಲಿ ಅನುರಕ್ತ 
ನಾಗಿದ್ರೆ; ಅವನಿಗೆ ಅನೇಕರ ಸಂಗ. ಎರಡಕ್ಕೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಪ್ರಮಾಣದಧು 
ಮಾತ್ರ, ಗುಣದ್ರಲ್ಪ. ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಅವನ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಶಿತ್ತ 
ಹೊಂದಬೇಕು. ಪ್ರಾ ಯಶ್ಚಿತ್ತ ವೆಂದರೆ ಆತ ಶುದ್ಧಿ ; ಕ ps 
ವೇಗದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ. ಕಾ 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೨೫, ೧೯೩೨ 
(ಮತ್ತೊಂದು ಪತ್ರ ; ಹೀಗೆ ಬರೆದರು: 


ದೇವಾಲಯಗಳು ಮತ್ತು ಗ್ರಾಮ ಭವನಗಳ ಉಪಯೋಗವು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತು. ಅವುಪಾ ್ರರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಸಭೆಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಬಹುಕಾಲದಿಂದ : ಅವುಗಳ ಇರುವಿಕೆಗೆ ಇದೇ ಕಾರಣ, 


೯೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


ಮೂರ್ತಿಪೂಜೆ ಅವಶ್ಯಕವೋ ಅನಾವಶ್ಯಕವೋ ಎನ್ನುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ 
ಇಲ್ಲ. ಅದು ಎಷ್ಟೋ ಕಾಲದಿಂದ ಇದೆ, ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮಾನವ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಮೂರ್ತಿಪೂಜಕರೇ ಆಗಿದ್ದಾರು. 

ವೈಷ್ಣವ ದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜಾವಿಧಾನವು ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ 
ಬದಲಾವಣೆ ಆಗಬೇಕಾದ ಅಗತ್ಯತೆ ಇದೆ. ದೇವರು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇದಾನೆ, 
ಆದುದರಿಂದ ವಿಗ್ರಹದಲ್ಲೂ ಇದಾನೆ. ಮೂರ್ತಿಪೂಜೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ 
ಮಾಡುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. 


(ಮತ್ತೊಂದು ಪತ್ರದಿಂದ ಒಂದು ವಾಕ್ಯವೃಂದ ಶಿ 


ತನ್ನ ಬಗೆಗೂ, ಬಂಧುಬಳಗದ ಬಗೆಗೂ ಪರಮಾರ್ಥ ಎಂದರೆ, 
ಸತ್ಯ ಅಥವಾ ದೇವರ ಬಗೆಗೂ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳದೆ ಇದರಿಂದ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದೇ ನಿಜವಾದ ಅನಾಸಕ್ತಿ. 
ಜನಕ್ಕೆ ಈ ಎರಡು ಅರ್ಥಗಳೂ ಅರಿವಾಗುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ರರಿಂದ ಅವರು 
ತವಕಗೊಂಡು ನಿರಾಶೆಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


d- 


ರಾಮೇಶ್ವರದಾಸರಿಗೆ* 
ಜೂನ್‌ ೨೬, ೧೯೩೨ 
(ದಿನನಿತ್ಯದ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಫಲಾಹಾರ ಎಂದರೆ ಉಪವಾಸದಂದು ತೆಗೆದು 


ಕೊಳ್ಳುವ ಆಹಾರ--ಈ ಎರಡಕ್ಕೂ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕುರಿತು ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ 
ಬರೆದರು :) 


ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕೇವಲ ಮಿಥ್ಯೆ. ದೈಹಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಆರೋಗ್ಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೆಲವು.ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಫಲಾಹಾರಕ್ಕಿ ತಲೂ 
ದಿನನಿತ್ಯದ ಆಹಾರವೇ ಹೆಚ್ಚು ಉತ್ತಮ. ಕಡಲೆಕಾಯಿ ಫಲಾಹಾರ 
ಎನಿಸಿದರೂ ಅನಾರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಿ ಶಿಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಸೇವಿಸಬಾರದು. ಕಾಯಿಲೆ 
ಇರುವವರು ದಿನನಿತ್ಯದ ಆಹಾರವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲ 


* ಶ್ರೀ ಘನಶ್ಯಾಮದಾಸ್‌ ಬಿರ್ಲಾ ಅವರ ಸೋದರ, 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೪4 


ಸೇವಿಸಬಹುದು. ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರ ಹವನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸುತ್ತಿ ರುವವರು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಅನ್ನದಿಂದ ಹೇಗಾದರೂ ಇರಬಹುದು; ಆದರೆ ಅವರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಕಡಲೆಕಾಯಿಯನ್ನು ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಪೇಡಾ (ಹಾಲುಖೋವಾ) ನಿಮ್ಮ 
ವಯಸ್ಸಿನವರಿಗೆ ವಿಷಸಮಾನ.: ಸಂಜಿವೇಳೆ ನೀವು ದ್ರಾಕ್ಷಿ, ಕಿತ್ತಲೆ, 
ದಾಳಿಂಬೆ ಅಥವಾ ಯಾವುದಾದರೂ ಹಣ್ಣಿನ ರಸ ಇವನ್ನು ಅನ್ನ, ಬೇಳೆ, 
ತರಕಾರಿ ಇವುಗಳಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಉತ್ತಮ. ಇಲ್ಲ 
ವಾದರೆ ಎರಡನ್ನೂ ದಿನನಿತ್ಯದ ಆಹಾರವನ್ನಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು 
ಮೇಲು. ನಾಲಗೆಯನ್ನು ಹತೋಟಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲಾರದ ಜನ ದಿನ 
ನಿತ್ಯದ ಆಹಾರಕ್ಕೂ ಉಪವಾಸದ ದಿನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಆಹಾರಕ್ಕೂ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ದೇವರನ್ನು ವಂಚಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮವಂಚನೆ 
ಯನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ನಾನು ವೈಷ್ಣವ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದವ 
ನಾದುದರಿಂದ ಅನುಭವದ ಮಾತನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿದೇನೆ. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 

ಜೂನ್‌ ೨೯, ೧೯೩೨ 
(.... ಅವರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಯೋಚಿಸುತ್ತಿರುವುದಾಗಿ ವ್ಯಸನ- 

ಜನಕ ಪತ್ರವೊಂದನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದರು. ಅದಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರವಿದು) 
ನೀನೇಕೆ ಪ್ರಾಣ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆನ್ನು ವೆ? ನೀನೇನು ಕಳ್ಳ ನಲ್ಲವಲ್ಲ. 
ಮಾರುಕಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಟ್ಟಾ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಇನ್ನುಮೇಲೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ನೀನು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿದಾಗಲೇ ಒಂದು ಅಧ್ಯಾಯ ಕೊನೆಗೊಂಡಂತೆ. 
ಒಂದುವೇಳೆ ಕಳ್ಳ ತನಮಾಡಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಗೆ ಸಮರ್ಥನೆಯಿಲ್ಲ. ಕಳ್ಳ ತನ 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಒಬ್ಬಿ ಕೊಂಡ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಕಳ್ಳತನ ಮಾಡಿ ಸಿಕ್ಕದೆ ಇರುವ 
ಮತ್ತು ಕಳ್ಳತನ ಮಾಡುವ ಪ್ರಲೋಭನೆಗೇ ಒಳಗಾಗದ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಿತಲೂ ಎಷ್ಟೋ ಉತ್ತಮ. ಸಾಲದ ವಿಷಯವಾಗಿ, ನಿನ್ನ 
ಸಮಸ್ತ ವನ್ನೂ ಸಾಲಿಗರಿಗೆ ಒಬ್ಬಸಿದಮೇಲೆ ನಿನ್ನ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೀರಿಸಿದಂತೆಯೇ ಆಯಿತು. ಸಾಲಿಗರು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ 
ನಿನ್ನನ್ನು ದಿವಾಳಿ ಎಂದು ಘೋಷಿಸಲಿ, ಅದನ್ನು ನೀನು ಅಪಮಾನವೆಂದು 


೯೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಏನೇ ಕಷ್ಟ ಬಂದರೂ ಅದನ್ನು ಸಹಿಸುವುದೇ 
ಗಂಡುತನ. ನಿನ್ನ ಭವಿಷ್ಯ : ಯಾವ ಶಂಕೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ನೀನು ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಇರಬಹುದು. ಒಂದು ಸಲ ಶ್ರೀಮಂತನಂತೆ ಯಾವ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿದ್ದೆನೋ ಅದೇ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ನಿರ್ಗತಿಕನಾಗಿ ಹೋಗಲಾರೆನೆಂದು ಯೋಚಿಸ 
ಬೇಡ. ಎಲ್ಲ ಸಭ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ಆಶ್ರಮವಿರುವುದು. ಆಗಾಗ 
ಪತ್ರ ಬರೆ. ಮಿರಾಬೇನಳ ಸಹವಾಸದಿಂದ ಎಷ್ಟು ಲಾಭ ಸಾಧ್ಯವೋ 
ಅದನ್ನು ಪಡೆದುಕೊ. ಅವಳ ಸಹವಾಸವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಇರು, ಏಕೆಂದರೆ, 
ಸುಜನರ ಸಹವಾಸ ಮಾನವರನ್ನು ಪರಿವರ್ತನೆಗೊಳಿಸುವ ಸ್ಪರ್ಶವೇದಿ 
ಯಂತೆ. 


ದೇವದಾಸಸನಿಗೆ 


ಅಮೇರಿಕಾದ ಬರೆಹಗಾರರ ಬಗೆಗೆ ರಾಜಾಜೀ ಏನೋ ಪೂರ್ವ 
ನಿಶ್ಚಿತ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಹೊಂದಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಹಾರ್ಡೀ* ಅಥವಾ 
ರೋಲಾ* ಇವರುಗಳ ಯಾವ ಗ್ರಂಥವನ್ನೂ ನಾನು ಓದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಅಪೃನ್‌ ಸಿಂಕ್ಲೇರ್‌ಕ್ಕಿ ಕಡೆಗಾಣಿಸುವಂಥ ಲೇಖಕರಲ್ಲ. ಪ್ರಚಾರವೆನ್ನುವುದು 
ಅಷ್ಟೇ ತಬ್ಬನಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಚಾರಕ ತನ್ನ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಲು ತನ್ನೆಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ತನ್ನ 
ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಗೋಪ್ಯವಾಗಿ ಇಡುವುದಿಲ್ಲ; ಆದರೂ ಕಥೆಯನ್ನು 
ಓದುವವರಿಗೆ ಆಸಕ್ತಿ ಕುಂದದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. " ಅಂಕಲ್‌ 
ಟಾಮ್ಸ್‌ *ೆಬಿನ್‌ '. ಒಂದು ಶುದ್ಧ, ಸರಳ, ಪ್ರಚಾರಕ ಗ್ರಂಥವಾದರೂ 
ಅದರ ಕಲೆ ಅನುಕರಣೆಗೆ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲದ್ದು. ಸಿಂಕ್ಲೇರ್‌ ಒಬ್ಬ ದೊಡ್ಡ 
ಸುಧಾರಕ. ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುವ ದೃಷ್ಠಿಯಿಂದ ಬರೆಯು 
ತ್ತಾನೆ; ಆದರೂ ಅವನ ಗ್ರಂಥಗಳು ಸ್ವಾರಸ್ಯವಾಗಿವೆಯೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ದಿ 
ಪಡೆದಿವೆ. ನನಗೆ ವಿರಾಮ ದೊರೆತರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಓದಬೇಕೆಂದಿದೇನೆ. 


* ಇವರು ಆಂಗ್ಲ ಕಾದಂಬರಿಕಾರರು. 
§$ ಅಮೆರಿಕಾದ ಕಾದಂಬರಿಕಾರರು. 
* ಅಮೆರಿಕಾದ ನೀಗ್ರೋಗಳ ದುಃಸ್ಥಿತಿ ಕುರಿತು ಬರೆದ ಒಂದು *ಥೆ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೯೭ 


ಸ್ಪಾನೀ ಆನಂದ್‌ ಅವರಿಗೆ 
ಜೂನ್‌ ೩೦, ೧೯೩೨ 

(ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಂಸರು, ಸ್ಕಾಪಿ ವಿವೇಕಾನಂದರು ಇವರುಗಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಾಪೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದು ಸ್ಕಾಮೀ ಆನಂದ್‌ ಕೇಳಿದ್ದರು. 
ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು 

ಅವರುಗಳ ಬಗೆಗೆ ರೋಲಾ ಬರೆದಿರುವ ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು ನಾನು 
ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಓದಿದೇನೆ. ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರ ಬಗೆಗೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಪೂಜ್ಯಭಾವವಿದೆ. ಅವರನ್ನು ಕುರಿತು ನಾನು ತುಂಬ ವ್ಯಾಸಂಗ 
ಮಾಡಿಲ್ಲ; ಅವರ ಬಗೆಗೆ ಮೆಚ್ಚುಗೆ ಉಳ್ಳವರು ಆಡಿದ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿದುದರಿಂದ ಆ ಪೂಜ್ಯಭಾವವುಂಟಾಯಿತು ; ರೋಲಾರವರ ಪುಸ್ತಕ 
ವನ್ನು ಓದಿ ಅದು ಗಾಢವಾಯಿತೆಂದು ಹೇಳಲಾರೆ. ಅವರ ಪುಸ್ತಕ, 
ಪಾಶ್ಶಾ ತ್ಯರಿಗೆಂದು ಬರೆದುದು. ಆ ಪುಸ್ತ ಕದಿಂದ ನನಗೆ ಯಾವ ಲಾಭವೂ 
ಆಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವಷ್ಟು ದೂರ ಹೋಗಲಾರೆ; ಆದರೆ ಅದು ನನಗೆ 
ಕೊಡಬಹುದಾದಂಥದು ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾವ ವಿಷಯಗಳು ನನ್ನ 
ಮೆಚ್ಚುಗೆಯನ್ನು ಸೆಳೆದವೋ ಆ ವಿಷಯಗಳು ರೋಲಾರವರ ಪುಸ್ತಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇವೆ; ಆತ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಇತರ ವಿವರಗಳು ಆ ಮೆಚ್ಚುಗೆ: 
ಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಲಿಲ್ಲ. ಸ್ವಾಮೀ ವಿವೇಕಾನಂದರು ತಮ್ಮ ಗುರು ಶ್ರೀ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರಷ್ಟು ಭಕ್ತ ರಾಗಿರಲಿಲ್ಲವೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಕೆ. ಅವರಲ್ಲಿ 
ಅಗಾಧ ಮಾನವಪ್ರೇಮವಿತ್ತು ; ಅವರು ಭಾವಪ್ರಧಾನ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿ 
ದರು. ಈ ಭಾವಾತಿಶಯ ಅವರ ಅರಿವನ್ನು ಮಿತಿಗೊಳಿಸುವ ಒಂದು 
ಅಂಶವಾಗಿತ್ತು. ರ್ಮಕ್ಕೂ ರಾಜನೀತಿಗೂ ಅವರು ಮಾಡಿರುವ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಸಮರ್ಥನೀಯವಲ್ಲ; ಆದರೆ ಅಂಥ ಮಹಾವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಟೀಕೆಮಾಡಿ ಪ್ರಯೋಜನವಾದರೂ ಏನು? ಒಮ್ಮೆ ನಾವು ಟೀಕೆಮಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಿದರೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಏನಾದರೂ 
ಟೀಕೆಗೆ ಅಂಶವನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಅಂಥ ಮಹಾವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಬಾಳಿನಿಂದ 
ಯಾವ ಪಾಠವನ್ನಾದರೂ ನಾವು ಕಲಿಯುವುದೇ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ. 
ತುಳಸೀದಾಸರ ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ನಾನು ಹೃ ದಯಸ್ಮ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೇನೆ. 
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೯೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


" ಜಡಚೇತನ ಗುಣದೋಷಮಯ ವಿಶ್ವ ಕಿನ್ನ ಕರತಾರ್‌ | 
ಸಂತ-ಹಂಸಗುಣ-ಯಹ ಗಹಹೀಂ, ಪರಿಹರಿ ವಾರಿವಿಕಾರ್‌॥?' 


(ಜಡ, ಜೇತನ; ಗುಣ, ದೋಷ; ಇವುಗಳಿಂದ ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ 
ದಾನೆ ಕರ್ತಾರ. ಹಂಸವು ನೀರು ಮಿಶ್ರಿ ತವಾದ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯುವಂತೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ದೋಷವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಗುಣಗ್ರ ಹಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ.) 


ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಓೀಕೆಮಾಡಲು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಟೀಕೆಯ ಭಾವವನ್ನೂ ನೀನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲೆಂಬ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದನ್ನು ಬರೆದಿದೇನೆ. ವಿವೇಕಾನಂದರು ರಾಷ್ಟ್ರದ ಮಹಾ 
ಸೇವಕರೆಂಬುದರಲ್ಲ ನನಗೆ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಅವರು ಕಂಡ 
ಸತ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಗೆ ದುಡಿದರೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡುವ ಭಾಗ್ಯ ನಮ್ಮದು. 
೧೯೦೦ರಲ್ಲಿ ನಾನು ಬೇಲೂರು ಮಠಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ ಅವರ ದರ್ಶನಲಾಭ 
ಪಡೆಯಲು ಬಹಳ ಉತ್ಸಾಹಭರಿತನಾಗಿದ್ದೆ. ಆದರೆ ಅವರನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಅವರು ಕಾಯಿಲೆಯಾಗಿ ಕಲ್ಕತ್ತಾದಳಿರುವರು 
ಎಂದೂ ಯಾರೂ ದರ್ಶನಮಾಡಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದರು. 
ಇದರಿಂದ ನನಗೆ ಮಹಾನಿರಾಶೆಯಾಯಿತು. ಮಹಾಪುರುಷರ ಬಗೆಗೆ 
ನನ್ನಲ್ಲ ಇರುವ ಪೂಜ್ಯಭಾವ ನನ್ನನ್ನು ಅನೇಕ ದುರಂತಗಳಿಂದ ಪಾರು 
ಮಾಡಿದೆ. ಆಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕತ್ತಾದಲ್ಲಿದ್ದ ಯಾವೊಬ್ಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ಕಾರ್ಯಕರ್ತನನ್ನೂ ನಾನು ನೋಡದೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅನೇಕ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಪಾದಚಾರಿಯಾಗಿಯೇ ಹೋಗಿ ಭೇಟಿಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಇದು 
ಹಣವನ್ನು ಉಳಿತಾಯಮಾಡುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲ್ಲ, ಯಾತ್ರಿ ಕನ ಮನೋ 
ಭಾವದಿಂದ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೯ 


*ಶೋರಲಾಲ್‌* ಅವರಿಗೆ 


ಜುಲೈ ೧, ೧೯೩೨ 

(ತಾವು ಆಗಲೇ ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡಿರುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಏನನ್ನು ವ್ಯಾಸಂಗ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕಿಶೋರಲಾಲ್‌ ಬಾಪೂವನ್ನು ಕೇಳಿದರು. ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ 
ಹೀಗಿತ್ತು :) 

ನಾನು ಯಾವುದನ್ನೂ ವಿಶೇಷ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಲಹೆ ಮಾಡಲಾರೆ. 
ನಿನ್ನ ವ್ಯಾಸಂಗ ಈಗಲೂ ಸಾಲದೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಲಾರೆ. ನನ್ನ 
ವ್ಯಾಸಂಗವಂತೂ ವಿಚಿತ್ರ. ಈಗ ನಾನು ಉರ್ದೂ ಕಲಿಯುತ್ತಿದೇನೆ. 
ಹಣ ಮತ್ತು ಅದರ ವಿನಿಮಯದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಲಿಯಲು 
ಪ್ರಯತ್ಲಿಸಿದೇನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಅಜ್ಞಾನ ಅಕ್ಷಮ್ಯ. ಈ 
ವ್ಯಾಸಂಗಗಳ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಸೇವಾಭಾವನೆ ಇದೆ. ಇದೇ ಭಾವನೆ ತಮಿಳು, 
ಮರಾಠಿ ಮತ್ತು ಬಂಗಾಳೀ ಭಾಷೆಗಳ ನನ್ನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುತ್ತದೆ. ನಾವು ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ದೀರ್ಥಕಾಲ ಇರಬೇಕಾದರೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಭಾಷೆಗಳ ವ್ಯಾಸಂಗವನ್ನೂ ನಾನು 
ಪುನಃ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿಯೇನು. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸೂ ಇದೇ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಓಡು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ ನೀನೂ ಭಾರತೀಯ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನು ಅರಿಯಲು ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಬಹುದು. ೧೯೧೫ರಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಆಶ್ರಮವು ಆರಂಭವಾದಾಗ 
ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವುದು ಅಲ್ಲಿನ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ಒಂದು 
ಅಂಗವಾಗಿತ್ತು. ಈ ರೀತಿಯ ವ್ಯಾಸಂಗದ ಬಗೆಗೆ ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಹಿಂದಿನಷ್ಟೇ ಖಚಿತವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನಿನ್ನನ್ನೂ ಅದರ ಪ್ರಲೋಭನೆಗೆ 
ಎಳೆಯಲು ನಾನು ಇಚ್ಛಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಏನನ್ನೇ ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡಲಿ 
ಅದನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಂಡು ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರುವ 
ಆವಶ್ಯಕತೆಯಂತೂ ಇದೆ ಎನಿಸುತ್ತದೆ ನನಗೆ. ಗೀತಾಧ್ಯಯನವನ್ನೂ 


* ಕಶೋರಲಾಲ್‌ ಮಶ್ರೂವಾಲಾ ಇವರು ಗಾಂಧೀದರ್ಶನ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಕಾರರಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧರು. " ಹರಿಜನ' ಪತ್ರಿ ಕೆಯ ಸಂಪಾದಕರಾಗಿದ್ದರು. 
" ಗಾಂಧೀ-ಮಾರ್ಕ್ಸ್‌', " ಗಾಂಧೀ ವಿಚಾರದೋಹನ' ಇವು ಇವರು 
ಬರೆದಿರುವ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. 


೧೦೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


, ರಾಯಚಂದಭಾಯಿಯವರ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡುವುದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಸಲಹೆ ಇತ್ತಿದೇನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತ ಆ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಪಾಠಮಾಡಿದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ 
ತರಲು ಅಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದನು. ಅವನ ಹೃದಯ ಶುದ್ಧ, ಆದರೆ ಬುದ್ಧಿ 
ಅವನನ್ನು ವಂಚಿಸುತ್ತದೆ; ಏನೇನನ್ನೋ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಎಲ್ಲ 
ಹೊಗೆಯಂತೆ ಹಾರಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ನನ್ನ ಸಲಹೆ ಅವನಿಗೆ "ಹಿಡಿಸಿದೆ ; 
ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಯಾವುದೋ ದೊಡ್ಡ ಭಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಈ 
ಸಲಹೆಯ ಪರಿಣಾಮ ಏನೇ ಆಗಲಿ, ಅದರ ಹಿಂದಿನ ವಿಚಾರ ಸೂಕ್ತವಾದು 
ದೆಂದು ನನ್ನ ಅನುಭವದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಿನ್ನಂದದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡೆಂದು ನಾನು ಸಲಹೆ 
ನೀಡಲಾರೆ. 


ಒಬ್ಬ ಕಾರ್ಯಕರ್ತನಿಗೆ 
ಜುಲೈ ೩, ೧೯೩೨ 
(ಈ ವಾರ ಸಹ ಭಾನುವಾರ ರಾತ್ರಿಯೇ ಬಾಪೂ ಆಶ್ರಮದ ಅಂಚಜೆಯನ್ನು 
ಮುಗಿಸಿದರು. ಎಂದಿನಂತೆ ದೀರ್ಥ ಪತ್ರ ಬರೆದಿದ್ದ " ಎಸ್‌' ಅವರಿಗೆ ಈ ರೀತಿ 
ಬರೆದರು :) ಶೆ 


ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಅಪಹರಣಮಾಡಿ ಬಲಾತ್ಕಾರ ಸಂಭೋಗ ನಡೆಸಿದುದರ 
ಬಗೆಗೆ ನಿಮ್ಮ ವಿಚಾರಸರಣಿ ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಮಾನಭಂಗಹೊಂದುವ, 
ಅಪಾಯಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾದ ಸ್ತ್ರೀ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಕ್ಕನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದರೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಧರ್ಮದರ್ಶಿಯೊಬ್ಬನ ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿರುವ 
ಆಸ್ತಿಯ ಅಪಹರಣ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೂ ಹಕ್ಕಿದೆ. ಆದರೆ ಆತ ತನಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗ ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸಿರಬೇಕು. ಒಬ್ಬ 
ಸ್ತ್ರೀ ಬಲಾತ್ಕಾರ ಸಂಭೋಗದಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಆಕೆ ಅಪರಾಧವನ್ನು ಎಸಗಿದಾಳೆಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸುವುದು 
ಯುಕ್ತ ವಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಧರ್ಮದರ್ಶಿಯೊಬ್ಬ ತನ್ನ ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿದ್ದ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೦೧ 


ಆಸ್ತಿಯ ರಕ್ಷಣಾರ್ಥವಾಗಿ ದೇಹತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದರೆ ಅವನು ಯುಕ್ತ 
ವಾದುದನ್ನು ಮಾಡಿದನೆಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇವೆಲ್ಲ 
ಆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನಸ್ಸು ಯಾವ ರೀತಿ ಇತ್ತೆಂಬುದನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಅಗತ್ಯವಾದ ಧೈರ್ಯವಿದ್ದರೆ ಆಕೆ 
ತನ್ನ ಮಾನಭಂಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪ್ರಾಣವನ್ನೇ ತ್ಯಜಿಸಿಯಾಳೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಸ್ತ್ರೀಯರೊಡನೆ ಸಂಭಾಷಣೆ ಮಾಡುವಾಗ ಅಂಥ 
ಮನೋಧರ್ಮವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದೂ ಮನಸ್ಸುಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರಾಣ 
ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು ಸುಲಭವೆಂದೂ ಅವರಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅನೇಕ ಸ್ತ್ರೀಯರು, ಅವರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ಪುರುಷರು ಇಲ್ಲವಾದರೆ 
ಅಥವಾ ಅವರು ಕಠಾರಿ ಮತ್ತು ಪಿಸ್ತೂಲುಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 
ಕಲಿಯದಿದ್ದರೆ, ದುರುಳನಿಗೆ ವಶವರ್ತಿಯಾಗದೆ ಬೇರೆ ವಿಧಾನವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ 
ತಪ್ಪು ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ ಕೂಡಿದಾರೆ. ತಮ್ಮ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಯಾವ ಆಯುಧ 
ವನ್ನೂ ಅವರು ನೆಚ್ಚಬೇಕಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾನು ಹೇಳಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ಅವರ 
ಧರ್ಮನಿಷ್ಠೆ ಯೇ ಅವರ ರಕ್ಷಕಶಕ್ತಿ. ಇದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವಾದರೆ ಕಠಾರಿ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅವರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುದೇ ಲೇಸು. ಅವರು ಅಬಲೆಯರೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ. ವ 
ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಬಹುದು, ಆದರೆ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಗಮನಕೊಡದಿರುವುದೇ ಕ್ಷೇಮ. ಜ್ಯಾಮಿತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಯೋರ್ವ ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾಪಕರಿಂದಲೇ ಪ್ರಮೇಯಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಹೋದರೆ ಅವನು ಆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪರಿಣತನಾಗಲು 
ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇಂಥ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿದವನೂ ಆಗಿಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ನೈತಿಕ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೂ ಜೀವನದ ವಾಸ್ತವಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವವಾಗುವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೂ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯಾಗಲಾರದೆಂಬ 
ಆಕ್ಷೇಪವಿದೆ. ಎರಡಕ್ಕೂ ಇರಬಹುದಾದ ಅತ್ಯಂತ ಸಣ್ಣ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವರ್ತನೆಯ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. ಆದುದರಿಂದ 


೧೦೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನೀನು ಇಂಥ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, 
ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸಲು ಸಿದ್ಧ ತೆಹೊಂದುವ ವಿಷಯದಲ್ಲ 
ನಾನು ಐಚ್ಛರಿಕೆ ಇತ್ತಿದ್ದೆ; ಏಕೆಂದರೆ, ಅಂಥ ಉತ್ತರಗಳು ನೆರವಾಗು 
ವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ವಾಸ್ತವಿಕವಾದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸುವಾಗ 
ಕಂಡಂತೆಯೇ ಅಡಚಣೆಗಳನ್ನು ಒಡ್ಡ ಬಹುದು. ಅಂಥ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು 
ಹುಡುಕುವವನು ಸ್ವತಂತ್ರ ಯೋಚನೆ ಮಾಡಲು ಅಶಕ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಮೂಲತತ್ತ ವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಅತ್ಯಂತ ಉತ್ತಮ; ಅದನ್ನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ ತರಲು 
ಯತ್ನಿಸಿದಾಗ ಏನಾದರೂ ತಪ್ಪುಗಳಾದರೆ ಅದರ ರೀತಿಯೇ ಬೇರೆ. ಇದೇ 
ನಿಜ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮಾರ್ಗ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
ಸಿದ್ಧವಾದ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮನಂಬಿಕೆಯನ್ನೆಲ್ಲ 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥದೊಂದು ಅನುಭವದಿಂದಲೇ ಗೀತಾಚಾರ್ಯ 
ಗೀತೆಯ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಹತ್ತನೆಯ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಬರೆದಿರ 
ಬಹುದೆನ್ನಿ ಸುತ್ತದೆ. 

ತೇಷಾಂ ಸತತಯುಕ್ತಾನಾಂ ಭಜತಾಂ ಬ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕಂ | 

ದದಾಮಿ ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗಂ ತಂ ಯೇನ ಮಾಮುಪಯಾಂತಿ ತೇ॥ 

(ನನ್ನಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ತನ್ಮಯರಾದವರಿಗೆ, ಪ್ರೇಮಪೂರ್ವಕ ನನ್ನನ್ನು ಭಜನೆ 


ಮಾಡುವವರಿಗೆ ನಾನು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಅದರಿಂದ ಅವರು ನನ್ನನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ.) 


ಇದು ಭಗವಂತನ ಆಶ್ವಾಸನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತ "ಸತ್ಯ' ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಿದರೆ ಅರ್ಥ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಂದ 
ನಿನಗೆ ಅಪಾಯವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದರಿಂದ .ನೀನು ಅವುಗಳನ್ನು ಕೇಳಲು 
ನಾನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೦೩ 


ಮಂಗಳಾಗೆ 


(ಮಂಗಳಾ ಒಂದು ಸೊಗಸಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದಳು. ಆ ಪ್ರಶ್ನೆ, 
" ನಾವು ಶೂನ್ಯವಾಗುವುದೆಂದರೇನು? ' ಎಂಬುದು. ಬಾಪೂ ಉತ್ತರ ಹೀಗೆ ;) 


ಒಳ್ಳೆಯ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯವರಾಗಿರು 
ವುದು, ಸರ್ವರ ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುವುದು, ಕೃತಜ್ಞ ತಾಭಾವವನ್ನು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸದಿರುವುದು ಮತ್ತು ಆರ್ತರ ಸೇವೆಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ 
ವಾಗಿರುವುದು--ಇವೇ ಅದರ ಅರ್ಥ, ಯಾರು ಈ ರೀತಿಯ ಅಹಂಭಾವ 
ಶೂನ್ಯರಾಗುವರೋ ಅವರು ಸದಾ ತಮ್ಮ ಕರ್ಮನಿರತರಾಗಿರುವರು. 


ನಾರಾಯಣಿದಾಸ್‌ ಗಾಂಧೀಯವರಿಗೆ 


ಜುಲೈ ೧೦, ೧೯೩೨ 


(ನಾರಾಯಣದಾಸ್‌ ಗಾಂಧೀಗೆ ಬರೆದ ಒಂದು ಪತ್ರ ದಿಂದ 3) 


` ಯಾವಾತ ತನಗೆ ತಾನು ಸತ್ಯವಾಗಿರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಇಷ್ಟು ಸಾಕು: 

“ ನಿನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮೀರಿದಕೆ ತೆ ಕೃ ಹಾಕಬೇಡ, ಹಾಗೆಯೇ ನೀನು ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾದುದಕ್ಕಿ ೦ತ ಕಡಮೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯನ್ನು ಗುಪ್ತವಾಗಿ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ.' ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಮೀರಿದುದನ್ನು ಕೃಗೊಳ್ಳು ವವನು 
ಅಹಂಭಾವದಿಂದ ಕೂಡಿದವನು, ಆಸಕ್ತಿ ಹೂಡಿ: ಇದಕ್ಕ ಪ್ರತಿ 
ಯಾಗಿ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಕಡಮೆಯಾದು ದನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಕಳ್ಳ. ನಾವು 
ಒಂದು ವೇಳಾಪಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಭಾ ನಮಗೆ ಗೋಚರವಿಲ್ಬದೆಯ ಖೂ 
ಈ ಪಾಪವನ್ನು ಎಸಗದಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು. ಈ ವೇಳಾಪಟ್ಟಿ ಯನ್ನು 
ಹರ್ಷದಿಂದಲೂ ಅರ್ಥಪೂರಿತವಾಗಿಯೂ ಅನುಸರಿಸದಿದ್ದರೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಫಲ ನೀಡಲಾರದು. 


೧೦೦೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಕಾರ್ಯೆಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 


ಜುಲೈ ೧೪, ೧೯೩೨ 
(ಬಾಪೂ ನಾಸ್ತಿ ಕನೊಬ್ಬನಿಗೆ ತಮ್ಮ ಸ್ವಹಸ್ತ ದಿಂದ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ಜೇತನಾತ್ಮಕವಾದ ಈ ಜಗತ್ತು ಒಂದು ನಿಯಮಬದ್ಧ ವೆಂಬುದರಲ್ಲ 
ಸಂದೇಹವೇ ಇರಲಾರದು. ಈ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಕರ್ತೃವೊಬ್ಬನಿಲ್ಲವೆಂದು 
ನೀವು ಭಾವಿಸುವುದಾದರೆ, ಆ ನಿಯಮವೇ ನಿಯಮದ ಕರ್ತೃ, ದೇವರು 
ಎಂದೇನು ನಾನು. ಈ ನಿಯಮವನ್ನು ಕುರಿತು ನಾವು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದಾಗ 
ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ಪಾಲಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ನಮ್ಮ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ. 
ಇದೇ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ. ನಮ್ಮ ಇಂದಿನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನದು 
ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದರೆ ಇದೇ ಕಾರಣ-ಕಾರ್ಯ ನಿಯಮದ ಪ್ರಕಾರ ನಮ್ಮ 
ಭವಿಷ್ಯವೂ ಇಂದಿನ ಜೀವನದಿಂದ ಪರಿಣಾಮಹೊಂದಬೇಕು. ಎರಡು- 
ಮೂರು ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ನಮಗೆ ಇಚ್ಛೆಯೋ ಅದನ್ನೇ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. | 

ಕೆಟ್ಟುದು ಏಕಿದೆ? ಅದರ ಅರ್ಥವೇನು? - ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 
ನಮ್ಮ ಪರಿಮಿತ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಗೆ ಮೀರಿದವು. ಒಳ್ಳೆಯದೂ ಕೆಲ್ಬಿದೂ 
ಎರಡೂ ಇವೆ--ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಸಾಕು--ಒಳ್ಳೆಯದಕ್ಕೂ 
ಕೆಟ್ಟುದಕ್ಕೂ ನಮಗೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ತಿಳಿದಂತೆ, ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕೆಟ್ಟುದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


ದೇವದಾಸನಿಗೆ 


ಜುಲೈ ೭, ೧೯೩೨ 
(ದೇವದಾಸನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು ಶಿ 


ಈಚೀಚೆಗೆ ಅಂಜೆ ನಮಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತಲಪುತ್ತಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ 
ಅದು ಅನೇಕ ಹಸ್ಮಾಂತರವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಹೇಗಾದರೂ ಆಗಲಿ, ತಲಪುತ್ತಿವೆ 
ಯಲ್ಲಾ, ಎಂಬುದೇ ನನಗೆ ಒಂದು ತೃಪ್ತಿ. ಸೆರೆಯಾಳಿಗೆ ಯಾವ ಹಕ್ಕು 
ಉಂಟು? ಸೆರೆಮನೆಯ ವಾಸವೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಹಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದು 


ಪತ್ರಿ ಗುಚ್ಛ ದಿಂಜ 


ಕೊಂಡಂತೆ. ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡಿದೇನೆ ನಾನು. ನನ್ನ ಭೇಟಿಗೂ ಇದೇ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮಹಾದೇವನನ್ನು ನೋಡಲು ನಿನಗೆ ಬಹುಶಃ ಅವಕಾಶ ದೊರೆತೀತು, 
ಆದರೆ ನೀನು ಸೂಚಿಸುವಂತೆ ವೇಳಾಪಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಹಾಕಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ನೀನು ಭೇಟ ದೊರಕದಿರುವ ಸ್ಮಿತಿಗೂ ಸಿದ್ಧವಿರಬೇಕು, ಅಥವಾ ಭೇಟಯ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೇ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ನಿನ್ನನ್ನೂ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನೂ 
ಭೇಟಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ನನಗೆ ಹರ್ಷವಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು. ಆದರೆ ಮೀರಾಬೆಹನಳನ್ನು 
ಭೇಟಿಯಾಗಲು ನನಗೆ ಅನುಮತಿ ದೊರಕುವವರೆಗೂ ನಾನು ಬೇರೆ 
ಯಾರನ್ನೂ ನೋಡಲು ನಿರಾಕರಿಸಿದುದು ಸೂಕ್ತವಾದುದೆಂಬ ಬಗೆಗೆ 
ನನ್ನಲ್ಳಿ ಶಂಕೆಗೆ ಎಡೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ "ಬಾ'ಗೆ ತೀವ್ರ ವ್ಯಸನವೆನಿ 
ಸೀತು; ಆದರೆ ದುಃಖಾನುಭವ ಅವಳಿಗೆ ಸಂಗಾತಿ ಎನಿಸಿದೆ, ನನ್ನೊಂದಿಗೆ 
ಯಾರು ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವರೋ ಅವರು ಅದಕ್ಕೆ ಭಾರಿ 
ಜಿಲೆ ತೆರಬೇಕು. ಇಂಥ ಅತ್ಯಂತ ಬೆಲೆಯನ್ನು "ಬಾ' ತೆತ್ತಿದಾಳೆ. 
ಇದರಿಂದ ಅವಳಿಗೆ ಯಾವ ನಷ್ಟವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 


(ಬಾಪೂ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬರೆದ ಈ ವಾರದ ಪತ್ರದ ವಿಷಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು 
ಕುರಿತುದಾಗಿತ್ತು. ಇನ್ನೊಂದು ಪತ್ರದ ವಿಷಯವೂ ಇದೇ ಆಗಿತ್ತು. ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿ ಹೀಗೆ 
ಮುಂದುವರಿಸಿದರು :) 

ವ್ಯಕ್ತಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಲ್ಳಿಸುವಾಗ ಎಲ್ಲ ಅಂತರಂಗದ ಕಶ್ಮಲವನ್ನೂ 
ತ್ಯಜಿಸಿರಬೇಕು. ಬೇರೆಯವರೊಬ್ಬರ ಇದಿರಿಗೆ ಅನೀತಿಕೃತ್ಯ ವೊಂದನ್ನು 
ಮಾಡಲು ನಾಚುವಂತೆಯೇ ಭಗವಂತನ ಇದಿರಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು ವರ್ತಿಸ 
ಬೇಕು. ಭಗವಂತನಿಗೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಯೂ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಆಲೋಚನೆಯೂ ಗೊತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅವನಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗ 
ದಂತೆ ನಾವು ಯಾವೊಂದು ಳ್ರಿಯೆಯನ್ನಾಗಲಿ, ಯಾವೊಂದು ಆಲೋಚನೆ 


೧೦೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲಿ 


ಯನ್ನಾಗಲಿ, ಒಂದು ಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಮಾಡಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ, ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ, 
ಯಾರು ಹೃದಯಾಂತರಾಳದಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಲ್ಲಿಸುವರೋ ಅವರು 
ಭಗವದ್ಭಾವಭರಿತರಾಗಿ ಪಾಪವಿಮುಕ್ಕ ರಾಗುವರು. 


(ಇನ್ನೊಂದು ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 

ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನೋ ವಸ್ತುವನ್ನೋ ಕುರಿತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು 
ಸಲ್ಪಸಬಹುದು; ಅದು ದಯಪಾಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟೀತು. ಆದರೆ ಅಂಥ ಭಾವ 
ವನ್ನು ಉದ್ದೇಶದಳ್ಳಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳದೆ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ನಮಗೂ 
ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಒಳ್ಳೆಯದಾದೀತು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತದೆ; ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ಜಾಗೃತವಾಗುತ್ತದೆ, ಅದು ಜಾಗೃತ 
ವಾದಷ್ಟೂ ಅದರ ಪ್ರಭಾವ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಹೃದಯಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕ್ರಿಯೆ. ಅದನ್ನು ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ನಾವು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನುಡಿಯುತ್ತೇವೆ. ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ, ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ 
ಶಕ್ತಿಯೇ ಮಾನವನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಶರೀರ ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಅಡಚಣೆಯನ್ನೂ ಒಡ್ಡಲಾರದು. ಆಡಚಣೆಗೆಲ್ಲ ನಾವೇ ಕಾರಣ; ಅದು 
ಸ್ವಯಂಕೃತ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಅದು ದೂರವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯಿಂದ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದ ಫಲಿತಾಂಶ ದೊರೆಯಿತೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಾವು ಎಂದಿಗೂ ಅರಿಯಲಾರೆವು. ನರ್ಮದೆಗೆ* ನೋವು ಹೋಗಲೆಂದು 
ನಾನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬಹುದು ; ಅವಳ ನೋವು ಹೋದ ತರುವಾಯ ಅದು 
ನನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಫಲವೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಎಂದಿಗೂ 
ನಿಷ್ಪಲವಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅದರ ಫಲ ಏನೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯಲಾರೆವು; 
ಅಥವಾ ಅದರಿಂದ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದ ಫಲ ಸಿದ್ಧಿ ಸಿದರೆ, ಅದು ಒಳ್ಳೆ ಯದೆಂದು 
ನಾವು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಇಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ಗೀತಾಬೋಧೆಯನ್ನು 
ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಬೇಕು. ನಾವು ಯಾವುದಕ್ಕಾದರೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಸಲ್ಪಸಿದರೂ, ಅದರ ಆಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆಯೇ ಇರಬಹುದು. ಇತರರಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ 
ಲಭಿಸಲಿ ಎಂದು ನಾವು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಅದು ಅವರಿಗೆ 


* ಒಬ್ಬ ಕಾರ್ಯಕರ್ತಿ ಇರಬೇಕು. 


ಪತ್ರಗುಚೃ ೧೦೭ 


ಲಭಸಿತೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂದು ಚಿಂತಿಸಬಾರದು. ನಾವು ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಿದುದಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ್ಧವಾದ ಫಲ ದೊರೆತರೂ ನಮ್ಮ ಪಾ ಶ್ರರ್ಥನೆಯನ್ನು 'ನಿಷ್ಪಲವನ್ನಲು 
ಅದೇ ಕಾರಣವೆಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸಲು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಜುಲೈ ೨೪, ೧೯೩೨ 


(ಪುರಾತನ್‌ ಬಚ್ಕನಿಗೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು ತಿ 


ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೇ ಕೇಳಬಾರದೆಂಬ ಉದ್ರೇಶದಿಂದ 
ಎಚ್ಚರಿಸಲಿಲ್ಲ; ನೀನು ಅಂತರ್ಮುಖಿಯಾಗಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಉದ್ದೇಶ. 
ನಾವು ಮೂಲತತ್ತ್ವ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಮೇಲೆ ಒದಗಿದ 
ಯಾವುದೇ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕಾದರೂ ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿರ 
ಬೇಕು. ನಾವು ಇದನ್ನು ಮಾಡಲು ಸ ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲವಾದರೆ, ನಮ್ಮ ಮೂಲ 
ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಗ್ರಹಿಕೆ ಶಕ್ತಿಹೀನವೆಂದು ಅರ್ಥ. ಇದು ಮ 
ದಂತೆ. ಸಿದ್ಧಾಂತವೊಂದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕನ್ವಯಿಸುವ 
ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನೂ ನಾವು ಉತ್ತರಿಸಬಹುದು. 


(ಕಬಲನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು ;) 


ತಕಲಿಯಿಂದ ನೂಲುವುದು ಒಂದು ಸೇವಾಕಾರ್ಯ. ಶಿಶುಶಿಕ್ಷಣ 
ಅಥವಾ ನಿನ್ನ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ವಯಸ್ಕರಿಗೆ ರಾಶ್ರಿಶಾಲೆಯನ್ನು ನಡೆಸು 
ವುದೂ ಅಂತೆಯೇ. ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿ “ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಂದೂ ಅಪ ನಿತ 
ಭಾವನೆ ಬರದಿರುವಂತೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದೂ ಸೇವೆಯೆಂದೇ ನನ್ನ ಭಾವನೆ. 
ಇದು ರೋಗಗ್ರ ಸ್ತನಿಗೂ ಸುಲಭಸಾಧ್ಯ. 


(... ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ: "ಲೌಕಿಕ ಲಾಭ ಪಡೆಯುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಅಸತ್ಯ 
ಮಾರ್ಗ ಅನುಸರಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣಲು ಸಾಧ್ಯವೆ ಅಥವಾ ಸತ್ಯತತ್ತ 
ವನ್ನು ಆಚರಿಸಲು ಎಲ್ಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆ ದಿವ್ಯ 
ದರ್ಶನ ಸಾಧ್ಯವೆ? ' ಎಂದು. ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರವಿತ್ತರು:) 


006 ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಯಾವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ ಅಸತ್ಯಪಥ ಹಿಡಿದವನು ರಾಗ 
ದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಪರಮಪದ 
ಲಭಿಸದು. ನಿನ್ನ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ, 
ಸತ್ಯಪಥ ಅನುಸರಿಸುವುದೂ, ಸಕಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದೂ 
ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗದ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ತನ್ನ ಮಾರ್ಗದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಏನನ್ನು ಹೇಳಬಲ್ಲ? ಸತ್ಯಪಥಾನುಸರಣೆ 
ಮಾಡುವುದೆಂದರೇನೇ, ಪ್ರಪಂಚದ ಜನರ ಮಧ್ಯೆ ಇದ್ದು ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿರುವುದೆಂದು ಅರ್ಥ. ಅಂಥ ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುವ ಅಥವಾ ಸತ್ಯದಿಂದ ವಿಮುಖವಾಗುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಮಾನವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಕರ್ಮವಿಲ್ಲದೆ ಇರಲಾರನೆಂದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ ಗೀತೆ. ಯಾರು ದೈವಭಕ್ತನಾಗಿರುವನೋ 
ಮತ್ತು ಯಾರು ಆ ರೀತಿ ಆಗಿಲ್ಲವೋ ಅವರಿಬ್ಬರಿಗೂ ಇಷ್ಟೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಎನ್ನಬಹುದು; ದೈವಭಕ್ತ ಪರಹಿತಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದು ತನ್ನ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಸತ್ಯವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸದೆ, ಕಾಲಾನುಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ; ಆ ರೀತಿ ಇಲ್ಲದವನು ಸದಾ 
ಸ್ವಾರ್ಥಮಗ್ನನಾಗಿದ್ದು, ಆ ಸ್ವಾರ್ಥಪರ ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದ 
ಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಾಧನಗಳ ಬಗೆಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಹಿಂದೆಮುಂದೆ 
ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಜಗತ್ತೇ *ೆಟ್ಟಿ ಸ್ವಭಾವದ್ವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ, ಕರ್ಮ 
ನಿರತವಾದ ಬಾಳಿನಿಂದಲೇ ನಾವು ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಹೊಂದಲು 
ಸಾಧ್ಯ. ಈ ಕರ್ಮ ಪರಹಿತಕಾರ್ಯವಾಗಬೇಕು. ಸ್ವಾರ್ಥಪರ ಕರ್ಮ 
ಖಂಡನೆಗೆ ಯೋಗ್ಯ, ತ್ಯಜಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. 


ಕಾಕಾ ಕಾಲೇಲ್‌ ಕರ್‌ ಅವರಿಗೆ 


(ಬಾಪೂ ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಅಧ್ಯಯನದ ಬಗೆಗೆ ಕಾಕಾ ಕಾಲೇಲ್‌ಕರರಿಗೆ ಹೀಗೆ 
ಬರೆದರು :) 


ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಆಸಕ್ತಿಯ ಉದ್ದೇಶ ಬೇರೆ ರೀತಿಯದು. 
ನಾವು ಆಕಾಶದ ಕಡೆ ದೃಷ್ಟಿಸಿದಾಗ ಅನಂತದ ಕಲ್ಪನೆ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ; 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೦೯ 


ನಮ್ಮನ್ನು ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸುವ ಪರಿಶುದ್ಧತೆ, ಕ್ರಮಬದ್ಧತೆ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ 
ವೈಭವದ ಅರಿವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಗ್ರ ಹ ಮತ್ತು ತಾರಾಲೋಕಗಳಲಿ 
ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿರುವಂಥ ಜೀವನವೇ ಇದೆಯೆಂದು ಅಲ್ಫಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸೇರುವ 
ಮಾನವನಿಗೆ ಅರಿವಾದೀತು. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಸೌಂದರ್ಯ ದೂರದಿಂದ 
ಅವರ್ಣನೀಯ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ಒಮ್ಮೆ ಆಕಾಶ 
ದ: ಸಮರಸರಾದರೆ ಸಾಕು, ನಮ್ಮ ಭೂಲೋಕದ ಪರಿ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಪ್ರಭಾವವನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ನಾವು ಎಲ್ಲೇ ಇದ್ದರೂ ಸದಾ 
a ಆಕಾಶ, ಚಿಮ್ಮಿಬಂದು ನಮ್ಮನ್ನು ಪವಿತ್ರ ಗೊಳಿ: ಸುವ ಗಂಗೆ 
ಯಂತಿರುತ್ತದೆ... ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ನಾನು ನಕ್ಷತ್ರ ಲೋಕವ 
ವೀಕ್ಷಿಸಲು ಉತ್ಸುಕನಾಗಿದೇನೆ; ಈ ನನ್ನ ವಿಚಿತ್ರ ಆಸೆಯನ್ನು ತೃಬ್ದ ) ಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಲು ಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಿದೇನೆ. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಜುಲೈ ೨೫, ೧೯೩೨ 
(....ರವರು ಅಶಕ್ತ ಮತ್ತು ರೋಗಗ್ರ ಸ್ತ ಮಕ್ಕಳು ಜನಿಸದಿರುವುದಕ್ಕೆ ಕೃತಕ 
ಸಂತಾನನಿರೋಧ ಅವಶ್ಯಕವೆಂದು ಮತ್ತೆ ವಾದ ಮಾಡಿದರು. ಅವರಿಗೆ ಬಾಪೂ 
ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) A 


ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಅದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವ ಆವಶ್ಯಕತೆಗೆ 
ಮಾರ್ಗವೇ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಗೋಚರವಿಲ್ಲದಂತೆಯೇ ನಾನು 
ಪ್ರಾಚೀನ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಿರಬಹುದಾದರೂ, 
ಇದರ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವುದಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಳಿಸುವ 
ಕಾರಣಗಳು ಇನ್ನೂ ವಾಸ್ತ ವವಾಗಿವೆ. ಕೃತಕ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಆಗಿರುವ 
ದುಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ನಾವೇ ಸ್ವತಃ ಕಾಣಬಹುದು. ಇದನ್ನು 
ಅಭ್ಯಸಿಸುವವರು ಈಗ ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ವೀರ್ಯವನ್ನೂ ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವರು. ಸಂತಾನನಿರೋಧ ಕುರಿತು ಹೇಳುವ ವಿಚಾರವೆಲ್ಲ ಕೆಟ್ಟದು 
ಮತ್ತು ಅಪಾಯಕರ, ಇದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವವರು, ಮಾನವ ವ್ಯಕ್ತಿ 


೧೧೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಪಾಶವಿಕ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತೃಪ್ತ ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಕ್ಕನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಆ ರೀತಿ ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅವನ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಎಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; ಆ ರೀತಿ ತೃಪ್ತ ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಅವನ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತದೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಹೇಳಿಕೆ ತಪ್ಪು 
ಎಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ. ಕೃತಕ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವವನು 
ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ ಮಾಡುವೆನೆನ್ನುವುದು ವ್ಯರ್ಥ ಪ್ರಲಾಪ. ಪಾಶವಿಕ 
ಕಾಮೇಜೈಯನ್ನು ನಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ ಎಂಬ 
ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಸಂತಾನನಿರೋಧದ ವಾದ. ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ ಅಸಾಧ್ಯ, 
ಅನಾವಶ್ಯಕ ಅಥವಾ ಕೆಡುಕಿನಿಂದ ಕೂಡಿದುದೆನ್ನುವುದು, ಧರ್ಮವನ್ನೂ 
ಅಲ್ಪಗಳೆದಂತೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹದ 
ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆಯೇ ನಿಂತಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ನೇರವೂ, ಸರಳವೂ, 
ಅಪಾಯರಹಿತವೂ ಆದ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಅಶಕ್ತ ಸಂತಾನವಾಗದಂತೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಇಂಥದನ್ನೆಲ್ಲ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಅಪಾಯಕರವಾದ 
ಸಂತಾನನಿರೋಧದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದಾದರೂ ಏಕೆ? ಇದು 
ಅಪಾಯಕರವೆಂದು ಬಹುತೇಕ ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪ ಕೊಳ್ಳುವರು. ಆದುದರಿಂದ 
ಕೃತಕ ವಿಧಾನಗಳು ಖಂಡನಾರ್ಹವೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ. ನೀವು ಸೆರೆಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ದೀರ್ಫ್ಥವಾಗಿ ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡಲು ನಿಮಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಾಲಾವಕಾಶವಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನೀವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡಿರಿ 
ಎಂದು ನಾನು ಸಲಹೆಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಇದನ್ನು ಮಾಡಿದಮೇಲೆ ನೀವು 
ಯಾವ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬಂದರೂ ನನ್ನ ಆಕ್ಷೇಪವಿಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮ ನೇರ ವರ್ತನೆ 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ತಪ್ಪಿನಿಂದ ಪಾರುಮಾಡೀತು. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ನಾನು 
ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದ್ದರೆ ನೀವು ನನ್ನನ್ನೂ ತಿಧಬಹುದು. ಸಂತಾನನಿರೋಧ 
ಒಂದು ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ನೀವು ಭಾವಿಸುವುದಾದರೆ ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಪರಿಪರ್ತಿಸುವವರೆಗೂ ನೀವು ಸುಮ್ಮನಿರಬಾರದು. ನನ್ನನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಸುವುದು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯ. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ನಾನು ಭದ್ರವಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಅದು ನನಗೆ.ತಪ್ಪೆಂದು ಕಂಡು 
ಬಂದ ಕೂಡಲೇ ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತೇನೆ, 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೧೧ 


ಹಿರೀನೀಜಾಯಿಗೆ * 
ಜುಲೈ ೨೬, ೧೯೩೨ 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಭಗಿನಿ, 

ಈ ದಿನ ನಿನ್ನ ವ್ಯಸನಭರಿತ ಪತ್ರ. ನನಗೆ ತಲಪಿತು. ನನಗೆ 
ತಲಪುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ ಅದು ಎಷ್ಟೋ ಹಸ್ತಾಂತರವಾಯಿತು. ನಿನಗೂ 
ನಿನ್ನ ವೃದ್ಧ ತಾಯಿಗೂ ನನ್ನ "ಅಂತಃಕರಣ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ದೇವರನ್ನು ಬೈ ಯಬಹುದು, ಅವನು ಇಲ್ಲವೆನ್ನಬಹುದು. ಇದೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ 
ಅಜ್ಞಾನ. ನಾವು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬೆಳಗಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ 
ಒಂದು ಸುಂದರ ಸಂಸ್ಕೃತ ಶ್ಲೋಕ ಈ ರೀತಿ ಇದೆ : "ವಿಪತ್ತು ಎಂದು 
ಕಂಡುಬಂದುದು ವಿಪತ್ತಲ್ಲ, ಸಂಪತ್ತೆಂದು ಕಂಡುಬಂದುದು ಸಂಪತ್ತಲ್ಲ, 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಮರೆತುದೇ ವಿಪತ್ತು, ಅವನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಸಿಂಹಾಸನ 
ದಲಿ ರಾರಾಜಿಸಿದಾನೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು ನಿಜ ಸಂಪತ್ತು.' ಒಬ್ಬ ಆರಿಗ್ಗ 
ಕವಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿಲ್ಬವೆ? Things are not what they seem.’ 
(ತೋರಿಕೆಯೇ ನಿಜ ವಸ್ತುವಲ್ಲ) ಇದರ ಸತ್ಯಾಂಶವಿಷ್ಟು : ಭಗವಂತನ 
ಎಲ್ಲ ಕಟ್ಟಲೆಗಳೂ ನಮಗೆ ಅರಿವಾಗುವುದೆಂದರೆ, ಯಾವುದನ್ನು ನಾವು 
ವರ್ಣಿಸಲಸಾಧ್ಯವೊ ಅದನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ. ನಿನ್ನ ಸಹೋದರ ನಮ್ಮಿಂದ 
ಬೇರ್ಪಟ್ಟಿ ದ್ದು” ವ್ಯಸನಕರವೆಂದು ನೀನೇಕೆ ಭಾವಿಸುತ್ತೀಯೆ ? ನಮಗಂತೂ 
ಏನೂ ಅರಿವಾಗದು. ಆದರೂ ಇದನ್ನು ಅರಿತಿದೇವೆ, ಅಥವಾ ಅರಿಯ 
ಬೇಕು; ಭಗವಂತ ಪೂರ್ಣ ಸೌಜನ್ಯಪರ, ನ್ಯಾಯಪರ ಎಂದು. ನಿನ್ನ 
ಇತರ ಸಹೋದರರ ಅನಾರೋಗ್ಯಸ್ಥಿ ತಿಯೂ ದುರದೃಷ್ಟ ವೆನಿಸಲಾರದು. 
ಇಡೀ ಜೀವನ ಒಂದು ಸಂಯಮವಾಗಬೇಕು. ನಾವು ಕ್ಲೇಶಾನುಭವದ 
ಅಗ್ನಿ ಕುಂಡವನ್ನು ಹೊಗಲೇಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ನೀನೂ ಮತ್ತು ನಿನ್ನ 
ತಾಯಿಯೂ ಈ ಎಲ್ಲ ಕ್ಲೇಶಗಳಿದ್ದರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಹರ್ಹಿಸುವಿರೆಂದು ನಾನು 
ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ನಿಮಗೆ ಶಾಂತಿ ಲಭಿಸಲಿ, 


* ಸೆರೆಮನೆಯಿಂದ ಇರಬೇಕು, ಇದು ಯಾರೋ ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೧೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


"ರಾಜಾಜೀಯವರಿಗೆ 


(ರಾಜಾಜೀ ತಮ್ಮ ಅಳಿಯ ವಿಧಿವಶರಾದ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಒಂದು ಪತ್ರ 
ಬರೆದಿದ್ದರು. ಅದಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರವಿತ್ತರು:) 


೨೩ರಂದು ನೀವು ಬರೆದ ಹೃದಯವಿದ್ರಾವಕ ಪತ್ರ ಇಂದು ನನ್ನ 
ಹಸ್ತ ಸೇರಿತು. ಪಾಪಾ ಬರೆದಿರುವ ಪತ್ರ ಇನ್ನೂ ನನ್ನ ಕ ಸೇರಿಲ್ಲ, 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ನನ್ನ ಕಾಗದಪತ ಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಅವು ನನ್ನ ಕೈಸೇರಲು ಬಹಳ ನಿಧಾನವೂ, ಅನಿಶ್ಚಿತ ಸ್ಥಿ ್ಸಿ ಶಿಯೂ ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ. ನನಗೆ ಬರುವ ಪತ್ರಗಳು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತವೆ. 

ನಿಮಗೆ ಸಂಭವಿಸಿರುವ ದುರಂತದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಾವಿನ ಬಗೆಗೆ 
ನಾನು ವಿಚಾರ ಮಾಡಲು ಇಚ್ಛಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಜಾಬ್‌* ಹೇಳಿದಂತೆ 
' ಕ್ಲೇಶಭರಿತ ಸಮಾಧಾನ' ಎಂದೀರಿ ನೀವು. ಆದರೆ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಅರಿವುದೆಂದರೆ, ಸಾವಿನಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ಆನಂದ ಪಡಜೇಕೆಂದು ನಾನು 
ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಗುಜರಾತಿನ ಪ್ರಥಮ ಕವಿ-ಭಕ್ತ ನರಸಿಂಹ ಮೆಹತಾ 
ತಮ್ಮ ಪುತ್ರನನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಾಗ ಹರ್ಷಭರಿತರಾಗಿ, " ನನಗೆ ಈ ಹೊರೆ 
ಕಡಮೆಯಾದುದು ಒಳಿತೇ ಆಯಿತು. ನಾನಿನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಕಂಡೇನು' ಎಂದು ಉದ್ದಾರ ತೆಗೆದರಂತೆ. ಇದನ್ನು ಒಂದು ಸುಂದರ 
ಗೀತೆ ಕಾವ್ಯದ ಅನ್ವಯರಹಿತ ಭಾಷಾಂತರವಿದ್ದಂತೆ ಎನ್ನಬಹುದು. ಈ 
ಕಾರ್ಗತ್ತಲು ಹರಿದು ನಿಮಗೆ ಅತಿಶಯ ಬೆಳಕು ದೊರಕಲಿ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಯಾರಿಂದಲೂ ನೀವು ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ 
ಎಂತಲೂ, ಅದು ಅಂತರಂಗದಿಂದಲೇ ಹೊಮ ಬೇಕೆಂತಲೂ ನಾನು ಬಲ್ಲೆ. 
ನಾವು ಮೂವರೂ} ಯಾವ ರೀತಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಿ ದೇವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಇದೊಂದು 
ಕೇವಲ ನಿದರ್ಶನ. 


* ಬೈಬಲಿನ ಹಳೆ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ. 
{1 ಬಾಪೂ, ಬಾ, ಮಹಾದೇವ್‌ ಇರಬೇಕು. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೧೩ 
ಸುಬ್ಬಯ್ಯನಿಗೆ* 


(ಸೆರೆಮನೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿದ ದಿನವೇ ಸುಬ್ಬಯ್ಯನ ಮಗಳು 
ಕಾಲವಶವಾದಳು. ಬಾಪೂ ಆತನಿಗೆ ಈ ರೀತಿ ಬರೆದರು ;) 


ತನ್ನ ಮಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಅಷ್ಟು ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದ 
ಲಲತಳಿಗೂ ನಿನಗೂ ಸಂಭವಿಸಿರುವ ನಷ್ಟದಿಂದ ಆಗಿರುವ ದುಃಖವನ್ನು 
ನಾನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ, ಆದರೆ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಕಾಲ ವಾಸಿಸಿರುವ 
ನಿನಗೆ ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಏನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದು-- 
ಕೊಟ್ಟ ದೇವರು ಅದನ್ನು ಅವನೇ ಪುನಃ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದಾನೆ ಎಂಬುದು ಅರಿವಾಗಿರಬೇಕು. ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಯೂ ನಿನಗೆ 
ಗೊತ್ತಿದೆ. ಇದು ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆ: ನಾವೆಲ್ಲ ಖಣಭರಿತರಾಗಿ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸುತ್ತೇವೆ; ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಅದು ತೀರಿದಾಗ ನಾವು ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಯಣ ತೀರಿಸಿರುವ ಮಗು ಮುಕ್ತವಾದಂತೆ. ನೀನೂ, 
ಲಲಿತ ಮತ್ತು ನಾವೆಲ್ಲ ಇನ್ನೂ ಯಣ ತೀರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 


ಜುಲೈ ೨೭, ೧೯೩೨ 


(....ಅವರಿಗೆ ಎರಡನೆಯ ವಿವಾಹವನ್ನು ಸಲಹೆಮಾಡುತ್ತಾ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ 
ಬರೆದರು) 


ಸದ್ಯಕ್ಕಂತೂ ನಿಮಗೆ ಜಯಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯವೆನಿಸಿರುವ ಪಾಶವಿಕ 
ಕಾಮೇಜೈಯನ್ನು ಎಂದಾದರೊಂದು ದಿವಸ ಜಯಿಸಲು ಇದೇ ಮಾರ್ಗ. 
ಆ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದಲೇ ನಿಮ್ಮ ಸುಖ ಜನಿಸುತ್ತದೆ. ನೀವು ಒಳ್ಳೆ ಭೋಜನ 
ಬ್ರಯರಾಗಿರುವುದು ನನಗೇನೂ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಇವೆಲ್ಲ ಜೊತೆಗೂಡಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಕಾರ್ಯದಲ್ಪ 
ನಿಮಗ್ನ ರಾಗಿದೀರೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೀರಿ. , ಇದನ್ನು ನಾನು ನಂಬಲಾರೆ. ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದರೆ ನೀವು ಎಚ್ಚರಿಕೆ ತಬ್ಬದವರೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಲ್ಲ. ಆದರೆ ತನ್ನ 


* ಒಬ್ಬ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿ ಇರಬೇಕು. + ಸುಬ್ಬಯ್ಯನ ಪತ್ನಿ ಇರಬೇಕು. 
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೧೧೪ ಗಾಂಧೀಗ ಷನ 


ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳಲ್ಲ ನಿಮಗ್ನನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂದಿಗೂ ಕಾಮೇಚ್ಛೆಗೆ ಗುಲಾಮ 
ನಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂಥದಕ್ಕೆ Wes ವಿರಾಮವೇ ಇ ನಿಮ್ಮ 
ಸ್ಥಿತಿಯಂತೂ ನಿಜವಾಗಿ ಈ ರೀತಿ ಇಲ್ಲ. ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನಿಮಗ [ರಾಗಿರುವುದಲ್ಪದೆ ಕಾಮೇಜೈಯನ್ನು ದಮನಗೊಳಿಸುವ ಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲೂ ತೊಡಗಿದೀರೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಎರಡು ಗುರಿಗಳಲ್ಲಿ 
ನೀವು ಯಾವುದನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲ ನಿಮಗ್ಗರಾಗಿರುವಾಗಲೂ ದುರ್ಭಾವನೆ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿದೆ. 
ನಾನೂ ಒಮ್ಮೆ ಇಂಥ ದುಃಖಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿದ್ರೆ ನನ್ನ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನನಗೆ 
ತಪ್ಪುಗಳು ಕಂಡುಬರುವಂತೆ ಇತರರಿಗೆ ಕಂಡುಬರಲಾರದು, ಇದರ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿಯೇ, ಸೇವಾನಿರತರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ನನಗೆ 
ಕಂಡುಬಂದುದು. 


(ಶ್ರೀಮತಿ ... ಅವರಿಗೆ :) 


ನೀವು ವಾಸ್ತ ವವಾಗಿಯೂ ಪಾಶವಿಕ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ರಾಗಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ ಪತಿಯ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿಯೂ ಸಲ್ಲಿಸದಂತಿರಬಹುದು. 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಲಾಲಸೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯರ ಅನುಭವವೂ 
ಇದೇ. ಅತೃಪ್ತಿ ಯಿಂದ ಆಸೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ನೀವೀರ್ವರೂ ಒಂದುಗೂಡಿ 
ಇರಬೇಕೆಂದರೆ "ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಪತಿಯ ಭೋಗೇಜೈ ಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಇದು ನಿಮಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆನಿಸಿದರೆ, ನೀವು ಅವರ ಸಂಗಡ 
ವಾಸಿಸಲೇಬಾರದು. ಸದ ಜೆ ನ ನೀವೀರ್ವರೂ ಜೊತೆಗೂಡಿ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಯಾವ ಒಳ್ಳೆಯದೂ ಆಗದು. ನೀವು ಪರಸ್ಪರ ವಂಚಿಸಿಕೊಂಡಂತಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಜಗತ್ತನ್ನೂ ವಂಚಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ನನೊ ್ಸಬ್ಬನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಉಳಿದವರೆಲ್ಲರೂ ನೀವು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಂತೆ ಸಂನ್ಯಾಸಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಸಂನ್ಯಾಸಿನಿಯಾಗಿಯೂ ಬಾಳುತ್ತಿ ರುವಿರೆಂದು ನಂಬಿದಾರೆ. 
ನೀವು ಈ ಅಸತ್ಯದಿಂದ ದೂರವಾಗಬೇಕಲ್ಲದೆ, ಒಬ್ಬರು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಸ ೦ಥ ಸಂಗಾತಿಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಿಮ್ಮ ಸದ್ಯದ 
ಸ್ಥಿತಿ ನಿಂದಾರ್ಹವೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಿಮ್ಮ ಪತಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬಾಕೆ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೧೫ 


ಯನ್ನು ವಿವಾಹವಾದರೆ ಆತನ ಜೀವನ ಸಹಜಸ್ವರೂಪ ಪಡೆಯುವು 
ದೆಂದೂ, ಅದರಿಂದ ಕಳಂಕರಹಿತವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಸರಿಹೋಗುವುದೆಂದೂ 
ನಾನು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನೀವು ಪರಸ್ಪರ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಮಾತುಕತೆಯಾಡಿಕೊಂಡು, ನಿಮಗೆ 
ಸೂಕ್ತವೆನಿಸುವ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬರುವುದು ಉತ್ತಮ. ಈ ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದಲೇ ಆತ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ಕಾಮೇಜೈಯಿಂದ ಪಾರಾಗಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಈಗಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ ಹೆಚ್ಚು 8ರಿಕಿರಿಗೂ ಹೆಚ್ಚು ಆಸೆಗೂ ಮಾತ್ರ 
ಗುರಿಯಾದಾರು. ನೀವಂತೂ ನಿಮ್ಮ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಾರದು. ನಿರಾಶರಾಗಬೇಡಿ. ದೇವರು ನಿಮಗೆ ನೆರವಾಗಲಿ. 


ಜುಲೈ ೩೧, ೧೯೩೨ 

(....ಅವರು ತಾವು ಏಕಾಂಗಿ ಎಂಬ ಭಾವದಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದಾಗಿಯೂ, 
ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಪ್ರಯೋಜಕರಲ್ಲವೆಂಬುದಾಗಿಯೂ ಬರೆದ ಪತ್ರಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ 
ಉತ್ತರಿಸಿದರು :) 

ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಹೆಮ್ಮೆ ಮತ್ತು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸಶೂನ್ಯತೆ 
ಇವುಗಳಿಂದ ನೀವು ತೊಳಲುತ್ತಿದೀರಿ, ಯಾವ ಅನೇಕ ಮಾನವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ 
ಸೇವೆಗಾಗಿ ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಬಾಳನ್ನು ನಿವೇದಿಸಿಕೊಂಡಿದೀರೋ ಮತ್ತು 
ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ನಿಮ್ಮ ಸೇವೆಯನ್ನೇ ಬೇಡುತ್ತಿ ರುವರೋ 
ಇಂಥವರ ನಡುವೆ ಇರುವಾಗ ನಿಮಗೆ ಏಕಾಂಗಿ ಎಂಬ ಭಾವ ಬರುವು 
ದಾದರೂ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? ನೀವು ಗ್ರಂಥಗಳ ನಡುವೆ ಇದ್ದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಮುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. ಹಿಂದೀ ಮಾತನಾಡುವ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ ನಡುವೆ ನೀವು 
-ಇದೀರಿ, ಆದರೂ ಯಾರೊಡನೆಯೂ ಮಾತನಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ನೀವು 
ಕಾರ್ಯಕರ್ತರ ಮಧ್ಯೆ ಇದೀರಿ; ನಿನ್ನೆ ಒಂದು ಗರಿಕೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಕಡೆ 
ಅದನ್ನು ಇಮ್ಮಡಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ನಿನ್ನೆ ಒಂದು ಗಜ ಬಟ್ಟೆ 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದ ಕಡೆ ಅದನ್ನು ಇಮ್ಮಡಿಸಲು ಪ ಶ್ರಯತ್ನಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ 
ಸಿದ್ಧಾಂತ ಪ್ರೇಮಭರಿತ ಸೇವಾರೂಪದಲ್ಲಿ ತತ್‌ಕ್ಷಣ ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ 
ಬರದೆ ಹೋದರೆ ಅದು ವ್ಯರ್ಥವೇ. ನೀವು ಕೈಗೊಂಡಿರುವ ಹಿರಿಯ 


೧೧೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆದರ್ಶದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಲೀನಮಾಡಿ. ಇಂದು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಕಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಈ ಜಡತ್ವವನ್ನು ನೀವು ಕೊಡವಿಹಾಕಬೇಕು. 


(....ಎಂಬಾಕೆ ತಮ್ಮನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಿದ್ದ ಬಾಪೂ ಆಶ ಶ ಮದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವಾದ 
ಕಾರಣ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಲು ಮನಸ್ಸಿ ಲ್ಲವೆಂದು' ಬರೆದ ಕಾಗದಕ್ಕೆ ಈ ರೀತಿ ಉತ್ತರ 
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ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಗದಿರಲು ಎಂಥ ಕಾರಣ! ನಿನ್ನ: ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ 
ಎಲ್ಲರೂ "ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಏನಾದೀತು? ನೀನು ಖಾಜೀ ಮತ್ತು ಅವನ 
ನಾಯಿಯ ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿಲ್ಲವೇ) ? ನಾಯಿ ಸತ್ತಾಗ, ಊರಿಗೆ ಊರೇ 
ಅದನ್ನು ಮೆರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಂಡೊಯ್ದು ಮಣ್ಣು ಮಾಡಿತು. ಆದರೆ 
ಖಾಜಿಯೇ ಮೃ ತನಾದಾಗ. ಅವನ ಶವವನ್ನು ಹೊತ್ತು ಕೊಂಡುಹೋಗಲು 
ಕೂಡ ಯಾರೂ ಅಲ್ಲವಾಗಿತ್ತು. ಖಾಜಿಯ ಹೊಗಳುಭಟ್ಟ ರು ಮಾಡಿ 
ದಂಥ ತಬ್ಬಗೆ ನೀನೂ ಗುರಿಯಾದಂತಲ್ಪವೆ? ಅಥವಾ, ಈ “ಊೀತಿಯೋ? 
ಗುಜರಾತೀ ಭಜನೆಯೊಂದು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳುತ್ತ ದೆ: ಮನುಷ್ಯನ ಗೆಳೆಯ 
ರೆಲ್ಲ ಸ್ವಾರ್ಥಿಗಳೇ; ಎಲ್ಲರೂ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕೆ ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯನೊಬ್ಬ 
ಕಾಲವಾದಾಗ ನಾವು ಅವನ ಕಳೇಬರವನ್ನು. ಸುಡುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ನೀನು 

...ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನೀನೇ ಪೂರ್ಣಮಾಡು. ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ಭಾಯವಿಷ್ಟು : 
ವ್ಯ ಕ್ತಿ ಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಅಭಿಮಾನದ ಕೇಂದ್ರವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು, 
ತ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಮೀಸಲಾಗಬೇಕು. ಪ್ಪ ತಿಯೊಬ್ಬ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ ಗುಣಗಳೂ ಒಂದಲ್ಲ ರೀತಿಯಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತ ವೆ. ನಾವು ಗುಣಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚು ಪುದೆಂದರೆ ಅವು ಬಾಹ್ಯ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾದ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ 
ನೀನು ಆಶ್ರ ಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲನ ಬಾಲಿಕೆಯರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡು. ಲವು ವೇಳೆ ಪಾ ಶ್ರರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಭಾಗವಹಿಸು. 


(ಇದೇ ವಿಷ ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ....ಗೆ ಬರೆದುದು ತಿ 


ನಾವು ನಾಯಕನಲ್ಲಿರುವ ಮಹಾಗುಣಕ್ಕೆ ಪೂಜೆ ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕೇ ವಿನಾ 
ನಾಯಕನಿಗಲ್ಲ. ಇಂದು ನಾಯಕನೆನಿಸಿದವನು ನಾಳೆ ಅಪಮಾನಕ್ಕೆ ಗುರಿ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೦೦೬ 


ಆಗಬಹುದು, ಎಂದಿದ್ದರೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ನಾಯಕನಲಿರುವ 
ಮಹಾಗುಣ ಶಾಶ್ವತ. ` 

ಆಶ್ರಮದಲ್ಲರುವ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ನಿನಗೆ ಕಷ್ಟವಲ್ಲ ಎನಿಸಿದರೆ 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಹನೆಯ ಪಾಠ ಕಲಿಯಲು ಸುವರ್ಣ ಅವಕಾಶ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಯಾರೂ ತಬ್ಬನಿಂದ ಮುಕ್ತರಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಇತರರನ್ನೂ ನಮಗೆ 
, ಸಮರೆಂದು ಭಾವಿಸಬಹುದಾದರೆ ಈ ಇಷ್ಟ- ಅನಿಷ್ಟ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ 
ಉದ್ಭವಿಸದು. 

ಆಶ್ರಮದ ನಿಯಮಗಳು ನಿನಗೆ ಒಬ್ಬಗೆಯಾಗುವುದಾದರೆ, ಅದರ 
ಬಾಹ್ಯರೂಪದ ಬಗೆಗೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯಭೇದವಿದ್ದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ನಾವು 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕೇ ವಿನಾ ಅವುಗಳ ಬಾಹ್ಯರೂಪವನ್ನಲ್ಲ. 

ನಿನ್ನ ಗುಣದಲ್ಳರುವ ದೋಷವನ್ನು ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾದರೂ 
ನೀನು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 

ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ನೀನು ಆದರ್ಶವನ್ನು ಸಾಧಿಸದೆಹೋದರೆ ಆ ತಪ್ಪು 
ನಿನ್ನದೆ; ಏಕೆಂದರೆ ಅಲಿ ನಿನಗೆ ಪೂರ್ಣ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿದೆ. 

ನಿನ್ನ ಗೆಳೆಯರ ಪ್ರೇಮ ನೀನು ಆಶ್ರಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲು ಏಕೆ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬೇಕು? ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅವರ ಪ್ರೇಮವೇ ಆವಶ್ಯಕ 
ಎನಿಸಿದಾಗ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬರಲು ಕಾರಣವಾಗಬೇಕು. ಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ ದೈಹಿಕ 
ಸಾಮೀಪ್ಯತೆ ಅವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ; ಅದು ಆ ರೀತಿ ಆದರೆ ಕೇವಲ ಕ್ಷಣಿಕ. 
ಸಾವಿನಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ವಿಯೋಗವೇ ಪ್ರೇಮದ ನಿಜವಾದ ಪರೀಕ್ಷೆ. 
ಆದರೆ ಈ ವಾದ ಕೇವಲ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಅರ್ಥವಾದೀತು; ಹೃದಯ ಮಾತ್ರ 
ಇದ ಕಡೆ ಇದ್ದೀತು. ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ನೀನು ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವಾದರೆ 
ನೀನಾಗಲೀ ನಾನಾಗಲೀ ಏನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ? 


(ಬಾಪೂ ಭಗಿನಿಯೊಬ್ಬಳಿಗೆ ಕಾಗದ ಬರೆದು ಸಚಿವರನ್ನು ದೂಷಿಸಬಾರದೆಂದು 
ತಿಳಿಸಿದ್ದರು: " ದೂಹಿಸಿದರೆ ನೀನೂ ದೂಷಣೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವೆ'. ಅದಕ್ಕೆ ಆಕೆ, 
ತಾನು ದೂಹಿಸಲ್ಪಡಲು ಯೋಚಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಮುಖಂಡರನ್ನು 
ವಿಮರ್ಶಿಸುವ ಹಕ್ಕು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ಇದೆಯೆಂದೂ ಉತ್ತರವಿತ್ತಳು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಬಾಪೂ ಈ ಉತ್ತರವಿತ್ತರು:) 


೧೧೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


" ದೂಷಿಸಿದರೆ ನೀನೂ ದೂಷಣೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವೆ' ಎಂಬುದನ್ನು 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಮಾತೆಂದು ನೀನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡಿಲ್ಲವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆ 
ಮಾತಿನ ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗ ನಾವೂ ಅದೇ ತಪ್ಪನ್ನು ಮಾಡದಿರಲೆಂದು 
ಎಚ್ಛರಿಕೆ ನೀಡುತ್ತದೆ. ನಾವು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸುವಾಗ ಹಮ್ಮಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿರಬಾರದು, " ಪ್ರಪಂಚ ಏನೆಂದರೇನಾಯಿತು? ' ಎಂಬ ಭಾವವು. 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬರಲು ಅವಕಾಶ ನೀಡಬಾರದು. ಅದರ ಮುಂದೆ ನಾವು 
ಅತಿನಮ್ರತೆಯಿಂದ ಇರಬೇಕು. ನಾವು ಸರಿಯಾದ ಪಥದಲ್ಲಿ ಇದೇವೆಂದು 
ಖಚಿತವಾದಾಗಲೂ ಅದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸಿ ದೂಹಿಸಲೆತ್ನಿ ಸಬಾರದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚದ ಶಿಕ್ಷೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಅದರ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ 
ಶಿರಬಾಗುತ್ತೇವೆ. ಇದೇ ನಮ್ರತೆ ಅಥವಾ ಅಹಿಂಸೆ. ನೀನು ಕೋಪ 
ಭರಿತಳಾಗಿ ಇಂಥ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬರೆಯಬಾರದು. ನನ್ನ ಮೇಲೆ ನೀನು 
ಶೋಪಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ; ನಾನದನ್ನು ಪ್ರಮಾದವಾಗಿ ಭಾವಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಭಾಷೆ ನನಗೆ ನೋವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದೆ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ 
ನೀನು ಆ ರೀತಿ ಆಲೋಚನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು. ಯಾವ ಆಲೋಚನೆ 
ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದರೂ ಅದನ್ನು ಬರೆದು ನನಗೆ ತಿಳಿಸು. ನೀನು” 
ಆ ರೀತಿ ಮಾಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು, ಏಕೆಂದರೆ ಅದರಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ತಿದ್ವಲು 
ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ನನ್ನ ಈ ಟೀಕೆಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ನೀನು 
ನಿನ್ನ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನಿನ್ನಳ್ಳಿಯೇ ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ನೀನು 
ಇರುವಂತೆಯೇ ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಅರಿಯಲು ಬಯಸುತ್ತೇನೆ; ನೀನು 
ಹುಚ್ಛಳೇ ಆಗಿರು, ಹಮ್ಮಿನಿಂದ ಕೂಡಿರು, ವಿನೀತಳಾಗಿರು--ಹೇಗಿದ್ದರೂ 
ಸರಿಯೆ--ನೀನು ಅಂಥ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಮಾಡಬಾರದೆಂಬುದು 
ನನ್ನ ಸಲಹೆ. 

ಮಾಲ್‌ಥೂಸನ* ಕೆಲವು ಬರೆವಣಿಗೆಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲ: 
ಕೆಲವು ದೋಷಭರಿತ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವ ನಿಯಮ ಮಾನವನಿಗೆ 


* ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ ಒಬ್ಬ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ. ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಜನಸಂಖ್ಯೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಈತ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಾನೆ. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೦೧೯ 


ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಒಂದನ್ನೊಂದು ಕೊಂದು ತಿನ್ನುವುದ 
ರಿಂದ ಬದುಕುತ್ತವೆ; ಮಾನವ ಇಂಥ ಹಿಂಸಾಕೃತ್ಯ ಮಾಡುವುದನ್ನು 
ತಬ್ಬಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಹಿಂಸೆ ಅವನ ಆದರ್ಶ. ಅವನ ಆತ್ಮ 
ಈ ಕಾರ್ಯದ ಬಂಧನದಲ್ಲಿರುವವರೆಗೂ ಇದನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಾಧಿಸ 
ಲಾರ. ಆದರೆ ಆದರ್ಶ ಸದಾ ಅವನ ಮುಂದಿದ್ದರೆ, ಅತ್ಯಂತ ಕನಿಷ್ಠ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಹಿಂಸೆಯಿಂದ ಅವನು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣವ 
ನ್ನಾದರೂ ಕೊಟ್ಟು ಇತರರು ಬಾಳುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ ಮಾನವೀಯತೆ. 
ಮಾನವರ ಸಂಖ್ಯೆ ಅಧಿಕವಾದಂತೆಲ್ಲ ಆಹಾರವೂ ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಡಾರ್ವಿನ್‌ ಆಗಿಹೋದ ತರುವಾಯವೂ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಮುನ್ನಡೆ ಆಗಿದೆ. 

" ಬಹುಜನರ ಬಹುಸುಖ' ಮತ್ತು " ಬಲಿಷ್ಠ್ಕರದೇ ಬಾಳು '- ಈ 
ಎರಡೂ ಅಪಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು. ಅಹಿಂಸೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹಿತವನ್ನು ಕೋರುತ್ತದೆ. 
ದೇವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವರ ಹಿತವೇ ಪರಿಗಣನೆ. ಇದನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಸಾಧಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನವೆಲ್ಲ; ಈ ದೈವೀ ನಿಯಮವನ್ನು 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವುದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವಲ್ಲ. 


ಕ ಆಗಸ್ಟ್‌ ೭, ೧೯೩೨ 

(" ಜಗತ್ತು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದೆ, ಅದು ಉತ್ತಮವಾಗುವುದಾದರೂ ಎಂದು? ' 
—ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಯಾರೋ ಒಬ್ಬರು ಕೇಳಿದರು. ಇದು ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟ 
ಉತ್ತರ :) 

ಜಗತ್ತನ್ನು ಉತ್ತಮಪಡಿಸಲು ಯೋಚಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, 
ನಾವೇ ಉತ್ತ ಮವಾಗುವ ಕಡೆ ನಮ್ಮ ಗಮನವನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸೋಣ. 
ಜಗತ್ತು ಒಳ್ಳೆಯ ಪಥ ಹಿಡಿದಿದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು 
ಅರಿಯಲಾರೆವು. ಆದರೆ ನೇರವೂ ಕಡಿದೂ ಆದ ಪಥವನ್ನು ನಾವು 
ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಇತರರೂ ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲು ಪ್ರೇರಣೆ ದೊರೆತೀತು. 
ದೇಹಾಭಿಮಾನ ತ್ಯಜಿಸುವುದೇ ಅಥವಾ ಅಹಂಭಾವಶೂನ್ಯವಾಗುವುದೇ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ. 


6೨೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 
(ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


...ರವರ ಕಳೇಬರವನ್ನು ನೀವು ದರ್ಶನಮಾಡಲು ಹೋದುದು 
ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಆಯಿತು. ನಾವು ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿವಸ ಅದೇ ಸ್ಥಿತಿ 
ಹೊಂದುವವರೇ. ಅದು ಬಂದಾಗ ಈ ಜೀವನದಿಂದ ಸಂತೋಷವಾಗಿ 
ನಿರ್ಗಮಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದೆಂದು ಭಾವಿಸೋಣ. ಈ ಮಣ್ಣಿನ ಹೊದಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಹೊದ್ವಿರುವವರೆಗೂ ಅದನ್ನು ಜೊಕ್ಕಟವಾಗಿಯೂ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ವಾಗಿಯೂ ಆರೋಗ್ಯದಿಂದಲೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳೋಣ; ಆದರೆ ಅದನ್ನು 
ಕಿತ್ತೆಸೆಯುವ ಕಾಲ ಬಂದಾಗ ವ್ಯಸನವಿಲ್ಲದೆ ಆ ರೀತಿ ಮಾಡೋಣ. ಅದು 
ನಮ್ಮ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಕೊಟ್ಟಿವನು ಅವನ 
ಇಚ್ಛೆ ಬಂದಾಗ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಲಿ, ನಾವು ಅದನ್ನು ಸೇವೆಗಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೇ ವಿನಾ ಭೋಗಕ್ಕ ಲ್ಲ. 


(ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ನಿನ್ನ ಪತ್ನಿ ದುಃಖಮುಕ್ತ ಳಾದುದರಿಂದ ನಾನು ನಿನ್ನ ದುಃಖದಲ್ಲಿ 
ಭಾಗಿಯಾಗಲಾರೆ. ಆಕೆ ನಿಧನಳಾದ ಕಾಲ ಮತ್ತು ವಿಧಾನ ನಮಗೆಲ್ಲ 
ಅಸೂಯೆಯನ್ನು ಕೆರಳಿಸುವಂಥದು. ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವವರು 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೇಕೆ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಭಾವಿಸುತ್ತೀಯೆ? ನಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಕಾಯುವ ದೇವರಿಲ್ಲವೆ? ಮಣಿಯಾಗಲಿ, ನಿನ್ನ ಪತ್ನಿಯಾಗಲಿ ನಿನ್ನ 
ರಕ್ಷಕರಲ್ಲ. ಭಗವಂತನಲ್ಲ ನಂಬಿಕೆಯೇ ನಮ್ಮ ನಿಜ ರಕ್ಷಣೆ. ಮಾನವದೇಹ 
ಗಾಜಿನ ಬಳಗಿಂತಲೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ; ಗಾಜಿನ ಬಳೆಯನ್ನು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡರೆ ನೂರಾರು ವರ್ಷ ಬಾಳಿಕೆಬಂದೀತು ; ಆದರೆ ಮಾನವದೇಹವನ್ನು 
ಎಷ್ಟೇ ಎಚ್ಛರಿಕೆಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಂಡರೂ ಅದು ಒಂದು ಪರಿಮಿತ 
ಕಾಲದನಂತರ ಬಾಳಲಾರದು, ಅದರ ನಡುವೆ ಎಂದಾದರೂ ವಿನಾಶ 
ವಾದೀತು. ಅದನ್ನು ನೆಚ್ಛಲಾಗದು. ನೀನು ಎಲ್ಲ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನೂ 
ಬದಿಗಿಟ್ಟು ಆಶ್ರಮದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ನಿಮಗ್ಗನಾಗಬೇಕು. 
ಮಂಗಳಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಆರು ವರ್ಷ. ನೀನೇ ಆಕೆಯನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, 
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ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ಜೆಕೂಂಗ್‌ ಅವಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಕಲಿಸಬಹುದು. 
ರೂಖಿಯ ತಾಯಿ ಸಂತೋಕ್‌ ಬದುಕಿದ್ದರೂ ಮಗನ್‌ಲಾಲ್‌* ಅವಳನ್ನು 
ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಕಾಪಾಡಿದುದು ನಿನಗೆ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು.  ಸಂತೋಕಳ 
ಬಾಳು ಎಂದೋ ಮುಗಿದಂತೆ ಭಾವಿಸಲಾಗಿತ್ತು ; ಅವಳು ಉಸಿರಾಡುವುದೇ 
ಕಷ್ಟವಾಗಿತ್ತು. ಮಗನ್‌ಲಾಲ್‌ ರೂಪಿಗೆ ಮೈ ತೊಳೆದು, ಕೂದಲನ್ನು 
ಬಾಚಿ, ಅನ್ನ ತಿನ್ನಿಸಿ, ಜೆನ್ನಾಗಿ-ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದುದಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಇತರ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ ಕಾಪಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಆದರೂ ಅವನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿ 
ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಫೀನಿಕ್ಸ್‌ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಅವನ ತೋಟ ಸರ್ವೋತ್ತ ಮವಾಗಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಗುಲಾಬಿಯ 
ಹೂವನ್ನು ಬೆಳೆದವನು ಅವನೇ. ಆಶ್ರಮದ ಗಟ್ಟಿ ನೆಲವನ್ನು ಅವನು 
ಅಗೆದಾಗ ಭೂಮಿಯೇ ನಡುಗುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿತ್ತು. ಮಗನ್‌ಲಾಲ್‌ 
ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲವನ್ನು ನೀನೂ ಮಾಡಲು ಶಕ್ತನಾಗಿದೀಯೆ. ಈ ವರೆಗೂ 
ನಾನು ಮಗನ್‌ಲಾಲನ ಸಾಹಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಕಲಾಪ್ರೌಢಿಮೆಯ ಬಗೆಗೆ ಹೇಳಿಲ್ಲ, 
ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವೂ ನಂಬಿಕೆಯೂ ಇತ್ತು. ದೇವರು 
ಅವನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಭವ್ಯ ಶರೀರವನ್ನು ದಯೆಪಾಲಿಸಿದ್ದನು. ಆ ಶರೀರ ಅವನು 
ಮಾಡಿದ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ (ಆಶ್ರಮದ ಕೆಲಸದಿಂದ) ಜರ್ರುರಿತವಾಯಿತು. 
ಆದರೆ ಅವನು ಬದುಕಿದ್ದ ಅಲ್ಪಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶತಮಾನದಲ್ಲೋ 
ಅಥವಾ ಶತಮಾನಗಳಲ್ಲೋ ಎಸಗುವಷ್ಟು ಅವನು ಮಾಡಿದನು. ನೀನು 
ಅವನನ್ನು ಬಲ್ಲವನಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಅವನು ನಿನ್ನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿದ 
ಫಲವಾಗಿ ನೀನು ಆಶ್ರಮದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೊಂದಿದುದರಿಂದಲೂ 
ಅವನ ನಿದರ್ಶನವನ್ನೇ ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸಿದೇನೆ. ಅವನ ನೆನಪು ತಂದುಕೊಂಡು 
ನೀನು ಅಂಗವಿಕಲನಾದೆನೆಂಬುದನ್ನೂ ಅಥವಾ ಅಂಧಕಾರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವೆನೆಂಬುದನ್ನೂ ಮರೆತುಬಿಡು. ನಿನಗಿರುವ ಆನುಕೂಲ್ಯಗಳು 
ಹತ್ತು ಸಾವಿರದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಿಗೂ ದೊರಕಲಾರದು. 


* ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಬಂಧು; ಅವರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿ ಕಾದಳ್ಳಿಯೂ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲಸಮಾಡಿದವರು. 


ಎ೨೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


(" ಆರ್‌' ಎಂಬುವವರಿಗೆ ) 


ಎಲ್ಲ ಉಪಯುಕ್ತ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ಸಮಾನವಾದುವು. ಅವನ್ನು 
ನಾವು ಮಾಡಬಹುದು. ಚರ್ಮ ಹದಮಾಡುವುದು, ಬಡಗಿಕೆಲಸ, 
ಕಕ್ಕಸನ್ನು ಶುದ್ಧ ಮಾಡುವುದು, ವ್ಯವಸಾಯ, ನೇಕಾರಿಕೆ, ಅಡಿಗೆ ಮಾಡು 
ವುದು, ಗೋಪಾಲನೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸಮಾನ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳುವು. ನನ್ನ ಈ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಜನ ಒಪ್ಪುವುದಾದರೆ, ಅಕ್ಷರಸ್ಥರು--ಅನಕ್ಷರಸ್ಥ ರು, 
ಅಧ್ಯಾಪಕ- ಭಂಗಿ -- ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅವರ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸಮಾನ ಪ್ರತಿಫಲ 
ಸಂದೀತು. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಪರಿಶೋಧನೆ ನಡೆಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಆಶ್ರಮವಾಸಿಗಳು ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಲಾಗಿದೆಯೆಂಬುದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿರಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ 
ನೂಲುವುದರಿಂದ ನಿನ್ನ ನೂಲು ಕಡಮೆಯಾದರೂ ವ್ಯವಸಾಯ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಅಂತಸ್ತು ಕಡಮೆಯಾಯಿತೆಂದು 
ಭಾವಿಸಬಾರದು. 


(....ಐಂಬುವವರಿಗೆ :) 

ನಿನ್ನ ಪತ್ನಿಯ ಬಗೆಗೆ ನಿನ್ನ ಮನೋಭಿಪ್ಭ್ರಾಯ ಏನೆಂಬುದನ್ನು 
ನೀನು ಮೊದಲು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನೀನು ಆಕೆಯೊಂದಿಗೆ ಸಹಜೀವನ 
ನಡೆಸಬಾರದೆಂದು ಸ್ಥಿ ರಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಆಕೆಗೂ ಸ್ನೇಹಿತರಿಗೂ 
ತಿಳಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ಅದು ಆಕೆಗೆ ತಲ್ಲಣವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಬಹುದು, 
ಆದರೂ ನಿನ್ನ ಸ್ಥಿರಮನಸ್ಸು ಆಕೆಗೆ ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಬಡಿದೀತು. ಇದರ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಆಕೆಗೆ ಹುಚ್ಚುಹಿಡಿದರೂ, ಕೊನೆಗೆ ಆಕೆ ಕಾಲವಾದರೂ 
ನೀನು ಚಿಂತಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ನಿನ್ನ ಸ್ಮಿರಸಂಕಲ್ಪದ ಅರ್ಥ. ಈ ಹೆಜ್ಜೆ 
ನಿಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೂ ಕಾರಣವೆಂದು ನೀನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿಯ 
ಬೇಕು. ಒಂದುವೇಳೆ ನೀನು ಅಷ್ಟು ದೂರ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಎಂದೆನಿಸಿದರೆ ನಿನ್ನ ಪತ್ನಿಯ ಸಂಗಡ ವ್ಯಾಜ್ಯವಾಡುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿವಾಹಿತ ಪುರುಷರಂತೆ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ, ಅದರಿಂದ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವ ಸಂಯಮವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಈ ವರ್ತನೆಯಿಂದ ಲೋಕಾಪ- 
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ವಾದ ಬರದು, ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಅವನವನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಮಾತ್ರ ಮುನ್ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ. ಯಾವುದನ್ನೂ ನಿರ್ಧರಿಸದೆ 
ಇರುವುದು, ಆತ್ಮವಂಚನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ತನ್ನ ಜನತೆಯನ್ನೂ 
ಲೋಕವನ್ನೂ ವಂಚಿಸುವುದು ಉಗ್ರ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗೆ ಖಂಡಿತ ಗುರಿಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ನೀನು ಸಿಕ್ಕಿರುವ ಈ ಡೋಲಾಯಮಾನದ 
ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗು. ಒಂದು ಸೌಮ್ಯ 
ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಅದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಮನಶ್ಯಾಂತಿ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಗೀತಾಬೋಧೆ. 


"...ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿ ರೇಕೇಹ ಕುರುನಂದನ ' 
(ಕುರುನಂದನಾ, ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕ ಬುದ್ಧಿಯು ಏಕರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ.) 
_, ಇದನ್ನೂ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡಿದರೆ ಈ ಪತ್ರದ ವಿಷಯದ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳಕು ಚೆಲ್ಫೀತು. 


(ಗಾಂಧೀ ಕುಟುಂಬದಿಂದ ತಾವು ಏನನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದಾಗಿ ಯಾರೋ 
ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರವಿತ್ಮರು :) 

ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಸೇವೆಗೆ ತಮ್ಮ ಬಾಳನ್ನು ಮುಡುಪಾಗಿ ಇಡಬೇಕು, 
ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕು, ವಿವಾಹದ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನೇ ಬಿಡಬೇಕು, ಆಗಲೇ ವಿವಾಹಿತರಾಗಿದ್ದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 
ವನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕು, ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸಿ ತಮ್ಮ ಜೀವನ ಸಾಗಿಸಬೇಕು--ಎಂದು 
ನಾನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. ಸೇವಾಕ್ಷೇತ್ರ ಎಷ್ಟು ಮಂದಿ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರನ್ನು 
ಜೀಕಾದರೂ ಒಳಗೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ವಿಶಾಲವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೇನನ್ನು 
ಸೇರಿಸುವುದಿದೆ? 


ಛೆಗೆನ್‌ಲಾಲ್‌ ಜೋಷೀ ಅವರಿಗೆ 
2 ಆಗಸ್ಟ್‌ ೧೪, ೧೯೩೨ 


ಇತರ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ ಗುಲಾಮತನದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ 
ಆಶ್ರಮದಳ್ಳಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಒಂದು 


೧೨೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿದೆ. ಕ್ಲೇಶವನ್ನು 
ಆಹ್ವಾನಿಸುವಾತ ಯಾವ ವಿಧದಲ್ಲಿಯೂ ದೂರಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ 
ಕ್ಲೇಶವೇ ಆನಂದದಾಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮರಳುವ ಎಣ್ಣೆಯ ಕೊಪ್ಪರಿಗೆ 
ಯಲ್ಲ ನೂಕಲ್ಪಟ್ಟಾಗ ಸುಧನ್ವ ಆನಂದದಿಂದ ಕುಣಿದಾಡಿದ. ಪ್ರಹ್ಲಾದ 
ಕಾದ ಕಬ್ಬಿಣದ ಕಂಬವನ್ನು ಹೇಗೆ ಅಪ್ಪಿಕೊಂಡ? ಕಈ ಪ್ರಸಂಗಗಳೆಲ್ಲ 
ಏನೋ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಕಥೆಗಳೆಂದು ತೆಗಳದಿರೋಣ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂದು 
ನಮಗೆ ಅಂಥ ಅನುಭವ ಬರಬಹುದು. ಲ್ಯಾಟಮರ್‌, ರಿಡ್ಡೆ ಮತ್ತು 
ಮನಸೂರ್‌ ಇವರೆಲ್ಲ ಚಾರಿತ್ರಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೇ. ಎಲ್ಲ ಮನಸ್ಸಿನ ಅಧೀನ. 


ಭುಷ್ಕುಜೇಗೆ 


(ಭುಷ್ಕು ಟೇ ಬಾಪೂಗೆ ಒಂದು ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು ಈ ಎರಡು ದೇವರುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವರು ಯಾವ ದೇವರನ್ನು ನಂಬುವುದಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ್ದರು. ಅವರಿಗೆ ಬಾಪೂ 
ಬರೆದರು :) 

ನಾನು ಈ ಎರಡೂ ಬಗೆಯ ದೇವರನ್ನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ; ಸೇವೆ 
ಸಲ್ಲಿಸುವ ದೇವರು ಮತ್ತು ಯಾವ ದೇವರಿಗೆ ನಾವು ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸುವೆವೋ 
ಆ ದೇವರು. ನಾವು ಯಾವುದಾದರೂ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸ್ಫಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಏನನ್ನಾದರೂ ಪ್ರತಿಫಲದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೊಂದದಿರುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. 
ಆದರೆ ವಸ್ತುತಃ ಎರಡೂ ದೇವರುಗಳೂ ಕಾಲ್ಪನಿಕ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ದೇವರು ಮಾನವಕಲ್ಪನೆಗೆ ಮೀರಿದವನು. ಅವನು ಸೇವೆಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ, 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ಗುಣಾತೀತ; 
ಅವನು ಯಾವ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುವೂ ಅಲ್ಲ, ಆದರೂ ಮಾನವಹೃದಯದಳ್ಳಿ 
ಸ್ಥಿತನಾಗಿದಾನೆ. ಅವನ ಕ್ರಿಯೆಯ ವಿಧಾನವೂ ನಮಗೆ ಅರಿವಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ... ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಗೋಚರಿಸದು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ನಾವು 
ಅವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ನಾವು ಅವನನ್ನು ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನಿಸಲು 
ಆರಂಭಜಸಿದ ಕೂಡಲೆ ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆ ಅವನಿಗೆ ಒಂದು ಸ್ವ ರೂಪವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಸಾಕಾರ ದೇವತಾವಾದವು ಮಾನವನ ಬುದ್ದಿಯ 
ಫಲವಲ್ಲ, ನಂಬಿಕೆಯ ಒಂದು ಪ್ರಕ್ರಿಯ, ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೨೫ 


ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೂ ಬರದು. ನಾವು ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ದೇವರನ್ನು 
ನಂಬಿದಮೇಲೆ ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರಕಾರದ ಬಗೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಚಿಂತಿಸುವುದು 
ಅನಾವಶ್ಯಕ. ಏಕೆಂದರೆ, ನಾವು ದೇವರನ್ನೇ ರ ಅವನ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಭಾಗವೂ ಉದ್ದೇಶರಹಿತವಾದುದಲ್ಲವೆಂದು ನಂಬುತ್ತೇವೆ. 


ಛಗನ್‌ಲಾಲ್‌ ಜೋಷ೩ೀ ಅವರಿಗೆ 


ಆಗಸ್ಟ್‌ ೨೦, ೧೯೩೨ 
(ಇಂದು ಬಾಪೂ ಅನೇಕ ಪತ್ರ ಗಳನ್ನು ಬರೆದರು. ಛಗನ್‌ಲಾಲ್‌ ಜೋಹೀ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಬಗೆಗೆ ನಿರಾಶೆಹೊಂದುತಿ ಹ ರುವುದಾಗಿಯೂ- ಅವರು 
ಬಾಕಿ ನಿಂತ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಲು ಅವಸರದಿಂದ ಇರುವುದಾಗಿಯೂ ಬರೆದಿದ್ದರು. 
ಬಾಪೂ ಉತ್ತರ ಹೀಗಿತ್ತು ಚ 


ಅವಸರ (ತಾಳ್ಮೆ ತಬ್ಬರುವುದು) ಶಾರೀರಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಒಂದು 
ಕಾರಣ. ಮೊದಲು ಮನಸ್ಸು ತಾಳ್ಮೆ ತಪ್ಪುತ್ತದೆ, ಅದನ್ನು ಶರೀರ 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವಸರದಿಂದ ಕೇವಲ ನಷ್ಟವೇ, ಜಗತ್ತು 
ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ನಮ್ಮ ಅವಸರದಿಂದ ಆರಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಆರಿಸಲು ನಾವಾದರೂ ಯಾರು? 
ದೊಡ್ಡ ಬೆಂಕಿ ಬಿದ್ದಾಗ ಅಗ್ನಿಶಾಮಕದಳ ಅದರ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ನೀರನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆ? ಅವರು ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತಲ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಅವರು 
ಯಶಸ್ವಿಯಾದರೆ ಕರ್ಮಕುಶಲರಾದ ಯೋಗಿಗಳೇ ಸರಿ. ನಾವು ನಮ್ಮ 
ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿದರೆ ಬೆಂಕಿಯನ್ನೆ ಲ್ಲ ಆರಿಸಿದಂತೆಯೇ, 
ಅದು ಇನ್ನೂ ಉರಿಯುವಂತೆ ಕಂಡುಬಂದರೂ ಅದು ಅರಿದೆಯೆಂದು 
ನಾವು ಭಾವಿಸಿ ನಿಶ್ಚಿಂತರಾಗಬಹುದು. ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಕನಾದ ನನಗೆ ಭಾಸ 
ವಾಗಿರುವುದೆಲ್ಲ ಇಷ್ಟೆ. ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲವಾದರೆ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಅಸಾಧ್ಯ 
ಎನಿಸೀತು. ಯಾವುದು ಸಾಧ್ಯವೊ ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಮಾತ್ರ ನಾವು ಆಗ್ರಹ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಚಂದ್ರಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಪರ್ವತಗಳ ವಾಯುವಿಗಾಗಿ 
ಹಾತೊರೆಯುವುದು ನಿಷ್ಫಲ; ಅದು ನಮಗೆ ದೊರಕದಂಥದು. ಇದೇ 


೧೨೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಏನೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು.ದೂರ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


೧ 


(ಬಾಲಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು ಚ 


ಮಾಯಾ. ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥ ಏನೋ 
ನಾನರಿಯೆ. ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಾವು ನೋಡುವ ವಿಧಾನ ನಮ್ಮ 
ಕಲ್ಪನೆಯ ರಚನೆಯೆಂದು ಮಾತ್ರ ನಾನು ಬಲ್ಲೆ. ಆದರೆ ಜಗತ್ತು ತನ್ನ 
ಪಾಡಿಗೆ ತಾನು ಇದ್ರೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯ 
ಇರೆವು. ಹೀಗೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮನೂ ನಮಗೆ ಅರಿಯಲಾರ. ಆದುದರಿಂದ 
ಅದನ್ನು ನಿಷೇಧಾತ್ಮಕವಾಗಿ "ನೇತಿ', "ನೇತಿ' ಎಂದು ವಿವರಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಜಗತ್ತೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ. ಅದು ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಹೊರತಾದುದಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ 
ಜಗತ್ತಿಗೂ ಕಂಡುಬರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕೇವಲ ತೋರಿಕೆ, ಸತ್ಯವಲ್ಲ. 
ನಾವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಕಾಲವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಅಥವಾ 
ಕಡಮೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಎಂದು ನಾನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲ ಶರೀರಗಳೂ ಗುಣಭರಿತವಾಗಿಯೇ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಇವು ನಮಗೆ 
ಅರಿವಿಲ್ಲ, ಇವು ಏನೆಂದು ಅರಿಯಬೇಕಾದ ಆವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. 
ಸಾಗರೋಪಮವಾದ ಅನಂತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಕಾಲಕಲ್ಪನೆ 
ಎಲ್ಲೋ ಒಂದು ಹನಿಯಂತೆ. ಮಾನವನ ಕ್ರಿಯೆಯ ಕಾಲ ಎಷ್ಟೇ 
ಮಹತ್ವದ್ದೆಂದು ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರೂ ಅದೊಂದು ಕೇವಲ ಏನೂ ಗಣನೆಗೆ 
ಬಾರದು. 
ಕನಸುಗಳಿಗೆ ಅನೇಕ ದೈಹಿಕ ಕಾರಣಗಳಿವೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲೇ, ಅದು 
ಕನಸಿನಿಂದ ಪೂರ್ಣ ಜಾಗ್ರತ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಪರಿವರ್ತನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ, ಅದರ ಅವಾಸ್ತವಿಕತೆಯನ್ನು ನಾನು ಅನುಭವಿಸಿದೇನೆ. 
ಪಾಶವಿಕ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಕೇವಲ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೇ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಕನಸುಗಳಾಗಿವೆ, ಇದನ್ನು ಹೊಂದದಿರಬೇಕಾದರೆ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮಲಬದ್ಧತೆ ಇದಕ್ಕೊಂದು ಪ ಧಾನ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೨೩ 


ಕಾರಣ. ಹಾಲು ಸೇವನೆಯೂ ಕನಸಿಗೆ ಕಾರಣ. ಏಕೆಂದರೆ ಅದು 
ಪ್ರಚೋದಕ ವಸ್ತು; ಆದರೆ ಕಾಮೇಚ್ಛೆಯೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರಣ. 
ನಿನ್ನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಇದು ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ದೈಹಿಕವಾಗಿ 
ಅಶಕ್ತ ನಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವನು ಸ್ವಭಾವತಃ ಕಾಮೇಜೈಯುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದರೂ 
ಹಾಲು ಅದನ್ನು ಕೆರಳಿಸಲಾರದು. ದೈಹಿಕವಾಗಿ ಅಶಕ್ಕರಾದವರಿಗೆ 
ಹಾಲು ಪುಟ್ಟ ಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. 

ಮಾನವಸೇವೆ, ವಿವೇಕಯುತ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನ ಪ್ರಧಾನ ಗುಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಈ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಅಪವಾದವಿರಲಾರದು. 

ಎಲ್ಲ ಯೋಜನೆಗಳಿಂದಲೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಎಷ್ಟು ಕಾಲ ಮುಕ್ತ 
ವಾಗಿಟ್ಟ ರುವೆನೊ ನಾನು ಹೇಳಲಾರೆ. ಆದರೆ ನಿರರ್ಥಕ ಯೋಚನೆಗಳು 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಲಾರವೆಂದು ಮಾತ್ರ ಬಲ್ಲೆ. ಒಂದುವೇಳೆ 
ಅವು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೂ ಪೋಲೀಸರಿಂದ . ಹಿಂಬಾಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಕಳ್ಳರು 
ಪಲಾಯನ ಮಾಡುವಂತೆ ಪಲಾಯನ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. 

ಕಪಟಿತನವು ಅಸತ್ಯಕ್ಕೊಂದು ಮುಖವಾಡ. 


ಮಥುರಾದಾಸನಿಗೆ 


ಕಾಮೇಜೈಯನ್ನು ಕುರಿತು ದೀರ್ಥಚಿಂತನೆ ಮಾಡಬೇಡ. ಒಮ್ಮೆ 
ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಪುನಃಪುನಃ ಪರಿಶೀಲಿಸಲೇಬೇಡ, 
ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡುವುದೆಂದರೆ, ಆ ಸಂಕಲ್ಪದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಪುನಃ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅರ್ಥ. ವರ್ತಕನೊಬ್ಬ ವಸ್ತುವನ್ನು ಮಾರಿದ 
ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ಪುನಃ ಚಿಂತಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಬೇರೆ ವಸ್ತುಗಳ ಬಗೆಗೆ 
ಯೋಚಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಂಕಲ್ಪ ಮತ್ತು ವ್ರತಗಳ ಮಾತೂ ಇದೇ. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 


ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೆಂದರೆ ನಾವು ಗೌರವಿಸುವ ಸಮಾಜದ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಅದು ಅನೀತಿಯಾಗಿರದಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಪೂಜ್ಯ 


೧೨೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಭಾವದಿಂದ ಕಾಣಬೇಕು. ರಾಮಚಂದ್ರ ಅಯೋಧ್ಯೆಯ ಅಗಸನೊಬ್ಬನ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಸೀತಾದೇವಿಯನ್ನು ವನವಾಸಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿದನೆಂದು 
ಹೇಳುವ ಕಥೆಯನ್ನು ನಂಬುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಅಂಥ ತೀರ್ಮಾನವನ್ನು 
ನಾವು ಅಂಗೀಕರಿಸಲಾರೆವು. ರಾಮಾಯಣದ ಗ್ರಂಥಕರ್ತ ಇಂಥ 
ಕಥೆಯೊಂದನ್ನು ಜೋಡಿಸಿರುವ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ನಾನು ಅರಿಯಲಾರೆ. 
ರಾಮಾಯಣದಂಥ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ನಾನು ಅಂಥ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ವ್ಯಾಸಂಗವೇ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಪುಟ್ಟಿ ಬಾಲಿಕೆಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನ 
ವರ್ತನೆಯ ಕೆಲವು ಅಂಶಗಳಿಂದ ಆಶ್ರ ಮವಾಸಿಗಳೆಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಅಸಮಾ 
ಧಾನಗೊಂಡಿದ್ದರೆ ನಾನು ಅಂಥ ಸಲಿಗೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕು; ಏಕೆಂದರೆ 
ಅದು ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯದ ಒಂದು ಅಂಶವಲ್ಲ; ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು 
ಬಾಲಿಕೆಯರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದುರ್ಭಾವನೆಗೆ ಎಡೆಗೊಡುವುದಾದರೆ ಆಶ್ರಮ 
ವಾಸಿಗಳಿಗೆ ವಿವರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ನಾನು ಸಲಿಗೆಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವುದನ್ನು 
ಪುನಃ ಆರಂಭಿಸಬೇಕು. ಬಾಲಿಕೆಯರು ನಾನು ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಲು ಬಿಡದೆ 
ಇದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ಏನೂ ಕೆಡಕು ಸಂಭವಿಸದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ. ಆದರೆ ಬೇರೆ ಯಾರೂ ನನ್ನಂತೆ ಸಲಿಗೆಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಲು 
ಅನುಕರಿಸಬಾರದು. ಅಂಥ ವರ್ತನೆ ಸಹಜವರ್ತನೆಯಾಗಿರಬೇಕು. 
ಯಾರೇ ಆಗಲಿ, ಎಂದೋ ಒಂದು ದಿವಸದಿಂದ ಆ ರೀತಿ ವರ್ತಿಸುವೆನು 
ಎಂದು ಕೃತಕ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬಾರದು; ಅದರಿಂದ ಕೆಡಕಾದೀತು. 
ನೆಟ್ಟಿ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ನಿರ್ದುಷ್ಠವೆನಿಸಿದ ಸಲಿಗೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡರೂ ಅದರಿಂದ ಆತನೂ ಇತರರೂ ಪತನಹೊಂದುವರು. ನಮ್ಮ 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ ಸಂಬಂಧ ಸಹಜವಾಗಿ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾಗುವ 
ವರೆಗೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ನಡೆಯುವುದೇ ಯುಕ್ತ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ಅನುಸರಿಸಬಹುದಾದ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ನಿನ್ನ 
ವರ್ತನೆ ಅಸಂಸ್ಕೃತ. ನಿನ್ನ ಸಹಜ ನಿಷ್ಕಲಂಕತೆ ನಿನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ನೀನು ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಹೆಮ್ಮೆಪಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದನ್ನೇ ಬಿಡದೆ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಅಯುಕ್ತ ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅದು ಕೇವಲ ವಿಚಾರ 
ಶೂನ್ಯತೆ. ಈಗ ನಿನಗೆ ಅದರ ಕೆಡಕು ಗೋಚರವಾಗಲಾರದು, ಆದರೆ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೨೯ 


ಎಂದಾದರೊಂದು ದಿನ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ ಪಡಬೇಕಾದೀತು. ಅಹಂಕಾರ 
ಎಂದಿದ್ದರೂ ಪತನಹೇತು. ಆದುದರಿಂದ ಯಾರೇ ಆಗಲಿ ನಮ್ಮ ಸಾಂಪ್ರ 
ದಾಯಿಕ ಕಟ್ಟು ಕಟ್ಟಲೆಗಳು ಕೆಟ್ಟಿ ವೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಅನಾವಶ್ಯಕ ರೀತಿಯ ತಲ್ಲಣವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಾರದು. 


"ಬಾ? ಅವರಿಗೆ 


ಇನ್ನು ಕೆಲವೇ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ನೀನು ಸೆರೆಮನೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಹೊಂದುವೆ, ಅದು ನನಗೆ ವ್ಯಸನಕರವಾದಂತೆ ನಿನಗೂ. ನಿನ್ನ ವಿಷಯ 
ದಳ್ಳಿ ನಾನು ವಿಶೇಷತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ನಿನ್ನನ್ನು ಭೇಟ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಇದು ನನಗೆ ತರವಲ್ಲವೆಂದು ನೀನೇ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡೀಯೆ. ನಮ್ಮ 
ಬಾಳು ತ್ಯಾಗದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶಾಂತಳಾಗಿ 
ಇರಲು ಯತ್ನಿಸು, ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿರು. 


ತಮ್ಮ ಸೊಸೆಗೆ* 

(ಬಾಪೂ ತಮ್ಮ ಸೊಸೆ ಸುಶೀಲಾಗೆ ಬರೆದ ಈ ಪತ್ರ ಅವರು ಕುಟುಂಬದ 
ಯಜಮಾನಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ನೆಡೆಸುತ್ತಿ ದ್ವರೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ :) 

ನೀನು ಸೋಮಾರಿತನದ ಹುಡುಗಿ. ನಿನ್ನ ಎರಡು ಪುಟಿದ ಪತ್ರವೇ 
ನಿನಗೆ ಬಹುದೀರ್ಥ ಪತ್ರವೆನಿಸಿದೆ ; ನನಗೋ ಅದು ಬಹಳ ಕಡಮೆ 
ಎನಿಸಿದೆ. ನಾನು ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದಾಗ ನನ್ನ ಅಣ್ಣನಿಗೆ 
ಒಂದೇ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ೨೦-೨೫ ಪುಟಗಳಷ್ಟು ಬರೆದರೂ ನನಗೆ ಅದು ಕಡಮೆ 
ಎನಿಸುತ್ತಿತ್ತು; ಅಣ್ಣ ಅದು ದೀರ್ಫ್ಥವೆಂದೂ ಓದಲು ಕಷ್ಟವೆಂದೂ 
` ಭಾವಿಸುವರೆಂದು ಎಂದಿಗೂ ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ; ಅವರಿಗೆ ಅದು 
ಇಷ್ಟವಾಗುವುದೆಂದೇ ನಂಬಿದ್ದೆ. ನೀನೂ ಅನೇಕ ಪುಟಗಳನ್ನು ಬರೆಯ 
ಬಹುದು; ವಾರದಲ್ಲಿ ಏನೇನು ಮಾಡಿದೆ, ಯಾವ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಭೇಟಿಮಾಡಿದೆ, ಯಾವ ಯಾವ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಒದಿದೆ, ಏನೇನು 
ತಪ್ಪನ್ನು ಮಾಡಿದೆಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಬಹುದು. 


* ಮಣಿಲಾಲ್‌ ಅವರ ಪಶ್ನಿಯೆಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


೧೩೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆದರೆ ನೀನೋರ್ವ ರಾಣಿಯಂತೆ ಭಾವಿಸಿದೀಯೆ; ಬರೆಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಒಂದೇ ಪಂಜಾ ಬರೆದು ೫೦ ಸಾಲನ್ನು ಬರೆದಂತೆ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತೀಯೆ ; ನೀನು ಮಣಿಲಾಲ್‌ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಹತೋಟಿಗೆ ತಂದು 
ಕೊಂಡರೆ ಸಾಕು. ಅವನು ನಿನ್ನಷ್ಟು ವಿಚಾರಪರನಲ್ಲ; ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ನಿಮ್ಮೀರ್ವರಿಗೂ ವಿವಾಹಮಾಡಿಸಿದುದು. ನೀನು ಜನರನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆ ಸರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ, ಆದುದರಿಂದ 
ನಿನ್ನ ಹತೋಟಿಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಬಿಗಿಮಾಡು. ಅವನು ನಿನ್ನ ಗಂಡನಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಏನೋ ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟರೆ ಸಾಕೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡ. ನಿಜವಾದ 
ಪತ್ನಿ ತನ್ನ ಪತಿಯ ಅವನತಿಯನ್ನು ತಬ್ಬಸುತ್ತಾಳೆ. ನೀನು ಇಂಥ 
ಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆ. ಮಣಿಲಾಲ್‌ ನಿನ್ನನ್ನು ಜೊತೆಗಾರ್ತಿ, ಅರ್ಧಾಂಗಿ 
ಎಂದು ಸ್ವೀಕರಿಸಿರುವನೇ ಹೊರತು ಕೇವಲ ಗುಲಾಮಳಂತಲ್ಲ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ನೀವಿಬ್ಬರೂ ಒಬ್ಬರಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಸಮಾನ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದವರಾಗಿದೀರಿ. ನಿನಗೆ ಹೆಚ್ಚು ವಿವೇಚನಾಶಕ್ತಿ ಇರುವುದರಿಂದ, 
ನಿನ್ನ ಹಕ್ಕು ಹೆಚ್ಚು. ಮಣಿಲಾಲ್‌ ಯಂತ್ರವೊಂದನ್ನು ನಡೆಸಿಯಾನು, 
ನಿನಗಿಂತ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಜಲಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಯಾನು; ಆದುದರಿಂದ ಆ ವಿಷಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅವನ ಅಧಿಕಾರ ಅಧಿಕ. 


ದರ್ಜಾರಿ ಸಾಧುವಿಗೆ 
ಆಗಸಕ್ಕೆ ೨೩, ೧೯೩೨ 

ಚಂಚಲಭಾವಗಳು ಎಂದಿಗೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿಕಾಸದ ಒಂದು ಹಂತ 
ವನ್ನು ತೋರಿಸಲಾರವು. ಅವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅನೇಕರನ್ನು ಹೀಡಿಸುತ್ತವೆ, 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಮನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳುವುದು. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಗಮನಿಸಬೇಕಾದುದು ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರ 
ಕಾಮೋದ್ರೇಕದಿಂದ ವೀರ್ಯ ನಷ್ಟವಾಗುವಂತೆಯೇ ಅನೇಕ ವಿಧದ 
ಆಲೋಚನೆಗಳೂ ಮಾನಸಿಕ ಸತ್ತ್ವವನ್ನು ನಷ್ಟಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಶಾರೀರಕ 
ದುರ್ಬಲತೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡುವಂತೆಯೇ ಮಾನಸಿಕ 
ದುರ್ಬಲತೆಯೂ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೩೧ 


ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ವಿಶಾಲ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ; ಎಲ್ಲ 
ಉದ್ದೇಶರಹಿತ ಭಾವಗಳನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ಭಂಗವೆಂದು ಭಾವಿಸು 
ತ್ತೇನೆ. ನಾವು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಸಂಕುಚಿತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದರ ಸಾಧನೆ ಕಷ್ಟವೆಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ 
ಅದನ್ನು ವಿಶಾಲವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲ ಹನ್ನೊಂದು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ನಿಗ್ರಹಗೊಳಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಆಗ ಪಾಶವಿಕ 
ಕಾಮೇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಾದೀತು. 
ಬಾಹ್ಯ ಕರ್ಮ ಮಾನಸಿಕ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಕಾಲಾವಕಾಶ 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನೀವು ಭಾವಿಸಿರುವಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ನನ್ನ ಅನುಭವ ಇದಕ್ಕೆ ತೀರ ವಿರುದ್ಧ. ಮಾನಸಿಕ ಶುದ್ಧಿ ಇಲ್ಲದೆ ಬಾಹ್ಯ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ನಿಸ್ಸಾರ್ಥಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮಾಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಬಾಹ್ಯ ಕರ್ಮದ ಪರಿಶುದ್ಧ ತೆಯಿಂದಲೇ ಮಾನಸಿಕ ಶುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನೂ ಅಳತೆಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ. ಬಾಹ್ಯ ಕರ್ಮಶುದ್ಧಿ ಇಲ್ಲದೆ ಮಾನಸಿಕ 
ಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಯತ್ನಿಸುವವರು ತಪ್ಪು ದಾರಿಗೆ ಹೋಗುವ 
ಅಪಾಯವಿದೆ. ಆ ಬಗೆಯ ಎಷ್ಟೋ ನಿದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಯೋಚಿಸಬಲ್ಲೆ. 
ಆದರೆ ನಾವು ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿದರ್ಶನವೊಂದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 
ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಸಹಕಾರ್ಯಕರ್ತರನೇಕರು ಬಗೆಬಗೆಯ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದನ್ನು ಕಂಡಿದೇನೆ. ಅವರು ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಹೋದ ಕೂಡಲೆ ಬಹುಜಾಗ್ರತೆ ಭಂಗಮಾಡಿದಾರೆ. ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲರು 
ವಾಗ, ತಾವು ತಮ್ಮ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನೆಂದಿಗೂ ಭಂಗಪಡಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ಶುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಚಿತ್ತೈಕಾಗ್ರತೆಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವುದಾಗಿಯೂ ಖಚಿತ ಅಭಿಪ್ರಾಯಹೊಂದಿದ್ದರು. ಆದರೆ 
ಸೆರೆಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋದ ಕೂಡಲೆ ಅವೆಲ್ಲ ಏನೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ 
ಆದವು. ಗೀತೆಯ ಒಂದು ಅದ್ಭುತ ಶ್ಲೋಕ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಯಾವ 
ತತ್ತ್ವಸಿದ್ಧಾಂತವೊಂದರ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ವ್ಯಾಪಕತೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿರುವರೊ 
ಅದನ್ನೇ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. (೩-೫) ಅದನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಅನುವಾದ ಮಾಡ 
ಬಹುದು: " ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಕರ್ಮ ಮಾಡದೆ ಯಾರೂ ಇರಲು 


೧೩೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮವೆಂದರೆ ಜೇತನಾಜೇತನಾತ್ಮಕವಾದ ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳ 
ಚಲನವಲನ.' ಮಾನವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಇದನ್ನು ನಿಸ್ಸಾರ್ಥಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ಆಚರಿಸುವುದೇ ಅದರ ಲಕ್ಷಣ, ಗೀತೆಯ ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸುವ ಎರಡು ಅದ್ಭುತ ಶ್ಲೋಕಗಳು ಈಶಾವಾಸ್ಯ ಉಪನಿ 
ಷತ್ತಿನಲ್ಲ ಬರುತ್ತವೆ. ಬುದ್ಧ ನನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡುವ ನಾನು ಅವನನ್ನು 
ಓೀಸಕಿಸಬಾರದು. ಬೌದ್ಧ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ ಸಂಸ್ಥೆಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಬುದ್ಧನೇ 
ಕಾರಣನೊ ಅಥವಾ ಅವನ ತರುವಾಯ ಬಂದವರು ಕಾರಣರೊ, ಬಲ್ಲವರು 
ಯಾರು? ಹೇಗಾದರೂ ಆಗಿರಲಿ, ಸಂಘವು ಈ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ನಿಯಮಕ್ಕೆ 
ಅಧೀನವಾಗಿ ಜಡವಾಯಿತು ಮತ್ತು ಕರ್ಮಶೂನ್ಯವಾಯಿತು. ಇಂದಿಗೂ 
ಸಿಲೋನ್‌, ಬರ್ಮಾ. ಮತ್ತು ಏಬೆಟ್‌ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅನೇಕ ಬೌದ್ಧ 
ಭಕ್ಷುಗಳು ವಿವೇಕವಿಲ್ಲದ ಸೋಮಾರಿಗಳಾಗಿದಾರೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅನೇಕ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಇದರಿಂದ ಭಿನ್ನ ರೇನಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ 
ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತ ಮಾನಸಿಕ ಶುದ್ಧಿ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ ಕರ್ಮದಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ 
ಲಭಿಸೀತು. ಗೀತೆಯ ೪ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ೧೮ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದೆ: " ಯಾರು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಕರ್ಮವನ್ನೂ ಅಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಕಾಣುವನೋ ಅವನೇ ಯೋಗಿ, ನಿಜವಾದ ಕರ್ಮಯೋಗಿ.' 
ಇದೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಅನುಭವವೇ. ನಾನು ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಉದಹರಿಸಲು 
ಕಾರಣ, ಗೀತೆಯ ತತ್ತ್ವ ಬೋಧೆಯೇ ಇದೆಂದು. ನನ್ನ ಸ್ವಾನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬಂದ ಹೊರತು ನಾನು ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರವಾಕ್ಯವನ್ನೂ ಉದಹರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇತರರ ಅನುಭವ ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರಬಹುದು, ಅದಕ್ಕೆ 
ಪೋಷಕವಾಗಿ ಗೀತಾಶ್ಲೋಕವೊಂದನ್ನೂ ಅವರು ಉದಹರಿಸಬಹುದು. 
ಅಲ್ಲದೆ ಅವರು ತಮ್ಮ ಅನುಭವವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಲು ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನೇ 
ಬೇರೆ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ ನನ್ನ ಅನುಭವವೇ 
ಸರ್ವರಿಗೂ ಅಂಗೀಕಾರಾರ್ಹವೆಂದು ನಾನು ಆಗ್ರ ಹಮಾಡಬಾರದು, 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೦೩೩ 


ಸ್ಯಾರೇಲಾಲ್‌ ಅವರಿಗೆ 
ಆಗಸ್ಟ್‌ ೨೮, ೧೯೩೨ 

ಸರದಾರರು* ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಸಂಗದಲ್ಲಿ ಅರಬ್ಬೀ ಕುದುರೆಯಂತೆ 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿದಾರೆ. ಸಂಸ್ಕೃತದ ಪುಸ್ತಕ ಸದಾ ಅವರ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅವರ ವಿಷಯವಾಗಿ ನಾನು ಎಂದೂ ಇಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಆಶಾ 
ಭರಿತನಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಲಕೋಟಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಅವರನ್ನು 
ಮೀರಿಸಲಾರರು. ಯಾವ ಬಗೆಯ ಅಳತೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಅದನ್ನು ಅವರು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಕೇವಲ ಕಣ್ಣಿನ ಅಳತೆಯಿಂದಲೇ ನೇರವಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸು 
ತ್ತಾರೆ, ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಆದರೂ ಅವರು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿ 
: ದಂತೆ ಕಾಣಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರ ವ್ಯವಸ್ಥಾ ವಿಧಾನ ಅದ್ಭು ತವಾದುದು, 
ಮಾಡಬೇಕಾದುದನ್ನು ಆಗಾಗಲೇ ಮುಗಿಸಿಬಿಡುತ್ತಾ ರೆ. ಜ್ಞಾಪಕವಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಪ್ರಮೇಯವೇ ಇಲ್ಲ. ನೂಲುವುದನ್ನೂ ಆರಂಭಿಸಿದಾರೆ ; 
ಘಂಟಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮೊದಲುಮಾಡುತ್ತಾರೆ; ನೂಲಿನ ವೇಗ ಮತ್ತು 
ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಿ ದಾರೆ. ಅವರು ಆರಂಭಿಸಿದ ಯಾವು 
ದನ್ನೂ ಮರೆಯುವುದಿಲ್ಲ; ಅವರು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಆತುರ, ಅವಸರ ಎಂಬ ಮಾತೇ ಇಲ್ಲ. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 


(ಯಾರೋ ಒಬ್ಬಾಕೆ ಆಜೀವ ಅವಿವಾಹಿತಳಾಗಿ ಇರುವೆನೆಂದು ಪತ್ರ ಬರೆದು 
ದಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರವಿತ್ತರು :) 


ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ನಾನು ಒಪ್ಪುತ್ತೇನೆ; ಆದರೆ ಅನೇಕ 
ಯುವಕ-ಯುವತಿಯರು ಆತ್ಮವಂಚನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವುದನ್ನು ನಾನು 
ಕಂಡಿದೇನೆ. ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸಬಯಸುವವರು 
ಸತ್ಯಸಂಧರಾಗಿರಬೇಕು, ಏನನ್ನೂ ಗೋಪ್ಯವಾಗಿ ಇಡಬಾರದು. ಬಹ್ಮ 
ಚರ್ಯದ ಇತಿಮಿತಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅರಿತಿರಬೇಕು. ಪಾಶವಿಕ ಕಾಮೇಜೈೆ ಯನ್ನು 


* ವಲ್ಲಭಭಾಯಿ ಪಟೀಲರು, 


ಛ೩೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದಮನ ಮಾಡುವುದು ಸಣ್ಣ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ, ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭೋಗಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಎಂದರೆ, ಮಾಡಬೇಕಾದುದನ್ನೆಲ್ಲ ಅಗತ್ಯತೆ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕೇ ವಿನಾ ಭೋಗಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಾಡಬಾರದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಅನಗತ್ಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಆಹಾರ, 
ಪಾನೀಯ, ಉಡುಪು ಮತ್ತು ಇತರ ಎಲ್ಲ ಪಸ್ತುಗಳ್ಲಯೂ ಇದೇ 
ನಿಯಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನೀನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದರೆ 
ಒಳ್ಳೆಯದು. ಹಾಗಿಲ್ಲವಾದರೆ ನೀನು ನಿನ್ನ ಅಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಒಬ್ಬ ಕೊಂಡು 
ಇತರ ಎಲ್ಲ ಬಾಲಿಕೆಯರಂತೆಯೇ ವರ್ಶಿಸಬೇಕು. ಆಗ ನಿನ್ನ ವರ್ತನೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾದೀತು. ನಿನ್ನ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಮೀರಿದ ಯಾವುದನ್ನೂ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಬೇಡ. 


(....ರವರಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮೌನದ ಬಗೆಗೆ :) 


ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಐದು ನಿಮಿಷಗಳ 
ಮೌನವನ್ನು ನಾನು ಸಲಹೆಮಾಡಿದ್ದ. ಇದೇ ರೀತಿ ಬೆಳಗಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಕೂಡಿದವರೆಲ್ಲ ಅದರಳ್ಳಿ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಟ್ಟಿದ್ದರೆ, ಎಲ್ಲ ಶಬ್ದವೂ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಬೇಕು. 
ಮಕ್ಕಳೂ ಸಹ ಸಹಕರಿಸಲು ಕಲಿಯುವರು. ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲ ಅರ್ಧ 
ಘಂಟಿ ಕಾಲ ಮೌನವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದ ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಭಾಗವಹಿಸಿದೇನೆ. 
ನಮ್ಮ ಜನರೂ ಮೌನವನ್ನು ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯವನ್ನಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಿದಾರೆ. 
ಸಮಾಧಿಯೆಂದರೆ ಮೌನವೆಂದು ಅರ್ಥ. ಮುನಿ-ಮೌನಿ ಎಂಬ ಎರಡೂ 
ಶಬ್ದಗಳು ಒಂದೇ ಮೂಲಶಬ್ದದಿಂದ ಬಂದವು. ಮೌನವನ್ನು ಆರಂಭ 
ಮಾಡಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಯೋಜನೆಗಳು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುವು 
ದಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ನಿದ್ರೆಯೂ ಬರುವುದುಂಟು. ಈ ನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನು 
ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕಾ ಗಿಯೇ ಮೌನವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದು. ಬಹಳ 
ಮಾತನಾಡುವುದೂ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳುವುದೂ ನಮಗೆ ರೂಢಿ 
ಯಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಮೌನವು ಕಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ, ಸ್ವಲ್ಪ 


ಪತ್ರಗುಚೃ ೧೩೫ 


ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದರೆ ಅದು ನಮಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ; ಇಷ್ಟವಾದಮೇಲೆ 
ಅವರ್ಣನೀಯ ಆನಂದವನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. ನಾವು ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಕರು. 
ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ಮೌನದ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅದನ್ನು 
ಅದರಂತೆ ಆಚರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಮೌನದ ಕಾಲದಲ್ಲ ನಾವು 
ರಾಮನಾಮ ಜಪ ಮಾಡಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ವಲ್ಪ ಆಲೋಚಿಸಿದರೆ ಅದರ ಬೆಲೆ 
ನಮಗೆ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಐದು ನಿಮಿಷ ಮೌನವಾಗಿ 
ಕೂಡಲಾರೆವೆ? ನೀನು ಎಂದಾದರೂ ಒಂದು ನಾಟಕಪ್ಪದರ್ಶನವನ್ನು 
ನೋಡಿದೀಯಾ? ಅನೇಕ ರಂಗಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುವುದಕ್ಕೇ 
ವಿರೋಧವುಂಟು. ನನ್ನಂಥ ಉತ್ಸಾಹಿಗಳು ಆಟ ಆರಂಭವಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಘಂಟಿ ಮುಂಚೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದಾರು. ಅವರ ಉತ್ಸಾಹದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಘಂಟಿ ಕಾಲ ಮೌನವಾಗಿದ್ದಾರು. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಆಟವೂ ನಾಲ್ಕೋ 
ಐದೋ ಘಂಟಿ ನಡೆದರೆ, ಆಗಲೂ ಪ್ರೇಕ್ಷಕರು ಮೌನವಾಗಿರಬೇಕು, 
ಮನಸ್ಸು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಮೌನ ಭಾರವೆನಿಸದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ದೇವರಿಗಾಗಿ ನಾವು ಐದು ನಿಮಿಷ ಕಾಲ ಮೌನವಾಗಿರಬಾರದೇಕೆ ? 
ಈ ವಾದದಲ್ಲಿ ತಬ್ಬಿದರೆ ದಯಮಾಡಿ ನನಗೆ ತಿಳಿಸು. ಇದು ಸರಿ ಎನಿಸಿದರೆ 
_ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಮೌನವಾಗಿರು. ಇದನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವವರೊಡನೆ ನನ್ನ 
ಪರ ವಾದಿಸು. 

ಯಾವ ತಪ್ಪುಗಳಿಗೆ ನಾವು ಗುರಿಯಾಗಿದೇವೋ ಅದನ್ನು ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಭಾವಿಸದಿರೋಣ. 

ಉತ್ತಮರಾಗಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವವರಿಗೆಲ್ಲ ನಾವು ಆಶ್ರಯ 
ನೀಡಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ ಆಶಯ. ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿ ತನ್ನ ನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನು 
ಗುಣಗಳೆಂದೇ ಭಾವಿಸುವನೋ ಅವನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ದೇವರೂ ಏನನ್ನೂ 
ಮಾಡಲಾರ ಎಂದು ತುಲಸೀದಾಸರು ಹೇಳಿದಾರೆ. 


೦೩೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ 


(ಪರಶುರಾಮನ ಪತ್ರ ಬಾಪೂಗೆ ಬಹಳ ನಗೆ ತಂದಿತು. ಅವರು ಪತ್ರ ಓದಿ 
ಮುಗಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಮಹಾದೇವ್‌ ಅದನ್ನು ಓದಿ ಪೂರೈಸಿದಮೇಲೆ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ 
ಉತ್ತರವಿತ್ತರು:) 

ನಿನ್ನ ಒಂಬತ್ತು ಪುಟಗಳ ಪುಸ್ತಕ ನನಗೆ ಬಹಳ ನಗೆ ತಂದಿತು. 
ನಾನು ಯೌವನದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಎಲ್ಲೋ ಒಂದು ಸಲ ಭಂಗಿ ಸೇದಿದ್ದ. ಅದು - 
ನನ್ನನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಲ್ಲಣಗೊಳಿಸಿತ್ತು. 

ಹಿಮಾಲಯದ ತಪ್ಪಲಿನಲ್ಲಿ* ಮೂರು ಲೋಕದ ಗಂಡ ಅರ್ಜುನ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ದರೋಡೆಗಾರರಿಂದ ಸೋಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟನೆಂದು ಹೇಳಿದಾಗ, ಖಡ್ಗ 
ಹಿರಿದು ಮಾಡುವ ಯುದ್ಧ ನಿಷ್ಠ ಯೋಜಕ ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸು 
ವುದೇ ಮಹಾಭಾರತಕರ್ತ ವ್ಯಾಸರ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿತ್ತು. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಭಗವಾನನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ವರ್ಣಿಸಿಕೊಂಡಿದಾನೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ; ಎಂದರೆ, 
ಗೀತೆಯ ಕರ್ತ ಭಗವಂತನ ಬಾಯಿಂದ ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡಿಸಿದಾನೆ. 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಆಕಾರವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ, ಅವನೆಂದಿಗೂ 
ಮಾನವರಂತೆ ಮಾತನಾಡನು. ಆಗ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುತ್ತದೆ: ಭಗವಂತನ 
ಬಾಯಳ್ಳಿ ಇಂಥ ಮಾತನ್ನು ಆಡಿಸುವುದು ಸರಿಯೆ? ಸರಿ ಎಂದು ನನ್ನ 
ಉತ್ತರ, ಭಗವಂತ ಸರ್ವಶಕ್ತ, ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ, ಸರ್ವದರ್ಶಿ. 
ಸರ್ವದರ್ಶಿಯಾದವನ ಮಾತು ಸತ್ಯವಾಗಿರಲೇಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಹೆಮ್ಮೆಯ ಮಾತು ಎನ್ನಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಮಾನವನೇ 
ಆದರೂ ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಹೀಗೆ ಅಳತೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ; 
ಅವನು ಇಂಥ ಮಾತನ್ನು ಆಡಿದರೆ ಅದು ಸರಿ ಎನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಸಂದರ್ಭ ಬಂದಾಗ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ತನ್ನ ಎತ್ತರ ಇಷ್ಟು ಅಡಿ, ಇಷ್ಟು 
ಅಂಗುಲ ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಆಗ ಅವನು ಹೆಮ್ಮೆಯ ಮಾತನ್ನು 
ಆಡುವುದಿಲ್ಲ, ನಿಜವನ್ನೇ ನುಡಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆರು ಅಡಿ ಎತ್ತರ ಇರುವ 


* ಪಂಜಾಬಿನ ಹಿಸ್ಸಾರದ ಬಳಿ ಅರ್ಜುನ ಸೋತುಹೋದನೆಂದು ಪ್ರತೀತಿ, 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೩೭ 


ವ್ಯಕ್ತಿ ತಾನು ಐದು ಅಡಿ ಎತ್ತರ ಇರುವೆನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಂಡರೆ ಅದು 
ನಮ್ರತೆಯಲ್ಲ; ಕೇವಲ ಅಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ ಕಾಪಟ್ಯ. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 

ನಮ್ಮ ಮಹಿಳೆಯರು ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ಜಯಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಪತ್ನಿಯರಾಗಬಲ್ಲರೆ ಹೊರತು ಭಗಿನಿಯರಾಗುವುದನ್ನು 
ಅರಿಯರು. ಭಗಿನಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅಗಾಧ ತ್ಯಾಗಶಕ್ತಿ ಆವಶ್ಯಕ. 
ಪತ್ನಿಯೋರ್ವಳು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಭಗಿನಿಯಾಗಲಾರಳೆಂದು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಗೋಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಭಗಿನಿಯಾದವಳು ' ಜಗತ್ತಿ ಗೆಲ್ಲ ಭಗಿನಿಯೇ; ಪತ್ನಿ 
ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಂಬಂಧಿಸಿದವಳು. ಪತ್ಲೀತ್ವ ಅಗತ್ಯವೇ ಆದರೂ, 
ಅದನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ, `ಅದು ಕಾಮತೃಪ್ಪಿಯಲ್ಲ ಸೇರಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಭಗಿನಿಯಾಗುವುದು ಕಷ್ಟ. ಯಾರಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವು ಸಹಜಗುಣವಾಗಿಹೋಗಿದೆಯೋ ಯಾರು ಸೇವಾಭಾವ 
ದಿಂದ ಉಧ್ರೀಪ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದು ಸಾಧ್ಯ. 


(ಒಳ್ಳೆಯ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಮಕ್ಕಳು ಏಕೆ ಕೆಟ್ಟವರಾಗುವರೆಂದೂ, ಕೆಟ್ಟ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಮಕ್ಕಳು ಏಕೆ ಒಳ್ಳೆಯವರಾಗುವರೆಂದೂ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೊಂದಕ್ಕೆ 
ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರವಿತ್ತರು:) 


ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಒಳ್ಳೆಯತನಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ ಏನು? ಗರ್ಭಧಾರಣೆ 
ಯಾದಾಗ ಅವರ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿ ಹೇಗಿತ್ತೋ ಹೇಳಬಲ್ಲವರು ಯಾರು? 
ಆದುದರಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯ ವೃಕ್ಷದ ಹಣ್ಣು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಿರು 
ತ್ತದೆಂದು ನಂಬುವುದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಈ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಅಪವಾದ 
ಇರುವಂತೆ ಕಂಡುಬಂದರೂ ಅದು ನಮ್ಮ ಅಜ್ಞಾನದ ಪರಿಣಾಮವೇ. 

ಪೂರ್ವಕರ್ಮದ ಪರಿಣಾಮ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಳ್ಳಿ ದೈವಶಕ್ತಿ ಎಂದಿಗೂ 
ಇಲ್ಲವೆನಿಸದು. 

ಫೆಟ್ಟಿವರೆಂದು ಹೆಸರಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಉತ್ತಮಪಡಿಸಬೇಕಾದರೆ 
ಪುರುಷರು ಪಶುಸ್ವಭಾವಮುಕ್ತ ರಾಗಬೇಕು. ಎಲ್ಲಿಯ ತನಕ ಮಾನವ 


೧೩೮ ಗಾಂಧೀಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


ರೂಪದ ಪಶುಗಳಿರುವರೋ ಅಲ್ಲಿಯ ತನಕ ಸ್ತ್ರೀರೂಪದ ಪಶುಗಳು ಇದೇ 
ಇರಬೇಕು. ಇಂಥ ಸ್ತ್ರೀಯರು ತಮ್ಮ ದುಷ್ಟ ವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊಸ 
ಪಥ ಹಿಡಿದರೆ ಗೌರವಾನಿ ಕ ಡಿ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವರನ್ನು 
ವಿವಾಹ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಒಮ್ಮೆ ಜಾರಿಣಿ, ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಜಾರಿಣಿ-- 
ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಸರಿಯಲ್ಲ. 


ಹೀರಾಲಾಲನಿಗೆ 
ಆಗಸ್ಟ್‌ ೨೯, ೧೯೩೨ 
ನಾನು ಒಬ್ಬ ಮಂದಮತಿ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿಕೊಂಡಿದೇನೆ. ಕೆಲವು 
ವಿಷಯಗಳನ್ನರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಇತರರಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕಿಂತ ನನಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಬೇಕು, ಇದಕ್ಕೆ ನಾನು ಚಿಂತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಮಾನವನ 
ಬುದ್ಧಿ ಯ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಒಂದು ಮಿತಿ ಇದೆ; ಆದರೆ ಹೃದಯದ ಗುಣಗಳ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಪರಿಮಿತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 


ದಿಲೀಪನಿಗೆ 
ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ೧, ೧೯೩೨ 
(ಮಥುರಾದಾಸರ ಮಗ ದಿಲೀಪನ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರಿಗೆ ಪತ್ರ ವೊಂದನ್ನು 
ಬರೆಯುತ್ತಾ ಶಿಕ್ಷಣದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಿದಾರೆ 1) 


ಸ್ವರ-ವ್ಯಂಜನಗಳ ಸಂಯೋಗವನ್ನು ಕಲಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆಯೇ 
ಬಾಯಿಪಾಠದಿಂದಲೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಾಮಾನ್ಯಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಎಂದರೆ- ಹುಟ್ಟದ 
ಊರು ಅಥವಾ ಗ್ರಾ ತೊ ಆರಂಭಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಪ್ರಾಂತ, ಇ 
Red ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ಭೂವಿವರಣೆಯನ್ನೂ 
ಪ್ರಕೃತಿಪಾಠ ಎಂದರೆ--ಆಕಾಶ, ವ )ಕ್ಷಗಳು, ಮತ್ತಿ ತರ ಸಸ್ಯಗಳ ವಿಷಯ 
ವನ್ನೂ ಬಾಯಿಲೆಕ್ಕ, ಜ್ಯಾಮಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಹಿತ್ಯ ಬಯ ತಪ್ಪಿಲ್ಲದ 
ಉಚ್ಛಾರಣೆ, ವ್ಯಾಕರಣ, ಕಾವ್ಯ, ಸಂಸೃತಶ್ನೊ ೀಕಗಳು-- ಇವನ್ನೆ ಲ್ಪ ಕಲಿಸ 
AS ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಇವುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಓದು 
ಬರೆಹ ಬಂದೇ ಇರಬೇಕೆಂಬ ಕಡ್ಡಾಯವಿಲ್ಲ. ಮಗು ಬರೆ ರೆಯುವುದನ್ನು 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೩೯ 


ಕಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಓದುವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೊಂದಿರ 
ಬೇಕು. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಕೊನೆ ಬರೆವಣಿಗೆಯಾಗಬೇಕು. ಲೆಕ್ಕಪತ್ರಗಳನ್ನಿಡು 
ವುದನ್ನು ಬರೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ ಸರಳ ಮತ್ತು ವಕ್ರರೇಖೆಗಳನ್ನೂ 
ತ್ರಿ ಕೋಣಗಳನ್ನೂ ಬರೆಯುವುದನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಈ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಮಗುವಿಗೆ ಎಷ್ಟೋ ತೊಂದರೆ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ ; 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯರ ಬಾಯಿಪಾಠದಿಂದಲೇ ಅದು ಎಷ್ಟೋ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿರುತ್ತಲ್ಲದೆ, ಸುಂದರವಾದ ಅಕ್ಷರ ಬರೆವುದನ್ನೂ. ಕಲಿಯ 
ಬಲ್ಲುದು. ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಕುರಿತು " ದಾಸಬೋಧ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಪೂರ್ಣ ಅಧ್ಯಾಯವೇ ಉಲ್ಲೇಖಿತವಾಗಿದೆ. ಅದು ವ್ಯಾಸಂಗಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹವಾದುದು. ದಿಲೀಪನ ಹಸ್ತಾಕ್ಷರವನ್ನು ನೋಡಿ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಬರೆಯ 
ಬೇಕೆನಿಸಿತು ನನಗೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಯಾವುದು ಸೂಕ್ತ ವೆನಿಸುತ್ತ 
ದೆಯೋ ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಉಳಿದುದನ್ನು ಬಿಡಬಹುದು. ಅಯುಕ್ತ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಪರಿಣಾಮವಾದ ನನ್ನ ಈ ಕೆಟ್ಟ ಹಸ್ತಾಕ್ಷರವೇ ಈಗ ನಾನು 
ವಿವರಿಸಿರುವ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ರುಜುತ್ವಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದೆ. 


ಕಾರ್ಯಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಸೆಪೈೆಂಬರ್‌ ೨, ೧೯೩೨ 
(ಹೀರಾಲಾಲನಿಗೆ ಬರೆದಿದ್ದ ಒಂದು ಪತ್ರದ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
... ಅವರಿಗೆ ಈ ರೀತಿ ವಿಸ್ತಾರಮಾಡಿ ಬರೆದರು ಬಾಪೂ :) 
ನನ್ನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯ ಪಾತ್ರ ಗೌಣವೆಂದು ಧಾರಾಳವಾಗಿ 
ಹೇಳಬಹುದು. ನಾನು ಒಬ್ಬ ಮಂದಮತಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿದೇನೆ. 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ ಅವಶ್ಯಕವೋ 
ಅಷ್ಟನ್ನು ಅವನು ದಯಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಜೀವನವೇ ಒಂದು 
ನಿದರ್ಶನ. ನಾನು ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿಯೂ ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನೂ 
ಗೌರವವನ್ನೂ ಸದಾ ಇಟ್ಟಿದೇನೆ. ಆದರೆ ನನ್ನ ಗಾಢನಂಬಿಕೆ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ; 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ದುರ್ಗಮವಾದ ಪಥವೂ ನನಗೆ ಸುಲಭವೆನಿಸಿದೆ, 


೧೪೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅತ್ಯಂತ ದುಷ್ಕ ಸ್ವಭಾವದ ಮನುಷ್ಯರನ್ನೂ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ 
ಎದುರಿಸಲು ದೇವರು ಶಕ್ತಿ ನೀಡುವನೆಂದು ನಂಬು. ಎಂದಿಗೂ ಅಂಜಬೇಡ. 
ಪರೀಕ್ಷಾಸಮಯ ಬಂದಾಗ ನಿನ್ನ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಪ್ರಯೋಗಿಸು. 
ಅದು ಹಿಂಸೆ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರದು. ಒಂದು ಇಲಿಮರಿ ಬೆಕ್ಕಿಗೆ ಹಿಂಸೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಲಾರದು. ಆದರೆ ಅದು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದರೆ ಬೆಕ್ಕು 
ಅದನ್ನು ಜೀವಸಹಿತವಾಗಿ ತಿನ್ನಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಹೀಗೆ ಬೆಕ್ಕಿನ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ವಿಫಲಗೊಳಿಸುವ ಇಲಿಮರಿ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು 
ಎಸಗುವುದಿಲ್ಲ. ದುಷ್ಟ ಉದ್ದೇಶದ ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಅಶಕ್ತ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆಂಬುದನ್ನು ನೆನಖಡು, ಪವಿತ್ರ ಸ್ತ್ರೀಯಿಂದ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ 
ಉಗ್ರ ತೇಜಸ್ಸಿನ ಮುಂದೆ ಅವನು ತಲ್ಲಣಿಸಿಯಾನು; ಆಕೆಯ ಕೂಗಿಗೆ 
ಭಯಪಟ್ಟು ಕಂಪಿಸಿಯಾನು. 


ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಪ್ರತಿ ಹೆಜ್ಜೆಗೂ ಎಲ್ಲ ಅಪರಾಧವನ್ನು ಎಸಗಿಯೇನೋ ಎಂಬ 
ಭಯದಿಂದ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸಬೇಡ. ನಮ್ಮ ವರ್ತನೆ 
ಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಗೆಳೆಯ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡವನು ಎಂದಿಗೂ ಅಪರಾಧವೆಣಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ. ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವಾಸವಿರಬೇಕು. ಈ 
ವಿಶ್ವಾಸವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಾವು ಆತನಿಗೆ ಅನ್ಯಾಯವನ್ನೇ ಎಸಗಿಯೇವು. 


ಸತ್ಯವತಿ ಜಿದಂಬರ್‌* ಅವರಿಗೆ 
ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ೪, ೧೯೩೨ 
ಪ್ರಯ ಭಗಿನೀ, 
ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಬಂದಿದೆ. ಏಸು ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿಯೇ ಸತ್ಯವಡಗಿದೆಯೆಂದು 
ನೀನೇಕೆ ಭಾವಿಸುತ್ತೀಯೆ. ಸಂಪ್ರದಾಯಸ್ಥ ಹಿಂದೂ ಏಸುವಿನ ಗುಡ್ಡದ 
ಮೇಲಿನ ಬೋಧೆಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂದು ನೀನೇಕೆ 


* ಈಕೆ ಕಿ ಸ್ತಾನುಯಾಯಿ ಎಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ, 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೪೧ 


ಭಾವಿಸುವೆ? ಜೀಸಸ್‌ ಮತ್ತು ಅವನ ಬೋಧೆಗಳನ್ನು ನೀನು ಒಬ್ಬಳೇ 
ಅರಿತಿರುವೆಯೆಂದು ಖಚಿತವಾಗಿರುವೆಯಾ? ನಾನು ನಿನ್ನ ಉತ್ಸಾಹವನ್ನು 
ಮೆಚ್ಚಿದರೂ ನಿನ್ನ ವಿವೇಕವನ್ನು ಮೆಚ್ಚಲಾರೆ. ನಾಲ್ವತ್ತೈದು ವರ್ಷಗಳ 
ನನ್ನ ಪಾ ಶರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಗಳ ಅನುಭವ, ನಿನಗಿರುವಾಥ ಸೊಕ್ಕ ನ್ನು 
ಮಾತ್ರ "ನನಗೆ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ  ಎಂದೆಂದಿಗಿಂತ ನಾನು ಹೆಚ್ಚು ವಿನೀತನೇ 
ಆಗಿದೇನೆ. ನನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಉತ್ತರ ಈ ರೀತಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಯೂ 
ದಿಶ್ಶಿ ಇ ಯೂ ಇದೆ; ದೇವರು ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಸುಭದ್ರ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅವಿತುಕೊಂಡಿಲ್ಲ, ಅಂಥ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ ಯಾವುದೋ ಸಣ್ಣ ರಂಧ್ರ 
ದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಬೇಕೆಂದು ಅವನು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ; ವಿನೀತರೂ 
ಪರಿಶುದ್ಧ ಹೃದಯರೂ ಆದ ಅನೇಕ ಕೋಟ ಕೋಟ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವನು ವೀಕ್ಷಣೆಗೆ ಲಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಶಿಖರಾಗ್ರ ವನ್ನು ನೀನೊಬ್ಬ ಛೇ 
ಏರಿ ಅಲ್ಫಿ ನಿನ್ನ ಹೊರತು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದೀಯೋ ಅದರಿಂದ "ಕೆಳಗಿಳಿದು ಬಾ' ಎಂದು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಆಹ್ವಾನಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೊಂದಿಗೆ. 
ನಿನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸಿ, 
ಕ. ಗಾಂಧೀ 


೬ ಅವರಿಗೆ 
ನಾನು ನಿನ್ನಂತೆ ಸೋಲಿನ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಯವನಲ್ಲ. ಭಗವಂತನ 
ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಕಠೋರಹೃದಯ ಉಳ |ವರನ್ನೂ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಗೊಳಿಸಬಲ್ಲೆ ನೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ; 5 ಗುರಿಯ ಸಾಧನೆಗಾಗಿಯೇ ಸದಾ 
ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆ, 


೬. ಮೀರಾ ಬೇನ್‌ ಅವರಿಗೆ 


(ಬಾಪೂವಿನ ವಾತ್ಸಲ್ಯಭರಿತ ಹೃದಯ ಸಾಗರೋಪಮವಾದುದು ವ್ಯಾಪಕತೆ 
ಯಲ್ಲಿ; ಜಾತಿ, ಬಣ, ಬಣ್ಣಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಎಡೆಕಾಣದುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಶರಣು 
ಹೋದ ಪಶ್ಶಾತ್ಯರಲ್ಟಿ ಮೀರಾ ಬೇನ್‌ ಒಬ್ಬರು. 


ಬ್ರಿಟಿಷ್‌ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದ ನೌಕಾಧಿಪತಿಯಾಗಿದ್ದ ಸ್ಲೇಡ್‌ ಅವರ ಏಕಮಾತ್ರ 
ಪುತ್ರಿ, ಮ್ಯೇಡಿಲೇನ್‌ ಸ್ಲೇಡ್‌, ಮೀರಾ; ಪಾಶ್ಶಾತ್ಯ ದಿವ್ಯಗಾಯಕ ಬಿಥೋವನ್ನನ 
ಅಮರಗಾನಗಳಿಂದ ಆತ್ಮಜಾಗೃತಿಹೊಂದಿದವಳಾಗಿ, ಫ್ರಾನ್ಸಿನ ಜ್ಞಾನವಿಭೂತಿ 
ರೋಮೇ ರೋಲಾ ಅವರ ಬಳಿ ಶಿಷ್ಯವೃತ್ತಿ ಮಾಡಿ, ಕೊನೆಗೆ ಬಾಪೂ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮತೃಷೆಯನ್ನು ಹಿಂಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಶ್ರಮಿಸಿದ ಆಕೆಯ ಜೀವನ ಒಂದು 
ಭವ್ಯಗೀತೆಯಂತಿದೆ. ಬಾಪೂ ಆಕೆಗೆ ಸರ್ವಶರಣ್ಯಶಕ್ತಿಯಂತಿದ್ದರು; ಆ ಶಕ್ತಿಯ 
ಅನವರತ ಸೇವೆಯೇ ಆಕೆಯ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವಾಗಿತ್ತು. 


ಮೀರಾ ೧೯೨೫ರಲ್ಲಿ ಸಾಬರಮತಿ ಆಶ್ರಮವಾಸಿಯಾಗಿ ಬಾಪೂ ಪರಿವಾರ 
ಸೇರಿದರು. ಅಂದಿನಿಂದ ೧೯೪೮ರವರೆಗೂ ಆ ಪರಿವಾರದಲ್ಲಿ ಸೇವಾಜೀವನದ ಮೂರ್ತ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದ್ದರು. ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿರಲಿ ಹೊರಗಡೆ ಇರಲಿ, ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿರಲಿ 
ಹೊರಗಡೆ ಇರಲಿ, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಬಾಪೂ ನಿಯುಕ್ತ ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯವೇ ಅವರ ಜಪ- 
ತಪ-ಕಾರ್ಯ ಆಗಿತ್ತು. ಬಾಪೂ ಪಾರ್ಥಿವಶರೀರ ತ್ಯಜಿಸಿದಮೇಲೆ, ಹಿಮಾಚಲದ 
ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಕರೆಗೆ ಅವರು ಮಾರುಹೋದರು. ಅದರ ತಪ್ಪಲಿನಲ್ಲಿ " ಪಶು- 
ಲೋಕ ' ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ಥಾಪಸಿ, ಗೋಸೇವೆ ಮತ್ತು ಸಮಗ್ರ ಗ್ರಾ ಮಸೇವೆಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಮಗ್ನರಾದರು. ಅಲ್ಲಿನ ಜೀವನ ಅವರಿಗೆ ಆತ್ಮಸಂತೃಖ್ತ ನೀಡಿತೋ ಹೇಗೊ, 
ಬಾಪೂ ತೋರಿದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಅವರ ತಪಸ್ಸಂತೂ ನಡೆದೇ ಇದೆ; ಈಗ ಅವರು 
ಭಾರತದಿಂದ ದೂರವಾಗಿ, ತಮ್ಮ ಜನ್ಮಭೂಮಿ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇದಾರೆ. 


ಬಾಪೂ ಮೀರಾ ಅವರಿಗೆ, ಸಾಧನಾಪಥದಲ್ಲಿ ಸಾಗಿದ ಅವರ ಜೀವಕ್ಕೆ, 
ನೆರವಾಗಲೆಂದು ಬರೆದ ಕೆಲವಾರು ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ.) 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೪೩ 


(ರೋಮೇ ರೋಲಾ ಬಾಪೂ ಕುರಿತು ಬರೆದ ಗ್ರಂಥವೊಂದನ್ನು ಓದಿ ಮ್ಯೇಡಿ 
ಲೇನ್‌ ಸ್ಲೇಡ್‌ (ಮೀರಾ)* ಅವರ ಹೃದಯವೀಣೆ ಮಿಡಿಯತೊಡಗಿತು; ಭಾರತಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ, ಬಾಪೂ ಸೇವೆಯನ್ನು, ಅವರು ಕೈಗೊಂಡ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವುದರ 
ಮೂಲಕ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮಸಂತೋಷವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು ಎಂಬ ಆಕೆಯ ಬಯಕೆ 
ಗರಿಗೂಡಿತ್ತು ; ವೇದ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು, ಭಗವದ್ಗೀತೆ, ಗಾಂಧೀಜೀ ಮತ್ತು 
ಠಾಕೂರರ ಬರೆಹ, ಉರ್ದು ಭಾಷೆ ಇವುಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದರು, 
ಸಾಬರಮತಿ ಆಶ್ರಮದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು--ಆಹಾರ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಸೂತ್ರಯಜ್ಞ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಹಿಂದೂ-ಮುಸ್ಲಿಂ ಐಕ್ಯಸಾಧನೆಗಾಗಿ 
ಬಾಪೂ ಕೈಗೊಂಡ ೨೧ ದಿನಗಳ ಉಪವಾಸದ ವಾರ್ತೆ ಆಕೆಯನ್ನು ಕ್ಲೇಶಭರಿತ 
ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿತು. ಉಪವಾಸ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಕೊನೆಗೊಂಡಿತು ಎಂಬ ಹರ್ಷದ 
ಸುದ್ದಿ ಕೇಳಿ, ತಮ್ಮ ವಂದನಾಪೂರ್ವಕವಾದ ಪತ್ರದ ಜೊತೆಗೆ ೨೦ ಪೌಂಡುಗಳ 
ಚೆಕ್ಕೊಂದನ್ನೂ (0೮%॥೮೧೮) ಬಾಪೂಗೆ ಕಳಿಸಿದರು. ಅದಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟ 
ಉತ್ತರದಿಂದ ಈ ಪತ್ರ ಸಂಕಲನ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ.) 


ಪೋಸ್ಟ್‌ ಕಾರ್ಡ್‌ ರೈಲಿನಲ್ಲಿ 
೩೧-೧೨-೧೯೨೪ 
ಪ್ರಿಯ ಬಂಧು, 


ಇದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ನಿಮಗೆ ಬರೆಯದಿದುದಕ್ಕೆ ನಿಮ್ಮ ಕ್ಷಮೆ 
ಕೇಳಬೇಕು ನಾನು. ನಾನು ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ ಪ್ರವಾಸದಮೇಲೆ ಇದೇನೆ. ನೀವು 
ಕಳಿಸಿದ ೨೦ ಪೌಂಡುಗಳಿಗಾಗಿ ನಿಮಗೆ ವಂದನೆ. ಈ ಹಣ ಚರಕಾವನ್ನು 
ಜನಪ್ರಿಯವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತತ್‌ಕ್ಷಣ ಬಂದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಮನ್ನ ಣೆಕೊಡದೆ, 
ಇಲ್ಲಿನ ಆಶ್ರಮಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಿದ್ಧತೆ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿದುದು ನನಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಹರ್ಷವೆನಿಸಿದೆ. ಒಂದು 
ವರ್ಷ ನಿಮ್ಮನ್ನು ನೀವು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡಮೇಲೂ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರಬೇಕೆಂಬ 


* ಸಾಬರಮತಿ ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಸೇರಿದಾಗ ಬಾಪೂ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಇಟ್ಟಿ 
ಹೆಸರು. 


೧೪೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಾನಸಿಕ ಒತ್ತಾಯ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿದ್ದರೆ, ನೀವು ಭಾರತಕ್ಕೆ ಬರುವುದು ಸರಿ 
ಎನಿಸೀತು. 
ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ಯಾಸಿ, 
ಮೋ. ಕ. ಗಾಂಧೀ 
ಮಿಸ್‌ ಮ್ಯೇಡಿಲೇನ್‌ ಸ್ಲೇಡ್‌ 
೬೩, ಬೆಡ್‌ಫರ್ಡ್‌ ಗಾರ್ಡನ್ಸ್‌ 
ಕ್ಯಾಂಪ್‌ಡೆನ್‌ ಹಿಲ್‌ 


ಲಂಡನ್‌, ಡಬ್ಬೂ ,_೮ 
್‌ಕಿ 


ಹೇಳಿ ಬರೆಸಿದುದು ೧೪೮, ರುಸ್ಸಾ ರಸ್ತೆ 
ಕಲ್ಕತ್ತಾ 
೨೪ ಜುಲೈ, ೧೯೨೫ 
ಪ್ರಿಯ ಬಂಧು, 
ನಿಮ್ಮ ಪತ್ರ ತಲಪ ನನಗೆ ಹರ್ಷವಾಗಿದೆ. ಅದು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಮೇಲೆ ತುಂಬ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡಿದೆ. ನೀವು ಕಳಿಸಿರುವ ಉಣ್ಣೆಯ 
ರಖಮು ಅತ್ಯಂತ ಸೊಗಸಾಗಿದೆ. 


ನೀವು ಯಾವಾಗ ಬಂದರೂ ಸ್ವಾಗತವೆ. ನೀವು ಯಾವ ಜಹಜಿನಲ್ಲಿ 
ಬರುವಿರೆಂಬ ವಾರ್ತೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿದರೆ, ಲಂಗರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಯಾರಾದರೂ 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ಭೇಟಿಮಾಡಿ, ಸಾಬರಮತಿಗೆ ಒಯ್ಯುವ ರೈಲಿನ ಮಾಹಿತಿ 
ಕೊಡುವರು. ಆಶ್ರಮದ ಜೀವನ ಸುಖಮಯವಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ನೆನಏನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಿ. ಅದು ಶ್ರಮಭರಿತವಾದುದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಆಶ್ರಮವಾಸಿಯೂ ಶಾರೀರಕ ಶ್ರಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ದೇಶದ ಹವಾ 
ಗುಣವೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯವೇನಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮನ್ನು ಅಂಜಿಸಲು ನಾನು ಈ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ, ನಿಮಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನೀಡುವುದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ. 


“ಲೌ 


ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾ ಸಿ, 


ಮೋ. ಕ. ಗಾಂಧೀ 


ಪತಿ ನಾದಸೇವಾ ನಿರತೆ__ಬಂ_ಸೇಗಾಂ. ೧೯೯ 
(ತೆಂಡುಲ್‌ಕರರ " ಮಹಾತ್ಮಾ' ಗ್ರಂಥದಿಂದ) 


ಆಜೀವ ಸಂಗಾತಿಗಳು_ಬಾಪೂ-ಬಾ- 


ಜ 


(ಸುಮತೀ ಮೊರಾರೀ ಸ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೯ ೧೪೫ 


ನನ್ನ ಬಲಗೈಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಪತ್ರವನ್ನು 
ಹೇಳಿ ಬರೆಸುತ್ತಿ ದೇನೆ, 
ಮಿಸ್‌ ಮ್ಯೇಡಿಲೇನ್‌ ಸ್ಲೇಡ್‌ 
೬೩, ಬೆಡ್‌ಫರ್ಡ್‌ ಗಾರ್ಡನ್ಸ್‌ 
ಕಾಂಪ್‌ಡೆನ್‌ ಹಿಲ್‌ 
ಲಂಡನ್‌, ಡಬ್ಲ್ಯೂ-೮ (ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌) 


(೧೯೨೫ರ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ ೨೫ರಂದು ಯೂರೋಪಿನಿಂದ ಪ್ರಯಾಣ ಬೆಳೆಸಿ, 
ನವೆಂಬರ್‌ ೭ರ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಸಾಬರಮತಿ ಆಶ್ರಮವನ್ನು ತಲಪಿದರು ಮ್ಯೇಡಿಲೇನ್‌ 
ಸ್ಲೇಡ್‌. ಬಾಪೂ ಆಕೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ಮಗಳೆಂದೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರು; " ಮೀರಾ' 
ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನಿಟ್ಟಿರು. ಹಲವಾರು ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗರಾಗಿದ್ದ ಬಾಪೂ ಆಶ್ರಮ 
ದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋದ ಕಾಲ ಮೀರಾಗೆ ಬಹಳ ತ್ರಾಸದಾಯಕ ಅಗಲಿಕೆಯಾಗು 
ತ್ತಿತ್ತು. ಈ ಕಾಲ ದೀರ್ಥವಾದರೆ, ಆಕೆಯ ಆರೋಗ್ಯವೂ ಕೆಡುತ್ತಿತ್ತು. ಒಂದು 
ಸಲ ಬಾಪೂ ಹೀಗೆ ಬರೆದರು :) 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ನಮ್ಮ ಅಗಲಿಕೆ ನಿನಗೆ ವ್ಯಥೆಯೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತು. ನೀನು 
ಇದನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲೇಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಎಂದಿದ್ದರೂ ಗೆಲ್ಲಲೇಬೇಕಾದುದು. 
ಈ ಕೆಲವು ದಿನಗಳ ಅಗಲಿಕೆ ಸಾವು ತರುವ ದೀರ್ಫ್ಥ ಅಗಲಿಕೆಗೆ ಸಿದ್ಧತೆ 
ಇದ್ದಂತೆ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ, ಅಗಲಿಕೆ ಎನ್ನುವುದು ಕೇವಲ ತೋರಿಕೆ ಮಾತ್ರ. 
ಸಾವು ನಮ್ಮನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ. ದೇಹವೂ ಒಂದು 
ಬಂಧನವಲ್ಲವೆ? 
ಬ್ರೀತಿ, 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


(ಸಾಬರಮತಿ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವರ್ಷ ಕಳೆದಮೇಲೆ ಮೀರಾಳನ್ನು 
ಡಿಳ್ಲಿಯ ದಾರಿಯಾಗಂಜ್‌ನಲ್ಲಿದ್ದ ಕನ್ಯಾಗುರುಕುಲಕ್ಕೆ ಹಿಂದೀ ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡಲು 
ಕಳಿಸಿದರು ಬಾಪೂ. ಮೀರಾ ಹಿಂದೀ ಕಲಿಯುವುದಲ್ಲದೆ ಅಳ್ಳಿನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿ 
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೧೪೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಯರಿಗೆ ಹಂಜಿಮಾಡುವುದನ್ನೂ ನೂಲುವುದನ್ನೂ ಕಲಿಸಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಇವು) 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 
ಒಂದೇ ದಿನ ನಿನ್ನ ಎರಡೂ ಕಾಗದಗಳು ನನ್ನ ಕೆ ಸೇರಿದವು. ನೀನು 
ಇಷ್ಟೊಂದು ವಿವರವಾಗಿ ಬರೆದುದು ನನಗೆ ಹರ್ಷ. ೦ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 


ಮುಂದುವರಿಸು. ನನ್ನ ಸಂಚಾರದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀನು ನನ್ನೊಂದಿಗಿಲ್ಲದೆ 
ಇರುವುದು ನನಗೆ ತುಂಬ ಕೊರತೆ ಎನಿಸಿದೆ. 


ಏತಿ, 
ಇ 
ಬಾಪೂ 
ವರ್ಧಾ 
೯-೧೨-೧೯೨೬ 
ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬಾಯಿ 
ಕೆ ಕನ್ಯಾಗುರುಕುಲ' 
ದಾರಿಯಾಗಂಜ್‌, ಡಿಳಿ 
ವರ್ಧಾ 


೧೧-೧೨-೧೯೨೬ 
ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ನಿನ್ನ ನಾಲ್ಕು ಪತ್ರಗಳು ತಲಖದವು. ಎರಡಕ್ಕೆ ಆಗಲೇ ಉತ್ತರ 
ಕೊಟ್ಟಿ ದೇನೆ, 

'ಚಿ' ಎನ್ನುವುದರ ಅರ್ಥ ನಿನಗೆ ತಿಳಿದಿದೆಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 
ಅದು " ಚಿರಂಜೀವಿ' ಎಂಬುದರ ಸಂಕ್ಷೇಪ; ಅದರ ಅರ್ಥ " ದೀರ್ಭಾಯು' 
ಎಂದು, ಕುಟುಂಬದ ಕಿರಿಯರಿಗೆ ಹಿರಿಯರು ಆಶೀರ್ವಾದಸೂಚಕವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಶಬ್ದ ಅದು. 


ತೀ ತೀ ತೀ ತೀ 


ನಿನ್ನ ದಿನದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನೆ ಲ್ಲ ನನಗೆ ತಿಳಿಸಬೇಕು; ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, 
ವ್ಯಾಸಂಗ, ಊಟ ಇವನ್ನೆಲ್ಲ ವಿವರಿಸಬೇಕು. ನಿನ್ನ ಆಹಾರ ಏನು? 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೪೭ 


ಕಾಲಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸರಿಯಾಗಿದೆಯೆ? ಎಷ್ಟು ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತೀಯೆ? 
ಯಾವ ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಊಟಿ ಮಾಡುತ್ತೀಯೆ? ಅಲ್ಲಿ ಸೊಳ್ಳೆಗಳು 
ಇವೆಯೆ? ತಪ್ಪದೆ. ಸಂಚಾರಮಾಡುತ್ತೀಯೆ ತಾನೆ? ಹಿಂದೀಯಲ್ಲಿ 
ಏನಾದರೂ ಬರೆಯುತ್ತೀಯಾ? ಅದನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ನಿನಗೆ ಬೋಧಿಸು 
ತ್ತಿದಾರೆಯೆ? ಯಾವ ಬಗೆ ಹಣ್ಣುಗಳು ನಿನಗೆ ದೊರಕುತ್ತಿವೆ? 
ಪ್ರೀತಿ, 
ಬಾಪೂ 
ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ನಿನ್ನ ಆನಂದದಾಯಕ ಪತ್ರಗಳು ಬರುತ್ತಿವೆ. ಈಗ ಒಂದು 
ದೀರ್ಥ ಪತ್ರ ಬರೆಯಲಾರೆ. ರೋಲಾ* ಅವರಿಗೆ ಪತ್ರ ಬರೆದರೆ ಅದು 
ನಿನ್ನ ಮೂಲಕವೇ ಹೋಗುತ್ತದೆ....ನೀನು ದೀರ್ಫ ಸಂಚಾರಮಾಡು. 
ಬ್ರೀತಿ, 
೧೯-೧೨-೧೯೨೬ ಬಾಪೂ 


(ಗೌಹಾತಿ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ಅಧಿವೇಶನದಿಂದ ಬರೆದ ಪತ್ರವಿದು 


೨೭-೧೨-೧೯೨೬ 
ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ನಿನ್ನ ಎಲ್ಲ ಪತ್ರಗಳೂ ತಲಖಿವೆ. 

ನೀನು ಸರಿಯಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿದೀಯೆ. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪರಿಶೀಲಿಸು. 
ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ತಿದ್ದಲು ಯತ್ನಿಸು. ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆನಿಸಿದಾಗ ಮೌನ 
ವಾಗಿರು. ನೀನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಹೋಗಿದೀಯೆ. ಹಿಂದೀ ಅಧ್ಯಯನ 
ವನ್ನು ಮುಗಿಸುವುದು ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ, ನೀನು ಬೋಧಿಸುವುದೂ, ಸುಧಾ 
ರಣೆಮಾಡುವುದೂ ಪ್ರಾಸಂಗಿಕ, ಅಷ್ಟೆ... ಈವರೆಗೂ ನೀನು ಮಾಡಿರುವು 
ದನ್ನೆಲ್ಲ ಟೀಕಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಡ. ನೀನು ಸರಿಯಾಗಿ ವರ್ತಿಸು 
ತ್ರಿದೀಯೆಂದು ಭರವಸೆ ನೀಡುತ್ತೇನೆ. 


* ಫ್ರಾನ್ಸಿನ ಜ್ಞಾನಿ-ವಿದ್ವಾಂಸ, ರೋಮೇ ರೋಲಾ. 


೧೪೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವೆಚ್ಛಕ್ಕಾಗಿ ಕ್ಷಮೆ ಏಕೆ? ನಾವು ಮಿತವ್ಯಯದಿಂದ ಇರಬೇಕೆಂಬು 
ದೇನೋ ನಿಜ; ಆದರೆ ಸೇವೆಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವಿರಲು ಅವಶ್ಯಕವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಾವು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ನಿನಗೆ 
ಬೇಕಾದ ಹಣವನ್ನು ಶ್ರೀ ಗದೋದಯ ಕಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿನ ದೃಶ್ಯ ಸುಂದರವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಗುಡಿಸಲು ಬ್ರ ಹ್ಮಪುತ್ರಾ 
ನದಿಯ ದಡಿಯ ಮೇಲಿದೆ; ಜೌಗು, ಚಳಿ: ಗಾಳಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು. 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಹಿತವಾದ ವಾತಾವರಣ 
ವಿದೆ. ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ಅಧಿವೇಶನದ ಸ್ಥಳ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಒಂದು ಮೈಲಿಗಿಂತ 
ದೂರವಿದೆ. ನಾನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ನಡೆದೇ ಹೋಗುತ್ತೆ ನೆ. 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ನಿನ್ನ ಎರಡೂ ಪತ್ರಗಳು ತಲಏದವು. ನಿನ್ನ ಮನಸಿ ಓತಿ ನನಗೆ 
ಅರಿವಾಗಿ, ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ಮಾನವರ ವರ್ತನೆ ಹೇಗಿದ್ದ ರೂ 
ನಾವು ಅವರನ್ನು ಬ್ರೀತಿಸಲೇಬೇಕು. ಆಶ್ರಮ ಸಾಬರಮತಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ 
ನಿನ್ನಳ್ಲಿಯೇ ಇದೆ. ಅಭಿಗೆ ಬರುವ ಅತ್ಯಂತ ಫಾಬಿಯೂ ಶುದ್ಧ ನಾಗಬೇಕು. 
" ಆತ್ಮವತ್‌ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ' ಎನ್ನು ವುದರ ಅರ್ಥ ಇದೇ. ಈ ಜಗತ್ತು 
ವಿಷಮತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದುದು ; ಆದುದರಿಂದಲೇ ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ತಾವರೆ 
ಎಲೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅಂಟದೆ ಇರುವಂತೆ, ನಾವು ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಇರಬೇಕು. 


ಬ ತಿ, 
S| 
ಬಾಪೂ 
(ಈ ಪತ್ರದಿಂದ ಮೀರಾ ಮರೆಯಲಾಗದ ಪಾಠ ಕಲಿತರು. ಅವರೇ ಹೇಳಿರು 


ವಂತೆ," ಈ ಪತ್ರ ಅನೇಕ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ನನ್ನಲ್ಲಿದೆ, ಸದಾ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಮಾಡುವ 
ಬೆಳಕಾಗಿ.') 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೪೯ 
ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ಹಕೀಂಜೀ* ಅವರೊಂದಿಗೆ ನಿನ್ನ ಸಂಚಾರವನ್ನು ವಿವರಿಸಿರುವ ಪತ್ರ 
*ನನಗೆ ತಲಪಿದೆ. ಬ್ರಜ್‌ಕೃಷ್ಣರವರೊಂದಿಗೆ ನೀನು ಸೇವಿಸಿದ ರುಚಿಕರ 
ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಲೀ ಹಕೀಂಜೀಯವರು ಕೊಟ್ಟಿ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ 
ದುದಕ್ಕಾಗಲಿ ನನ್ನ ಆಕ್ಷೇಪವಿಲ್ಲ. ಹಕೀಂಜೀ ತಾಂಬೂಲದ ಆಸೆಯನ್ನು 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದುದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ವ್ಯಥೆ. ಅದೊಂದು ಕೆಟ್ಟಿ ವಸ್ತು; ಆತ 
ಅದನ್ನು ನಿನಗೆ ಕೊಡಬಾರದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಅದು ಅಭಿಪ್ರಾಯದ 
ಮಾತು. ಆತ ಅದು ಅಪಾಯಕಾರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೇನೋ. 
ಏನೇ ಆಗಲಿ, ಆ ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ್ದಕ್ಕಾಗಲಿ ತಾಂಬೂಲ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದ 
ಕ್ಥಾಗಲಿ ನೀನು ಕೊಟ್ಟ ರುವ ಕಾರಣ ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಬೇಡವಾದ ಅಥವಾ ಅನಾವಶ್ಯ ಕವಾದ ವಸ್ತು ವೊಂದನ್ನು ರುಚಿನೋಡುವು 
ದಾದರೂ ಏಕೆ? ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ದುಷ್ಪ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಸಮರ್ಥನೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಕೊಡುವ ಕಾರಣ ಇದೇ ಎಂದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತೆ? 
ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಸಲ ಹೇಳಿದಂಥ " ತಿನ್ನಬಾರದ ಹಣ್ಣಿನ ಕಥೆ'ಯಂತೆ 
(Forbidden 81೬1). ಇದು. ನಾನು ರುಚಿ ನೋಡಬಾರದೆಂದೂ 
ಮುಟ್ಟಿ ಬಾರದೆಂದೂ ಹೇಳಿರುವ ಹಣ್ಣನ್ನು ಏಕೆ ಅರಿಯಬಾರದು? ಇದೇ 
ಪ್ರಶ್ನೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಚಿಂತಿಸಬೇಡ, ನಾನು ಕೊಡುವ ಕಾರಣ ನಿನಗೆ 
ಹಿಡಿಸಿದರೆ, ಅದು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಪಾಠ. ಆದರೆ ಇದು ಆತ್ಮ 
ನಿಂದೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮಗೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ, ಪ್ರಸಂಗ 
ವೇನೋ ಸಣ್ಣದೆ. ಆದರೆ ಸಣ್ಣ ಪ್ರಸಂಗಗಳೇ ಪ್ರಮಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುತ್ತವೆ, ಆದುದರಿಂದಲೇ ಈ ಏತೃವಾತ್ಸಲ್ಯದ ಎಚ್ಛರಿಕೆ. 


೫ ೫ x 3 


* ಹಕೀಂ ಅಜಮಲ್‌ಖಾನ್‌, ಡಿಲ್ಲಿಯ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ವೈದ್ಯರಾಗಿದ್ದ ವರು. 

, ಬೈಬಲಿನ ಒಂದು ಕಥೆ. ಸೈತಾನನ ದುಷ್ಟ ಪ್ರೇರಣೆಗೊಳಗಾದ ಈವ್‌ 
ಆದಂ ತಿನ್ನಬಾರದ ಹಣ್ಣನ್ನು ತಿನ್ನುವಂತೆ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಥಮ ಪಾಪ, 
ಮಾನವಕುಲಕ್ಕೇ ಅಭಿಶಾಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. 


೧೫೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಚಲಿಸುತ್ತಿರುವ ರೈಲಿನಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿದೇನೆ. ಇದು 

ನನ್ನ ಮೌನದ ಕಾಲ, ಅದು ರಾತ್ರಿ ಒಂಬತ್ತು ಘಂಟಿಗೆ ಮುಗಿಯುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರೀತಿ, 

೧೦-೧-೧೯೨೭ ಬಾಪೂ 


ನನ್ನ ಬ್ರಹ್ಮಲಿಖಏ ನಿನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತಿದೆ ತಾನೆ? 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ನಿನ್ನ ಎಲ್ಲ ಕಾಗದಗಳೂ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಲಏದವು. ಅಂಜೆವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ನಾವು ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ಪ್ರವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದರೂ 
ಯಾವುದೂ ಬರದೆ ತಬ್ಬಲ್ಲ. 

ನಾವು ಇಂದು ರಾತ್ರಿ ಬಿಹಾರವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತೇವೆ. ಇದು ನನಗೆ 
ವ್ಯಸನಜನಕವಿಲ್ಲದೆ ಇಲ್ಲ. ಬಿಹಾರವೆಂದರೆ ಅದರದೇ ಆದ ಆಕರ್ಷಣೆ 
ನನಗೆ, 

ನನಗೆ ದೊರೆತಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾನು ಬಹಳ ಬರೆಯಬೇಕಾಗಿರುವು 
ದರಿಂದ ಈ ಪತ್ರವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ಬರೆಯಬೇಕು. 

ನೀನು ಅಲ್ಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಗೆಳೆಯರನ್ನು ಜೊತೆ ಸೇರಿಸಿ ಅವರ 
ಮನಸ್ಸು ಗೊಂದಲಕ್ಕೀಡಾಗದಂತೆ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡು ನೀನು 
ದಿನ್ನ ಭೋಜನವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ ಮೂರು ಸಲಕ್ಕೆ ಪರಿಮಿತಿಗೊಳಿಸಿಕೊ; 
ಕೊನೆಯ ಭೋಜನ ಸಾಯಂಕಾಲ ಏಳು ಗಂಟಿ ಮುಗಿದಮೇಲೆ ಮಾಡ 
ಬೇಡ. ಭಕರಿಗೆ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹಚ್ಛಬೇಡ. ತರಕಾರಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಬೆಂದಿರಲಿ ; ಅದಕ್ಕೆ ಉಪ್ಪನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ ಸೇರಿಸು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬೇಡ. 
ಹಾಲಿಗೆ ಸಿಹಿ ಸೇರಿಸಬೇಡ. ಒಂದು ಸಲಕ್ಕೆ ಎರಡು ತರಕಾರಿಗಳ ಮೇಲೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಡ; ಒಂದು ಸಲಕ್ಕೆ ಮೂರು ಹಣ್ಣುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಡ. ನಿಂಬೆಹಣ್ಣಿನ ಷರಬತ್ತು, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ, 
ಉಪ್ಪು, ಸೋಡ ಇವುಗಳಿಗೆ ಯಾವ ನಿರ್ಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಸದ್ಯಕೆ 


ಕ 
ಈ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾರ್ಜ್‌ ಇಪ್ಪುತ್ತರವರೆಗೂ ಮುಂದುವರಿಯಲಿ, ಔಷಧದ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೫೧ 


ರೂಪದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನೂ ನಿಷೇಧಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಕಾಯಿಲೆ ಬೀಳಬಹುದಾದ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಲ್ಲಿ ಇದೆಲ್ಲ 
ಬದಲಾವಣೆಹೊಂದಬಹುದು. 

ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸಿದ ನಿಯಮನಿರ್ಬಂಧಗಳು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸಾಕೆನಿಸು 
ತ್ತದೆ. ನಾವು ಪರಸ್ಪರ ಭೇಟಿಯಾದಾಗ ಈ ಕಾಲವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಬೇಕಾದ 
ಆವಶ್ಯಕತೆಯಿದ್ದರೆ ಆಗ ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸೋಣ.* 

ನೀನು ಚುರುಕಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡುಬರು 
ವಷ್ಟು ಶರೀರವು ಸ್ಥೂಲವಾಗದಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಚಿಂತೆಗೆ ಒಳಗಾಗಬೇಕಾ 
ಗಿಲ್ಲ... ಅಂಥದು ಸಂಭವಿಸುವ ಅಪಾಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಏನೇ ಆಗಲಿ 
ಈ ಸಂಕಲ್ಪ ಎಲ್ಲ ಅಪಾಯವನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸುತ್ತದೆ....ಒಬ್ಬಗೆ ಆಗದಿರುವ 
ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಟೀಕೆಯೂ ಸ್ವತಂತ್ರ ನಿರ್ಣಯಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಅದರ 
ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ತೆಯನ್ನು ಮೊಟಿಕುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಟೀಕೆ 
ಬ್ರಯರಾದವರಿಂದ ಬಂದರೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು. ನೀನು ಸ್ವತಃ ತಪ್ಪನ್ನು 
ತಿಧಿಕೊಂಡದ್ದು ನನಗೆ ಸಂತೋಷಕರ, ಇವುಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನೀನು 
ಅನಗತ್ಯವಾಗಿ ಚಿಂತೆಗೊಳಗಾಗಬೇಡ. ತಾನಾಗಿಯೇ ತನ್ನ ತಪ್ಪನ್ನು 
ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಆನಂದ ಜನಿಸುವಂತಿರಬೇಕು. 

ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಇನ್ನು ಹೆಜ್ಮು ಬರೆಯಲಾರೆ. ನಾನು ಮೂರು ಮೈಲಿ 
ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ರೈಲ್ವೆ ನಿಲ್ದಾಣಕ್ಕೆ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಲುಪಲು ಪಾದಚಾರಿ 
ಯಾಗಿ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಏತಿ, 
೩೧-೧-೨೭ ಬಾಪೂ 
ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬಾಯಿ 
"ಗುರುಕುಲ' 


ಕಾಂಗ್ರೀ (ಬಿಜನೂರು ಜಿಲ್ಲ) 


* ಆಹಾರದ ಈ ನಿಯಮವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿ ಒಂದು ವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ 
ನಡೆಸಲು ಬಾಪೂ ಅನುಮತಿ ಕೊಟ್ಟರು. ಅದರ ತರುವಾಯ ಸರಳ 
ಆಹಾರವು ನಿತ್ಯಪದ್ಧ ತಿಯಾಯಿತು. 


೧೫೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 
(ಬಾಪೂ ಕಾಂಗ್ರೀ ಗುರುಕುಲಾಶ್ರಮದ ಘಟಿಕೋತ್ಸವಕ್ಕೆ ಹೋದರು. 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳು ಇದ್ದ ತರುವಾಯ ಮೀರಾಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೊರಟರು. ಆದರೆ ಮೀರಾ ಅವರನ್ನು ಪುನಃ ಅಗಲಬೇಕಾಯಿತು. 
ಆಕೆ ಹಿಂದೂಸ್ತಾನೀ ವ್ಯಾಸಂಗವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ರೇವಾರಿಯ 
" ಭಗವದೃಕ್ತಿ' ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕಾಯಿತು. ಇದರಿಂದ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಪರಸ್ಪರ 
ಅಗಲಿಕೆ ಆಯಿತು.) 
ರೈಲಿನಲ್ಲಿ 
ಭರತಪುರ ಆದಮೇಲೆ 
೨೨-೩-೧೯೨೭ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ನಮ್ಮ ಅಗಲಿಕೆಯ ದಿನ .ವ್ಯಸನಕರವಾಗಿತ್ತು. ನಾನೂ ನಿನಗೆ 
ನೋವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿತ್ತು. ನೀನು 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮಹಿಳೆ ಆಗಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆ. ನಿನ್ನ ಎಲ್ಲ ಓರೆ 
ಕೋರೆಗಳನ್ನು ನೀನು ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅನಾವಶ್ಯಕವಾದ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ಬಿಂಕ, ಬಿಗುಮಾನವೂ ಹೋಗಬೇಕು. ಆಶ್ರಮವೇನೋ ನಿನ್ನ ಕೇಂದ್ರ 
ವಾಸಸ್ಥಾನವೇ ; ಆದರೆ ನೀನು ಎಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಅದೇ ನಿನ್ನ ವಾಸಸ್ಮಾನವಾಗ 
ಬೇಕು. ನಾವು ಸಂಪರ್ಕಹೊಂದಿದ ಜನಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅವರಿಂದ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಾವು 
ಎಲ್ಲರೊಂದಿಗೂ ಸಮರಸರಾಗಬೇಕು. ಅರಿತೋ ಅರಿಯದೆಯೋ ನಮಗೆ 
ಇತರರಿಂದ ಏನೂ ಬರದೆ ಹೋದರೆ ನಾವು ಏನನ್ನೂ ಕೊಡಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನನಗೆ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಬಿಂಕ ಇರಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆ. ಆ ಬಿಂಕ ಇಚ್ಛಾ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾದ ತ್ಯಾಗದ ಫಲವಾಗಿ ಇರಬೇಕೇ ಹೊರತು ಏನೋ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವರ್ತನೆಯ ಫಲವಾಗಿರಬಾರದು. ನಿನ್ನದು ಯಾವುದೋ ಬಗೆಯ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವರ್ತನೆಯ ಫಲ, ಇದು ಹೋಗಜೇಕು. ಇದನ್ನು ಎಂದೋ 
ನಿನ್ನ ಗಮನಕ್ಕೆ ತರಲು ಯೋಚಿಸಿದ್ದೆ ಆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ತಾಳಿ ನೋಡಬೇಕು 
ಎನಿಸಿತು ನನಗೆ, ಹೇಗೇ ಆಗಲಿ, ಅದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಯೇ ಆಯಿತು ಈಗ, 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೫೩ 


ನಿನ್ನ ಪುಕ್ಕಲತನವನ್ನು ಬಿಡು. ನೀನು ನನ್ನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿರ 
ಬಾರದು. ನನ್ನ ದೇಹದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಆತ್ಮವು ಸದಾ ನಿನ್ನೊಡನೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ದೇಹ, ಎಲ್ಲ ಪರಿಮಿತಿಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗಿ ಅದರ ಅಶಕ್ತತೆ 
ಯಿಂದ ಬಂಧಿತವಾಗಿ ಆತ್ಮದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದುದು. ದೇಹದ ಸಂಬಂಧ 
ಇಲ್ಲದ ಆತ್ಮ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದುದು. ಅದನ್ನೇ ನಾವೆಲ್ಲ ಅರಸುವುದು. 
ನಾವು ಅನಾಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸಿದರೆ ಇದು ಅನುಭವವೇದ್ಯವಾದೀತು. 
ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ನೀನು ಈಗ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 

ನಾನು ನಿನ್ನಂತೆ ಇದ್ವಿದ್ದರೆ ಇದೇ ರೀತಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದೆ. ಆದರೆ ನೀನು 
ನಿನ್ನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಳೆಯಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಹೃದಯ 
ಕ್ಕಾಗಲೀ, ಬುದ್ಧಿಗಾಗಲೀ ಸರಿಯೆನಿಸದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೀನು ತ್ಯಜಿಸ 
ಬಹುದು. ಎಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ನಿನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕು. ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಸಬೇಕಾದಾಗ ಹಿಂಜರಿಯ 
ಬೇಡ, ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಎಷ್ಟೇ ಪ್ರೀತಿಸಿದರೂ ನಿನ್ನನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯ. ನಾನು ಎಂದಿಗೂ ತಪ್ಪು ಮಾಡದವನೆಂದು 
ನೀನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಾರದೆಂದು ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆ. 


ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬಾಯಿ 
“ ಭಗವದೃಕ್ತಿ' ಆಶ್ರಮ 
ರಾಮಪುರ (ರೇವಾರಿ) 
ಚಿ. ಮೀರಾ, 
ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಮತ್ತು ತಾರು ತಲಬದವು. ನೀನು ವ್ಯಾಕುಲಕ್ಕೊಳ 
ಗಾಗಬಾರದು. ಎಂದಾದರೊಂದು ದಿನ ಈ ಆಘಾತ* ಬರಲೇಬೇಕಾಗಿತ್ತು. 


* ಮೇಲಿನ ಕಾಗದ ಬಂದ ಐದು ದಿನಗಳ ಮೇಲೆ ಬಾಪೂ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ 
ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಗುರಿಯಾದರೆಂಬ ವಾರ್ತೆ ತಿಳಿಯಿತು ಮೀರಾಗೆ. ಅದೇ ಈ 


ಆಘಾತ, 


೧೫೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದೇಹದ ರೂಪದಳ್ಳಿ ನನ್ನನ್ನು ನೀನು ಮರೆಯಬೇಕು. ಅದು (ದೇಹ) 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಇರಲಾರದು. ನೀನು ಕೈಗೊಂಡ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ನಾನು ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬರೆಯಬಾರದು. ನನ್ನ ವೈದ್ಯರಿಗೂ ನನ್ನ ಪರಿವಾರ 
ದವರಿಗೂ ಇದು ಅಪ್ಪಿ ಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ನನಗೆ ಎಷ್ಟು ವಿರಾಮ ಬೇಕೆನಿ 
ಸುತ್ತದೋ ಅಷ್ಟನ್ನೂ ನಾನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದೇನೆ, ಆದರೆ ನನ್ನ 
ಶರೀರವನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಲಾಲನೆ ಮಾಡಲಾರೆ. ನೀನು ವ್ಯಥೆಗೊಳಗಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲವೆಂದು ನನಗೆ ಮಾತನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, ನಿನ್ನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಮಗ್ನ 
ಳಾಗು. 
ವತಿ, 
ನಿನ್ನ, 

೧-೪-೧೯೨೭ ಬಾಪೂ 
ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬಾಯಿ 
" ಭಗವದೃಕ್ತಿ ' ಆಶ್ರಮ 
ರೇವಾರಿ (ಬಿ.ಬಿ.ಸಿ. ಐ. ರೈಲ್ವೆ) 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ನಿನ್ನ ನಾಲ್ಕು ಕಾಗದಗಳೂ ತಲಪದವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ನಿನ್ನೆ ತಲಏದವು. 

೧೯ರಂದು ಬೆಳಗಾವಿಯನ್ನು ನಾವು ಬಿಡುವಾಗ ಕಳಿಸಿದ ತಾರು 
ನಿನಗೆ ತಲಖರಬೇಕು. 

ನಿನ್ನೆ ನಿನ್ನಿಂದ ಬಂದ ಒಂದು ಪತ್ರ ನೀನು ನಂದೀಗೆ ಬರಬೇಕೆಂದು 
ತತ್‌ಕ್ಷಣ ತಾರನ್ನು ಕಳಿಸುವಂತೆ ಪ್ರೇರೇಪಣೆ ಮಾಡಿತು. ಆದರೆ ನನ್ನನ್ನು 
ನಾನೇ ಹಿಡಿತಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡೆ, ಇನ್ನೆರಡು ಪತ್ರಗಳು ಅಷ್ಟೇನು 
ನಿರುತ್ಸಾಹಕರವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಏನೇ ಆಗಲಿ, ನಮ್ಮ ಅಗಲಿಕೆ ನಿನಗೆ ಸಹಿಸ 
ಲಾರದಂತೆ ಕಂಡುಬಂದರೆ ನನ್ನಿಂದ ಉತ್ತರಕ್ಕಾಗಲೀ ಸಲಹೆಗಾಗಲೀ 
ಕಾಯದೆ ನೀನು ಬಂದುಬಿಡು. ನಿನ್ನ ಸುತ್ತ ಇರುವ ಜನರ ಪ್ರೀತಿ 
ನೀನು ಅವರೊಡನೆ ಇರಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೫೫ 


ನೀನು ವಿವರಿಸಿರುವ ಅವರ ಪ್ರೇಮ ಬಹಳ ಹೃದಯಸ್ಪರ್ಶಿಯಾಗಿದೆ. 
ಇಂಥದರಲ್ಲಿಯೂ ನಿನಗೆ ಶಾಂತಿಯಿಲ್ಲವಾದರೆ ವ್ಯಸನವೇ ಸರಿ. ಆದರೆ 
ಯಾರ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೂ ಇದ್ದಕ್ಕಿ ದಂತೆ ಬದಲಾಯಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ 
ನೀನು ಇರಲು ಮನಸ್ಸು ಒಗ್ಗದಿದ್ದರೆ, ಅದನ್ನು ಗೆಳೆಯರಿಗೆಲ್ಲ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ತಿಳಿಸಿ ಯಾವ ಸಂಶಯವನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳದೆ ಕೂಡಲೇ ಬಂದುಬಿಡು. 
ಯಾವ ಕಾರಣಕ್ಕೇ ಆಗಲಿ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹ ಭಂಗವಾಗಬಾರದು. ನಿನಗೆ 
ಅಸಾಧ್ಯವೆನಿಸುವ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರುವಂತೆ ನೀನು ವರ್ತಿಸಬಾರದು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಆರು ದಿವಸಗಳಾದವು. ನನಗಿನ್ನೂ ವಾತಾವರಣ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಅಂಬೋಲಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ ಕೂಡ ನನ್ನಲ್ಲಿಲ್ಲ. 
ನಂದೀಯಲ್ಲ ಉತ್ತಮವಾದೀತೆಂದು ವೈದ್ಯರು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ಇರುವವರೆಗೆ ಅದು ಆದರ್ಶ ಸ್ಥಳವೆಂದು ಅವರು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ, ಯಾವ ಆತಂಕಕ್ಕೂ ವ್ಯಥೆಗೂ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 

ನೀನು ಆಚರಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಎರಡು ಉಪವಾಸಗಳನ್ನು ಮರೆತುದ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಆತಂಕಪಟ್ಟು ಅನಂತರ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದುದು* ಒಳ್ಳೆಯದೇ 
ಆಯಿತು. ದೈಹಿಕವಾಗಿ ನರಗಳ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಇದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನವೇ 
ಇಲ್ಲ. ನನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ ಕೆಡುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ನಾನೂ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಇದು 
ಕಾರ್ಯ ಮಿಂಚಿದಮೇಲೆ ಬಂದ ವಿವೇಕ, ನನ್ನ ದಡ್ಡ ತನದಿಂದ ಇತರರು 
ಪಾಠ ಕಲಿಯಬಹುದು. ಇದನ್ನು ನನ್ನ ದಡ್ಡತನವೆಂದು ಕರೆಯಲು 
ಕಾರಣ ನಾನಿದ್ದಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗು 
ತ್ತಿದ್ರಿತೆಂದು ತಿಳಿದೂ ಆ ರೀತಿ ನಾನು ಮಾಡದಿದ್ದುದು. ಸೈತಾನ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ನಮ್ಮ ಬೆನ್ನಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಿಕ್ಕರೂ 


* ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ವಾರದಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ಏಪ್ರಿಲ್‌ ೬-೧೩ರ ವರೆಗೆ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಮತ್ತು ಕೊನೆಯ ದಿವಸಗಳು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಉಪವಾಸ 
ಮರೆತದ್ದು. 


೧೫೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸಾಕು ಅವನು ನಮ್ಮನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆವರಿಸಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ; ನಾನು 
ಶಕ್ತಿಹೀನವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ಬಲೆಗೆ ಹಾಕಿ 
ಕೊಂಡ, ನೀನು ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದ ಬಗೆಗೆ ನನಗೇನೂ ವ್ಯಥೆಯಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಯಾವಾಗ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ನೀನು ಅದ್ಭುತ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದು ನಮ್ಮ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯ. 
ದೇವರು ನಿನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ, 

ನಂದೀಜಿಟ್ಟ (ಮೈ ಸೂರು) (ಏತಿ, 

೨೫-೪-೧೯೨೭ ಬಾಪೂ 
ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬಾಯಿ 
" ಭಗವದೃಕ್ತಿ ' ಆಶ್ರಮ 
ರಾಮಪುರ (ರೇವಾರಿ) 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ನಿನ್ನ ಸಂತಸಭರಿತ ಪತ್ರ ತಲಪಿತು. ನೀನು ಬರೆದಿರುವ ಪ್ರ ತ್ರಿ 
ಯೊಂದು ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವನ್ನೂ. ನೀನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವೆಯಾದರೆ ನಿನ್ನ 
ಎಲ್ಲ ತೊಂದರೆಗಳೂ ನನ್ನ ಆತಂಕವೂ ಮುಕ್ತಾ ಯಗೊಂಡಂತೆ. ನಮ್ಮ 
ನಿಜವಾದ ಬದುಕೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಹ 
ನಶ್ಚರವಾದುದು. ಅದನ್ನು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಸಾಧನವೆಂದು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳದೆ ಅವುಗಳ ಮೋಹಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದರೆ ನಾವೂ ನಾಶವಾದಂತೆಯೇ. 

ನಾನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಷ್ಟೂ. ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡಿದಷ್ಟೂ ಅಗಲಿಕೆ ಮತ್ತು 
ಸಾವಿಗಾಗಿ ವ್ಯಥೆಪಡುವುದು ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡ ಭ್ರಮೆಯೆಂದು ನನಗೆ 
ನಂಬಿಕೆ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಈ ಭ್ರಮೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವುದೇ ನಿಜವಾದ 
ಮುಕ್ತಿ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಾವೂ ಇಲ್ಲ, ಅಗಲಿಕೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆತ ನಿಗಾಗಿ 
ನಾವು ಗೆಳೆಯರನ್ನು ಪ್ರಿ ತಿಸಿದರೂ ಆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಹೊದಿಕೆ 
ಯಾಗಿರುವ ಈ ಅನಿತ್ಯದೇಹ ನಾಶವಾದುದಕ್ಕೆ ನಾವು ದುಃಖಿಸುತ್ತಿ ವೆ, 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೫೭ 


ಇದು ಒಂದು ದುರಂತವೇ ಸರಿ, ಅಣುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು 

ಕಾಣುವುದೇ ನಿಜ ಗೆಳೆತನ. ಈ ಸತ್ಯವನ್ನು* ನೀನು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ 

ಗ್ರಹಿಸಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಅದು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಯಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲಲಿ. 
೨೪-೭-೧೯೨೭ ಬ್ರೀತಿ, 


ಬಾಪೂ 
ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬಾಯಿ, ರೇವಾರಿ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ನಿನ್ನ ಇತ್ತೀಚಿನ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹರ್ಷ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ. ಇದೇ 
ಮನೋಭಾವ ಬಹಳ ಕಾಲ ನಿಲ್ಲಲೆಂದು ಆಶಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಿನಗೆ ಇವತ್ತು 
, ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಒಂದು ಕಾರ್ಡನ್ನು ರವಾನಿಸಿದೆ; ಆದರೆ ಅದು 
ಬಹಳ ಹೊತ್ತಾದಮೇಲೆ. ಈಗ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವುದು ಅಂಜೆ ತಲಪಿದ 
ಮೇಲೆ, ದಿನದ ಅಂಚಿ ರವಾನೆ ಆದಮೇಲೆ, ಅಂಚೆಯ ರವಾನೆ ಆದ 
ತರುವಾಯವೇ ಇಲ್ಲಿ ಅಂಜೆ ತಲಪುವುದು. 
ನಾನು ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೇನೆ. ಅದು 
ಇಲ್ಲಗೆ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವೈದ್ಯರೊಬ್ಬರಿಂದ ಅಂಗೀಕೃತ 
ವಾಗಿದೆ. ಈಗ ನಾನು ಹೆಸಿ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಆಗಾಗ ಕೆಲವಾರು 
ತೊಟ್ಟು ಬೇವಿನ ಎಲೆಯ ರಸವನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಬೆರಸುತ್ತೇನೆ. ಚಪಾತಿ 
ಮತ್ತು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿದೇನೆ. ಆವಶ್ಯಕ 
ಎನಿಸಿದಾಗ ಕೊನೆಯ ಎರಡನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾರಂಭಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ಕಂಡುಬಂದ ಕಾಲದಿಂದ ಈವರೆಗೆ ಈಗ ಸ್ವಲ್ಪ ಇಳಿಮುಖ 
ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಉತ್ತಮವಾಗುತ್ತಿದೆಯೆಂದು 
ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಬ್ರೀತಿ, 
೨೮-೪-೧೯೨೭ ಬಾಪೂ 


* ಇದನ್ನು ನಾನು ಬೌದ್ಧಿ ಕವಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಿದ್ದೆ. ಆದರೆ ನನ್ನ ಹೃದಯವೂ 
ಅದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲು ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟೋ ವರ್ಷಗಳು ಬೇಕಾಯಿತು. 


೧೫೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


೨೯ರ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ... 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರಗಳ ಪೈಕಿ ಒಂದರಲ್ಲಿ ನೀನು ಎತ್ತಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ನಾನು 
ಉತ್ತರ ಕೊಡಲು ಮರೆತಿದೇನೆಂದೆನಿಸುತ್ತದೆ. ದಿನದ ನಿನ್ನ ಕೊನೆಯ 
ಊಟ ಸಂಜೆ ಏಳು ಗಂಟೆಗೆ ಮುಂಜೆಯೋ, ಅಥವಾ ಸಂಜೆಯ ಮಬ್ಬಿ 
ನಲ್ಲೋ ಯಾವ ಪ್ರಕಾರ ನಿನ್ನ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಇದೆಯೋ ಆ ಪ್ರಕಾರ ನಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂಬುದು ನಿನ್ನ ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾದ ವಿವರಣೆ. ನಿನ್ನ ವಿವರಣೆ ಸರಿಯೆ. 
ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸುವ ಕ್ರಮ ಹೀಗೆ: ನಿನಗೇ ವಿವರಿ 
ಸಲು ಅನುಮಾನ ಕಂಡುಬಂದರೆ, ನಿನಗೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿಯೇ ವಿವರಣೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡು ಎಂದರೆ, ನೀನಾಗಿಯೇ ಹೆಚ್ಚು ನಿರ್ಬಂಧವನ್ನು * 
ಹಾಕಿಕೋ, . 


ಬಾಪೂ 


ನನ್ನ ಆರೋಗ್ಯದ ವಿಷಯದಳ್ರಿ ಆತಂಕವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಿರುವ 
ಶ್ರೀಮತಿ ಸ್ಥೇಡ್‌+ ಅವರಿಗೆ ನನ್ನ ಅಭಿವಂದನೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸು. 
ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬಾಯಿ | 
" ಭಗವದೃಕ್ತಿ ' ಅಶ್ರಮ 
ರಾಮಪುರ (ರೇವಾರಿ) 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ಈಚೆಗೆ ನಾನು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವ ಕಾಗದಗಳೆಲ್ಲ ನಿನಗೆ ತಲಪುತ್ತಿವೆ 
ಎಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. ಬಹುಶಃ ದಿನ ಬಿಟ್ಟು ದಿನಕ್ಕೆ ಸರಾಸರಿ ಒಂದು ಪತ್ರ. 
ನಿನ್ನ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಕಾಗದ ಬಂದಿತು. ನೀನು ನಿನ್ನ ಚಿತ್ತಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ್ಯ 
ವನ್ನು ಪುನಃ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆಂದು ನನಗೆ 


* ಅನೇಕ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಇದು ನನಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ ಬೆಳಕಾಗಿದೆ ; 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಎಳ್ಳೆಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ಎದ್ದು ಕಾಣುವುದೋ ಅಂಥ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. 

} ಮೀರಾಬೇನಳ ತಾಯಿ, 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ » ೧೫೯ 


ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ik ಏರಿಳಿತವಿದ್ದರೂ ನಾನು ಚಿಂತಿಸೆ, ನನ್ನ 
ಸ್ವಂತ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿಷ್ಟು : ನಾನು ನಿನಗೆ ನೇಮಿಸಿದ ಕೆಲಸ ಯಾವಾಗ 
ಮುಗಿದರೂ ಆ ಕೂಡಲೇ va ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವುದು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಸಹಜ. ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿ ತನಗೆ ತಾನೇ ವಿಧಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲಾರ. ಆದರೆ ನೀನು ತುಂಬ ಭಾವಪರವಶ 
ಳಾದರೆ ಇಲ್ಲವೇ ನಿನಗೊಂದು ಆತಂಕದ ಸಂದಿಗ್ಧತೆ ಕಂಡುಬಂದರೆ ನಿನ್ನ 
ಕೆಲಸ ಮುಗಿಯದಿದ್ದರೂ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಬಂದುಬಿಡಬಹುದು. ನಿನ್ನ 
ತರಬೇತಿ ಮುಗಿಯಲೆಂದು ನಾನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಕಾತುರನಾಗಿ 
ದೇನೆ. ಅದು ನಿನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಮೀರಿದುದೆಂಬ ಭಾವನೆ ನಿನಗೆ ಬರಬಾರದು 
ಎಂಬುದು ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆ. ನಿನ್ನ ವ್ಯಾಸಂಗ ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಯಾವ ಸಿದ್ಧತೆ 
ಗಿಂತಲೂ ನಿನ್ನ ಅರೋಗ್ಯ ವೇ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಲೆ ನನಗೆ. 

ನನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ ಕ್ಕೊ ೇಸ್ಕರವಾಗಿಯೇ ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ನೀನು ಬರುವ 
ಯೋಚನೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ, ಅದು ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ನೀನೇ ಬಂದರೂ 
ನನ್ನನ್ನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದು. ನಿನ್ನಿಂದ 
ಶುಶ್ರೂ ಷೆಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವುದಾದರೆ ತಾರನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತೇನೆ, ಆದರೆ 
ಯಾರಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ ನಾನು ಶುಶ್ರೂಷೆ ಪೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿರು 
ವುದರಿಂದಲೂ ನನ್ನ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಹೊಸಬರನ್ನು ತಯಾರು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ hee ಶ್ರ ಎಂದಿಗೂ ಒದಗದು. ಇಲ್ಲಿ 
ನನ್ನ ಶುಶ್ರೂಷೆ ಮಾಡಲು ನನಗೆ ಆವಶ್ಯಕವಾದ ಮಂದಿಗಿಂತಲೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಮಂದಿ ಇದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದರೆ ನಿನಗೆ ಸೋಮಾರಿತನವೂ 
ಬೇಸರಿಕೆಯೂ ಕಂಡುಬಂದೀತು. 

ಈಗ ನನ್ನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ವಿಷಯ. ಅದು ಮೊದಲು ಮೊದಲು 
ಆವಶ್ಯಕವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಕ್ರಮೇಣ ಕಾರ್ಯದ ಮೂಲಕವೇ 
ಬರುತ್ತದೆ. ದಿನವೂ ನನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿನ್ನದೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು 
ನಡೆದರೆ ನನ್ನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವನ್ನು ನೀನು ಹೊಂದಿದಂತೆಯೆ. ಇದರಿಂದ ನನ್ನ 
ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಬಿಡಲು ಸಾಧ್ಯ; ಆ ರೀತಿ 
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ಬಿಡಲೇಬೇಕು. ಆಗ ನಾನು ಬದುಕಿದ್ದರೂ ಕಾಲವಾದರೂ ನನ್ನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯ 
ಹೊಂದಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ನೀನು ಈ ರೀತಿ ಆಗಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಆಸೆ. 
ನೀನು ನನಗೋಸ್ಕ ರವಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿಲ್ಲ, ಯಾವ ಆದರ್ಶಗಳನ್ನು ನಾನು 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತಂದಿರುವೆನೋ ಅವುಗಳಿಗಾಗಿ ಬಂದಿದೀಯೆ. 
ನನ್ನ ಮುಂದಿರುವ ಆ ಆದರ್ಶಗಳನ್ನು ನಾನು ಎಷ್ಟು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿ ರುವೆನೋ 
ಅದನ್ನು ನೀನು ಬಲ್ಲೆ. ಆ ಆದರ್ಶಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಸಾಧಿಸಲು 
ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆಯೋ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಸಾಧಿಸಲು 
ನೀನೀಗ ಶ್ರಮಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಸ್ತ್ರೀಯೇ ಆಗಿರಲಿ 
ಪುರುಷನೇ ಆಗಿರಲಿ, ಅವರು ನನ್ನ ಪ್ರಥಮ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯೂ ಮತ್ತು 
ಉತ್ತ ರವಾದಿಯೂ ಆದಾರು. ನೀನೇ ಆ ಪ್ರಥಮ ಸ್ಮಾನ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಆಸೆ; ಏಕೆಂದರೆ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ದೂರದಿಂದ ಅರಿತು 
ಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ನಡೆಯಲು ಇಜೈಪಟ್ಟದೀಯೆ, ನಾವು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿರುವಾಗ ಪರಸ್ಪರ ದೈಹಿಕವಾಗಿ ಜೊತೆಗೂಡಿದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಅದು ದೈವೇಚ್ಛೆ. ಒಂದೇ ಸಮಾನ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ದೇವರು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಅಗಲಿಸಿದ್ದರೂ ಅದೂ ಒಳ್ಳೆಯದೇ. 
ಇದೆಲ್ಲಾ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಬಗೆಗೆ ವಾದವಾಯಿತು. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ 

ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡಮೇಲೂ ನಿನ್ನಿಷ್ಟ ದಂತೆ ಮಾಡಲು ನೀನು ಸ್ವತಂತ್ರಳು. 
ನೀನು ಇದಲ್ಲೇ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವಾದರೆ ನೀನು ಬಂದೇ ಬರಬೇಕು; 
ಇದರಿಂದ ನನಗೆ ಏನೋ ಅಸಂತೋಷವಾದೀತೆಂದು ನೀನು ಭಾವಿಸಬಾರದು. 
ನಿನಗೆ ನೀನೇ ಘಾತಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿಶ್ಶಕ್ಕಳೆನಿಸಿದರೆ ಆಗ ನನಗದು 
ಅಸಂತೋಷವೇ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಭಾನುವಾರ ಬ್ರೀತಿ, 
೮-೫-೧೯೨೭ ಬಾಪೂ 
ಶ್ರಿಮತಿ ಮೀರಾಬಾಯಿ 
" ಭಗವದೃಕ್ತಿ' ಆಶ್ರಮ 

ರಾಮಪುರ (ರೇವಾರಿ) 
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ಮಕ್ಕಳೊಂದಿಗೆ ಬಾಪೂ ಮದರಾಸ್‌, ಜನವರಿ ೨೪, ೧೯೪೬ 


(ಸುಮತೀ ಮೊರಾರ್ಲೀ ಸಂಗ್ರಹ) 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೬೧ 
ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ನಿನ್ನ ಎರಡು ಪತ್ರಗಳೂ ನನಗೆ ಒಂದೇ ದಿನ ತಲಬದವು. 
ನೀನು ಅಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ನೆಲೆಸಿಲ್ಲವೆಂಬ 
ಭಾವ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದರೆ ಅದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸಲು ನೀನು ಸಂಕೋಚ 
ಪಡಬಾರದು; ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು ಸಮಾಧಾನಚಿತ್ತ ನಾಗಿರುವೆನೆಂಬುದನ್ನು 
ನೀನು ಅನುಭವದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಂಡಿದೀಯೆ. ನೀನು ಯಾವುದನ್ನು 
ಅರಿತಿಲ್ಲವೋ ಅದನ್ನು ಅರಿತಿರುವಂತೆ ತೋರಿಕೆ ಮಾಡಬಾರದೆಂಬುದು 
ನನ್ನ ತೀವ್ರ ಚಿಂತನೆ. ನೀನು ಯಾವ ರೀತಿ ಇದೀಯೋ ಆ ರೀತಿಯೇ 
ನಾನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದಲೇ ನಿನ್ನ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಹಾಯವೆಸಗ 
ಬೇಕು. ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೆದರಿಕೆ ಹುಟ್ಟಿ ಸದಿದ್ರರೆ 
ಮಾತ್ರ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಒಮ್ಮೆ ನಾನು ನಿನಗೆ 
ತಂದೆಯಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ತಾಯಿಯೂ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದುದು. 
ತೇ 3 3 3ೇ 


ನಾನು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದೇನೆ. 


ಬ್ರೀತಿ, 
೧೨-೫-೧೯೨೭ ಬಾಪೂ 
ಚಿ. ಮೀರಾ, 
ನಿನ್ನ ಪತ 
ps ತ ತ ಸ್ಟ 


ನಾನು ಕ್ರಮೇಣ ಗುಣಹೊಂದುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಈ ದಿನ ಬೆಂಗಳೂರಿನ 
ವೈದ್ಯರು ಬಂದಿದ್ದರು. ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ೧೫೦ ಮಾತ್ರ ಇದೆಯೆಂದೂ 
ಒಟ್ಟಿನ ಸ್ಥಿತಿ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆಯೆಂದೂ ಅವರು ಹೇಳಿದರು. ಈಗ ನಾನು 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಏನು 
ಸಾಧ್ಯವೋ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ಬ್ರೆಡ್ಡು ಮತ್ತು ತರಕಾರಿ ಹೆಚ್ಚು ಗಡುಸಾಗಿ 
ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ದೇನೆ, ಈಗ ಇನ್ನೊಂದು 
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ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ನಾನು ಉತ್ತಮವಾಗುತ್ತಿರುವುದರಳ್ಳಿ 
ಅನುಮಾನವಿಲ್ಲ. 

ನೀನು ನಿನ್ನ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿರುವುದು ಕಂಡು 
ಬಂದಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಮಂದಿ ಮಹಿಳೆಯರೂ ಎಷ್ಟು ಮಂದಿ ಹುಡುಗಿ 
ಯರೂ ಇದಾರೆ? ಎಷ್ಟು ಜನ ಪುರುಷರು, ಎಷ್ಟು ಜನ ಬಾಲಕರು? 
ನಿನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಾಗ ಆಶ್ರಮ ಮತ್ತು ' ಅದರ ನಿವಾಸಿಗಳ ಸ್ಥೂಲ 
ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಡು. 

ಈಜೆಗೆ ಸಾಬರಮತಿ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳರ ಕಾಟಿ ಎಂದು ಕೇಳಿರು 
ವೆಯೋ ಹೇಗೋ? ಒಂದು ಸಲ ನಮ್ಮ ಕಾವಲುಗಾರ ಅವರೊಡನೆ 
ಹೋರಾಡುತ್ತಾ ಬಹಳ ಪೆಟ್ಟು ತಿಂದ... ಅದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯದೃಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸಿತು. ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಅಡಿಗೆಮನೆ ಎಷ್ಟು ಮುಖ್ಯವೋ 
ಈ ಕಾವಲಿನ ಕೆಲಸವೂ ಅಷ್ಟೇ ಮುಖ್ಯವೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಿದೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ನಾವೇ ಕಾವಲುಗಾರರೂ, ಕಾವಲುಗಾರ್ತಿಯರೂ ಆಗಬೇಕೆಂದು 
ಸಲಹೆ ಮಾಡಿದೆ. ಕಳ್ಳರು ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಅವರನ್ನು ಹೊಡೆದು 
ಅಟ್ಟುವ ಬದಲು, ನಮಗೇ ಏಟು ಬೀಳುವ ಸಂದರ್ಭ ಬಂದರೂ ಧೈರ್ಯ 
. ದಿಂದ ಎದುರಿಸಿ ಅವರನ್ನು ತಪ್ಪು ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಬಿಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಸೂಚನೆ 
ಮಾಡಿದೆ. ಇದು ಆಚರಣೆಗೆ ಬಂದಿದೆ. ನಾವೀಗ ಮೂವತ್ತು ಮುಂದಿ 
ಹೆಂಗಸರೂ ಸೇರಿ--ಸೃಯಂಸೇವಕರಾಗಿದೇವೆ. ಇದು ಒಳ್ಳೆಯ ಆರಂಭ. 

ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಅಡಿಗೆಮನೆ ಉತ್ತಮವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಶಂಕರನ್‌ ಒಳ್ಳೆ 
ನಾಯಕನೂ ಸೇವಕನೂ ಆಗಿದಾನೆ. ಇಪ್ಪತ್ತು ಮಂದಿ ಭೋಜನ 
ಮಾಡುವವರಿದಾರೆ. ನೀನು ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದಾಗ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಕಂಡು ನಿನ್ನ 
ಹೃದಯ ಹಿಗ್ಗುತ್ತದೆ. 


ನಂದೀಬೆಟ್ಟಿ ನಿನ್ನ, 
೧೬-೫-೧೯೨೭ ಬಾಪೂ 


ಪತ್ರಗುಚಜೃ ೧೬೩ 


ನಂದೀಬಿಟ್ಟಿ 
೨೮-೫-೧೯೨೭ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ನಿನ್ನ ಎರಡು ಪತ್ರಗಳೂ ತಾರೂ ತಲಏದವು. ಉತ್ತರ ಬರೆಯಲು 
ಎರಡು ದಿವಸಗಳ ವಿಲಂಬ ಮಾಡದಿರಬೇಕೆಂದು ಇದನ್ನು ಹೇಳಿ ಬರೆಸು 
ತ್ತಿದೇನೆ. ಮೌನವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿರುವ ಕಾಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿಟ್ಟು 
ಮಿಕ್ಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾನೇ ಪತ್ರ ಬರೆಯಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವನ್ನು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದಷ್ಟು ಮುರಿಯದಿರಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಿನ್ನ ಎರಡು ಪತ್ರಗಳೂ 
ಬೆಲೆಯುಳ್ಳವು. ಹಿಂದೆ ನಾನು ಅರಿತಿದ್ದುದಕ್ಕೆಂತಲೂ ಈಗ ಆಶ್ರಮ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿವಾಗಿದೆ. ನಾನೇ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ನೋಡಿದಷ್ಕರಮಟ್ಟಗೆ 
ಇದೆ. ನಿನ್ನ ವಿವರಣೆ ಅಷ್ಟೊಂದು ವೈಶಿಷ್ಟ ದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಅದು 
ವಾಲುಂಜೇಕರರ ಪತ್ರದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಪೋಷಿಸುತ್ತದೆ. 

3 ತೇ 3 * 

ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಥಮ ಹಿಂದೀ ಇದು ನಮ್ಮ ಸೂತ್ರ -- ನೀನು 
ಎಲ್ಲಿಯೇ ಇರು, ನೀನು ಮಾಡಬಹುದಾದ ಉಪಯುಕ್ತ ಕೆಲಸಗಳು 
ಅಸಂಖ್ಯಾತವಾಗಿವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆ 
ಸರಿಯೆಂದು ಕಂಡುಬರುವ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಸರಿ ಯಾವುದೆಂದು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ನಿಜ ಧಾರ್ಮಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇದೆ. ಭಗವ 
ದ್ಲೀತೆಯ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ: "ಸ್ವಧರ್ಮ ಎಷ್ಟೇ 
ನೀಚವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಅದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಸಾಯುವುದು, ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಪರಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲು.' ಆದುದರಿಂದ ಯಾವದೇ 
ಕಾರಣಕ್ಕೆ ನೀನು ಸಾಬರಮತಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಅಥವಾ ಮರೆತಿದ್ದ ರೂ, 
ನೀನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಮಾಡಿ ತೇರ್ಗಡೆಹೊಂದಬಹುದಾದಂಥ ಅನೇಕ ಕೆಲಸ 
ಗಳಿವೆಯೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಸಂಶಯವೆನ್ನು ವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಯಾವುದೇ 
ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ನೀನು ಒತ್ತಾಯಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬಯಸಿ, ಅದಕ್ಕೆ 
ನೀನು ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ವ್ಯಕ್ತಿಯೆಂಬಂತೆ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅದನ್ನು ನೀನು 
ತ್ಯಜಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಕಾರಣವೇ ಸರಿ. ಆ ವಿಷಯ ನಿನಗೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯ 


೧೬೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಎನಿಸಿದರೆ ನೀನು ಬೇರೆ ಯಾವ ಸೂಚನೆಗೂ ಗಮನ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಅದು ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪ್ರಭಾವಗೊಳಿಸುವ ಆಂತರಿಕ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಾಗಿರಬೇಕು. ನಾನು ಬಲವಂತ `ಮಾಡಬಾರದು, ಬಲವಂತ ಮಾಡು 
ವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಎಪ್ಳೇ ನಿಧಾನವಾಗಿ ನೀನು ಪ್ರಗತಿಹೊಂದಿದರೂ ನಾನು 
ಚಿಂತೆಪಡುವುದಿಲ್ಲ; ನಾನು ಪೂರ್ಣ ತೃಪ್ತನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ನೀನು 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೀಯನ್ನು ಕಲಿ. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಶಾಂತಿ 
ಬರುವ ಸಲುವಾಗಿ ಹಿಂದೀಯ ಜೊತೆಗೆ ಬೇರೆ ಯಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೂ ಮಾಡು. ಆದುದರಿಂದ ಸುಮ್ಮನೆ ನನಗೆ ಯಾವುದು ಇಷ್ಟ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸಬೇಡ. ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ -- ದೇಹ 
ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸುಗಳ--ಧಕ್ಕೆ ಬರದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನು ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ಮಾಡಿದರೂ ಸರಿಯೆ ; ಇದನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ನನ್ನ ನೆರವು ಅಥವಾ 
ಬುದ್ಧಿ ವಾದವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಅದನ್ನು ತತ್‌ಕ್ಷಣ ಹೊಂದಬಹುದು. 
ಪ್ರೀತಿ, 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


(ಮೀರಾ " ಭಗವದೃಕ್ತಿ' ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ವರ್ಧಾದ ವಿನೋಬಾ 
ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಹಿಂದೀ ವ್ಯಾಸಂಗವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುವ ಮುನ್ನ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಸಾಬರಮತಿಯಲ್ಳಿ ಇದ್ದಾಗ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಈ 
ಕೆಳಗಿನವು :) 


ಈ ಕೊನೆಯ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನೆನಖನಲ್ಲಿಡು. ಎರಡು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಿಂದೀಯನ್ನು ಕಲಿತು ಮುಗಿಸುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನೀನು ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ 
ವನ್ನು ಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ನೀನು ಅದನ್ನು ಮುಗಿಸುವೆಯೆಂದು 
ಆಶಿಸೋಣ, ಅದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವಾದರೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ವರ್ಮಾದಲ್ಲಿ 
ನೀನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹಿಂದೀಯನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆನ್ನುವ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ಬಂದ ಹೊರತು ಅದನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸುವೆನೆಂಬ ಪಣ ತೊಡಬೇಡ. 
ಅದನ್ನೇ ಎಲ್ಲವೂ ಅವಲಂಬಿಸಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಏನು ಅಪೇಕ್ಷೆ ಎಂಬುದನ್ನೇ 


ಪತ್ರಗುಜೈ ೧೬೫ 


ನೀನು  ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಿ ರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ.. ಇಂಥ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನಾಗಲೀ ನನ್ನ ಅಪೇಕ್ಷೆಗಳನ್ನಾ ಗಲೀ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕಾದ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ, ಹಿಂದೀಯನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಲಿಯುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂಬುದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ. ನಿನಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೊಂದಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಮಾರ್ಗವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಬೇರೆ ಯಾವುದೂ ಅಲ್ಪ. 
ಶೆ ಪ್ರೀತಿ, 
೪-೨-೧೯೨೭ ಬಾಪೂ 
ಇದನ್ನು ಅಂಚೆಯವನಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿ ದಂತೆಯೇ ನಿನ್ನ ಸುಂದರವಾದ 
ಅನಿರೀಕ್ಷಿತ ಪತ್ರ* ತಲಪಿತು. ಅದು ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. ತಪ್ಪುಗಳು 
ಬಹಳ ಕಡಮೆ. ಎಷ್ಟು ಸಲ ಬರೆಯಬೇಕೆನಿಸಿದರೂ ಬರೆ. 


ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬಾಯಿ 
" ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ' ಆಶ್ರಮ, ಸಾಬರಮತಿ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ನಿನ್ನೆ ಒಂದು ಪತ್ರ ವನ್ನು ಬರೆದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇವೊತ್ತು ಹೆಚ್ಚು 
ಬರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 
3 3 3 3 


ನೀನು ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಸಬೇಡ, ನಿನಗೆ 
ಆವಶ್ಯ ಕವಾದುದನ್ನು ತಿನ್ನು. ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ನೀನು ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುತ್ತಿ ದೃಷ್ಟು ಹಣ್ಣನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸೇವಿಸು. ಯಾರಾದರೂ ನಿನಗೆ 
ಹಣ್ಣನ್ನು ಕಳಿಸಿದರೆ ನಿನಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದಷ್ಟನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಉಳಿದು 
ದನ್ನು ಅಡಿಗೆಮನೆಗೆ ಎಂದರೆ, ವಿನೋಬಾ ವಶಕ್ಕೆ ಕಳಿಸು. ನಿನಗೆ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟೇ ಇತರರಿಗೂ ಬೇಕೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಡ. ಇತರರಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ 
ಜವಾರಿ ನಿನಗೆ ಬೇಕಿಲ್ಲ. ಹೆಣ್ಣುಗಳು ಆಹಾರವಾಗುವುದರ ಜೊತೆಗೆ 


* ಹಿಂದೀಯಲ್ಲಿ ಬರೆದುದು. 
{ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಜೋಳ, 


೧೬೬ ಹ ಗಾಂಧೀಗ್ರ ಥಮಾಲೆ 


ರುಚಿಕರವೂ ಆಗಿರುವುದು ಬಹುಶಃ ದುರದೃಷ್ಟವೆನ್ನಬೇಕು. ರುಚಿಕರ 
ವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವಂತೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಅವುಗಳ ಕ್ಲುಪ್ತ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಿಕೊಂಡು, 
ಇತರರು ಉಪಯೋಗಿಸ ಸುವರೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಬಗೆಗೆ ಚಿಂತಿಸದೆ 
ತಿನ್ನಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಅಪಾಯವನ್ನು ವಿವರಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅವು ಅಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿವೆ. ಅವಶ್ಯಕತೆಯ ನೆಪದಲ್ಳ 
ಜನ ಕೆಟ್ಟಿದನ್ನೂ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ನಿರಂತರ ಎಚ್ಛರಿಕೆಯಿಂದಿದ್ದರೆ ಅಂಥ ಅಸಮಂಜಸ ಸ್ಥಿತಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದೀತು 
ಎಂದು ಹೆದರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಮುತ್ತ ಅಪಾಯಗಳು 
ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವದಂತೆ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
ಪರಿಣಾಮ ಏನಾದೀತೆಂಬ ಚಿಂತೆ ಏಕೆ? 
ಈ ಪತ್ರ ನಾನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡದೇ ಆಯಿತು. 
ಪ್ರೀತಿ, 
ಬಾಪೂ 
ನಾನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದೇನೆ. 
೧೮-೭-೧೯೨೭ - 
ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬೇನ್‌ 
ಸತ್ಯಾಗ್ರ ಹ ಆಶ್ರಮ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ನನಗೆ ವಿರಾಮ ಬೇಕೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಯಾರು ಅದನ್ನು ನನಗೆ ಕೊಲ್ಬಾರು? ನಾವು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದುದೆಲ್ಲ ನಮಗೆ 
ದೊರಕುತ್ತದೆಯೆ? ಹಾಗಾಗುವುದಾದರೆ ನಮ್ಮ ಭಗವಂತನ ನಿಷ್ಠೆಗೆ 
ಸ್ಥಾನವಾದರೂ ಏನುಂಟು? ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪವಿಲ್ಲದೆ ಒಂದು ಹುಲ್ಲು 
ಗರಿಕೆಯೂ ಚಲಿಸದೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಸಾಕು. ನಾವು ಅವನನ್ನು ನಂಬಿದರೆ 
ಅವನು ನಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ನಂಬಿಕೆ, ಹಣ ತಂದುಕೊಡುವಂಥ 
ದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೊಂದುವ ತರುವಾಯ ಬರುವಂಥ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲ. ಆದರೆ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೬೭ 


ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವ ಜನ, ತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಾಗಿ, 
ಮಾರ್ಗ ತಪ್ಪ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಹೊಂದಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲದಂಥ ಪರಿಹಾರದ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಯತ್ನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಇದರ 
ಸೂತ್ರ ಹೀಗೆ: ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಕಡಮೆ ಇದ್ದಷ್ಟೂ ಉತ್ತಮ; ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಕೆಳಮಟ್ಟಿ ದವರೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಹೊಂದಬಹು 
ದಾದುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರಬಾರದು. ಈ ಸೂತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನನ್ನ 
ಬಗೆಗೆ ನಾನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಎಚ್ಛರಿಕೆ, ಮತ್ತು ನನಗೆ ಲಭಿಸುವಂಥದು 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ಮೀರಿದಂಥದು; ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ನನಗಿರುವ ನಿಷ್ಠೆಗೆ 
ಅಸಮಂಜಸವಾದುದು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾಡು 
ವಂಥದೆಲ್ಲ ಮಿತಿಮೀರಿದುದೆಂದು ನನಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಕಾಲ 
ನನ್ನ ಬಗೆಗೆ ಗಮನ ಕೊಡದಿದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಾದೀತೆಂದು ನನಗೆ ಆಗಾಗ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ನಾನು ಉಣ್ಣೆಯ 
ಶಾಲನ್ನು ಹೊದ್ದು ಕೊಂಡಿದೇನೆ. 


೨೪-೧೦-೧೯೨೭ ಪ್ರೀತಿ, 
ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬೇನ್‌ ಬಾಪೂ 
ಸಾಬರಮತಿ 
ಹೇಳಿ ಬರೆಸಿದುದು. ಸಾಬರಮತಿ 
| ೩-೪-೧೯೨೯ 
ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ನಿನ್ನ ಕಾಗದಗಳು ಬಂದಿವೆ. ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳೂ ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ನೆರವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಬರುವರೆಂದು ಕೇಳಿ ನನಗೆ ಸಂತೋಷ. ಏನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಔಷಧಿಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ನಿನಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಮಾಡಲು ಈ ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಭಾರತದ 
ಹಳ್ಳಿಗಳಿಗೆ ಹರಳೆಣ್ಣೆ ಮತ್ತು ವಿದೇಶೀ ಅತಿಮಧುರ ಕೂಡ ಅಧಿಕ 
ವೆಚ್ಛದವೇ. ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲೋ ಜರ್ಮನಿಯಲ್ಲೋ ಮಾಡಿದ ಅತಿಮಧುರ 
ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ದೇಶೀಯ ಮೂಲಿಕೆಗಳನ್ನು 


೧೬೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ನೀನು ಮಾತ್ರ ಅತಿಮಧುರವನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಅದು ಒಳ್ಳೆ ಪ್ರಭಾವಕಾರಿ; ಎಲ್ಲ ಹಳ್ಳಿಗಳಳಿಯೂ ದೊರಕು 
ತ್ತದೆ. ಅದು ಕಡ್ಡಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಅಂಟನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. , ಒಂದು ತೊಲ ಪ್ರಮಾಣದಷ್ಟನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಬೆಚ್ಚಗಿರುವ ಹಾಲಿನಲ್ಲ ಸೇರಿಸಿ, ರಾತ್ರಿ ಮಲಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ ಅಥವಾ 
ಮುಂಜಾನೆ ೪ ಘಂಟಿಗೆ ಸೇವಿಸುವುದು ಉತ್ತಮ. ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಅಗ್ಗ. ಇದನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲ ಸೇರಿಸಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಸೋನಾಮುಖಿ ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯ ಎಲೆಗಳು 
ಎಲ್ಲೆಡೆಯಳ್ಳಿಯೂ ದೊರಕುತ್ತವೆ. ಅತಿಮಧುರಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅದು ಅಗ್ಗ. 
ಸೋನಾಮುಖಿಯನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ, ಭಸ್ಮದಂತೆಯೂ ಸೇವಿಸಬಹುದು. 
ತಕ್ಕ ಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕರೂ, ಸಭ್ಯರೂ ಆದ ವೈದ್ಯರನ್ನು 
ಹುಡುಕ ಅವರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸುಲಭ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನಂತೂ ನೀನು ಸದಾ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 
ಅದು ಮಲೇರಿಯಾಕ್ಕೆ ಕ್ವಿನೈನ್‌. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಸಂಗಿಕವಾಗಿ ಹೇಳಿದೇನೆ. 
ನಿನಗೆ ಅನಗತ್ಯವಾದ ತೊಂದರೆಯನ್ನು ಕೊಡಲು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಮೂಲಿಕೆಗಳೂ, ಔಷಧಿಗಳೂ ಇವುಗಳನ್ನು ಕಾರಿತು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದ 
ಕ್ಕಾಗಿಯೇ ನಿನ್ನ ಗಮನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ 
ನೀನೇ ವಿವೇಕವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಯಾವುದು ಸಾಧ್ಯವೋ ಸುಲಭವೋ 
ಆ ರೀತಿ ಮಾಡು. 
ಪ್ರೀತಿ, 

ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬೆನ್‌ ಬಾಪೂ 
ಬಿಹಾರ್‌ 


(ಅಗಾಧ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದುದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಬಾಪೂ ಆರೋಗ್ಯ ಕೆಟ್ಟಿ ತು. 
ಇದು ತಿಳಿದ ಕೂಡಲೇ ಮೀರಾ ಶುಶ್ರೂಷೆಗೆ ಹೋದರು. ಬಾಪೂ ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪದೆ 
ನಿಂದಿಸಿದರು. ಮೀರಾ ದುಃಖತಪ್ತ ಳಾದರು.) 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೬೯ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ನಮ್ಮ ರೈಲು ಎರಡು ಘಂಟಿಗಳು ತಡವಾಗಿ ಬಂದುದರಿಂದ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮವಲ್ಲ ತಲೆಕೆಳಗಾಯಿತು. ನಾನು ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟುದರಿಂದಲೂ, ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮುಂದಿನ ಸರಿಯಾದ ನಿಲ್ದಾ ಣದಲ್ಲಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದುದರಿಂದಲೂ ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊಂದಿ 
ಕೊಂಡಿತು. ೯-೩೦ಕ್ಕೇ ನೂಲುವುದನ್ನು ಮುಗಿಸಿದೆ. ಈಗ ಸುಮಾರು 
೧೦ ಘಂಟಿ ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇದನ್ನು ಮುಗಿಸಿದ ಹೊರತೂ ನಾನು ನಿದ್ರೆ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 

ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯ ಉದ್ದೇಶ ಇಡೀ ದಿನ ನಿನ್ನ ಯೋಚನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ನಾನು ಇದ್ದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುವುದು. ಈಗ ನಾನು 
ನಿನ್ನಿಂದ ದೂರದಳ್ಳರುವುದರಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ದುಃಖತಪ್ತ ಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ 
ಬಗೆಗೆ ನನ್ನ ದುಃಖವೂ ಹೆಚ್ಚಿದೆ. ಯಾವ ಹೀಡಕನೂ ತಾನು ಉಂಟು 
ಮಾಡಿದ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಫಲ ಅನುಭವಿಸದೆ ಇಲ್ಲ. ಯಾವ ಪ್ರೇಮಿಯೂ 
ತಾನೂ ಹೆಚ್ಚು ನೋವನ್ನನುಭವಿಸದೆ. ನೋವನ್ನು ಂಟುಮಾಡಿಲ್ಲ. ನನ್ನ 
ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಆಗಿದೆ. ನಾನು ಮಾಡಿದುದು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿತ್ತು. 
ಆದರೆ ನಾನು ಕ್ರೋಧಪರವಶನಾಗಿದ್ದರೆ ಜೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. ನಾನು ಯಾರನ್ನು 
ಅತ್ಯಂತ ಬ್ರೀತಿಸುವೆನೋ ಅವರ ಬಗೆಗೆ ಇಂಥದೇ ನನ್ನ ಕ್ರೌರ್ಯ. ನಿನ್ನ 
ಅಗಾಧ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಏನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸಲಾರೆ ನಾನು. ನಿನ್ನ 
ಮೋಹವೆಂದು ಯಾವುದನ್ನು ನಾನು ಭಾವಿಸಿರುವೆನೋ ಅದನ್ನು ದೇವರು 
ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಲಿ, ಇಲ್ಲವೆ ನನ್ನ ಅರಿವಿನ ಕಣ್ಣನ್ನು ತೆರೆಸಿ, ತಪ್ಪನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡಲಿ. 

ನೀನು ಕ್ಷೇಮವಾಗಿರಬೇಕು. 

ಇಂದಾ ಪ್ರೀತಿ, 
೨೦-೧೧-೧೯೨೯ ಬಾಪೂ 

ಶ್ರೀಮತಿ ಮೀರಾಬೆನ್‌ 
" ಸದಾಕತ್‌'* ಆಶ್ರಮ, ಪಾಟನಾ 


* ಡಾ. ರಾಜೇಂದ್ರ ಪ್ರಸಾದರ ಆಶ್ರಮ. 


೧೭೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


(ಉಖ್ಭ್ಬನ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಮಾಡಲು ದಾಂಡೀಯಾತ್ರೆ ಕೈಗೊಂಡರು ಬಾಪೂ. 
ಬಂಧನವೂ ಆಯಿತು. ಯರವಡಾ ಸೆರೆಮನೆಯಿಂದ ಅವರು ಬರೆದ ಮೊದಲನೆಯ 
ಪತ್ರ ಇದು :) 
ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ಇಂದು ಮೌನದ ದಿನ. ಈ ಸೆರೆಮನೆಯಿಂದ ನಿನಗೇ ಮೊದಲನೆಯ 
ದಾಗಿ ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿದೇನೆ. ಕ 

ನಾನು ಬಹಳ ಸಂತಸದಿಂದಿದೇನೆ; ಇದುವರೆಗೂ ಪಡೆಯಲಾಗದಿದ್ದ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಇಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಗಳು ತಣ್ಣಗಿರುತ್ತವೆ. 

ನಾನು ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ ಮಲಗಲು ಅವಕಾಶ ದೊರೆತಿರುವುದರಿಂದ ಸೊಗಸಾಗಿ 

ನಿದ್ದಬರುತ್ತದೆ. ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಬದಲಾವಣೆ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ನನ್ನ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಪತ್ರದಿಂದ ನೀನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

ಚರಕಾವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸುತ್ತಿ ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಲೂ ವಿವೇಚನೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಕಳಿಸಿದುದು ಉಲ್ಲಾಸವಾಯಿತು. ಹತ್ತಿ ಯನ್ನು ಎಕ್ಕುವ 
ಬಿಲ್ಲು ಕಳೆದುಹೋಗಿದೆಯೆಂದು ಸೆರೆಮನೆಯ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕರು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ, ನೀನು ಬಹಳ ಬತ್ತಿ ಯನ್ನು ಕಳಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ (ನೂ 

ವಸರವಿಲ್ಲ. . 

ತಕಲೀಗೆ ಆದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಕೊಡುತ್ತಿದೇನೆ. ಅದರಿಂದ 
ನೂಲುವ ವೇಗವೇ ನನಗಿಲ್ಬದಂತೆ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಒಂದು ಘಂಟಿಗೆ ೩೦ 
ಸುತ್ತು ಆದರೆ ಹೆಚ್ಚು. "ಮೊದಲನೆಯ ದಿವಸ ೭ ಘಂಟಿಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
೧೬೦ ಸುತ್ತನ್ನು ತೆಗೆದೆ. ಅದು ಮುಗಿಯುವ ವೇಳೆಗೆ ಸಾಕಾಗಿಹೋಯಿತು. 
ಹೆಚ್ಚು ವೇಗದಿಂದ ತೆಗೆಯುವ ಜಾಣ್ಮೆಯನ್ನು ನಾನು ಕಲಿಯಬೇಕು. 

ನಿಮ್ಮ ತಾಯಿಯಿಂದ ಆರೋಗ್ಯ ಕ್ಕೂ ಇತರ ವಿಷಯಕ್ಕೂ ಪತ್ರ 
ee ನಂಬಿದೇನೆ. 

ಸೆರೆಮನೆಯ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೆಲ್ಲ ದಯೆಯಿಂದಲೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಲೂ 
ಇದಾರೆ. 

ಯರವಡಾ ಬ ೇತಿ, 


Ad 


೧೨-೫-೧೯೩೦ ಬಾಪೂ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೭೧ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 
ಅಪರಿಷ್ಕ ತೆ 


ಹಿಂದಿನ ಮೌನದಿನ ನಾನು ಬರೆದ ಪತ್ರ ನಿನಗೆ ತಲಖಏರಬೇಕು. 
ಅದು ಶುಕ್ರವಾರ ರವಾನೆಯಾಗಿ ಹೋಗಿರಬೇಕು. ಇದು ಮುಂಚಿತವಾಗಿ 
ಹೋದೀತು. ಇಂದು ಭಾನುವಾರ-- ರಾತ್ರಿ ೮ ಘಂಟಿಯಾಗಿದೆ. ಭಾನು 
ವಾರ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ೩ ಘಂಟಿಗೆ ಮೌನ ಆರಂಭಿಸುವುದು ನನ್ನ ನಿಯಮ. 
ಇಲ್ಲಿನ ನನ್ನ ದಿನಚರಿ ಕುರಿತು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಪತ್ರದಿಂದ ನಿನಗೆ 
ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ನಾನು ತೆಗೆದಿರುವ ನೂಲು ಎರಡರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿದೆ. 
ರಾಟಿಯಿಂದ ಸುಮಾರು ೪೦೦ ಸುತ್ತು, ತಕಲಿಯಿಂದ ೫೦ರಿಂದ ೭೦ 
ಸುತ್ತು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸರಿಯಾಗಿ ತೇವಮಾಡಿ, ಜೆನ್ನಾಗಿ ಸುತ್ತಿಡಲಾಗಿದೆ. 
ರಾಟಿಯ ನೂಲು ೭೫ ಸುತ್ತುಗಳ ಐದು ಕಟ್ಟುಗಳಾದರೆ,: ತಕಲೀಯ 
ನೂಲು ೧೬೦ ಸುತ್ತುಗಳ ಒಂದು ಕಟ್ಟು, ಈ ನೂಲಿಗೆ ಯಾವ ಶಕ್ತಿ 
ಇದೆಯೋ ನೋಡಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ದಿನವೂ ಒಟ್ಟು ಆರು ಘಂಟಿ ಕಾಲ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಪೇಚಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಸಾರಿ 
ನಾನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಓದುತ್ತಿಲ್ಲ. ಕಳೆದ ಸಲ ಮಾಡಿದಂತೆ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿಸಲು ಇಚ್ಛೆಯಿಲ್ಲ. ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ನೂಲುವುದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಕಲಿಯಲು ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ಇಷ್ಟರಲ್ಲೇ ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಎಕ್ಕಬೇಕು. 
ಇನ್ನೂ ಹತ್ತು ದಿವಸಗಳ ಬತ್ತಿ ನನ್ನಲ್ಲಿದೆ. 
ರೆಜಿನಾಲ್ಡ್‌ * ಹೇಗಿದಾರೆ? ಬೇಸಗೆ ಹೇಗೆನ್ನಿಸಿದೆ ಅವರಿಗೆ? ಅವರಿಗೆ 
ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿ. ನಿನ್ನ ವಾರದ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ರಾಜಕೀಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸದ 
ಎಲ್ಲ ಸುದ್ದಿಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಸಬಹುದು. 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿರುವ ಗೀತೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳನ್ನೂ 
ನಾನು ಭಾಷಾಂತರಿಸುತ್ತಿ ರುವುದಾಗಿ ಕಳೆದ ಸಲ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದುದು 
ನೆನಪಿದೆ. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಭಾಷಾಂತರ ಮುಗಿಯುತ್ತಿದೆ. 
* ರೆಜಿನಾಲ್ಡ್‌ ರೇನಾಲ್ಡ್‌ |. ಈತ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನವರು. " ಕ್ರೇಕರ್‌' ಕ್ರೈಸ್ತ 
ಪಂಥದವರು. ಮೀರಾಬೆನ್‌ ಅವರಂತೆ ಗಾಂಧೀಜೀಯಲ್ಲಿ ಗೌರವಭಾವ 
ವಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದರು. ೧೯೩೦ರ ಮಾರ್ಚ್‌ ೨ರಂದು ಭಾರತದ ವೈಸ್‌ 
ರಾಯರಿಗೆ ಗಾಂಧೀಜೀ ಬರೆದ ಚರಿತ್ರಾರ್ಹ ಪತ್ರವನ್ನು ಅವರಿಗೆ ತಲಪ 
ಸುವ ದೂತಕಾರ್ಯ ನಡೆಸಿದವರು. 


೧೭೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ ಬಹಳ ಜೆನ್ನಾಗಿದೆಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. ಯಾವ 


ಕಾರಣಕ್ಕೂ ಮಿತಿಮೀರಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಡ. 
4 ಪ್ರೀತಿ, 
೧೮-೫-೧೯೩೦ ಬಾಪೂ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ಪುನಃ ಇಂದು ಭಾನುವಾರ. ಮೌನ. ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪಾ ಶ್ರರ್ಮನೆಯ 
ತರುವಾಯ ಇದನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿ ದೇನೆ. 

ನೀನು ಬಂದಾಗ ಕಾಲ ನಮಗೆ ವಿರೋಧವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆ 
ಭಾಸವಾಯಿತು. ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಸುಮ್ಮನೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ, 
ಅನೇಕ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳುತ್ತಾ ಇದ್ದೆ. ನೀನು ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದ ಇದ್ದಂತೆ ಕಂಡು 
ಬರಲಿಲ್ಲ. ನೀನು ಕೃಶವಾಗಿರಬೇಕು. ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಯುಕ್ತವಾದ 
ಆಹಾರವನ್ನೂ ಯುಕ್ತವಾದ ವ್ಯಾಯಾಮವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೋ. ನಿನಗೆ 
ಬೇಕಾಗುವಷ್ಟು ಹಣ್ಣನ್ನೂ ಸೇವಿಸಿ, ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರಬೇಕು. 

ಪ್ರಾರ್ಥನಾಪುಸ್ತ ಕದಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕವನ್ನು 
ಭಾಷಾಂತರಿಸುವುದು ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿದೆ. ಇನ್ನೂ ಹೆಜ್ಮಾಗಿ ಮಾಡಲು 
ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ನೂಲುವುದು, ಎಕ್ಕುವುದು ಇದೇ ಬಹಳ ಕಾಲ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಈಗ ನಾನು ಹೊಲಿಯುವ ಯಂತ್ರಕ್ಕೂ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಕಾಲವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನೀನು ಬಂದದ್ದು ನನಗೆ ಹರ್ಷವಾಯಿತು. 

೨೫-೫-೧೯೩೦ ಪ್ರೀತಿ, 
ಯರವಡಾ ವಿಹಾರಮಂದಿರಃ ಬಾಪೂ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ತಲಪಿತು. ಈಗ ಎರಡು ಕಡೆಗೂ ಕಾಗದ 
ಪತ್ರ ಜಾಗ್ರತೆ ಹೋಗಿಬರಲು ಯಾವ ತೊಂದರೆಯೂ ಇದ್ದಂತೆ ಕಂಡು 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. | 


1 ಸೆರೆಮನೆಗೆ ಈ ಹೆಸರನ್ನು ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರು, 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೭೩ 


ಲಂಡನ್ನಿ ನಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ವಾರ್ತೆ ಬಂದಿದೆ. ಅದು ಯಶಸ್ವೀ ಶಸ್ತ್ರ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ. ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಹೊಸ ಸಂಶೋಧನೆಗಳನ್ನು 
ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನ 
ಮೆಚ್ಚು ಗೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ. 

“ನಿನ್ನ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ನೀನು ಎಷ್ಟು ತುಪ್ಪವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವೆ 
ಎಂಬುದನ್ನೂ ಕಿತ್ತಲೆಹಣ್ಣನ್ನು ಸೇವಿಸುವೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬು 
ದನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿಲ್ಲ ಈ ಎರಡನ್ನೂ ನೀನು ತ್ಯಜಿಸಬಾರದು, ಅಥವಾ 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬಾರದು. 

ನೀನು ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಕಳಿಸದಿದ್ದರೆ ತತ್‌ಕ್ಷಣ ಕಳಿಸು. 
ಜುಲೈ ೧೫ನೇ ತಾರೀಖು ಕೊನೆಯ ದಿನವೆಂದು ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸಿದೇನೆ, 

ನಾನು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದೇನೆ, ೩೭೫ ಸುತ್ತು ನೂಲನ್ನು ತೆಗೆಯಲು 
ಈ ದಿವಸ ಗಳಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಆಯಾಸ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಕಾರಣವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದೇನೆ. ಇದರಿಂದ ತಕಲಿಯ ಅಭ್ಯಾಸವೂ 
ನಿಧಾನವಾಗಿದೆ. 

ನನ್ನ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳೇ ಮಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು* 
ದೂರು. ಅದುದರಿಂದ ನೀನು ಸಾಮಾನ್ಯ ರೀತಿಯ ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಪ ಶ್ರ ಕಲಿಸಿದರೆ. ಸಾಕು. ಇದನ್ನು ಸೆರೆಮನೆಯ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕರೊಂದಿಗೆ 
ಚರ್ಚಿಸಿದೇಸೆ, ನನ್ನ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಏನೂ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಜನಕ್ಕೆ ತೃಖ್ತ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಭೇಟಿಗಳ ಬಗೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಏನೂ ತೀರ್ಮಾನವಾಗಿಲ್ಲ. 

ನಾನು ಬರೆಯದಿದ್ದ ರೂ ಯಾರೆಲ್ಲ ಸದಾ ನನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿರು 
ವರೋ ಅವರಿಗೆಲ್ಲ ಪ್ರೆ ಮ. 
ಯರವಡಾ ಮಂದಿರ ಬೀತಿ, 

೭-೭-೧೯೩೦ ಬಾಪೂ 


* ಪತ್ರಗಳು ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ (0ೇಗsor) ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಿ ಧ್ವವು. 
ಮೀರಾ ಬೊಂಬಾಯಿಯಿಂದ ಚಳವಳಿಯ ಸುದಿ ಸ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 


೧೭೪ ಗಾಂಧೀಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರ. ಮುಸಫರಪುರದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ತಿ ನಾಲ್ಕು ದಿವಸಗಳ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನೂ ನೀನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ಮುಂದಿನ ಸಲ ನಾನು 
ನನ್ನ ಮಾತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕು.$ ಸೇವಾ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೇಕೆ? ಆ ನೆಪದಲ್ಲಿ 
ಅದು ಸುಲಭವಾಗಿ ದುರುಪಯೋಗವಾಗಬಲ್ಲದು. ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಆರೀತಿ 
ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಜನರು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸೇವಾ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನೇಕೆ ಪಡೆಯ 
ಬಾರದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಸವೆಸುತ್ತಿರುವೆನು 
ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಆತ್ಮವಂಚನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದಾನೆಂದು 
ನನ್ನ ಭಾವನೆ. ಅನವರತ ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ ಸೇವೆಗಿಂತ ಇಂಥ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ದೇವರು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೀತಿಸುವನೆ ? ದೇಹವೊಂದು ಯಂತ್ರ 
ಇದ್ದಂತೆ. ಪೂರ್ಣ ಸೇವೆಗೆ ಅದು ಸದಾ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರಬೇಕು. ಸುರಕ್ಷಿತ 
ವಾದ ಜಾಗದಿಂದ ಮಾಡುವ ಈ ಉಪದೇಶ ಸಾಕು. ಸಾಕಷ್ಟು ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲವೆಂದು ನನಗೇನೂ ಅವಮಾನವಿಲ್ಲದಿರುವು 
ದೊಂದೇ ಸಮಾಧಾನ. ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅರಿಯದ 
ಇತರರು ಆ ರೀತಿ ಭಾವಿಸಿಯಾರು. "ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ ಹೊಲಿಗೆ ' ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಯಂತೆ. 

ನೂಲುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಎಕ್ಕು ವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಪ್ರಾವೀಣ್ಯ 
ವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ಘಂಟಿಗೆ ೧೭೦ ಸುತ್ತಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಏಕೆ 
ನಿಲ್ಲಬೇಕೋ ನನಗೆ ಕಾರಣ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಕಈಗ ಅದು ದೇವರ 
ಕಾರ್ಯವೆಂದು ಭಾಸವಾಗುವುದರಿಂದ ಉತ್ತಮವಾದೀತೆಂಬ ಭರವಸೆ 
ನನಗಿದೆ. ಅವನ ಇಜಚ್ಛೆಯಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವನ್ನೂ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 


ಕ್ಯ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ವಿಷಯವಾಗಿ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೭೫ 


ನನ್ನ ತೂಕ ೧೦೩-೧೦೪ ಪೌಂಡು; ಅಹಾರ ಇದ್ದಂತೆಯೆ, 
ಬ್ರೀತಿ, 
೨೮-೯-೧೯೩೦ ಬಾಪೂ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ನೀನು ಬೊಂಬಾಯಿಯಿಂದ ಬರೆದ ಪತ 
ನೀನು ಉತ್ತಮಗೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದೀಯೆಂಬುದು ಹರ್ಷಜನಕ. ನೀನು 

ವಿವರಿಸಿರುವ ಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹರಿಬಿಡಬಾರದು. ಅನಾಸಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೆ ನೀನು ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಅವಾಂತರವಿಲ್ಲದೆ, 
ಗಡಿಬಿಡಿಯಿಲ್ಲದೆ ಮುಂದುವರಿದೀಯೆ. ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕು; ಫಲಾಫಲಗಳು ದೈವೇಜ್ಛೆ. ಆಗ ಅವಾಂತರವೂ 
ಇಲ್ಲ, ಚಿಂತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ನಿನಗೆ ಜನಕಮಹಾರಾಜನ ಕಥೆ ಗೊತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಅವನು ಕರ್ತವ್ಯದ ಮೂರ್ತಿಯೇ ಆಗಿದ್ದನು. ಅವನ ರಾಜಧಾನಿಗೆ 
ಬೆಂಕಿ ಬಿಧಿತು. ದೂತರು ಬಂದು ವಾರ್ತೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿದರು. ಅವನ 
ಉತ್ತರ: " ರಾಜಧಾನಿ ಭದ್ರವಾಗಿರಲಿ, ಅಥವಾ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಭಸ್ಮ 
ವಾಗಲಿ, ನನಗೇನು ಚಿಂತೆ!” ಅದನ್ನು ಸ್ನ ಅವನು ಸಾಧ್ಯವಾದುದ 
ನಲ್ಲ ಮಾಡಿದ್ದ. ಅವನೂ ಬೆಂಕಿ ಬಿದ್ದ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸುಮ್ಮನೆ 
ಚಡಪಡಿಸಿದ್ದ ರೆ, ಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಗೆ ದಿಕ್ಕು ತೋರದಂತಾಗುತ್ತಿತ್ತು ; 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಇನ್ನೂ ಹದಗೆಡುತ್ತಿತ್ತು. ಅವನು ದೇವರ ಸಾಧನಮಾತ್ರ ವೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿದ್ದನು. ಆದುದರಿಂದ ತನ್ನ ಕೈಯಿಂದ ಆಗುವುದನ್ನೆ ಲ್ಪ ಮಾಡಿ 
ನಿರಾಳನಾಗಿಯೂ ಶಾಂತನಾಗಿಯೂ ಇದ್ದನು. ನಾವೂ ಹೀಗೇ ಇರಬೇಕು. 
ನಮ್ಮ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಉಪಯೋಗಿಸಿದಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವು 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ, ಅಥವಾ ಇಲ್ಲ ಎಂಬ ಚಿಂತೆಯಾದರೂ ಏಕೆ? 
ಯರವಡಾ ಮಂದಿರ ಬ್ರತಿ, 

೧೯-೧೦-೧೯೩೦ ಬಾಪೂ 


೧೭೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರ, ಗೀತಾಧ್ಯಾಯಗಳಿಗೆ ನಾನು ದಿಪ್ಪಣಿ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಕೆಲಸ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಸಂಘಟಿತ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಎದುರು 
ನೋಡುತ್ತಿದೇನೆ. ಆ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೆಲಸ; ನಿನ್ನ 
ಬಹಳ ಕಾಲವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಹೇಗಾದರೂ, ಕೆಲಸ ನಿನಗೆ 
ಪ್ರೀಯವಾದುದರಿಂದ ಅದರ ಆಯಾಸ ನಿನಗೆ ಗೋಚರವಾಗಲಾರದು. 

ಆಂಡ್ರೂಸರಿಂದ* ಒಂದು ಪತ್ರ ಬಂದಿದೆ. ಅದನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ 
ಕಳಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ನನಗೆ ನೇರವಾಗಿ ಬರೆಯುವುದನ್ನು ಅವರು ತಡೆಯ 
ಲಾರದೆಹೋದರು. ನಾನೂ ಕೊನೆಗೆ ಕೆಲವು ಪಂಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಅವರಿಗೆ 
ಬರೆದಿದೇನೆ. 

ತೀ ತೀ 3 . 3ೇ 


ಚರಕಾ, ತಕಲೀ ಮತ್ತು ಬಿಲ್ಲು ಇವೆಲ್ಲ ನನಗೆ ತುಂಬ ಆಕರ್ಷಕ 
ವಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳೆಂದರೆ ನನಗೆ ಬೇಸರಿಕೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ದಿನವೂ ಈ 
ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ನಾನು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಕೊಡಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ 
ಮೂರರಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ ಉದ್ದೇಶ. 
ಆದರೆ ನಾನು ಕ್ರಮರಹಿತ, ದಡ್ಡ ಮತ್ತು ಬಹಳ ನಿಧಾನ. ಅಂತೂ 
ನನ್ನ ವಯಸ್ಸೇ ಹೆಚ್ಚು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡಲು ನನಗೆ ಅಡಚಣೆ ತಂದಿದೆ 
ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ನನಗೆ ತಕ್ಕ ಕೌಶಲವೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, 
ನನ್ನ ಈ ಪುಟ್ಟಿ ಕಾಣಿಕೆಯನ್ನೇ ದೇವರು ನನ್ನ ಪರಮ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ಅಂಗೀಕರಿಸುವನೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದೇನೆ. 

ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ನೀನು ತಣ್ಣೀರು ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡುವುದಾದರೆ, 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಲವಲವಿಕೆ ಕೊಡುವುದು ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತಿಗೆ 
ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಹೋರಾಡಬೇಡ. ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಯಾಗಿ ಶಾಖ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗದಿದ್ದರೆ ಬಿಸಿ ನೀರು ಸ್ಥಾನವನ್ನೇ ಪುನಃ 


* ಸಿ. ಎಫ್‌, ಆಂಡ್ರೂಸ್‌. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೭೭ 


ಮಾಡು. ಪ್ರತಿಳ್ರಿಯೆ ಎಂದರೆ, ಬರಿ ಕೈಗಳನ್ನು ರಭಸದಿಂದ ಉಜ್ಜುವುದು. 
೧೯೧೪ರಲ್ಲಿ ಲಂಡನ್ನಿನಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಹೃದ್ರೋಗ ಬಂದುದರಿಂದ ವ್ಯಸನಪಡುತ್ತಾ 
ತಣ್ಣೀರು ಸ್ನಾನವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕಾಯಿತು. ನಿನ್ನ ಆಹಾರ ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. 
ಇನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತುಪ್ಪ ಆವಶ್ಯಕವೇನೋ. ನೀನು ಶಕ್ತಿ, ಶಾಖ 
ಮತ್ತು ತೂಕಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆವಶ್ಯಕ 
ವೆಂದು ಅನುಭವದಿಂದ ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. 
ಯರವಡಾ ಮಂದಿರ ಬ್ರೀತಿ, 
೧೩-೧೧-೧೯೩೦ ಬಾಪೂ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 

೨೯-೧೧-೩೦. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮುಗಿದಿದೆ. ಸಾಕಷ್ಟು 
ಚಳಿ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮುಗಿದ ತರುವಾಯ ೫-೩೦ರ ಕಹಳೆಯಾಗುವಃ 
ವರೆಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಬರೆವಣಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆದಾಗ ನೀನು ಉತ್ತಮಗೊಂಡಿದೀಯೆಂದು 
ಕೇಳಿ ಹರ್ಷವಾಯಿತು. ಆರೋಗ್ಯದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಆಗಾಗ ತಪ್ಪು 
ಮಾಡಿ ಪಾಠ ಕಲಿಯುವಂತೆ ಇತರ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಪ್ಪು 
ಮಾಡಿಯೇ ನಿಜವಾದ ಪಾಠ ಕಲಿತೇವು. ಇದು ನನ್ನ ತಪ್ಪೊಬ್ಬಗೆಗೆ 
ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯೇ ಹೊರತು ನಿನಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಕೊಡುವುದಕ್ಕಲ್ಲ. ಕಳದ 
ಗುರುವಾರ ನನಗೆ ಇದ್ದಕ್ಕಿದಂತೆ ಉಗ್ರ ಉದರಶೂಲೆ ಕಂಡುಬಂದಿತು. 
ನಾನು ಅದನ್ನು ತಬ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ದಡ್ಡ ತನದಿಂದ 
ಆ ರೀತಿ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವಂತೆ ನಾನು ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲ 
ಮೊಸರನ್ನೇ ಆಹಾರವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೇನೆ. ಅದು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡರೂ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು " ಎನಿಮಾ' ಮೂಲಕವೇ ನಡೆಸ 
ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಅಲ್ಲದೆ ನೀನು ಕಂಡಂತೆ, ನನ್ನ ತೂಕ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿತ್ತು. 

+ ಜೈಲಿನ ನಿಯಮದ ಪ್ರಕಾರದ ಕಹಳೆ. 
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ಇತರ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಸರಿಯಾಗಿದ್ದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಮೊಸರನ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸಿದೆ; ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಗಟ್ಟ ಮೊಸರು. ಇದರಿಂದ " ಎನಿಮಾ' 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ಮಲಬದ್ಧತೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಯಿತು. ಅದು ಒಂದು 
ಸಾಕಷ್ಟು ಸೂಚನೆಯಾಗಿತ್ತು--ಕೊನೆ ಪಕ್ಷ ಮೊಸರನ್ನಾದರೂ ನಿಲ್ಲಿಸಲು 
ಅಥವಾ ಒಂದು ದಿನ ಎಲ್ಲ ಆಹಾರವನ್ನೂ ನಿಲ್ಲಿಸಲು. ನಾನು ನಿಲ್ಲಿಸಲಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ದಿನವೆಲ್ಲ ಹೆಣಗಬೇಕಾಯಿತು. ನಾನು ತಿಂದುದನ್ನು ಬಲವಂತ 
ದಿಂದ ಹೊರಹೊರಡಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ಇದಾದ ಕೆಲವೇ ಘಂಟೆಗಳಲ್ಲಿ 
ನೋವೆಲ್ಲ ನಿಂತಿತು. ಮಾರನೇ ದಿನ ಒಣದ್ರಾಕ್ಷಿ ಮತ್ತು ನೀರು ಈ 
ಎರಡನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಏನನ್ನೂ ಸೇವಿಸಲಿಲ್ಲ. ಮೂರು ಪೌಂಡುಗಳ 
ತೂಕವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ನಾನು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದ್ದೆ. ನನ್ನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಹೀಗೆಯೇ. ನನ್ನ ತೂಕ ೯೫ ಪೌಂಡುಗಳನ್ನು 
ಮೀರಿದರೆ ಅದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸ್ಮಾಯಿಯಲ್ಲ; ಬಹುಶಃ ಅದು 
ವಿಷವಸ್ತು ವಿನ ಪರಿಣಾಮವಿರಬೇಕು. ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ, ಮಲಬದ್ಧ ತೆಯಿಂದ 
ಪಾರಾಗಲು ನಾನು ನಿರ್ಧರಮಾಡಿದೆ. ಮೊಸರು ಸೇವಿಸುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟೆ, 
(ಈಗ ಕಹಳೆ ಕೇಳುತ್ತಿದೆ. ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಬರೆಯುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ದೇನೆ. ರಾತ್ರಿ ೮ಕ್ಕೆ ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತೇನೆ.) ಈಗ ನಾನು ಸೊಪ್ಪು, 
ಚಪ್ಪರಬದನೆ ಹಣ್ಣು ಇವುಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಖರ್ಜೂರ ಮತ್ತು ಒಣದ್ರಾಕ್ಷಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಕಾಲಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಸಹಜವಾಗಿದೆ. ಶಕ್ತಿ ಸ್ಮಾಯಿಯಾಗಿದೆ. ತೂಕ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನೆ 
ಮತ್ತು ಈ ದಿನ ೧೨ ಬಾದಾಮಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡೆ. ಈ ಬದಲಾವಣೆಗೆ 
ಯಾರೂ ಗಾಬರಿಯಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ನಾನು ನಿಶ್ಶಕ್ತಿ ಹೊಂದಿದರೆ ಅಥವಾ 
ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ತೂಕವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡರೆ ತತ್‌ಕ್ಷಣ ಹಾಲನ್ನು 
ಸೇವಿಸಲು ಆರಂಭಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇದರಿಂದ ಉತ್ತಮ ಹೊಂದುತ್ತೇನೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಈ ಬದಲಾವಣೆಯೇ ಹೊಂದಿಕೊಂಡರೆ ಅದೂ 
ಸಂತೋಷವೇ, ಆದುದರಿಂದ ಈ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ನೀವೆಲ್ಲ ಸಂತೋಷಪಡ 
ಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಉತ್ತಮವಾದರೂ ಸರಿ, ಇಲ್ಲವಾದರೂ ಸರಿ. ನಾನು 
ಯಾವ ಅಪಾಯವನ್ನೂ ಸ್ವಾಗತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಕಾಕಾ* ಹೊರಟುಹೋದರು. ಹೋಗುವಾಗ ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ಇಟ್ಟಿರು. 
ನಾವಿಬ್ಬರೂ ಅಷ್ಟು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದ್ದೆವು. ಅವರು ಹೊರಟುಹೋದ 
ಎರಡು ಘಂಟಿಗಳೊಳಗೆ ಪ್ಯಾರೇಲಾಲ್‌ ಕಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟರು. ಪ್ಯಾರೇಲಾಲ್‌ 
ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ನಿನ್ನ ರಾಟಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ. 
ಅವನು ೮೩ ಸುತ್ತುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದನು. ನಾನು ಕೂಡಿಸಿದ್ದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಅದು ನಡೆಯಿತು. ಇದನ್ನು ನಾನು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಯಾವ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ. ಏನೇ ಆದರೂ ನಾನು ರಾಟಿ ಮತ್ತು ಅದರ 
ಸಾಧ್ಯತೆಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸಬಲ್ಲಿ. ಗಾಂಡೀವವೂ ಬಹಳ 
ಸುಧಾರಣೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈ ಸುಧಾರಿಸಿದ ರಾಟಿಯನ್ನು ನಾನು ನಾಳೆಯ 
ದಿವಸ ಪ್ರಯೋಗಮಾಡುವ ಭರವಸೆ ಇದೆ. ಅದು ಚಲಿಸುವ ಚಕ್ರ ವನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ಬಿಗಿಗೋಸ್ಕರ ಸ್ಟಿಂಗನ್ನೂ ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ; ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಡೆದರೆ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಬೇಕು. ನಾನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ತಕಲಿಯ ಮೇಲೆ 
ಹತೋಟಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿದೇನೆ. ನಿನ್ನ ತಕಲಿಯ ಮೇಲೆ ನನ್ನ 
ವೇಗ ಘಂಟೆಗೆ ೮೭ ಸುತ್ತುಗಳಷ್ಟು ಆಯಿತು. ಆದರೆ ನಾನು ಮೊದಲು 
ಉಕ್ಕಿನ ತಕಲಿ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕೆಂದು ವಿನೋಬಾ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ; 
ಎರಡು ತಕಲಿಗಳನ್ನು ಕಳಿಸಿಯೂ ಇದಾನೆ. ನಾನು ಅದನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದೇನೆ. ನಾನು ನಿರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿದ ಫಲಿತಾಂಶವಿನ್ನೂ 
ದೊರಕಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಾನು ದಿನವೂ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದೇನೆ. 
ಜಾಗ್ರತೆ ತಕಲಿಯ ಮೇಲೆ ಘಂಟಿಗೆ ೧೦೦ ಸುತ್ತುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವ ಶಕ್ತಿ 


ಬಂದೀತೆಂದು ಭರವಸೆ ಇದೆ. 
ಬ್ರೀತಿ, 


ಬಾಪೂ 
ಪುನಶ್ಶ: ಬಿಹಾರ್‌ ರಾಟಿಯ ಮೇಲೆ ಪ್ಯಾರೇಲಾಲ್‌ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಆರಂಭಮಾಡಿದನು. ಆದರೆ ಅದು ವಿಫಲವಾಯಿತು. ನಾನು ಇನ್ನೊಂದು 


* ಕಾಕಾಸಾಹೇಬ್‌ ಕಾಲೇಲಕರ್‌. 
{ ಇದೊಂದು ಬಗೆಯ ಚರಕಾ. 


೧೮೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಗಾಂಡೀವವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿದೆ. ಅದು ಯಾವ ತೊಂದರೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡಿತು. ಸೆರೆಮನೆಯ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕರ ಸೌಜನ್ಯದಿಂದ 
ಗಾಂಡೀವಕ್ಕೆ ಆವಶ್ಯಕವಾದ ಸುಧಾರಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದೇನೆ. ಅದು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಭರವಸೆ ಇದೆ. ಅದನ್ನು ಈಗತಾನೆ ಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡಿದೇನೆ. ಆಹಾರದ ಪ್ರಯೋಗ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿದೆ. 

ರಾತ್ರಿ ೮-೪೫ 

೧-೧೨-೧೯೩೦ ಬಾಪೂ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಲಪಿತು. ನಿನ್ನಿಂದ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಸುದ್ದಿಯೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ನೀನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗುಣಮುಖಳಾಗಿದೀ 
ಯೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಲ ನೀನು 
ಕಾಯಿಲೆ ಬಿದ್ದಾಗಲೂ ಬಹಳ ಜಾಗ್ರತೆ ಗುಣಹೊಂದುತ್ತೀಯೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದುದು. ಆದರೆ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಭಾರವೂ ಇಳಿಯದೆಹೋದರೆ ಪ್ರತಿರೋಗವೂ ನಿಶ್ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಹತೋಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಬಹಳ ಕಠಿಣವಾದುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಗೀತಾ 
ಅನುಷ್ಠಾನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪರಿಹಾರ. ಮನಸ್ಸು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಲವೂ 
ತಬ್ಬದಾಗ ಅದು ಗೀತೆಯ ಅನುಷ್ಠಾನದ ವಿಫಲತೆಯನ್ನು ಶೋರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಒಳ್ಳೆಯ ವಾರ್ತೆಯಾಗಲೀ ಕೆಟ್ಟ ವಾರ್ತೆಯಾಗಲೀ ಬಾತಿನ ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆ 
ನೀರು ಹಾದುಹೋಗುವಂತೆ ಹೋಗಲಿ. ಅಂಥ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ 
ಕೇಳಿದಾಗ ಅದು ಅಗತ್ಯವೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದೇ ನಮ್ಮ 
ಕರ್ತವ್ಯ. ಅನಂತರ ಫಲಾಫಲಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸದೆ ಅನಾಸಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ನಾವು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಾಧನವೋ ಎಂಬಂತೆ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕ್ರಿಯೆಮಾಡಬೇಕು. ಒಂದು ಕಾರ್ಯವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಸಾಧನಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡರೆ 
ಈ ಅನಾಸಕ್ತಿ ತರ್ಕಬದ್ಧ ಆವಶ್ಯಕತೆಯಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. "ನಾನು 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೮೧ 


ಮಾಡಿದೆ ' ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಲು ಯಾರಿಗೆ ಧೈರ್ಯವಿದೆ? ಇದೆಲ್ಲ ನಿನಗೆ 
ಅರಿವಿದೆಯೆಂದು ನನಗೆ 1 ಆದರೂ ಈ ಸತ್ಯವನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಡಲು ಯತ್ನಿಸಿದೇನೆ, ಅದು ನಿನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ಭಾವವನ್ನೂ ಪ್ರವೇಶಿಸಲೆಂದು. ಅದು ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲೇ ನಿಂತಿರುವವರೆಗೆ 
ಒಂದು ಹೆಣಭಾರ. ಬುದ್ಧಿ ಗ್ರಹಿಸಿದ ಯಾವ ಸತ್ಯವೇ ಆಗಲಿ, ಅದು 
ಕೂಡಲೇ ಹೃದಯವನ್ನು, ಎಂದರೆ, ಭಾವವನ್ನು ಹೊಗಬೇಕು. ಆ ರೀತಿ 
ಆಗದಿದ್ದರೆ ಅದೊಂದು ಗರ್ಭಸ್ಟಾವದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಬುದ್ಧಿ 
ಯಲ್ಲೇ ನಿಂತಿದ್ದು ಅಷ್ಟು ವಿಷವಸ್ತು ವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಬುದಿ ಯನ್ನು 
ವಿಷಮಯ ಮಾಡುವುದು ಶರೀರವನ್ನೆಲ್ಲ ವಿಷಮಯ ಮಾಡಬಲ್ಲದು. 
ಹೀಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಎಂಬುದು ಕೇವಲ ಯಾವ ಒಂದು ವಾಹಕ ಸ್ಥಾನವಾಗ 
« ಬೇಕೋ ಅದರ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ವಿಷಯ 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ತಲಪಲಿ ಅದು ತತ್‌ಕ್ಷಣ ಕ್ರಿಯೆಗಾಗಿ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ, ಅಥವಾ ಅಲ್ಲಿಯೇ ತಿರಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡಲು 
ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿ ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡ 
ದಿದ್ದರೆ ಅದೇ ಕಾಯದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಎಲ್ಲ ಕೆಡಕುಗಳಿಗೂ ಕಾರಣ 
ವಾಗುತ್ತ ದಲ್ಪದೆ ಮಾನಸಿಕ ನಿಶ್ಶಕ್ತಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿ 
ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ಮಾಡಿದರೂ ಅದರಿಂದ ಎಂದಿಗೂ 
ನಿಶ್ಶಕ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ರೋಗಹೀಡಿತರಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಆಹಾರದೋಷವೊಂದೇ ಕಾರಣವಲ್ಲ, ಬುದ್ಧಿಯೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಿಲ್ಲವೆನ್ನಬೇಕು. ಗೀತೆಯ ಕರ್ತೃ ಇದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡು 
ಕೊಂಡಿದ್ದ. ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪರಿಹಾರವನ್ನು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅರುಹಿದ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವುದೇ ವಿಷಯ 
ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನಾವರಿಸಿದರೂ ನೀನು ಗೀತೆಯ ಈ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಚಿಂತಿಸಿ, ಮಾನಸಿಕ ಹೊರೆಯನ್ನು ನೀಗಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಬ್ರೀತಿ, 


ಬಾಪೂ 


ಸ್ಥಿ 


೦೮೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 
ಚಿ. ಮೀರಾ, ಸಂಜೆ ೪-೩೦ 


ನೀನು" ನನ್ನ ಆರೋಗ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ಪೃಥಾ ಆತಂಕಗೊಂಡಿರುವುದು 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ಗುರುವಾರ ತೂಕ ನೋಡಿದಾಗ ೧-4 ಪೌಂಡು ಹೆಚ್ಚಿದ್ದುದು ಕಂಡು 
ಬಂದಿತು. ಏಳು ದಿವಸಗಳಿಗೆ ಇದು ಲ ಹೆಚ್ಚು. ನನಗೆ ಯಾವ 
ನಿಶ್ಯಕಿ ಯೂ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನನ್ನ ನಿಯಮದಂತೆ, 
ನಿಂತುಕೊಂಡೇ ತಕಲಿಯಿಂದ ಎರಡು ಘಂಟಿಗಳ ಕಾಲ ನೂಲುತ್ತೇನೆ. 
ಇದರಿಂದ ಏನೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನಿಶ್ಯಕ್ತಿ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಈಗತಾನೆ 
ತಕಲಿಯಿಂದ ನೂಲುವುದನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಬರೆಯಲು ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದೇನೆ. 
ಹಿಂದಿನ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಜೆನ್ನಾಗಿ ಬೇಯಿಸಿದ 
ಆಹಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ದೇನೆ, ಎಂದರೆ, ಚಪಾತಿ ಮತ್ತು ತರಕಾರಿ 
ತ್ಯಾದಿ ಚಪಾತಿಯಂತೂ ಎರಡು ಸಲ ಬೆಂದಿರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಿನ ಸಲ 
ನಾನು ಸೇವಿಸುತ್ತಿ ಧುದೆಲ್ಲ ಹಸಿ ಆಹಾರವೇ ಆಗಿತ್ತು-ಧಾನ್ಯ, ಬೇಳೆ, ಸಹ. 
ಈ ಹಸಿ ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ನಾನು ಯಾವ 
ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದನೋ ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಈಗ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ರಿದೇನೆ. ಒಂದೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ಗೋದಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಬಾಜ್ರ ಅಥವಾ 
ಜೋಳವನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇದರಿಂದ ಬಹುಶಃ ಉತ್ತ ಮವಾಗಬಹುದು. 
ಬಿಸಿನೀರು, ನಿಂಬೇ ರಸ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪನ್ನು ಒಂದು ಸಲ ಮಾತ್ರ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಈಗ ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಕಂಡುಬರುವ ಉತ್ತಮ ಸ್ಥಿತಿ 
ಹಾಗಿರಲಿ, ಕಾಲಪ್ಪವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದಲ್ಲಿ,, ನಿಶ್ಶಕ್ತಿ 
ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಅಥವಾ ತೂಕ ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಈ 
ಮೂರರಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಅಂಶ ಕಂಡುಬಂದರೂ ಪುನಃ ಹಾಲನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇನೆ.* ಆದರೆ ಈಗ ನನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಂಡು 
ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ ಹಾಲನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಬಾಜ್ರಿ ಅಥವಾ ಜವಾರಿ ಚಪಾತಿ 


* ಇದರಿಂದ ಗಾಂಧೀಜೀ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿರಬೇಕೆಂದು 
ಗೊತ್ತಾ ಗುತ್ತದೆ, 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೮೩ 


ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಬಂದಿರುವ ಆನಂದವನ್ನು ನಾನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಲಾರೆ. ಇನ್ನೂ ವಿಶೇಷವೆಂದರೆ ಚಪಾತಿಗಳು ನನಗೆ ರುಚಿಕರ 
ವಾಗಿ ಚಂಡುಬಂದಿವೆ. ಈ ವಿವರಗಳಿಂದ ನಿನಗೂ ಗೆಳೆಯರಿಗೂ ನನ್ನ 
ಆರೋಗ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ತೃಪ್ತ ಕಂಡುಬಂದು ನೀವು ಭವಿಷ್ಯದ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಆತಂಕವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವರೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ನಿನ್ನ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ, ದಿನವೂ ಸೇವಿಸಬೇಕಾದ ಆಹಾರಾಂಶ 
ಗಳ ಬಗೆಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಅವಶ್ಯಕವಾದರೂ, ನಿನ್ನ ತೊಂದರೆಯೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದಲೇ ಜನಿಸಿದುದು ಎಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 
ಹಾಕಿದ ಒತ್ತಡ ತತ್‌ಕ್ಷಣ ನಿನ್ನ ಶರೀರದ ಮೇಲೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಆತಂಕಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನೀನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಅಲ್ಪ 
ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆಗೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿರು. ಬಯಲಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಲಿಲ್ಲೀ 
ಹೂಗಳನ್ನು ನೋಡು, ಅವು ದುಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ, ಅವು ನೂಲುವುದಿಲ್ಬ; 
ಆದರೂ, ಸಾಲೋಮನ್ನನ ವೈಭವವನ್ನು ಮೀರಿದ ವೈಭವ ಅವುಗಳದು. 
ಇದನ್ನು ನಾನು ಸರಿಯಾಗಿ ಉದಹರಿಸಿದೆನೋ ಹೇಗೋ ಕಾಣೆ. ಹೇಗಿದ್ದರೂ 
ಲಿಲ್ಲೀ ಹೂಗಳು ದುಡಿಯುವುದೂ ಇಲ್ಲ, ನೂಲುವುದೂ ಇಲ್ಲ, ಎಂಬಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಅವು ಎರಡನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಅತ್ಯಂತ ಸಹಜವಾಗಿ. 
ಇದನ್ನು ನಾವು ಗಮನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವು ದುಡಿಯದಿದ್ದರೆ ಲಯವಾಗು 
ತ್ತವೆ, ಬಾಡಿಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ನಮಗಿರುವಂಥ ಅಹಂಭಾವ 
ವಾಗಲಿ, ಆಸಕ್ತಿ ಯಾಗಲಿ, ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಠವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ. ನಾವೂ ಅವುಗಳಂತೆ 
ಅನಾಸಕ್ತಿ ಯಿಂದ ದುಡಿದರೆ, ನಮ್ಮ ದುಡಿಮೆಯ ಭಾರ ನಮಗೆ ಗೋಚರ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ: ಅದು ನಮ್ಮ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಈಗ ೭-೩ಂರ ಸಮಯ. ಇಂಥ ಸೌಭಾಗ್ಯಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು 
ನಾನು ಮತ್ತು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಜ್ಞಾನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲ 
ವಾದರೆ, ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಗೀತಾಧ್ಯ ಯನ ಎನ್ನುವುದು ಕೇವಲ ವ್ಯರ್ಥ. 

ಪ್ರೈಮಸ್‌ ಸ್ಟೌ್‌ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವಾಗ ನಿನ್ನನ್ನು ಸುಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳದಂತೆ ಎಚ್ಛರವಾಗಿರು. ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವಾಗ ಗುಜರಾತೀ 
ಹೆಂಗಸರು ಹೇಗೆ ಸುಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವರೆಂಬುದನ್ನು ನೀನು ಕೇಳಿರಬೇಕು, 


೧೮೪ ಗಾಂಧೀಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


ಅವರ ಸೀರೆ ಹಗುರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ಟೌವನ್ನು ಹಚ್ಚುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಅದೂ ಹತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಭವವುಂಟು. ಅದು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅವರು ಉರಿಯುತ್ತಿ ರುವ ಜ್ವಾಲೆಯ ಮೇಲೆ ಬಗ್ಗಬೇಕು. ಆಗ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ಹತ್ತಿ ಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಎತ್ತರವಾದ 
ಲೋಹದ ಮಣೆಯ ಮೇಲೆ ಇಡುವುದು ಜಾಣತನ. ಆಗಲೂ ನಿನ್ನ 
ಮೊದಲೇ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿರುವ ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟ ರುವ ಜಾಗ ಅಷ್ಟೇ ಕಡಿಮೆ. 
ಏನಾದರೂ ಆಗಲಿ, ನನ್ನ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನಂತೂ ಕೊಬ್ಬಿ ದೇನೆ. ಇದರಿಂದ 
ನಿನಗೆ ಯಾವ ಮುನ್ನೆಚ್ಛರಿಕೆ ಸರಿ ಎಂದು ಕಾಣುತ್ತದೋ ಅದನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊ. 

ಗೀತೆಯ ನನ್ನ ಅನುವಾದಕ್ಕೆ ಮುನ್ನುಡಿಯ ಮೊದಲನೆಯ 
ಭಾಗವನ್ನು ಈಗತಾನೆ ಮುಗಿಸಿದೇನೆ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಕೊನೆಯ ಪಕ್ಷ 
ಒಂದು ವಾಕ್ಯವೃಂದದಂತೆ ಬರೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾದೀತೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 
ಇದು ಯಶಸ್ವಿಯಾದರೆ ಮುನ್ನುಡಿ ಬಹುದೀರ್ಥಕಾಲ ಹಿಡಿಯಲಾರದು. 


ನೀನು ಸುರೇಂದ್ರನನ್ನು* ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವುದು ನನಗೆ ಹರ್ಷ. 
ಅವನು ತನ್ನ ಶರೀರದ ಕಡೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಲಕ್ಷವೀಯದಿರುವುದು ಮಹಾ 
ಪಾಪಕರ. ಸಂತ ಫ್ರಾನ್ಸಿಸ್‌ ಈ ದೇಹವನ್ನು " ಸೋದರ ಗಾರ್ದಭ' 
ಎಂದು ಕರೆದರೂ ಅದನ್ನು ಎಚ್ಛರಿಕೆಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಗಾರ್ದಭ ಅತ್ಯಂತ ಉಪಯುಕ್ತವೂ ತಾಳ್ಮೆಯುತವೂ ಆದ ಪ್ರಾಣಿ. 
ಈ ಸೋದರ ಗಾರ್ದಭ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸಿದರೆ, ಅತಿಲಾಲನೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗದೆ 
ಇದ್ದರೆ, ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯ ಭಾವದಿಂದ ಕಾಣದೆ ಇದ್ದರೆ, ಎಷ್ಟೋ ಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾದೀತು. 

ಈಗ "ಪ್ರಾತಃ ಸ್ಮರಾಮಿ'ಯ ಮೊದಲನೆ ಶ್ಲೋಕದ ಭಾಷಾಂತರ. 
" ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಫುರಿಸುವ ಆತ್ಮತತ್ತವೂ ಸಚ್ಛಿತ್ಳುಖಸ್ವರೂಪವೂ 
ಪರಮಹಂಸರಿಗೆ ತುರೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಗೋಚರಿಸುವಂಥದೂ ಆದ 


* ಒಬ್ಬ ಸತ್ಯಾಗ್ರ ರಿ, 


ಪತ್ರಗುಜ್ಛ ೮೫ 


ವಸ್ತು ವನ್ನು ನಾನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡು 
ತ್ತೇನೆ, ನಾನು ಸ್ವಪ್ನ, ಜಾಗರ, ಸುಷುಪ್ತಿ ಈ ಮೂರು ಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನಿತ್ಯರಾಗಿರುವ ಆ ನಿಷ್ಕಲಂಕ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವಲ್ಲದೆ ಈ ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕ 
ವಾದ (ಭೂಮಿ, ನೀರು, ಆಕಾಶ, ಬೆಳಕು ಮತ್ತು ವಾಯು) ದೇಹವಲ್ಲ. 

ಮೊದಲನೆಯ ಶ್ಲೋಕವೇ ತಿದ್ದುಪಾಟಗೆ ಗುರಿಯಾಗಬೇಕಾಯಿ 
ತಲ್ಲಾ ಎಂದು ವ್ಯಥೆ. ನಾನು ವಿಚಾರಮಾಡಿದಷ್ಟೂ ಅದರ ಅರ್ಥ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಭಾಷಾಂತರ ಎಷ್ಟು ಸಲ ತಿದ್ದುಪಾಟಾದರೂ 
ನಾನು ವ್ಯಥೆಪಡುವುದಿಲ್ಲ. ಹಿಂದೆ ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಪಠಿಸುವಾಗ 
ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಭಾವ ಅಹಂಭಾವದ್ದೆಂದು ನಾನು ತಲ್ಲಣಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ. 
ಆದರೆ ಅದರ ಅರ್ಥ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದರೆ ದಿನವೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಪಠಿಸಲು ಅದೇ 
ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಭಾವನೆಯೆಂದು ನನಗೆ ಗೋಚರಿಸಿತು. ನಾವು 
ಜಾಗರ, ಸ್ವಪ್ನ, ಸುಷುಪ್ತಿ ಇವುಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗಿರುವ ನಾಶವಂತ 
ದೇಹವಲ್ಲ; ಅದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ, ಕೋಟಿಕೋಟಿ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಕ್ಷೀರೂಪವಾಗಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗುವ, ಆತ್ಮತತ್ತ ಎಂಬ ಘೋಷಣೆ 
ಅದು. ಶ್ಲೋಕದ ಮೊದಲಿನ ಭಾಗವು ಆ ಆತ್ಮತತ್ತ ದ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು 
ನಮಗೆ ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿರೆ ಅದರ ಎರಡನೆಯ ಭಾಗವು ನಾವೇ 
ಆ ಆತ್ಮತತ್ತ _ವೆಂಬುದನ್ನು ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ- 
ವಸ್ತುವಿನ ವಿವರಣೆಯೂ ಯುಕ್ತವಾದುದಾಗಿದೆ. ಅದು ಒಂದೇ ಸತ್ಯ 
ವಸ್ತು, ಉಳಿದುವೆಲ್ಲ ಅಸತ್ಯ; ಅದು ಚಿತ್‌, ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನಮಯ ; 
ಅದು ಆನಂದಮಯ; " ಸಚ್ಛಿತ್ಸುಖಂ'. ಇನ್ನುಳಿದ ಭಾಗ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ಲಾಲ್ಮೀಭಾಯಿ* ಆಗಲೇ 
ಮಾಡಿರುವ ಭಾಷಾಂತರದೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿನೋಡು. ಏನಾದರೂ 
ಪ್ರಧಾನ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅವರ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನೇ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳೋಣ. ಪಾಂಡಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಅವರ ಮೇಲ್ಮೆಯನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸು 
ತ್ತೇನೆ, ದೇವರ ಇಜೈಯಿದ್ದರೆ, ಪ್ರತಿವಾರವೂ ಈ ಬಗೆಯ ಕೊಡುಗೆ 


* ವಾಲ್ಮೀ ಗೋವಿಂದಜೀ ದೇಸಾಯಿ, 


೧೮೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಯನ್ನು ನೀನು ನನ್ನಿಂದ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬಹುದು. ಇದೋ, ಕಹಳೆ ಬಾರಿಸು 
ತ್ತಿದೆ; ೯ ಘಂಟಿಯ ಸೂಚನೆಯನ್ನು ನನಗೆ ತರುತ್ತಿದೆ. 
ಯರವಡಾ ಮಂದಿರ ಬ್ರತಿ, 
೨-೧೨-೧೯೩೦ ಬಾಪೂ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ಇನ್ನೂ ಆಶ್ರಮದ ಅಂಚೆ ಬಾರದಿದ್ದರೂ ನನ್ನ ಕಾಲದ ಮೇಲಿನ 
ಒತ್ತಡವನ್ನು ತಬ್ಬಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಈಗಲೇ ಪತ್ರಲೇಖನ ಆರಂಭಿಸಿ 
ದೇನೆ. ಇದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಶ್ಲೋಕದ ಭಾಷಾಂತರ: "ಓ ಭೂದೇವಿ, 
ಸಾಗರವೇ ನಿನ್ನ ಉಡುಪು, ಪರ್ವತಗಳೇ ನಿನ್ನ ಸ್ತನಮಂಡಲ, ನೀನು 
ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪತ್ನಿ, ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಪಾದಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು 
ಕ್ಷಮಿಸು.' 

ಭೂಮಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುವುದರಿಂದ. ನಾವು ಭೂಮಿಯಂತೆಯೇ 
ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ಇರಬೇಕೆಂಬ ಪಾಠ ಕಲಿಯುತ್ತೇವೆ. ಅದನ್ನು ತುಳಿಯು 
ವವರನ್ನೂ ಅದು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಭೂತಾಯಿ ನಿಜವಾಗಿ 
ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪತ್ನಿ. ಈ ಭಾವ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವೆಂದು ನನಗೆ ಅನ್ನಿ ಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರವಾದುದು ; ಅದು ದೇವರು 
ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಎಂಬುದರೊಂದಿಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಭಗವಂತನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜೀವರಹಿತವಾದುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. 
ನಾವು ಪೃಥ್ವಿ ಯಿಂದ ಬಂದವರಾದುದರಿಂದ ಪಾರ್ಥಿವರು. ಪೃಥ್ವಿ ಇಲ್ಲದೆ 
ಹೋದರೆ ನಾವೂ ಇರಲಾರೆವು. ಪೃಥ್ವಿಯ ಮೂಲಕವಾಗಿ ನನಗೆ 
ಭಗವಂತನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯ ಸಮೀಪವಾಗುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುವುದ 
)ಂದ ಭಗವಂತನಿಗೆ ನಾನು ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕಾದ ಕೃತಜ್ಞತೆಯ ನೆನಪು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಭೂತಾಯಿಗೆ ನಾನು ಯೋಗ್ಯ ಮಗನೆಂದು ಕಂಡುಬಂದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಹರ್ಷಿಸುತ್ತೇನಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಧೂಳಿನಂತೆ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು 
ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಹೀನರೆನಿಸಿದವರೊಂದಿಗೆ ನನ್ನ ಸಂಬಂಧ ಬಿಳಿಸಿ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೮೭ 


ಕೊಳ್ಳುವ ಆನಂದಹೊಂದುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಸೃಷ್ಠಿಯ ಅತ್ಯಂತ ಕ್ಷುದ್ರ 
ತಮವಾದುದರೊಂದಿಗೂ ನನ್ನ. ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಬೆಳೆಸಲೆಳಸುತ್ತೇನೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವೂ ನಾನೂ ಒಂದೇ ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಶಕ್ಕವರಾಗಿದೇವೆ 
ಎಂದಿದ್ದರೂ ಮಣ್ಣುಪಾಲಾಗುವುದೇ ಅದು. ಭೂಮಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ 
“ದವರು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವಂತೆ ನಾನೂ ಅವಿನಾಶಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಅತ್ಯಂತ ಹೀನ ಜೀವವೂ ಅಥವಾ ಸೃಷ್ಟಿಯ ವಸ್ತುವೂ 
ನನ್ನ ಆತ್ಮದಂತೆ ಅವಿನಾಶಿಯೇ. 

ಈಗ ನನಗೆ ಬಂದಿರುವ ಅತಿಸಾರ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನೇ 
ಮಾಡಿದೆ. ನನಗೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ನೋವೂ ಇಲ್ಲ. ನನ್ನ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ 
ಅಡ್ಡಿ ಬಂದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅದು ನನಗೆ ಅನೇಕ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಿದೆ. 
ನಾನು ಒಳ್ಳೆ ಆಸೆಯಿಂದ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸುವಂತಾಗಿದೆ. ಬಾಜ್ರಿ ಮತ್ತು 
ಜವಾರಿ ನನಗೆ ಹೊಸ ಆಹಾರವಸ್ತುಗಳು. ಅವುಗಳನ್ನು ನಾನು ಮಿತವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ದಿನಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಭಕರಿಯೂ ನನಗೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಾನು ಆ ರೀತಿ 
ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ತೂಕವನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆ ಕೂಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವೆನೆಂದು ಭಾವಿಸಿದೆ. ನನ್ನ ಮಿತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಾನು ಎಷ್ಟನ್ನೇ 
ತಿನ್ನಲಿ ಪೂರ್ಡ ತೃಪ್ತಿ ಯಾಯಿತು ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಏಳುವಾಗಲೇ 
ಬರೀ ಹೊಟ್ಟೆ, ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಯಾವಾಗಲೂ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿಯೇ 
ಕಲಿಯುತ್ತೇನೆ. ಆಗ ನನಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ರುಚಿಕರವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ನನ್ನ ಜೊತೆಯ ಬಂದಿಗಳೊಡನೆ ಸಮಾನತೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಬಾಜ್ರಿ ಮತ್ತು ಜವಾರೀ ಸೇವಿಸಲು ಆರಂಭಿಸಿದೆ. ಇದರ 
ಭಕರಿಗಳು ನನಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ರುಚಿಕರವಾಗಿದ್ದ ವು. ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಿತವಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದು ಪ್ರಯಾಸವೇ ಸರಿ. ಆಗಾಗ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡುವುದು, ಕೊನೆಯ ಪಕ್ಷ ಒಂದು ಶಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆಯಾದರೂ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವುದು ಕಡಿಮೆ ತೂಕವಿರುವವರಿಗೂ ಒಳ್ಳೆಯದೆ. 
ಆದರೆ ಈ ಮಿತಿಮೀರಿದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನಾನು ಹತೋಟಿಗೆ ತಂದು 
ಕೊಂಡಿದೇನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೋ ಹೇಗೋ, ನನ್ನ ಪ್ರಯೋಗ 


೧೮೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ, ಅವಶ್ಯಕವೆನಿಸಿದರೆ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಬದಲಾಯಿಸು 
ತ್ತಿದೇನೆ, ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವಂತೆ ನಿನ್ನೆಯ ದಿನ ಮೊಸರನ್ನು ಸೇವಿಸಿದೆ. 
ಎಲ್ಲ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದುದರಿಂದ ೧೧ ಘಂಟಿಗೆ ಎರಡು ಸಲ ಬೇಯಿಸಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಚೂರ್ಣಿಸಿದ ಬಾದಾಮಿಯನ್ನೂ ನೆನೆಸಿದ ದ್ರಾಕ್ಷಿಯನ್ನೂ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡೆ. ಇದು ಇಂದಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ, ಇದು ಆರು ದಿವಸಗಳ ತರುವಾಯ 
ಅಂಚೆಗೆ ಹಾಕಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ಪತ್ರದ ಮೂಲಕವೋ ಅಥವಾ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪತ್ರದ ಮೂಲಕವೋ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವರಗಳು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತವೆ. 
ಈ ವಿವರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕೊಡುವ ಉದ್ದೇಶ, ನೀನೂ ಇತರರೂ ಆತಂಕವಿಲ್ಲದೆ 
ಇರುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ. ನನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ವಲ್ಪ ಕೆಟ್ಟಿದೆಯೆಂದು ನಿಮಗೆ 
ತಿಳಿದುಬಂದರೂ ನೀವು ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತವಕಪಡುತ್ತೀರಿ, ಆಹಾರ 
ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾನು ಬಿಡುವುದಾದರೆ ಅದರಿಂದ ನನಗೆ 
ಬಹಳ ಕೆಡಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅದು ನನ್ನ ಅನ್ವೇಷಣೆಯ ಒಂದು 
ಭಾಗ. ಆದರೆ ಕೆಡಕು ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿಲ್ಲ, ಅದು ನನ್ನಲ್ಲೇ ಇದೆ. ನನ್ನ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಔಷಧದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧವಾಗಿಯೂ ಸರಳವಾಗಿಯೂ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಕಲೆಯನ್ನು ನಾನಿನ್ನೂ ಕಲಿತಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ನಾಲಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಪೂರ್ಣ ಸಂಯಮ ಆವಶ್ಯಕ. ನನಗೂ ಅದಕ್ಕೂ ಇನ್ನೂ 
ಎಷ್ಟೋ ದೂರ. ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಹಾಲನ್ನು ಬಿಡುವುದು ಸುಲಭ 
ಎಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ. ಅದು ಆರೋಗ್ಯವಂತ ಮಾನವನ ಆಹಾರವಲ್ಲ 
ಎಂಬುದರ ಬಗೆಗೆ ನನಗೆ ಲೇಶಮಾತ್ರವೂ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಅದಿಲ್ಲದೆ 
ಆರು ವರ್ಷಗಳು ಆರೋಗ್ಯದಿಂದ ಇದೇನೆ. ನನ್ನ ತಬ್ಬನಿಂದಲೇ ನನ್ನ 
ಆರೋಗ್ಯ ಕೆಟ್ಟಿತ್ತು. ಆ ತಪ್ಪನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಪ್ರಾಣವನ್ನೇ 
ಬಿಡುವುದರ ಬದಲು, ಪುನಃಪುನಃ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸಿದೇನೆ ; ಅದನ್ನು 
ಬಿಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾದೀತೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಈ ಹೋರಾಟಿ ಮುಂದುವರಿ 
ಯಲೇಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಲ ಸೋಲನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಾಗಲೂ 
ನನ್ನ ಅಹಂಭಾವ ಹೋಗುತ್ತದೆ; ನಾನು ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತೇನೆ ; ಹೊಸ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತೇನೆ. ಸೋಲಿನಿಂದ ಹೋರಾಟಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರೇರೇಪಣೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುವುದರಿಂದ ನನಗೆ 


ಪತ್ರಗುಚೃ ೧೮೯ 


ಶಾಂತಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಸಿವಿಲ್‌ ಸರ್ಜನ್‌ ಕೆ. ಸ್ಟೀಲ್‌ ಹದಿನೈದು ದಿನಕ್ಕೊಮ್ಮೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಭೇಟಿಮಾಡುತ್ತಾರೆ; ಮೇಜರ್‌ ಮಾರ್ಟನ್‌ ನಿನ್ನ ಬಂದಿದ್ದರು. 
ಅವರು ನನ್ನನ್ನು ಕಂಡ ಕೂಡಲೇ ನನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ ಎಂದಿಗಿಂತ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ 
ಎಂದು ನುಡಿದರು. ಇದು ಮೂರು ದಿವಸಗಳ ಉಪವಾಸದ ತರುವಾಯ 
ಇದ್ದ ಸ್ಥಿತಿ, ಅವರು ನುಡಿದುದು ನಿಜ. ಇಂಥ ಉತ್ಕಟ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೂ 
ನನಗೆ 'ಕೆಡುಕಾಗಿದೆಯೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಏನೇ ಆಗಲಿ. ಅತ್ಯಂತ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಚಾರಕ್ಕೂ ಎಚ್ಚರದಿಂದಿರು. 


೧೨-೧-೧೯೩೧ 


೭ರಂದು ನಿಲ್ಲಿಸಿದ ಪತ್ರವನ್ನು ಈಗ ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆ. ನನ್ನ 
ಆರೋಗ್ಯ ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಇದ್ದಂತಿದೆ. ಕಾಲಪ್ರವೃತ್ತಿ ಎಂದಿನಂತೆ 
ಪುನಃ ಕ್ಟ ಮಬದ್ಧವಾಗಿದೆ. ನನ್ನ ಬೆಳಗಿನ ಆಹಾರ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿಸಿದ 
ಬಾದಾಮಿ ಚೂರ್ಣ ಮತ್ತು ಖರ್ಜೂರ; ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ವೇಳೆ, ಮೊಸರು 
ಮತ್ತು ಖರ್ಜೂರ; ಸಾಯಂಕಾಲದ ವೇಳೆ ಪುನಃ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿಸಿದ 
ಬಾದಾಮಿ ಚೂರ್ಣ, ಬಿಸಿನೀರು, ನಿಂಬೆರಸ ಮತ್ತು ಲವಣ--೭-೩೦ಕ್ಕೆ ; 
ತಣ್ಣೀರು, ನಿಂಬೆರಸ ಮತ್ತು ಲವಣ--೧-೩೦ಕ್ಕೆ....... ಇದರಿಂದ ಬರೆಯ 
ಬೇಕಾ ದುದು ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಪ್ರಕಟಸಬೇಡವೆಂದು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಪುನಃ ಎಚ್ಛರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಾರ್ವಜನಿಕರು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಪ್ರಮಾದ 
ಮಾಡಿ, ಕಳವಳ ಜನಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವರಲ್ಲದೆ ಸರಕಾರದ ಮೇಲೂ 
ಇಲ್ಲದ ಸಲ್ಲದ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ 
ಯಾವ ಕಾರಣಕ್ಕೂ ಸರಕಾರದ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಆಕ್ಷೇಪವೂ ಸಲ್ಲದು. 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರವೂ ಪೋಸ್ಟ್‌ ಕಾರ್ಡೂ ತಲಏದವು. ರೋಲಾರವರು 
ಅಪಾಯದಿಂದ ಪಾರಾದುದಕ್ಕೆ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸೋಣ. ಅವರು 
ಇನ್ನೂ ಬಹಳ ದೀರ್ಥಕಾಲ ಬದುಕಿರಬೇಕು. ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವಂತೆ 
ಅವರ ಕಾರ್ಯವಿನ್ನೂ ಮುಗಿದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರೇಮಭರಿತ ಗೌರವ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ನಾಲ್ಕು ಕಾಲ ಬದುಕಿರಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸು. 

೫ ೫ x ೫ 


೧೯೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


" ಗುಟ್ಟು ' ಎನ್ನುವುದರ ಬಗೆಗೆ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಗೊಂದಲ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಹಸುವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿರುವ ಕಟುಕನೊಬ್ಬ 
ಅದು ಎಲ್ಲಿ ಹೋಯಿತೆಂದು ನಿನ್ನನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರೆ ನೀನು ಅವನಿಗೆ ಉತ್ತರ 
ನೀಡಬೇಕಾದ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಾನು ಅವನಿಗೆ ತಪ್ಪು ಮಾರ್ಗವನ್ನೂ 
ತೋರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಹಸುವಿರುವೆಡೆಗೆ ಒಯ್ಯಲೂ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ನಾನೇ ಹಸುವನ್ನು ಬಚ್ಛಿಡಬಹುದು. ಆ ರೀತಿ ಮಾಡುವುದು 
ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ. ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕ ನುಗುಣವಾಗಿ ಅವರವರ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಪ್ರೇಮ, 
೧೨-೨-೧೯೩೧ ಬಾಪೂ 


ತೋತಾರಾಂಜೀಯ ತೋಟಿಗಾರಿಕೆಯ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ನೀನು ಒಳ್ಳೆ 
ಮೋಹಕವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದೀಯೆ. ಕೆಲವರಾದರೂ ಯುವಕರು ಆತನಿಂದ 
ಈ ಕಲೆಯನ್ನು ಕಲಿಯುವರೆಂದು ನಾನು ಆಶಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಾರಾಯಣದಾಸ 
ರೊಂದಿಗೆ ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ಚರ್ಚಿಸು. 


ಚಿ. ಮೀರಾ, ೧೪-೨-೧೯೩೧ 
ಬೆಳಗಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮುಗಿದ ಕೂಡಲೇ ನಿನಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಪತ್ರದಿಂದ ಆಶ್ರಮದ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಆರಂಭಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇದು ಐದನೇ 
ಶ್ಲೋಕದ ಭಾಷಾಂತರ: " ಮಲ್ಲಿಗೆ, ಚಂದ್ರ, ಮಂಜಿನ ಹಾರ ಇವುಗಳಂತೆ 
ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ, ಶುಭ್ರ ವಸ್ತ್ರ ಧರಿಸಿರುವ, ಸುಂದರವಾದ ಬಿದಿರುದಂಡದಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ವೀಣೆಯನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ, ಶ್ವೇತಪದ್ಮ್ಧದ ಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತಿರುವ, ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಶಿವ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಸೆದಾ' 
ಪೂಜಿತಳಾಗಿರುವ, ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗಲಾಡಿಸುವ ಜ್ಞಾನ: 
ದೇವತೆಯಾದ ಸರಸ್ವತಿಯೇ, ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು.' | 
ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಬಹಳ ಸುಂದರವಾಗಿದೆ. ಕಲಿಯು! 
ವುದೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆ. ಮೂರು ಬಗೆಯ ಧವಳತೆ--ಮಂಜು, 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೧೯೧ 


ಚಂದ್ರ, ಪುಷ್ಪ ಮತ್ತು ಧವಳವಸ್ತ್ರ ಹಾಗೂ ಧವಳಖೀಠ ಇವು 
ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಶುದ್ಧತೆ ಅಗತ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. 
ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿರುವ ಗೂಢಾರ್ಥವನ್ನು ಅರಿಯಲು ಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ಒಂದೊಂದು ಗುಣದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ತೆಯೆಂದೂ ಕೇವಲ ನಿರ್ಜೀವಳೋಶದ 
ಶಬ್ದಗಳಂತಿರದೆ ಎಲ್ಲವೂ ಜೀವಂತವೆಂದೂ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಕಾಲ್ಪನಿಕ ದೇವತೆಗಳು ನಮ್ಮ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವ 
ಸತ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸತ್ಯವಾದುವು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ನಾನು ಪಠಿಸುವಾಗ ಯಾವುದೋ 
ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಕುರಿತು ಪಠಿಸುವೆನೆಂಬ ಭಾವನೆಯೇ ನನಗೆ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಪಠನೆ ಒಂದು ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಫ್ರಿಯೆ. ಈ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಬೌದ್ಧಿ ಕವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿದಾಗ ಈ ದೇವತೆ ಕೇವಲ ಕಾಲ್ಪನಿಕ 
ಎಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾದರೂ ಅದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ 
ಪಠನೆ ನಿರರ್ಥಕವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲ ನಿನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗದಿದ್ದರೆ ಯಾವ 
ಸಂಶಯವನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳದೆ ನನ್ನನ್ನು ಕೇಳು. ನೀನು ಪುನಃ ಪ್ರವಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಾನು ಇಷ್ಟನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ: " ಅತಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಡ, -ನಿನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಮೀರಿ ದುಡಿಯಬೇಡ.' 

ಸುರೆಂದ್ರನ* ವಿಷಯವಾಗಿ ತಾರನ್ನು ಕಳಿಸಿದೆ. ಅವನು ಉಪವಾಸ 
ನಿಳ್ಳಿಸಿರಬೇಕು. ನಾನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿದೇನೆ. ಇನ್ನೂ ತರಕಾರಿಯನ್ನಾಗಲಿ 
ಬ್ರೆಡ್ಡನ್ನಾಗಲಿ ಸೇವಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಬಾದಾಮಿ, ಖರ್ಜೂರ, ಸ್ವಲ್ಪ ಹಾಲು 
ಅಥವಾ ಮೊಸರು, ನಿಂಬೆ ಇವು ನನ್ನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿ 
ಇಟ್ಟಿ ರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಸುಮಾರು ಎರಡು ಘಂಟಿಗಳ ಕಾಲ ನಿಂತು 
ತಕಲಿಯಿಂದ ನೂಲನ್ನು ತೆಗೆಯುವುದು ನನಗೆ ಮಹಾಸಾಹಸವೇನಲ್ಲ ; 
ಬೆನ್ನಿಗೆ ಯಾವ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸುಮಾರು ಎರಡು ಘಂಟಿಗಳವರೆಗೆ 
ಕುಳಿತು ರಾಟಿಯನ್ನೂ ನಾನು ತಿರುಗಿಸುತ್ತೇನೆ, ಇದರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 


* ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಸತ್ಯಾಗ್ರ ಹಿ. 


೧೯೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


ಸುಮಾರು ನಾಲ್ಕತ್ತೈದು ನಿಮಿಷ ಎಕ್ಕುವ ಮತ್ತು ಹಂಜಿ ಮಾಡುವ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಬುಧವಾರ, ಬೆಳಗಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮುಗಿದಿದೆ. ಕಳದ 
ವಾರದಂಥ ಅದೃಷ್ಟವಿದ್ದರೆ ಇಂದೂ ಅಂಜೆ ಎಂಟು ಘಂಟೆಗೆ ಬಂದೀತು. 
ವಾರದ ಪತ್ರವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು (ಈ ಸಲ 
ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳು) ಕುರಿತು ಬರೆಯುವುದು ನನಗೆ ಹರ್ಷ. ಇವು 
ಆರು ಮತ್ತು ಏಳನೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳು; ಅವುಗಳ ಓಪ್ಪಣಿಯನ್ನೂ 
ಕೊಟ್ಟಿದೇನೆ. 


" ವಕ್ರತುಂಡ ಮಹಾಕಾಯ ಸೂರ್ಯಳೋಪವಿಸಮಪ್ರಭ 
ನಿರ್ವಿಫ್ಲುಂ ಕುರು ಮೇ ದೇವ ಶುಭಕಾರ್ಯೇಷು ಸರ್ವದಾ ॥' 


ಟಿಪ್ಪಣಿ ಇದು "ಓಂ' ಎಂಬ ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಸಂಬೋಧಿತ 
ನಾದ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ ; ಅವನು ವಕ್ರತುಂಡ, ಮಹಾಕಾಯ 


ಎಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಈ ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ವಸ್ತುವನ್ನು : 


ಕುರಿತು ಅಮೋಘವಾಗಿ ಹಾಡಿವೆ. 


" ಗುರುರ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ಗುರುರ್ವಿಷ್ಟುಃ ಗುರುದೇವೋ ಮಹೇಶ್ವರಃ | 


ಗುರುಸ್ಫಾಕ್ಟಾತ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮಾ ತಸ್ಮೈ ಶ್ರೀಗುರವೇ ನಮಃ ॥' 


ಬಪೃ್ಪಣಿ-- ಇದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗುರುವಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಕೇವಲ 


| 


ಯಾಂತ್ರಿ ಕ ಅಥವಾ ಕೃತಕ ಸಂಬಂಧವಲ್ಲ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಗುರು | 


ಈ ಯಾವುದೂ ಅಲ್ಲ. ಆದರೆ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿದಾನೆ ; ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ತೃಪ್ತಿ ದೊರಕುತ್ತದೆ; ಜೀವಂತ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಜೀವಂತ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸಿದ ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಅವನು ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಆರೋಪಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ 


ಗುರು ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಂತೂ ಅಪರೂಪವೇ. ಆದುದರಿಂದ ದೇವರನ್ನೇ ಗುರುವೆಂದೋ 


ಅಥವಾ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಬೆಳಕನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದೋ ಶ್ರೇಷ್ಮವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಕ 
| 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೯೩ 


ಈ ಓಪ್ಪಣಿಗಿಂತ ಇನ್ನೇನೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಅವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ 
ಎಂದೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


ತ * x 3 
೨೫-೧-೧೯೩೧ 


ನೀನು ಸಿಂಧ್‌ನಿಂದ ಬರೆದ ಕಾಗದ ತಲಖಏದೆ.. ಎರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ* ಭಾಷಾಂತರ ಸೊಗಸಾಗಿದೆ. ನಾನು ಎರಡು ತಿದ್ದುಪಾಟು 
ಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ಒಂದನೆಯ ಪುಟದಳ್ಳಿ " ಅಭಿಪ್ಪಾಯ' 
(Notion) ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ " ದೌರ್ಬಲ್ಯ ' (Weakness) ಎಂಬು 
ದಾಗಿಯೂ ಏಳನೆಯ ಪುಟದಳ್ಳಿ " ವೇದಾನುಯಾಯಿಗಳು ' (Followers 
of Vedas) ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ " ವೇದವಾದರತರು' ಎಂಬುದಾ 
ಗಿಯೂ ಎನ್ನುತ್ತೇನೆ. ಎರಡನೆಯ ತಿದ್ದುಪಾಟು ಮೊದಲನೆಯದಕ್ಕಿಂತ 
ಮೂಲಭೂತವಾದುದು. ಗೀತೆಯ ಅನುಯಾಯಿಗಳೆಲ್ಲ ವೇದಾನುಯಾಯಿ 
ಗಳೇ. ಆದರೆ: ಅವರು ಸತ್ತ್ವಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ವೇದ 
ವಾದರತರು ಕೇವಲ ಶಬ್ದಪ್ರಿಯರು. ನೀನು ಕಳಿಸಿದ ಟಪ್ಪಣಿಯನ್ನು 
ನಿನಗೆ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಕಳಿಸಬೇಕೋ ಹೇಗೋ ಕಾಣೆ. ನಾನು ನಿನ್ನ ಪತ್ರವನ್ನು 
ಪುನಃ ಓದದಿದ್ದರೂ, ನಿನ್ನಿಂದ ಉತ್ತರ ಬರುವವರೆಗೂ ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸಿಡುತ್ತೇನೆ. ಇವು ತತ್‌ಕ್ಷಣ ಪ್ರಕಟನೆಗೆ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ; ನಾನು 
ಸೂಚಿಸಿರುವ ಮೂಲಭೂತ ತಿದ್ದು ಪಾಟಗನುಗುಣವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಎಂದಿ 
ದರೂ ಪ್ರಕಟನೆ ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯ ವಾಗಿದೆ. ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನೀನು ಹೇಳಿರುವುದು ಲ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ವಿಷಯ ನಮಗೆ 
ವಿಸ್ಮೃತಿ ಇರುವುದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕರುಣೆ. ನಮ್ಮ ಹಿಂದಿನ ಅಸಂಖ್ಯ 
ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮಗಳ ವಿಷಯ ಕ ಯಯ ಆಗುವ ಉಪಯೋಗವಾದರೂ 
ಏನು? ಅದರ ಸ್ಕೃ ತಿಗಳ ಅಗಾಧ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತು ಸಾಗಿಸುವ 
ಬಾಳು ಅದೆಂಥ ಸಹಿಸಲಾರದ ಹೊರೆಯಾದೀತು ? ವಿವೇಕಿಯಾದವನು 
ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾನೆ, 


* ಗೀತೆಯ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 
13 


೧೯೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವಕೀಲನೊಬ್ಬ ಮೊಕದ್ದಮೆ ಮುಗಿದ ಕೂಡಲೆ ಅದರ ವಿವರಗಳನ್ನು 
ಮರೆಯುವಂತೆ. " ಸಾವೊಂದು ನಿದ್ರೆ ಮತ್ತು ವಿಸ್ಮರಣೆ' ಎಂಬುದು 
ನಿಜ. ನನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ನನ್ನ ಶಕ್ತಿ ನನಗೇ ಆಗಾಗ ಅಚ್ಚರಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ನಾನು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಒಂದೇ ಸಮನೆ 
ಎರಡು ಘಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ನಿಂತು ತಕಲಿಯಿಂದ ನೂಲುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಈಗಲೂ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೇ ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತೇನೆ. ಗುರುವಾರ ನನ್ನ ತೂಕ 
ನೋಡಿದರು. ೯೮ ಪೌಂಡು ಇದೇನೆ; ಒಂದು ವಾರದಲ್ಲಿ ೨3 ಪೌಂಡು 
ಹೆಚ್ಚಿದೆ. ಇದೊಂದು ಮಹತ್ತರ ಸಾಧನೆಯೇ. ಕಳೆದ ಐದು ದಿವಸ 
ಗಳಿಂದ ತರಕಾರಿ, ಬ್ರೆಡ್‌, ಬಾದಾಮಿ, ಖರ್ಜೂರ ಮತ್ತು ಹುಳಿನಿಂಬೆ 
ಇವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೇನೆ. ಖರ್ಜೂರವನ್ನು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 
ಬೆಳಗಿನ ವೇಳೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಬ್ರೆಡ್ಡು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಸುಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
ಹಾಲು ಅಥವಾ ಮೊಸರಿನ ಅಗತ್ಯವೇ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ ಒಂದುವೇಳೆ 
ಕಂಡುಬಂದರೆ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡೇನು. ಹೀಗೆ, ನನ್ನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಆತಂಕಕ್ಕೂ ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ. ಯಾವಾಗ 
ಲಾದರೂ ನನಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಾಲು ಅಥವಾ ಮೊಸರು ಬೇಕಾದೀತು. ಆಗ 
ಅದನ್ನು ಔಷಧದಂತೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಯೇನು. 
ಬೀತಿ, 


ಬಾಪೂ 
ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ಗುರುವಾರ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾಪೂರ್ವ ಸಮಯ. ನಿನ್ನ ವಾರದ ಪತ್ರ 
ನನಗೆ ಬುಧವಾರ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ತಲಪುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಗುರುವಾರ ಬೆಳಗ್ಗೆ 
ಉತ್ತರ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮುಗಿದಮೇಲೋ ಅಥವಾ ಈಗಿನಂತೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿಯೋ. ಆದುದರಿಂದ ನನ್ನ ಪತ್ರ ನಿನಗೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಲಪುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೊತ್ತು ಮೀರಿ ತಲಏದರೆ ಅಥವಾ 
ತಲಪದೇ ಇದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ವಿಲಂಬ ನನ್ನ ಕಡೆಯಿಂದ ಅಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿನಗೆ 
ಅರಿವಾದೀತು. ಆದರೆ ಎಂಥ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆನಿಸುವ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲೂ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೯೫ 


ಆಕಸ್ಮಿಕಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ದೇವರ ಶಬ್ದ ಕೋಶದಲ್ಳ್ಲ ಆಕಸ್ಮಿಕ 
ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ಮಾನವೇ ಇಲ್ಲ. ಆಕಸ್ಮಿಕಗಳೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಹತೋಟಿಗೆ 
ಮೀರಿದ ಪ್ರಸಂಗಗಳು. ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಅವು ಸಂಭವಿಸಿದಮೇಲೂ ಅವು 
ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವನ್ನು ನಾವು ಗೊತ್ತುಹಿಡಿಯಲಾರೆವು. 

ನಿನಗೇ ಗೋಚರವಾಗುವಂತೆ ನಾನು ಪುನಃ ಬಲಗೈಯಿಂದ* 
ಬರೆಯುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಆದರೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ದಿನವೂ ಎರಡು 
ಘಂಟಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬರೆಯುವುದಿಲ್ಲ, ಸ್ವಲ್ಪ ಗುಜರಾತೀಯಲ್ಲಿ ಬರೆಯು 
ತ್ತೇನೆ; ನಿನಗೆ ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ ವಾರಪತ್ರ. ಅದರಿಂದ ಕೈಗೆ ಏನೂ 
ಅಪಾಯವಾಗಲಾರದು. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಸ ಅದನ್ನು ಕಾರಣವೆಂದು 
ಸೂಚಿಸಿಲ್ಲ. ರಾಟಿಯ ಮೇಲೆ ತಪ್ಪನ್ನು ಹಾಕಿದ್ದಾಯಿತು. ಆದರೆ ಅದೂ 
ನಿಷ್ಫಲ ಸಿದ್ಧಾಂತವೇ. ಕಳೆದ ಮಂಗಳವಾರದಿಂದ ಮಿತವಾಗಿ ನೂಲುವು 
ದನ್ನು ಪುನಃ 'ಆರಂಭಿಸಿದೇನೆ. ಆದರೆ ನಾನು ಹಟಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ನೋವು 
ಹೆಚ್ಚಾದರೆ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುತ್ತೇನೆ. ತೂಕ ೨ ಪೌಂಡು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ. 
ಇದು ಸಣ್ಣ ಬದಲಾವಣೆ. ಯಾವ ಆತಂಕಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಲ್ಲ. 

ಈಗ ನಿನ್ನ ವಿಚಾರ. ನಿನ್ನ ತಲೆಸುತ್ತು ವಿಕೆಗೆ ಏನೇ ಕಾರಣವಿರಲಿ, 
ವೈದ್ಯರಲ್ಲಿ ರ ಅದಕ್ಕೆ ಚರಂಡಿಯ ವಾಸನೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದರೆ, 
ನೀನು ಬೇರೆ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು.1 ನೀನು ಅಭ್ಯಂತರವಿಲ್ಲ 
ಎಂದರೆ ನಾನೇ “ಇರಕಾರಕ್ಕೆ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ನಿನಗೆ ಬಹಳ ಚುರುಕಾದ 
ಮೂಗಿದೆ. ಅದುದರಿಂದ ಇತರರಿಗಿಂತ ಜಾಗ್ರತೆ ದುರ್ವಾಸನೆಗೆ ನಿನ್ನ 

ಪ್ರತಿಳ್ರಿಯೆ. ನಿನ್ನ ವರ್ಗಾವಣೆಗೆ ಪತ್ರ ಬಕೆಯಲೆ ? ನಿನ್ನ ವಾರದ 

ಪತ್ರ ವಲ್ಲದ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತ ರವೀಯಲು ನಿನಗೆ ಅನುಮತಿ ದೊರೆಕೀತು 
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* ಆಗಾಗ ಗಾಂಧೀಜೀ ಎಡಗೈಯಿಂದಲೂ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದುದುಂಟು. 
್ಕ. ಬೇರೆ ಸೆರೆಮನೆಗೆ. 


೧೯೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


" ಉಪವಾಸವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ಮಾತು ಸಾಧು 
ವಾದುದು. ಇಲ್ಲ ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಅರ್ಥ ಬಹಳ ವಿಶಾಲ. ಉಪವಾಸ, 
ಶಾರೀರಕವಾಗಿಯಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸಬೇಕು. 
ಗೀತೆಯ “ ಯುಕ್ತಾಹಾರ' ಎನ್ನುವುದೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶಾರೀರಕ 
ಉಪವಾಸವೇ ; ಇದು ನಿತ್ಯೋಪವಾಸ. ' ಯಾವ ಸೇವೆಮಾಡಲೋಸುಗ 
ಈ ದೇಹ ನಿರ್ಮಿತವಾಗಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿ ಇರುವುದಕ್ಕೆ 
ಎಷ್ಟು ಬೇಕೋ ಅಷ್ಟನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಯುಕ್ತಾ ಹಾರ. 
ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಬಹುದು. ನಿಯತ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ 
ಔಷಧಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸುವಂತೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಶರೀರದ ಕ್ಷೇಮಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
ಕ್ಲುಪ್ತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಗತ್ಯವಾದಂತೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೇ ವಿನಾ ರುಚಿ- 
ಮೋಹದಿಂದ ಕೂಡದು. ಆದ್ದರಿಂದ " ಗಡದ್ದಾಗಿ' ತಿನ್ನುವುದು ದೇವರ 
ಎದುರು, ಮನುಷ್ಯನೆದುರು ಅಪರಾಧ, ಮನುಷ್ಯರೆದುರು ಏಕೆಂದರೆ, 
ಅತಿಯೂಟ ನೆರೆಯವರಿಗೆ ಭಾಗವಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಔಷಧಿಯ 
ಕ್ಲುಪ್ತ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಆವಶ್ಯಕತೆಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿ 
ಸುತ್ತದೆ, ದೇವರ ಆರ್ಥಿಕವ್ಯವಸ್ಥೆ. ನಾವೆಲ್ಲ ಹೊಟ್ಟಿ ತುಂಬ ಉಣ್ಣು 
ವವರ ಬಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವರು. "ಔಷಧಿ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವಷ್ಟನ್ನು ಸಹಜವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಭಗೀರಥ ಪ್ರಯತ್ನ. 
ಏಕೆಂದರೆ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ನಾವು ತಿಂಡಿಪೋತರು. ಹೀಗಾಗಿ 
ಇನ್ನೇನು ಕಾಲ ಮಿಂಚಿಹೋಯಿತೋ ಎನ್ನುವಾಗ, ಆಹಾರ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಭೋಗಕ್ಕಲ್ಲವೆಂದೂ ಶರೀರವನ್ನು ನಮ್ಮ ಗುರಿಯಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆಂದೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ ಜನಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಅಂದಿನಿಂದ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಉಣ್ಣಬೇಕೆಂಬ ಅಭ್ಯಾಸ--ಆನುವಂಶಿ 
ಕವೂ ಗಳಿಸಿಕೊಂಡದ್ದೂ ಆದ ಅಭ್ಯಾಸ ಅದು--ಕಠೋರಸಂಗ್ರಾಮ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಗೊತ್ತಾದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿನ ಪೂರ್ಣ 
ಉಪವಾಸಕ್ಕೂ ಸದಾ ಅರ್ಧ ಉಪವಾಸಕ್ಕೂ ಇರುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ. 
ಅರ್ಧ ಉಪವಾಸವೇ ಗೀತೆಯ ಯುಕ್ತಾ ಹಾರ ಅಥವಾ ತೂಕಮಾಡಿದ 
ಆಹಾರ, ಹೀಗೆ, " ಉಪವಾಸವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ಮಾತು 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೯೭ 


ಒಂದು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲರ ಪ್ರಯೋಗಾನುಭವ 
ಗಳಿಂದ ತಾಳೆ ಹಾಕಿ ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾದುದು. 
ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ, 
ಬಾಪೂ 
ಚಿ. ಮೀರಾ, 


ಈಗ ಶುಕ್ರವಾರ ಬೆಳಗಿನ ಜಾವ ೩-೩೦; ಇನ್ನೂ ಈ ವಾರದ 
ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಬಂದಿಲ್ಲ. ನಾನೇನೋ ಕಳೆದ ವಾರ ತಪ್ಪದೆ ನಿನಗೆ ಬರೆದೆ. 
ಅಂದು ಶುಕ್ರವಾರ, ಏಕೆಂದರೆ ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಗುರುವಾರ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
ತಲಪತ್ತು. ನಿನ್ನ ಹೊಸ ವಾ ಸಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ* ಹೊಸ ರಕ್ಷಕರಿಂದ ಈ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ. "ಆಗಿದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸ ಸುತ್ತೆ ನೆ. ನಾನು ಗೀತಾಮಾತೆಯ 
: ಸಂದೇಶವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಪ್ರಾರ್ಥನಾಪರನಾಗಿ ನಿರೀಕ್ಷಿಸು 
ತ್ತೇನೆ.  ಗೀತಾಮಾತೆ ಅತ್ಯದ್ಭುತ ಮಾತೆ. ಗೀತೆ ಎಂದರೆ, ಹಾಡು. 
ಇದನ್ನು ಪವಿತ್ರ ಕಾಮಧೇನುವಿಗೆ ಹೋಲಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
" ಮಾತೆ'. ಆ ಅಮರ ಮಾತೆ ನಮ್ಮ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅಗತ್ಯ 
ವಾದ ಹಾಲನ್ನೆಲ್ಲ ನೀಡುತ್ತಾಳೆ. ನಾವು ಮಾತ್ರ ಆ ಅಮೃತಪಾನ 
ಮಾಡಲು ಶಿಶುಗಳಂತೆ ಆಗಬೇಕು, ಅಷ್ಟೆ. ಆಕೆ ತನ್ನ ಅಕ್ಷಯ ಅಮೃತ 
ಕೋಶದಿಂದ ಕೋಟ್ಯಂತರ ಜನಕ್ಕೆ ಹಾಲನ್ನು ಉಣಿಸಲು ಶಕ್ತಳು. 

ನಾನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಈ ಹರಿಜನ ಕಾರ್ಯ ನನ್ನನ್ನು ದೂಷಣೆಗೆ 
ಗುರಿಮಾಡಿದೆ; ನನ್ನನ್ನು ಅಪಾರ್ಥಕ್ಕೂ ನಿರಾಶೆಗೂ ಗುರಿಮಾಡಿದೆ. 
ನಾನು ಹತಾಶನಾಗದಿರಲು ನನಗೆ ಆವಶ್ಯಕವಾದ ಸಂತೈಸನ್ನು ಗೀತಾ 
ಮಾತೆಯೇ ನೀಡುತ್ತಾಳೆ. 

ಹೀಗೆ ನಾನು ಹರ್ಷದಿಂದಲೂ ಚಿಂತಾಮುಕ್ಕನಾಗಿಯೂ ಇರುವು 
ದನ್ನು ನೀನು ನೋಡಬಹುದು. 

ನನ್ನ ತೂಕ ೧೦೩ ಪೌಂಡುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಯಿಯಾಗಿದೆ. ಆಹಾರವೂ 
ಗುಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿದೆ, ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾಯಿಸಿದ, 


* ಬೇರೆ ಸೆರೆಮನೆ, 


೧೯೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆಗತಾನೆ ಕರೆಸಿದ ಹಾಲು ಯಾವ ತೊಂದರೆಯನ್ನೂ ಕೊಡದಿರುವಂತೆ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ. ಹರಿಜನ ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ಬರೆಯುವುದೇ* ನನ್ನ ಮತ್ತು 
ಮಹಾದೇವನ ಪೂರ್ಣ ಕಾಲವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಛಗನಲಾಲ 
ನಿಗೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಕೆಲಸವಿದೆ. 

ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಇನ್ನೇನೂ ಇಲ್ಲ; ಮಲಗಿರುವ ಇತರರನ್ನೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ 
ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸಬೇಕು. 

ನಿನಗೂ ಇತರರಿಗೂ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ. 


೨೪-೨-೧೯೩೩ ಬಾಪೂ 


ಈಗತಾನೆ ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ತಲಏತು. ಇಂದೇ ಉತ್ತರ ಬರೆಯಲು 


ವೇಳೆಯಿಲ್ಲ. 
ಬಾಪೂ 


ಚಿ. ಮೀರಾ, 
ಬೆಳಗ್ಗೆ ೬ ಘಂಟಿಗೆ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿದೆ. ಈಗ ಏಳು 
ಘಂಟಿ. ಈ ವಾರ ನೀನು ನಿರಾತಂಕದಿಂದ ಇರುವೆಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ತವಕಪಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನಾನು ಹೇಳಿ 
ಪ್ರಯೋಜನವಾದರೂ ಏನು? ಈ ಪತ್ರವು ನಿನಗೆ ತಲಪುವ ವೇಳೆಗೆ 
ಈ ಉಪವಾಸ ವಾರ ಎರಡು ಬಾರಿ ಕಳೆದಿರುತ್ತದೆ. 
ತೀ * 3 3 


* ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೇ " ಹರಿಜನ ' ಪತ್ರಿಕೆ ಆರಂಭವಾದುದು. 


4 ಹರಿಜನ ಸಮಸ್ಯೆ ಬಗೆಗೆ ಮಾಡಿದ ಒಂದು ವಾರದ ಉಪವಾಸ. ಆಜ್ಮೇರ 
ದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಒಂದು ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಸನಾತನಿಗಳಿಗೂ ಹರಿಜನ ಪರದವರಿಗೂ 
ಒಂದು ಘರ್ಷಣೆ ನಡೆಯಿತು. ಸನಾತನಿಗಳ ಪರ ಪಂ. ಲಾಲಾನಾಥ್‌ 
ಎನ್ನುವವರಿಗೆ ಏಟು ಬಿತ್ತು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಬಾಪೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರು. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೧೯೯ 


ಈಗ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪರಿವರ್ತನೆಗಳಾಗುತ್ತಿವೆ. 
ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ ಹಿಂದೆ ಎಂದೂ 
ಇಷ್ಟು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡಿರಲಿಲ್ಲ. ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ ಅದರ ಆದರ್ಶಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಥೆಯ ಹೊರಗಡೆಯಿಂದ ಮುಂದು 
ವರಿಸುವ ಬಗೆಗೆ ಸೂಕ್ತತೆ ಕುರಿತು ಗೆಳೆಯರಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾ ಏಸುತ್ತಿದೇನೆ. 
= ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ ನನ್ನಲ್ಲ ತಳಮಳ ಹುಟ್ಟಿಸಿರುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ನಾನು ಏನನ್ನೂ ಆತುರವಾಗಿ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೂ ಆ ಯೋಚನೆ 
ಇದೆ. ನಾನಾಗಲೀ ವಿನೋಬಾ ಆಗಲಿ ಇಲ್ಲಿರುವ ಮಹಿಳಾ ಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಜವಾಬುದಾರಿ ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಬಿಡುವುದೇ ಲೇಸು ಎನಿಸುತ್ತಿದೆ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಈ ಉಪವಾಸದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನೂ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಎರಡು 
ವಿಷಯಗಳು ಮಾತ್ರ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾಗಿವೆ. 


ಉಳಿದ ವಿಷಯವೆಲ್ಲ ಮಹಾದೇವ್‌ ಅಥವಾ ಪ್ಯಾರೇಲಾಲ್‌ ಇವರಿಂದ 
ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


ವರ್ಧಾ ಬ್ರೀತಿ, 
೭-೭-೧೯೩೪ ಬಾಪೂ 


(ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಬಂದಿತು. ಬಾಪೂ ಕಲ್ಕತ್ತೆಯ ಹಿಂದೂ- 
ಮುಸಲ್ಮಾನ್‌ ಘರ್ಷಣೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಅತೀವ ನೊಂದು, ಅಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಸೌಹಾರ್ದ 
ಭಾವವನ್ನೂ ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ ಸ್ಥಾಬಸಲು ಶ್ರಮಿಸಿದರು. ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದಮೇಲೆ 
ಶಾಂತಿಸ್ಥಾ ಪನೆಯಾಯಿತು, ಎರಡೂ ಕಡೆಯವರು ಗಾಂಧೀಜೀಗೆ ಭರವಸೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟುದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ. ಇದರ ತರುವಾಯ ಗಾಂಧೀಜೀ ಡಿಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದರು. 
ಮಿತ್ರರ ಒತ್ತಾಯದಮೇಲೆ ಭಂಗೀ ಕಾಲೋನಿಯಲ್ಲಿ ತಂಗುವ ಬದಲು ಬಿರ್ಲಾ 
ಭವನದಲ್ಲಿ ತಂಗಿದರು. ಮೀರಾ ಬಹುದೀರ್ಥಕಾಲದಮೇಲೆ ಬಾಪೂ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ತಿಂಗಳು ಕಾಲ ಇದ್ದರು. ಕೊನೆಗೆ ಬಾಪೂ ಅಪ್ಪಣೆ ಪಡೆದು ಹೃಷೀಕೇಶದ 


+ ಮಹಿಳಾಶ್ರಮ, ವರ್ಧಾ, 


೨೦೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ತಾವು ಸ್ಥಾ ಸಿದ್ದ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೊರಟುಹೋದರು, ೧೯೪೮ರ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 
೧೮ರಂದು. ಇದಾದ ಒಂದು ತಿಂಗಳಿಗೆ ಡಿಳ್ಲಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಹಿಂದೂ-ಮುಸಲ್ಮಾನ್‌ 
ಘರ್ಷಣೆ ಆರಂಭವಾಯಿತು. ಆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀ ತಮ್ಮ ಜೀವಮಾನದ 
ಕೊನೆಯ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. ಆಗ ಬರೆದ ಪತ್ರವಿದು:) 


ಬಿರ್ಲಾ ಭವನ 
ಹೊಸ ಡಿಳ್ಳಿ 
೧೬-೧-೧೯೪೮ 

ಚಿ. ಮೀರಾ, 
ನಿನ್ನೆ ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ತಲಖತು. ಅದನ್ನು ನೀನು ಬರೆದಾಗ ನನ್ನ ಈ 
ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡ ಉಪವಾಸದ* ವಿಷಯ ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಅದು ಯಾವ ರೀತಿ ಆದೀತೋ ಹೇಗೋ ಎಂಬ ಬಗೆಗೆ 
ನಾನಾಗಲೀ ನೀನಾಗಲೀ ಚಿಂತಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಚಿಂತೆ ಕಾರ್ಯದ ಬಗೆಗೆ; 
ಅದರ ಫಲಾಫಲಗಳ ಬಗೆಗಲ್ಲ. ಎಂದಿನಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಉಪವಾಸ 
ಆರಂಭವಾಯಿತು. “When I survey the wondrous Cross’ + 
(ಅದ್ಭು ತಶಿಲುಬೆಯನ್ನು ನಾನು ಅವಲೋಕಿಸಿದಾಗ) ಎಂಬುದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯಲ್ಳಿ ಸೇರಿತ್ತು. ಸುಶೀಲಾ ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹಾಡಿದಳು. ಆ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಆತ್ಮೀಯ ಗೆಳೆಯರು ಇದ್ದರು. ಅವರೆಲ್ಲ 
ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಬಂದವರು, ಯಾರಿಗೂ ಆಹ್ವಾನವಿರಲಿಲ್ಲ. ಬೆಳಗಿನ 
ಜಾವ ೩-೩೦ರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ತರುವಾಯ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯಾವ ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದೆಂದು ನಿಯಮಿತವಾಗಿದೆಯೋ 
ಅದನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾ ಇದನ್ನು ಹೇಳಿ ಬರೆಸುತ್ತಿದೇನೆ. ತಲ್ಲಣಗೊಳ್ಳ 
ಬೇಡ. ಎಂಟು ಔಂಸು ಬಿಸಿನೀರು ಆಹಾರ. ಇದನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು 
ಮಹಾಪ್ರಯಾಸ. ಅದು ಅಮೃತಕ್ಕೆ ಸಮಾನವೆಂದು ಅರಿತಿದ್ದರೂ ತೊಟ್ಟು 


*. ಇದನ್ನು ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದೆ. 


* ಒಂದು ಪ್ರಿಯವಾದ ಗೀತೆ. ಮೀರಾ ಇದನ್ನು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದರು, ಸುಶೀಲಾ ನಾಯರ್‌ ಅವರಿಗೆ ಕಲಿಸಿದ್ದರು. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೦೧ 


ತೊಟ್ಟಾಗಿ ವಿಷ ಸೇವಿಸಿದಂತೆ ಸೇವಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅದನ್ನು ಸೇವಿಸಿದಾಗ 
ನನಗೆ' ಎಷ್ಟೋ ಉಪಶಮನವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ವಿಷಸದೃಶವಾದರೂ 
ಅಮೃ ತೋಪಮವಾದ ಈ ಬಗೆಯ ಆಹಾರವನ್ನು ಎಂಟು ಸಲ ಸೇವಿಸಲು 
ಶಕ್ತನಾಗಿದೇನೆಂದರೆ ವಿಚಿತ್ರವಲ್ಲವೆ! ಈ ರೀತಿಯಿದ್ದರೂ ನಾನು ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ, ಭಾವುಕ ಜನ ಅದನ್ನು ನಂಬು 
ತ್ತಾರೆ! -ಎಂಥ ವಿಚಿತ್ರ ಪ್ರಪಂಚ. 

3 ky ky * 


ನಿನ್ನ ವರ್ಣನೆ....ಕಾಮಧೇನುವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟು ಗೋಪೂಜೆಗೆ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಗೋವಿನ ಭವಿಷ್ಯವೇನೆಂದು ಯಾರಿ 
ಗಾದರೂ ಅನಿಸೀತು. ಇಂಥ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸ್ವರಾಜ್ಯವೆಲ್ಸಿಂದ ಬಂತು. 

ನಿನ್ನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ " ಪಠುಲೋಕ 'ವೆಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟ ರುವುದು ಅಮೋಘ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಅದು ಕಾವ್ಯಮಯವಾಗಿದೆ. ' ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪಶುಲೋಕ' 
ಎಂದು ಬರೆಯಬೇಡ. " ಆಶ್ರಮ--ಪಶುಲೋಕ ' ಎನ್ನುವುದು ಚೆನ್ನ. 
ಇದನ್ನು ಕುರಿತು ನಾನು ಸ್ವಲ್ಪ ಆಳವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆ. " ಪಶುಲೋಕ 
- -ಆಶ್ರಮ ' ಎನ್ನುವುದು ನಿನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೃ ತಿಬಿಂಬಿಸಿ 
` ತೇನೋ. ಏನೇ ಆಗಲಿ, ಅದು ನಿನ್ನ ಅಮೋಘ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಆಚರಣೆಗೆ ಬರಬೇಕು. ನಿನ್ನ ಆಯ್ಕೆ ಯೇ ಕೊನೆಯದು. 

* * ೫ ೫ 

ನಾನು ಉಪವಾಸ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವೆನೆಂದು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಓಡಿ ಬರಬೇಡ. 
ಇದನ್ನು ನಾನು ಒಂದು ಯಜ್ಞವೆಂದು ಕರೆದಿದೇನೆ.. ಯಾರುಯಾರು 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯನಿರತರಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದು ಈ 
ಯಜ್ಞದ ಬೇಡಿಕೆ. ಸಾಕಷ್ಟು ಮಂದಿ ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದರೆ ನಾನು ಅಗ್ನಿ 
ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಪಾರಾದೇನು. ಭಗವಂತನನ್ನು ನಂಬು. ಇದ್ದೆಡೆಯಲ್ಲೇ 
ಇರು.... 


೨೦೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


(ಇದು ಮೀರಾಗೆ ಬಾಪೂ ಬರೆದ ಕೊನೆಯ ಪತ್ರ. ದೇಹಾಂತಕ್ಕೆ ಹನ್ನೊಂದು 
ದಿನಗಳ ಹಿಂದೆ ಬರೆದುದು.) ಲೇ 


ಪೋಸ್ಟ್‌ ಕಾರ್ಡ್‌ ಹೊಸ ಡಿಲಿ 
೧೯-೧-೧೯೪೮ 

ಚಿ. ಮೀರಾ, 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರ. ಎಲ್ಲ ಆತಂಕ* . ಮುಕ್ತಾಯವಾಗಿದೆ. ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಬರೆದ ಪತ್ರ ನಿನಗೆ ತಲಏದೆಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. ನಾನು 
ಶಕ್ತಿಮೀರಿ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಹರಿಜನ ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ನೀನು ಕಳಿಸಿರುವ 
ಬಪ್ಪಣಿಗೆ ಗಮನ ಕೊಡಲಾಗುವುದು. 

ಬ್ರೀತಿ, 


ಲ ದ 


* ಉಪವಾಸ ಮತ್ತು ಕೋಮುವಾರು ಘರ್ಷಣೆ, 


೭, ಎಸ್ತರ್‌ ಫೀರಿಂಗ್‌ ಅವರಿಗೆ 


(೧೯೧೬ರಲ್ಲಿ, ಎಸ್ತರ್‌ ಫೀರಿಂಗ್‌ ಎಂಬ ಯುವತಿ ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿನಿಂದ ದಕ್ಷಿಣ 
ಭಾರತಕ್ಕೆ ಬಂದು ಡೇನಿಷ್‌ ಮಿಷನರಿ ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು. ಆಕೆ 
ಒಳ್ಳೆ ವಿದ್ಯಾವಂತೆಯಾಗಿದ್ದು ದರಿಂದ ಮಿಷನ್‌ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು 
ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ಆದುದರಿಂದ ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಶಿಕ್ಷಣಪ್ರ ಯೋಗಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅರಿತು ಬರಲು 
ಮಿಸ್‌ ಆನ್‌ ಮೇರಿ ಏೀಟಿರ್‌ಸನ್‌ ಎಂಬ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಹಿರಿಯ ಕಾರ್ಯಕರ್ತೆಯೊಡ 
ಗೂಡಿ ಪ್ರವಾಸ ಕೈಗೊಂಡಳು ಆಕೆ. ಗಾಂಧೀಜೀ ಆಗತಾನೆ ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕಾದಿಂದ 
ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದಿದ್ದರು; ಅಹಮದಾಬಾದಿನ ಬಳಿ ಸಾಬರಮತಿ ಆಶ್ರಮವನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಭೀರಿಂಗ್‌, ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಭೇಟಿಯಿತ್ತು ಅಲ್ಲಿನ ಜೀವನ 
ಶಿಕ್ಷಣವಿಧಾನವನ್ನು ಕಂಡು ಅದಕ್ಕೆ ಮಾರುಹೋದಳು. ಆಶ್ರಮದ ಸರಳಜೀವನ, 
ಶ್ರಮನಿಷ್ಠೆ, ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ರೂಪುಗೊಂಡ ಸಮಖ್ಟಿ 
ಜೀವನ--ಇವೆಲ್ಪ ಆಕೆಯ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಚಂಡ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡಿದವು. 
ಕೆಲವೇ ದಿವಸಗಳು ಮಾತ್ರ ಆಕೆ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಗಾಂಧೀಜೀಗೂ ಆಕೆಗೂ 
ಬೆಳೆದ ಸಂಬಂಧ ಗಾಢವಾದ ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪರ್ಯವಸಾನಗೊಂಡಿತು. ಗಾಂಧೀಜೀ 
ಆಕೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ " ಪುತ್ರಿ 'ಯೆಂದೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರು. ಇದನ್ನು ಕುರಿತು ಅವರೇ 
ಒಂದೆಡೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿಕೊಂಡಿದಾರೆ : " ಎಸ್ತರ್‌ ನನ್ನ ಔರಸಪುತ್ತಿ ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚು. 
ಅವಳು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಆ ಹಕ್ಕನ್ನು ಹೊಂದಿದಾಳೆ.' ಆಕೆಗೆ" ನನ್ನ ಏವ್ರಿಯ ಮಗು' 
(My Dear Child) ಎಂಬುದಾಗಿಯೇ ಸಂಬೋಧಿಸಿ ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಅವರ ವಾತ್ಸಲ್ಯಭಾವ, ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಎದ್ದು 
ಕಾಣುತ್ತದೆ.) 


೨೦೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲ 


ನೀವು ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದವರೇ 

(ಎಸ್ತರ್‌ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಾಲವಿದ್ದು ಬೊಂಬಾಯಿಗೆ ಹೋದರು. 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಬರೆದ ಪತ್ರಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರವಿದು; ಬಾಪೂ ಆಕೆಗೆ ಬರೆದ 
ಮೊದಲನೆಯ ಪತ್ರ :) 
ಪ್ರೀಯ ಎಸ್ತರ್‌, 

ನೀನು ಬೊಂಬಾಯಿಯಿಂದ ಬರೆದ ಪತ್ರ ತಲಏ ಹರ್ಷವಾಯಿತು. 
ನೀವಿಬ್ಬ ರೂ* ನಮ್ಮನ್ನು ಅಗಲಿದುದು ನಮಗೆ ವ್ಯಥೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದೆ. 
ನೀವು ನಮ್ಮ ಅತಿಥಿಗಳೆನ್ನುವಂತಿರಲಿಲ್ಲ; ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದವರೇ ಆಗಿ 
ಬಿಟ್ಟದೀರಿ, ಮಿಸ್‌ ಹೀಟಿರ್‌ಸನ್‌ ಈ ವೇಳೆಗೆ ಜೇತರಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕೆಂದು 
ನಂಬಿದೇನೆ. ನಿನ್ನೆ ನಿಮಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ಪತ್ರ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ; ಈ 
ದಿನವೂ ಅದೇ ರೀತಿ ಮಾಡುತ್ತಿ ದೇನೆ. 

ನಿಮ್ಮಿಬ್ಬರಿಗೂ ನನ್ನ ಅಭಿಮಾನ. 


ಅಹಮದಾಬಾದ್‌ ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸಿ, 
೧೧-೧-೧೯೧೭ ಮೋ. ಕ. ಗಾಂಧೀ 
ಆಶ್ರಮಶಾಂತಿ 
ಅಹಮದಾಬಾದ್‌ 
ಪ್ರಿಯ ಎಸ್ತರ್‌, ಜನವರಿ ೧೫, ೧೯೧೭ 


ನಿನ್ನ ಸೊಗಸಾದ ಪತ್ರ ತಲಪಿತು. ಮಿಸ್‌ ಹೀಟರ್‌ಸನ್‌ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ನೆಗಡಿಯಿಂದ ಪಾರಾಗಿದಾರೆಂದು ಕೇಳಿ ಹರ್ಷವಾಯಿತು. 

ನಿಮಗೆ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ ಲಭಿಸಿತೆಂದು ಅರಿತು ಸಂತೋಷವಾ 
ಯಿತು. ನಿಮ್ಮಿಬ್ಬರನ್ನೂ ನಾವು ಆಶ್ರಮಕುಟುಂಬದವರೆಂದೇ ಭಾವಿಸು: 
ತ್ತೇವೆ. ನಿಮಗೆ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಾದಾಗ, ಬರುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಾಗ ಬನ್ನಿ, 

ರಾಮದಾಸ್‌, ಒಳ್ಳೆಯ ಹುಡುಗ... ಈಗ ಅವನು ದಕ್ಷಿಣ 
ಆಫ್ರಿಕಾಕ್ಕೆ ಹೋಗುವವನಿದಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಜವಾಬುದಾರಿಯಿಂದ 


* ಮಿಸ್‌ ಪೀಟಿರ್‌ಸನ್‌, ಇನ್ನೊಬ್ಬರು, 
{| ಗಾಂಥೀಜೀಯ ಒಬ್ಬ ಮಗ, 


ಪತ ಗುಚ್ಛ ೨೦೫ 


ವರ್ತಿಸುವನೆಂದು ನನಗೆ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. ಈಗ ಸಿದ್ಧತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ 

ದಾನೆ; ಒಂದು ಮುದ್ರಾಲಯದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಭುಮೊಳೆ ಜೋಡಿಸುವ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿ ದಾನೆ. 

ನೀನು ನಿನ್ನ ವ್ಯಾಸಂಗದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಟ್ಟು ಆದಷ್ಟು 

ಜಾಗ್ರತೆ ನಿನ್ನ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುವಷ್ಟು ತಮಿಳನ್ನು ಮಾತನಾಡಲು 
ಕಲಿಯುವೆಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 

ನಿನಗೆ ಇಷ್ಟವಿರುವ ತನಕ ಆಶ್ರ ಮನಿಯಮಾವಳಿಯನ್ನು ಪಾಲಿಸು. 

ನಿನ್ನ, 
ಮೋ. ಕ. ಗಾಂಧೀ 


ಸೋಲಕ್‌ ದಂಸೆತಿಗಳ* ಕ್ಷೇಮ ಕುರಿತು 


ಅಹಮದಾಬಾದ್‌ 

ಮಾರ್ಚ್‌ ೨೦, ೧೯೧೭ 

ವ್ರಿಯ ಎಸ್ತರ್‌, 
ನನ್ನ ಒಬ್ಬ ಆಂಗ್ಲ ಮಹಿಳಾ ಗೆಳತಿಯೂ ಮತ್ತು ಆಕೆಯ ತಂಗಿಯ 
ಮಕ್ಕಳೂ ಬೇಸಗೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪರ್ವತಧಾಮದಲ್ಲಿರಲು 
ಅಪೇಕ್ಷಸಿದಾರೆ. ನೀನು ಅಂಥದೊಂದು ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುವವಳಿದೀಯೆ. 
ನೀನು ಹೋಗುವ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಅವರೂ ಬಂದರೆ, ಅವರೊಂದಿಗೆ ಸ್ನೇಹ 
ಬೆಳೆಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಅವರು ತಮ್ಮ ವೆಚ್ಚವನ್ನು ತಾವೇ ವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರಿಗೆ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಗಾತಿಗಳು. ಇದಕ್ಕೆ ನಿಮ್ಮನ್ನೇ 
ಯೋಜಿಸಿದೆ. ನೀನೂ ಅವರ ಗೆಳೆತನ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುವೆ? 
ಯಾವಾಗ? ಎಲ್ಲಿ ಇಳಿದುಕೊಳ್ಳುವೆ? ನೀನು ಇರುವ ಎಡೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಅವರೂ ಇದ್ದು, ಊಟ-ವಸತಿ ಹೊಂದಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಅಲ್ಲ ವೆಚ್ಚವೆಷ್ಟು? 
ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಳಿಸು. ನೀನು ಶ್ರೀ ಪೋಲಕ್‌ ಅವರ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಕೇಳಿರ 


* ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀ ಕುಟುಂಬದವರಾಗಿಯೇ ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ಆಂಗ್ಲ ದಂಪತಿಗಳು. 


೨೦೬ ಸ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬಹುದು. ನಿನ್ನ ಗೆಳತಿ ಅವರ ನಾದಿನಿ. ಶ್ರೀ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮತಿ ಪೋಲಕ್‌ 
ಅವರು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಕೆಲಸದಮೇಲೆ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವವರಿದಾರೆ. 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ತಮ್ಮ ನಾದಿನಿಯೊಂದಿಗೆ ಯಾವುದಾದ 
ರೊಂದು ಪರ್ವತಧಾಮದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಇಡಲು ಕಾತುರ 
ರಾಗಿದಾರೆ. ಆಕೆ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಹೊಸಬಳಾಗಿದಾಳೆ. 


ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ. 
1 ನಿನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸಿ, 


ಮೋ. ಕ. ಗಾಂಧೀ 


ಪೋಲಕ್‌ ದಂಪತಿಗಳು ಬಹುಶಃ ಸೋಮವಾರ ಅಹಮದಾಬಾದನ್ನು 
ಬಿಡುವವರಿದಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ದಯಮಾಡಿ ತಾರನ್ನು ಕಳಿಸು. 
ಗಾಂಧೀ, ಅಹಮದಾಬಾದ್‌, ಈ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಕಳಿಸಿದರೆ ತಾರು 
ನನಗೆ ತಲಪುತ್ತದೆ. 
ಮೋ. ಕ. ಗಾಂ. 


ಅಹಮದಾಬಾದ್‌ 
ಮಾರ್ಚ್‌ ೩೧, ೧೯೧೭ 
ಬ್ರಯ ಎಸ್ತರ್‌, 

ಶ್ರೀಮತಿ ಪೋಲಕ್‌ರವರ ಸಹೋದರಿಯ ಸಲುವಾಗಿ ನಾನು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ಕ್ಕೀಡುಮಾಡಿದೇನೆ. ಆದರೆ ನಾನು ನಿನಗೆ ಸಹೋ 
ದರನಾಗುವ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿದೀಯೆ. ಯಾರು ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಬ್ರ್ರಿಯರೋ, ಅತ್ಯಂತ ಸಮೀಪವರ್ತಿಗಳೋ ಅವರಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಹೊಣೆ 
ಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಡುವೆನೆಂದು ಹೆಸರುಪಡೆದಿದೇನೆ. ನೀನು ಈ ರೀತಿ 
ಇರಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಹೊರುವುದರಲ್ಲಿಯೇ 

ತೃಪ್ತಳಾಗಬೇಕು. 
ಶ್ರೀಮತಿ ಪೋಲಕ್‌ ಅವರ ಸಹೋದರಿಯ ಹೆಸರು ಮಿಸ್‌ ಗ್ರಹಾಂ. 
ಈಕೆ ತತ್‌ಕ್ಷಣ ಉದಕಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯ. ಆಕೆಯೂ, 
ಪೋಲಕರ ಮಗನೂ ವಿಳಂಬವಿಲ್ಲದೆ ಪರ್ವತಧಾಮದಳ್ಳಿರಬೇಕಾದುದು 


ಪತ್ರಗುಚೃ ೨೦೭ 


ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. ನಾನು ಈ ಸಾರಿ ಏಪ್ರಿಲ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮದರಾಸಿಗೆ ಬರಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತಿದೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಬರುವುದೇ ಆದರೆ, 
ನೀನು ಪರ್ವತದಿಂದ ಇಳಿದುಬಂದ ತರುವಾಯ ಸಾಧ್ಯವಾದೀತೇನೋ. 
ನಿನಗೂ ಮಿಸ್‌ ಪೀಟಿರ್‌ಸನ್‌ಗೂ ನಮ್ಮ ಖ್ರ್ರತಿ. 
ನಿನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸಿ, 
ಮೋ. ಕ. ಗಾಂಧೀ 


ನಾನು ಇನ್ನೇನು ಬಂಧಿತನಾಗುವವನಿದೇನೆ. 
(ಈ ಪತ್ರ ಬೀಹಾರಿನ ಚಂಪಾರಣ್ಯ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬರೆದುದು.) 

ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಎಸ್ತರ್‌, 

ನಾನು ಇನ್ನೇನು ಬಂಧಿತನಾಗುವವನಿದೇನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಲು ನೀನು 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವೆಯೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತು. ಕಾರ್ಮಿಕರ* ಕೆಲವು ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ನಾನು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದೇನೆ. ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ನಾನು 
ಬೇಡವಾಗಿದೇನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇಷ್ಟರಲ್ಲೇ ಬಂಧಿತನಾಗಬಹುದು. 
ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀ ಎಂ. ಅವರನ್ನು ಕೆಲವು ವೃತ್ತಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಕಳಿಸಬೇಕೆಂದು ಕೇಳು. ಎಲ್ಲ ನಿನಗೇ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಃಸಾಕ್ಷಿಯ 
ಸಲುವಾಗಿ ನಾನು ಬಂಧಿತನಾಗುತ್ತೇನೆಂಬುದು ಅತ್ಯಂತ ಹರ್ಷದ ವಿಷಯ. 


ನಿನ್ನ, 
(ನನ್ನ ಸಹಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ) 
ಬಾಪೂ 
ಪ್ರೇಮತತ್ತ 
ವಿ 
ನ ಸ್ತ ನದಿಯಾದ 


ಮೇ ೧೧, ೧೯೧೭ 
೨ 6 
ನನ್ನ ಬ್ರಯ ಎಸ್ತರ 


ನಿನ್ನ ಕಾಗದ ಬಂದಿತು. ಕ್ರಿಸ್‌ಮಸ್‌ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀನು ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತೀಯೆಂದು ನಾನು ನಾವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದೇವೆ. ಆ ವೇಳೆಗೆ 


* ನೀಲಿ ತೋಟಿದ ಕಾರ್ಮಿಕರು. 


೨೦೮ ಗಾಂಧೀಗ $ಂಥಮಾಲೆ 


ಪ್ರಧಾನ ಕಟ್ಟಿಡ iis ಹವಾಗುಣವೂ ಹರ್ಷಕರವಾಗಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. 
ನಾನು ವೈಸ್‌ರಾಯರಿಗೆ ಬರೆದಿರುವ ಪತ್ರವನ್ನೂ ಮಿ. "ಏ' ಅವರ 
ಭಾಷಣಕ್ಕೆ ಉತ್ತ ರರೂಪವಾಗಿ ಬರೆದಿರುವ ಪತ್ರವನ್ನೂ ನೀನು ಓದಿರ 
ಬೇಕು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸರಕಾರದ ಬಗೆಗೆ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನೂ 
ಜೀವನತತ್ತ್ವ ವನ್ನೂ ಸಂಗ್ರ ಹರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. “ವೈ ಸ್‌ರಾಯ್‌ 
ಅವರಿಗೆ ಬರೆದಿರುವ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮತತ್ತ ಮತ್ತು ಕ್ಲೇಶಾನುಭವ 
ಇವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಸಾತ್ವಿಕ ಪ್ರತಿಭಟನೆ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಥೂಲರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ನನಗೆ ಆ ಶಬ್ದ ಪ್ರಯ 
ವಲ್ಲ; ದುರ್ಬಲರ ಅಸ್ತ್ರ ವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗಲಂತೂ ಅದು ಪ್ರೇಮ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ವಿರೂಪಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರೇಮವು ಶಕ್ತಿ ಸಂಕೇತ. ಪೂರ್ಣ 
ನಿರ್ಭಯತೆ ಇರುವೆಡೆ ಮಾತ್ರ ಅದು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಪ್ರವಹಿಸೀತು. 
ವ್ರೀತಿಪಾತ್ರರಾದವರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆಯಾದರೆ ಅದು ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಉಪಶಾಮಕವಿದುಂತೆ. 
ನಿನ್ನ ಏತ್ತವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ನೀನು ಪೂರ್ಣ 
ಉಪವಾಸವನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಎಷ್ಟು ಬೇಕಾದರೂ ಮರಳಿಸಿದ 
ನೀರನ್ನು ಸೇವಿಸು; ಅದು ಸಾಲದೆನಿಸಿದರೆ, ಕಿತ್ತಲೆಹಣ್ಣಿನ ರಸವನ್ನು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ, ತೆಳವು ಮಾಡಿ ತೆಗೆದುಕೋ. ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಕಂಡುಬಂದರೆ 
ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಲಗಿರು. ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಟಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡು 
ವುದು ಇನ್ನೂ ಉತ್ತಮ, ಇದು ಒಳ್ಳೆ ಚೇತನಕಾರಿ. ಬತ್ತ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ 
ಉಪವಾಸಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ ಇಲ್ಲ. 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೦೯ 


ಒತ್ತಾಯೆವಿಲ್ಲದೆ ಸರಕಾರಗಳು ಕಾರ್ಯೋನ್ಮುಖವಾಗುವುದು 
ಅಸರೂಪೆ. 
ಬಿಟಯಾ* 
ಮೇ ೨೬, ೧೯೧೭ 
ನನ್ನ ಏ್ರಯ ಎಸ್ತರ್‌, 
ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಬಹಳ ಸೊಗಸಾಗಿದೆ. ಅದನ್ನು ಪೋಲಕ್‌ ದಂಪತಿಗಳು 
ಓದುವುದಕ್ಕೂ ಅನಂತರ ಅಹಮದಾಬಾದಿಗೆ ರವಾನಿಸುವುದಕ್ಕೂ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೇನೆ. ಈ ಬಗೆಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಿರುವುದನ್ನು ನೀನು ಪ್ರಶ್ನಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 


ನೀಲಿ ವ್ಯವಸಾಯ. ಮಾಡದಿರುವವರೂ ಅನ್ಯಾಯವಾದ ಲಾಭ 
ಗಳಿಸಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಏನೋ ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ಕೂಲಿಯೆಂಬಂತೆ 
ಕೊಟ್ಟು ರೈತರನ್ನು ತಮ್ಮ ಹೊಲಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ; ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಕೂಲಿಯನ್ನೂ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಗುತ್ತಿಗೆ 
ಯಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕೊಡುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಗುಲಾಮರ 
ಸ್ಥಿತಿಗಿಂತ ಏನೂ ಉತ್ತಮವಾಗಿಲ್ಲ ಅವರ ಸ್ಥಿತಿ. ನಾನು ಕಳಿಸಿರುವ 
ಇತರ ಪತ್ರಿಕೆಗಳು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳಕನ್ನು ಜೆಲ್ಲುತ್ತ ವೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ತೋಟಗಳ ಮಾಲೀಕರೇ ಕಾರಣ ps ನಿಂದಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
3 ಆಂಗ್ಲೇಯರು. ಭಾರತೀಯ ಜಮೀನುದಾರರು ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲೂ 
ಉತ್ತಮ ಇಲ್ಲ; ಕೆಲವರಂತೂ ಬಹಳ ಕೆಟ್ಟವರು. ಈ ಅನ್ಯಾಯ ಇಷ್ಟು 
ದೂರ ಮುಂದುವರಿಯಲು ಕಾರಣ ಸಾರ್ವಜನಿಕರ ಅಜ್ಞಾನ. ಒತ್ತಾಯ 
ಇಲ್ಲದೆ ಸರಕಾರಗಳು ಕಾರ್ಯೋನ್ಮುಖವಾಗುವುದು ಅಪರೂಪ. 
ನಿನಗಂತೂ ಎಲ್ಲ ಭಾಷೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ತಮಿಳಿಗೇ ಪಧಾನ ಸಾನ, 
ನೀನು ದೇವನಾಗರೀ ಲಿಏಯನ್ನೂ ಅಭ್ಯಸಿಸಿದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಉಪಯೋಗ 
ವಾದೀತು. ಅದು ಬಹಳ ಸುಲಭ; ಪ್ರಪಂಚದ ವರ್ಣಮಾಲೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ 


* ಬೀಹಾರದಲ್ಲಿದೆ. 
} ಚಂಪಾರಣ್ಯ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಅದೇ ಕಾರಣ. 
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೨೧೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದುದು, ಒಂದು ವರ್ಮಕ್ಕೆ ಒಂದು ಧ್ವನಿ; ಬಹುತೇಕ 
ಎಲ್ಲ ಧ್ವನಿಗಳೂ ಪ್ರತಿನಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ. 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


ಭಾರತದಲ್ಲಿರುವ ಐರೋಪ್ಯರು 
| ಬೆಟ್ಟಯಾ 
ಜೂನ್‌ ೯, ೧೯೧೭ 
ನನ್ನ ಪ್ರೀಯ ಎಸ್ತರ್‌, 
ನಾನು ರಾಂಚಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದ ವಿಷಯವನ್ನು ನೀನು ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಓದಿರಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿಂದ ನಿನ್ನೆ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬಂದೆ. ನಿನ್ನ ಪತ್ರಗಳೆಲ್ಲ 
ಬಂದಿವೆ. 


ನಿನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ ಕಠಿಣ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ, ಐರೋಪ್ಯರ ಚಟುವಟಕೆ 
ಗಳು ಭಾರತೀಯರಿಗೆ ಹಿತವಾಗಿಲ್ಲ. ಅವರಲ್ಲಿ ಬಹುತೇಕ 'ಮಂದಿ ತಮ್ಮ 
ಸದ್ಗುಣವನ್ನು ಹರಡುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಪೌರ್ವಾತ್ಯರ ದೋಷಗಳಿಗೆ 
ಬಲಿಯಾಗಿದಾರೆ. ಹಾಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅವರಿಗೆ ಒಳಿತೇ ಇಲ್ಲ. ಧರ್ಮವು 
ಅವರ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಶಾಶ್ವತ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೂ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಇಂದಿನ ಯುದ್ಧ ವೇ* ನಿದರ್ಶನ, ಆಧುನಿಕ ನಾಗರಿಕತೆ ಕೈಸ್ತಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ್ಧ ವೆಂದು ನನ್ನ ಸ್ಪಷ್ಟ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಐರೋಪ್ಯರು ಭಾರತಕ್ಕೆ 
ತಂದಿರುವ ನಾಗರಿಕತೆಯಾದರೂ ಅದೇ; ಅವರು ಜೀಸಸನ ಬಾಳಿನ 
ಉಪದೇಶವನ್ನು ತಂದಿಲ್ಲ. ನೀನೂ ಮತ್ತೆ ಎಲ್ಲೋ ನಿನ್ನಂಥ ಕೆಲವರು 
ಮಾತ್ರ ಆ ಬಾಳನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಿದೀರಿ, ಅದರ ಪರಿಣಾಮ ಈ ದೇಶದ 
ಮೇಲೆ ಆದೀತು. ಆದರೆ ಅದು ನಿಧಾನ, " ಭಗವಂತನ ಗಿರಣಿ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ತಿರುಗುತ್ತದೆ.' ನೀನೂ ನಿನ್ನಂಥವರೂ ಎದುರಿಗೆ ನಿಂತ ಪಾಪದಿಂದ 
ಮುಕ್ತರಾಗಿದೀರಿ, ನೀವು ಅದನ್ನು ಬದಿಗಿಟ್ಟು ಅದರ ಹಿಂದಿರುವ 


ಪ್ರಥಮ ಜಾಗತಿಕ ಯುದ್ಧ. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೨೧೧ 


ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಸಂಶೋಧಿಸಿ, ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ನಿಮ್ಮ ಗುಣವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ, 
ಪೂರ್ಣ ಸಂಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೀರಿ. ಇಂಥ ವಿಧಾನ ಪರಸ್ಪರ 
ನಡೆಯಲೆಂದೇ ನನ್ನ ಆಸೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಸ್ವಾಗತಿಸಿದುದು, ಹಾಗೆಯೇ ತಮ್ಮ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು ಈ ದೇಶ ನೀಡಬಹುದಾದ ಶ್ರೀಷ್ಠವಾದುದನ್ನು 
ವಿಶಾಲ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಅನೇಕ ಐರೋಪ್ಯ ಗೆಳೆಯರನ್ನೂ 
ಸ್ವಾಗತಿಸುತ್ತೇನೆ, ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಯಿತು ತಾನೆ? ಇದನ್ನು 
ನೀನು ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಚರ್ಚಿಸಬಹುದು. 

ಸರಕಾರ ನನ್ನನ್ನು ನೇಮಕ ಮಾಡಲಿರುವ ಸಮಿತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ* 
ನಾನು ಸೇವೆಸಲ್ಳಿಸುವವನಿದೇನೆ. ನನ್ನ ರಾಂಚೀ ಭೇಟ ಕುರಿತು ವಿವರಗಳ 
ಪತ್ರವೊಂದನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ಅಳ್ಳಿಗೆ ಹೋಗಿಬಂದುದು 
ಒಳ್ಳೆಯದಾಯಿತು. 

ಶ್ರೀಮತಿ ಗಾಂಧೀ ಮತ್ತು ದೇವದಾಸ್‌ಕ್ಕಿ ಈಗ ಇಲ್ಲಿದಾರೆ, ಪೋಲಕ್‌ 
ಸಹ ಇದಾರೆ. ನಾನು ಬಂಧಿತನಾಗಿದ್ದರೆ ಶ್ರೀಮತಿ ಗಾಂಧೀ ಮತ್ತು 
ದೇವದಾಸ್‌ ರೈತರ ನಡುವೆ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಾ ಸಮರ ನಡೆಸಲು ಅವರಿಗೆ 
ಉತ್ತೇಜನ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದರು. ನೀನು ಶ್ರೀಮತಿ ಗಾಂಧೀಯನ್ನು ಆದಷ್ಟು 
ಕ್ಲಿಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಭೇಟಯಾಗಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಅತ್ಯಂತ ಅಭಿಲಾಷೆ. 

ನಾನು ಅತಿಯಾಗಿ ದುಡಿಯುತ್ತಿದೇನೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಡ. 

ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ. 

ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


* ನೀಲಿ ಕೂಲಿಗಾರರ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ವಿಚಾರಣಾ ಸಮಿತಿ. 
ಕ ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಕೊನೆಯ ಮಗ. 


೨೧೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದ್ವೇಷದ ನಡುನೆ ಪ್ರೇಮಜೀವನ 


ಮೋತೀಹಾರಿ 
ಜೂನ್‌ ೧೧, ೧೯೧೭ 

ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಎಸ್ತರ್‌, 

ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ದಿನ ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ರೈಲ ನಿಲ್ದಾಣಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಪುಸ್ತಕ* ತಲಪಿತು. ನಾನು ದಕ್ಷಿಣ 
ಆಭ್ರ್ರಕಾದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಹೊಂದಿರುತ್ತಿದ್ದ ಸಂತೋಷದ ಕಾಲವನ್ನು ನೆನಏಗೆ 
ತಂದಿತು. ಎಷ್ಟೋ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ ಕೈಸ್ತ ಗೆಳೆಯರ 
ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಆ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಓದಿದ್ದೆ. ಇಂದು ಹೆಚ್ಚು ಮೆಚ್ಚುಗೆಯಿಂದ 
ಓದಿದೇನೆ. ಒಂದು ಧರ್ಮಗ್ರಂಥದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಹಾಗೆ ಹೇಳಬಹುದೋ 
ಹೇಗೋ ಕಾಣೆ: ಸತ್ಯ-ಪ್ರೇಮಗಳು ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದಗಳೆಂದು ನನ್ನ 
ಭಾವನೆ. ಸಾತ್ವಿಕ ಪ್ರತಿಭಟನೆಗೆ ಗುಜರಾತಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಶಕ್ತಿ ಎಂದು. 
ಹೆಸರಿರುವುದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿ ಲ್ಲದಿರಬಹುದು. ನಾನು ಅದನ್ನು ಸತ್ಯಶಕ್ತಿ, 
ಪ್ರೇಮಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಎಂಬ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ವಿವರಿ 
ಸಿದೇನೆ. ನಮ್ಮ ನಡುವೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ದ್ವೇಷ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ. ಇದರ 
ಕೂಡ ನಾವು ಪ್ರೇಮಜೀವನ ನಡೆಸಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ, ಅದರ ಸತ್ತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಅವಿಚಲ ನಂಬಿಕೆಯಿದ್ದ ಹೊರತು ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೂರು 
ಮುನ್ನೂರು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಮೀರಾಬಾಯಿ ಎಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ರಾಣಿ 
ಇದ್ದಳು. ಆಕೆ ತನ್ನ ಗಂಡನನ್ನೂ ಸಮಸ್ತ ಐಹಿಕ ಸುಖವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ, 
ಪರಮಪ್ರೇಮದ ಬಾಳನ್ನು ನಡೆಸಿದಳು. ಕೊನೆಗೆ ಅವಳ ಗಂಡನೂ 
ಅವಳ ಭಕ್ತನಾದ. ನಾವು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ ಅವಳು ರಚಿಸಿರುವ 
ಗೀತೆಗಳನ್ನು ಹಾಡುತ್ತೇವೆ. ನೀನು ಅವುಗಳನ್ನು ಕೇಳಬೇಕು. ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಬಂದಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಹಾಡಬೇಕು. 

ನಿನ್ನ ಅಮೂಲ್ಯ ಕೊಡುಗೆಗೆ ವಂದನೆ. ಆ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವ ಭಾವ 


ಗಳು ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಆವಶ್ಯಕ. 
ಏ ೇತಿ, 


5-೬ ಥಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


* I Corinthians— Chapter 13. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨6೩ 


ಆಂತರಿಕ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ 
ಮೋತೀಹಾರಿ 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಎಸ್ತರ್‌, ಜೂನ್‌ ೩೦, ೧೯೧೭ 
ನಿನ್ನ ಎರಡು ಪತ್ರಗಳು ನನ್ನ ಮುಂದಿವೆ. ನಾನು ೨೮ರಂದು 
ಅಹಮದಾಬಾದಿನಿಂದ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬಂದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಜೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. 
ಪಟ್ಟಣದ ಜೀವನ ನನಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಹಿಡಿಸದು; ಹಳ್ಳಿಯ 
ಜೀವನವೋ ಸ್ವತಂತ್ರ, ಜೇತನದಾಯಕ, ದೈವಭಕ್ತಿ ಪರ. 

“ ದೇವರು ನಮಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಅನೇಕ ಪ್ರತಿಭೆ, ಶಕ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಜಾಣ್ಮೆ ಇವುಗಳನ್ನು ನಾವು ಉಪಯೋಗಿಸದಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ನೀಡಿರುವ 
ಉದ್ದೇಶವಾದರೂ ಏನು?' ನೀನು ಕೇಳಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ನನ್ನನ್ನು 
ನಾನೇ ಕೇಳಿಕೊಂಡಿದೇನೆ, ಇದನ್ನೇ ಸಾವಿರಾರು ಮಂದಿ ಸದಾ ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ನನ್ನ ವಿನಮ್ರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿಷ್ಟು : ದೇವರು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಿರುವ 
ಪ್ರಲೋಭನೆಗಳ ಶಕ್ತಿಯೂ ನಮ್ಮನ್ನು ನೈತಿಕವಾಗಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತುವ 
ಶಕ್ತಿ ಯಷ್ಟೇ ಪ್ರಭಾವವುಳ್ಳದು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ರಚನಾತ್ಮಕ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಆಂತರಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗಾದರೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು, ಇಲ್ಲವೇ 
ಬಾಹ್ಯ ಲೋಲುಪತೆಗಾದರೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ನಾನು ನನ್ನ 
ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ಹಿಮಾಲಯದಿಂದ ದಡದಡ ಬರುವ ಜಲಪಾತವನ್ನು 
ಉಪಯೋಕಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಹುದು ; ಇದರಿಂದ ಮಾನವ 
ಕುಲದ ಭೋಗಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ನನ್ನ 
ಅಂತರಂಗದ ಹಿಮಾಲಯ ಜಲಪಾತವನ್ನು ನಿಗ್ರಹಮಾಡಬಲ್ಲ ನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಶೋಧಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಆ ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದು; ಇದರಿಂದ ನಾನೂ ಉದ್ಕಾ ರವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಮಾನವಲೋಕ 
ವನ್ನೂ ಉದ್ಕಾ ರಮಾಡಿ ಅದರ ಶಾಶ್ವತ ಶಾಂತಿಭಂಡಾರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿ 
ಯೇನು. ಹೀಗೆ ನೀನು ಅನಂತ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನಿಮ್ಮ 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನೂ ಆಂತರಿಕ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕೆಂದೂ, ಅದು ಆತ್ಮನಿಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ ತೋರಿಸ 
ಬಹುದು. 


೨೦೪ ಗಾಂಧೀ ಗ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಿ. ಬಿಟ್‌ಮನ್‌* ಅವರಿಗೆ ನನ್ನ ನೆನಪನ್ನು ನೀಡು. ನಿನಗೆ 
ವಿರಾಮವಾದಾಗಲೆಲ್ಲ ನೀನು ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬರಲು ಆತ ಅನುಮತಿ ನೀಡುವು 
ದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಪರವಾಗಿ ವಂದಿಸ 

ನಿನ್ನ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬಂದ ಎಲ್ಲ ಸ್ತೀಪುರುಷರನ್ನೂ ಸುಧಾರಣೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಬಗೆಗೆ ಆತುರಳಾಗಿರಬೇಡ. ನಮ್ಮನ್ನೇ ನಾವು ಮೊದಲು 
ಸುಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸುಧಾರಣೆಗೆ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದಾಗ ನಾವು 
ಖಂಡಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 
ಅನಾವಶ್ಯಕ ವಸ್ತುಗಳು 
ಮೋತೀಹಾರಿ 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಎಸ್ತರ್‌, ಜುಲೈ ೧೪, ೧೯೧೭ 
ನಾನು ಈಗತಾನೆ ರಾಂಚಿಯಿಂದ ಬಂದೆ. ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ನನಗಾಗಿ 


ಕಾದಿತ್ತು. 

ನೀನು ಸಸ್ಯಾಹಾರವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿರುವೆಯೆಂದು ಎಂದೂ ನನಗೆ 
ತಿಳಿಸಲಿಲ್ಲ. ಇದು ಧಾರ್ಮಿಕ ಮೌಲ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, 
ಈ ದೇಶದ ಹವಾಗುಣಕ್ಕೆ ಇದು ತಕ್ಕುದೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ. ಸಸ್ಯಾ 
ಹಾರಕ್ಕೆ ಪರಿವರ್ತನೆಹೊಂದಿದವರು ದ್ವಿದಳಧಾನ್ಯ, ಬೆಣ್ಣೆ, ಖೋವಾ 
ಮತ್ತು ಹಾಲು ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದ 
ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂದು ಸಲಹೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನೀಡ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ತಪ್ಪು. ದ್ವಿದಳಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು ಮಿತವಾಗಿ ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಬೇಕು. ಸಾಕಷ್ಟು ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಬೆಣ್ಣೆ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ 
ಬೇಕಾದೀತು. 


ರಾನಾ 


* ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಡೇನಿಷ್‌ ಮಿಷನ್‌ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಹಿರಿಯ ಸದಸ್ಯರಾಗಿ 
ದವರು. ಎಸ್ತರ್‌ ಫೀರಿಂಗ್‌ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಬಹಳ ಸಹಾನು 
ಭೂತಿ ಇತ್ತು. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೦೫ 


ಅನಾವಶ್ಯಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ತಪ್ಪೆಂದು ನನ್ನ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ ; ಅವುಗಳು ಅಸೂಯೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ, ಅವು 
ರಕ್ಷಣೆಯ ಭಾರವನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ಇತರ ಮುಖ್ಯವಾದ ವಸ್ತುಗಳ 
ಬಗೆಗೆ ಇಟ್ಫರೆ ಎಷ್ಟೋ ಜಿನ್ನಾದೀತು. ನೀವು ಎಷ್ಟೋ ಅನಾಸಕ್ತಿ ಯಿಂದ 
ಇದ್ದರೂ ಅವು ಕಳೆದುಹೋದಾಗ ದುಃಖವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 

ವಿಚಾರಣಾಸಮಿತಿ* ಸೋಮವಾರದಿಂದ ಕೆಲಸ ಆರಂಭಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಶ್ರೀಮತಿ ಗಾಂಧೀಯವರಿಗೆ ನೀವು ಕಳಿಸಿದ ವಿವೇಚನಾಯುಕ್ತ 
ಕೊಡಿಗೆಗಾಗಿ ತುಂಬ ಸಂತೋಷ. 

ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪ್ರೇಮ. 


ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೇ ಮುಖ್ಯ 
ನದಿಯಾದ್‌ 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಎಸ್ತರ್‌, ಆಗಸ್ಟ್‌ ೩, ೧೯೧೭ 


ನೀನು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿದೀಯೆ. ಜೀಸಸನ ಬೋಧೆ 
ನಿಸ್ಸುಂದಿಗ್ಧ ವಾದುದೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ. ಯಾವನು ಪ್ರೇಮಭರಿತನೋ 
ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಜೀವಹತ್ಯೆಯೂ ಕೆಟ್ಟುದೇ. ಅವನಿಗೆ ಜೀವಹತ್ಯೆ 
ಮಾಡುವ ಆವಶ್ಯಕವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಜೀವಹತ್ಯೆ ಮಾಡುವುದೂ 
ಇಲ್ಲ. ಯಾವಾತನಿಗೆ ಹಾವಿನ ಬಗೆಗೆ ದಯೆ ಇದೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಅದರ 
ಭೀತಿಯಿಲ್ಲ, ಅವನು. ಅದನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ; ಹಾವೂ ಅವನಿಗೆ 
ಅಪಾಯವನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ನಿಷ್ಕಲಂಕ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನೇ ನಾವು 
ಪಡೆಯಬೇಕಾದುದು. ಆದರೆ ಇದು ಕೆಲವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಲಭ್ಯ. ಜನಾಂಗ 
ಜನಾಂಗಗಳೇ ಇದನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದು ನನ್ನ ಮನವರಿಕೆ. 


* ಚಂಪಾರಣ್ಯದ ಕೂಲಿಗಾರರ ಸಮಸ್ಯೆ ಪರಿಶೀಲನೆಗಾಗಿ ಸರಕಾರ ನೇಮಿಸಿದ 
ಸಮಿತಿ, 


೨೧೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾನ ಪ್ರಗತಿ ಎನ್ನುವುದು ಊಹೆಗೆ ಸಿಗದಂಥದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಜನಾಂಗಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೋರಾಡುತ್ತವೆ. ಒಂದು 
ತಬ್ಬಿ ನಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬಹುದು, ಇನ್ನೊಂದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರಬಹುದು. 
ನ್ಯಾಯವಾಗಿರುವ ಜನಾಂಗ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಯಿಂದಲೇ ಹೋರಾಡೀತು. ಅಂಥ 
ಜನಾಂಗ ಇನ್ನೂ ಹುಟ್ಟ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಭಾರತ ಅಂಥ ಜನಾಂಗವೆಂದು ನಾನು 
ಭಾವಿಸಿದ್ದೆ. ಇದು ತಪ್ಪು ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಭಾರತದ ವಿಷಯದಳ್ಳಿ ನಾನು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬಹುದಾದ ಅತ್ಯಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಂಶವೆಂದರೆ ಅದು ದೊಡ್ಡ ಆತ್ಮ 
ಸಂಯಮಪೂರಿತ ಜನಾಂಗವಾದೀತೆಂದು. ಆದರೆ ಅದು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಏನಾ 
ದರೂ ಪ್ರಭಾವಯುತವಾಗುವ ರೀತಿಯಲ್ಲ ನುಡಿಯು ವಂತಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ಹೋರಾಡುವ ಮತ್ತು ದುಃಖ ಸಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಾದ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯಗಳೇನು? ಇದೇ ನಮ್ಮಿಬ್ಬರಿಗೂ 
ಅನ್ವಯಿಸುವ ಪ್ರಶ್ನೆ. ನಾನಂತೂ ಈ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ 
ಬಂದಿದೇನೆ: "ಯಾವ ಕಾರಣಕ್ಕೇ ಆಗಲಿ, ನಾನು ಯಾರನ್ನೂ ಹತ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ; ಆತನ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಸುವಾಗ ನಾನೇ ಹತನಾಗ 
ಬೇಕಾದ ಸಂಭವ ಬಂದರೆ, ಆರೀತಿ ಆದೇನು.' ನಾನು ಇದೇ ಸಲಹೆಯನ್ನು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇತ್ತೇನು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೋ 
ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ, ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿ ಹೋರಾಡಬೇಕೆಂದು ಸಲಹೆ 
ನೀಡಿಯೇನು. ಸಂಕಲ್ಪವಿಲ್ಲದೆಡೆ ಪ್ರೇಮವೂ ಇರಲಾರದು. ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೇಮವಿಲ್ಲವೆನ್ನು ವುದೊಂದೇ ಅಲ್ಲ, ಪೌರುಷಹೀನತೆಯಿಂದ ದ್ವೇಷವೂ 
ಇದೆ. ಕೇವಲ ನಿಸ್ಸಹಾಯತೆಯಿಂದ ಕೊಲ್ಲುವುದಕ್ಕೂ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡು 
ವುದಕ್ಕೂ ಅತ್ಯಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿದೆ. ಈ ಅಪೇಕ್ಷೆಯು ಹೋರಾಟ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪುನಃ ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ತೃಪ್ತ ಪಡಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಯಾವುದನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುತ್ತದೆ. 

ಕ್ಷಮೆ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಮ ಇವುಗಳೇ ಕರ್ತೃವಿನ ಹಿರಿತನವನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ " ಪ್ರೇಮ ತೋರಿಸುವವರು ಯಾರು?' ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನೇ ಕೇಳಿದರೆ ಅದು ಸಾಧಿಸಬೇಕಾದ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಸಿದ್ಧ 
ಎಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಇಲಿಮರಿ, ಇಲಿಮರಿಯಾಗಿ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೨೧೭ 


ಬೆಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಲಾರದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಒಂದು ಇಲಿಮರಿ ಬೆಕ್ಕಿಗೆ 
ಅಪಾಯ ಮಾಡದೆ ಇಥೀತೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನೀನು ಯಾರಿಗೆ 
ಹೆದರುವೆಯೋ ಅವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಲಾರೆ. ನೀನು ಹೆದರುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟ ಕೂಡಲೇ ಹೊಡೆಯಬೇಕೇ ಇಲ್ಲವೇ ನಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕೇ ಎಂಬ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಸಿದ್ಧ. ನಿಗ್ರಹವೇ ಮಾನವನ ಆತ್ಮಜಾಗ್ರತಿಯ 
ಕುರುಹು; ಹೊಡೆಯುವುದು ದೈಹಿಕ ಶಕ್ತಿಗೆ ಪ್ರಮಾಣ. ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯ 
ಪ್ರಯೋಗವಾದಾಗ ಹೊಡೆಯುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ಇದರ ಅರ್ಥ 
ನಾವು ಎದುರಾಳಿಗಿಂತ ದೈಹಿಕವಾಗಿ ಮೇಲ್ಮಟ್ಟಿ ದಲ್ಫಿರಬೇಕೆಂದಲ್ಲ. 


ಇದೇನೊ ತೃಪ್ತಿಕರ ಪತ್ರವಲ್ಲ. ಆದರೂ ಇದರ ತರ್ಕವನ್ನು 
ನೀನು ಅರಿಯಬಹುದು. ಇಂಥ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೇ ಮುಖ್ಯ. 
ಬ್ರೀತಿ, 
ಬಾಪೂ 
ಪ್ರೇಮ ಸಹನೆಯಿಂದಿರಬೇಕು 
ಬೆಟ್ಟಯಾ 
ಆಗಸ್ಟ್‌ ೧೨, ೧೯೧೭ 
ನನ್ನ ಪ್ರೀಯ ಎಸ್ತರ್‌, 
ಇಂದು ನನಗೆ ಎಲ್ಲೋ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿರಾಮವಿದೆ. ನೀನು ಬರೆದು 
ಕಳಿಸಿರುವುದು ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ, ಸತ್ಯವೂ ಆಗಿದೆ. ನಂಬಿಕೆ ಮತ್ತು ಭರವಸೆ 
ಈ ಎರಡೂ ದೊಡ್ಡವು. ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ಇವು ಅತ್ಯಂತ ಆವಶ್ಯಕ. ಆದರೆ 
ಪ್ರೇಮ ಈ ಎರಡಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹಿರಿದು. ಅದಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಪರೀಕ್ಷೆಯೆಂದು 
ನನಗೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಈ ದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಒಬ್ಬ ದೃಢಕಾಯನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ನನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಮೀರಿದ ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡಲೇ 
ಬೇಕೆಂದು ಕೋರಿದನು. ಅವನು ನನ್ನನ್ನು ಬಿಡಲೇ ಒಲ್ಲ. ನಾನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡೆ. ಅವನು ಎದೆ ಚೆಚ್ಮಿಕೊಂಡು ಅಳಲಾರಂಭಿಸಿದ. ಅವನ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಹುರುಳಿಲ್ಲ. ಅವನು ಬ್ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಭರವಸೆ 
ಯಿಂದಲೂ ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದನು. ಅವನನ್ನು ನಾನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತೇನೆ; 


೨೦೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮತ್ತೆ ಹೇಗೆ ಕಾಣಲೆಂಬುದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಆಯಿತು. ಅವನು ಅಳುತ್ತಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ನಿಜವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಅವನೊಂದಿಗೆ ' 
ಸಂಭಾಹಿಸುತ್ತಾ ಹೋಗಲೆ? ಇಂಥ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ದಿನವೂ ಬರುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರೇಮ ಸಹನೆಯಿಂದಿರಬೇಕು. ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ನಿಯಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಪರಿ ಹೇಗೆ? ಶುದ್ಧ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು 
ನಿಃಸ್ಟೃ ಹನಾದವನಿಗೆ ಅಂತಃಸಾಕ್ಷಿಯೇ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ. ನಾವು 
ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಆತ್ಮವಂಚನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 
ತ * 3 3 


ನಿನಗೆ ಹಾವು ಕಚ್ಚಿದಾಗ ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡೆ? 
ಅದು ಕಚ್ಚಿದ್ದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಎಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚಿತು? ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದು ಕೊಲ್ಲ 
ಲಾಯಿತೆ ? ನಾನು ಯಾವಾಗಲೂ ಹಾವುಗಳು ಮತ್ತು ಹಾವಿನ ಕಡಿತ 
ಇವುಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ ನಾಗಿದೇನೆ. 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪ್ರೇಮ. 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


ನಮ್ಮ ಸಪ್ರೇಮಶಕ್ತಿ ನಿರಂತರ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಬೇಕು. 


ಮೋತೀಹಾರಿ 
ಜನವರಿ ೧೩, ೧೯೧೮ 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಎಸ್ತರ್‌, 
ನಾನು ಸಂಚಾರದ ಮೇಲಿರುವುದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನೇ ಬರೆಯ 
ಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಕಲ್ಕತ್ತಾ, ಬೊಂಬಾಯಿ, ಅನಂತರ ಆಶ್ರಮ ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ 
ಭೇಟಕೊಟ್ಟು ನಿನ್ನೆತಾನೆ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದೆ. ನನಗೆ ವಿವಿಧ ಅನುಭವಗಳು 
ಬಂದಿವೆ. ಕಾಲ ಸಾಲದ ಕಾರಣ ಅವುಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಲಾರೆ. 


ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ 
ದೇವರೇ ಇಲ್ಲವೆಂದಂತೆ, ಪಾಪವಿಮುಕ್ತರಾಗಲು ಅಸಾಧ್ಯವೆನ್ನು ವುದು 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ' ೨೧೯ 


ಜೀವನದ ಒಂದು ಹಂತವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಮಾತನ್ನು 
ಸಮರ್ಥಿಸಲು ನಾವು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೂ ಜನ ಉತ್ತ ಮರಾಗುವುದನ್ನು ನಾವು 
ಕಾಣುತ್ತೇವೆ, ಉತ್ತಮವಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯನ್ನು ಪರಿಮಿತಿಗೊಳಿಸಲು 
ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ನಾನು 
ಸಾಧಿಸಬಲ್ಲೆನೆಂಬ ಭಾವನೆ ನನಗೆ ಬಂದರೆ, ಜೀವನದ ಆಸೆಯೇ ಹೋದೀತು. 
ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮಶಕ್ತಿ ನಿರಂತರ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದೇ ಮುಖ್ಯ. ಅದು 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗಲೂ ನಿಮಗೆ 
ಅಡ್ಡಿ ಬರುವ ಜನರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಆದರೂ ಅದೇ 
ಪರಮ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಕಾಲ. 

ಈಗ ನಿನಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಾನಸಿಕ ಶಾಂತಿ ಇದೆಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 
ನಿನ್ನ ಆಶ್ರಮಪ್ರೇಮ ನೀನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸೇವಾಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ನೀಡಲಿ... ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಬಂದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಬಚ್ಛ್ಚರಿಕೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಹರ್ಷದಿಂದಲೂ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಕಲಿಸುವುದೇ ಆಶ್ರಮದ 
ಉದ್ದೇಶ. ನಮ್ಮ ಆಸೆಗಳು (ಎಷ್ಟೇ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಿರಲಿ) ಈಡೇರದಿದ್ದರೆ ಅದೂ 
ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವೇ. ಈಡೇರುವುದು ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಯಲ್ಲ, ಭಗವಂತನದು. 

ನೀನು ತಮಿಳು ಪಾಠ ಕಲಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯು 
ತ್ತಿದೀಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 

ನಟೀಶನ್‌ ಕಂಪೆನಿಯವರು* ಪ್ರ ಕಾಶನಗೊಳಿಸಿರುವ ನನ್ನ " ಭಾಷಣ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಬರೆಹಗಳು' ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕದ ಪ್ರತಿ ನಿನಗೆ ತಲಖದೆಯೆ? 
ಸಮಾಜಸೇವೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ನಾನು ಕಲ್ಕತ್ತಾದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಭಾಷಣದ 
ಒಂದು ಪ್ರತಿಯನ್ನು ನಿನಗೆ ಕಳಿಸಿದೇನೆ. 


* ಮದರಾಸಿನ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಕಾಶಕರು, 


೨೨೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 
ಶಾಂತಿ, ಅನುಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮೇಲ್ಮೆಯ ದಿನಗಳು 


ಪ್ರಯ ಎಸ ರ್‌, ಏಬ್ರ ಲ್‌ ೮, ೧೯೧೮ 


ಮು 


ನಿನಗೆ ಪತ್ರ ಬರೆವುದನ್ನು ನಾನು ನಿರ್ದಯತೆಯಿಂದ ಮರೆತಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಏನೋ ಒಂದು ಪಂಕ್ತಿಯನ್ನು ಬರೆದರೆ ನನಗೆ ತೃಪ್ತ 
ಯಾಗದು. ದೀರ್ಥವೂ, ಪ್ರೀತಿಭರಿತವೂ ಆದ ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆಯ 
ಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನ್ನಾಸೆ. ಅಂಥ ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆಯಲು ನನಗೆ ಶಾಂತಿಯೇ 
ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹಾಗೆಂದುಕೊಂಡು ಇನ್ನೂ ತಡಮಾಡಲಾರೆ. 

ನನ್ನ ಕಾರ್ಯಗಳು ಯಾವುವೂ ನಾನಾಗಿ ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋದು 
ವಲ್ಲ. ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ವಿವರಿಸಲೋ ಕಾಣೆ. ನಾನು ಬೇಡವೆನ್ನುವ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವೆಲ್ಲ ತಾವಾಗಿಯೇ ತಪ್ಪದೆ ಬಂದಿವೆ. ಸುತ್ತಲೂ ಬಂಧನಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾದ ಯೋಧ ಏನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು? ಸುತ್ತಲೂ ಮೇಲಿಕ್ಕ 
ಬರುವ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸದೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕಡೆ ಮಾತ್ರ 
ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೆಲ್ಲ ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕೆ? ಅವನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟೂ 
ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಎದುರಿಸಿದರೇ ನಿಜ ರಕ್ಷಣೆ ದೊರೆಕೀತು. ನನ್ನ 
ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಈ ರೀತಿ ಇದೆ. ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದುಃಖ ಅಂಗಲಾಚಿ 
ಬೇಡುತ್ತಿದೆ. ನನಗೆ ಪರಿಹಾರ ಗೊತ್ತಿ ರುವಾಗ ನೆರವನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಲಾರೆ. 


ಅಹಮದಾಬಾದಿನ ಮುಷ್ಕರ* ನನಗೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡ 
ಪಾಠ ಕಲಿಸಿತು. ಮುಷ್ಕರದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದ ಪ್ರಭಾವಯುತ 
ಪ್ರೇಮ ಎಂದೂ ಕಂಡುಬರಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ಉಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವೆ 
ಎಂದು ಘೋಷಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ ಆ ಜನಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯ 
ಪ್ರಕಟವಾಯಿತು. ನೀನು ಕಳಿಸಿದ ತಾರು ಎಲ್ಲದಕ್ಕಿಂತ ಅತ್ಯಂತ ಹೃದಯ 
ಸ್ಪರ್ಶಿಯೂ ನಿಜವೂ ಆಗಿತ್ತು. ಉಪವಾಸದ ಆ ನಾಲ್ಕು ದಿನಗಳು ನನಗೆ 


* ಕಾರ್ಮಿಕರ ಮತ್ತು ಮಾಲೀಕರ ನಡುವೆ ವಿವಾದ ಬಂದು ಗಾಂಧೀಜೀ 
ಕಾರ್ಮಿಕರು ಅನೀತಿಗೊಳಗಾಗದಿರಲೆಂದು ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದ ರು, 
ಇ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೨೧ 


ಶಾಂತಿ, ಅನುಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮೇಲ್ಮೆಯ ದಿನಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಆ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯೇ ಬರಲಿಲ್ಲ. 

ಪತ್ರಿಕೆಗಳಿಗೆ ನಾನು ಬರೆದಿರುವ ಪತ್ರದಿಂದ ಖೈರಾ* ಪ್ರಸಂಗ ನಿನಗೆ 
, ಅರಿವಾಗಿರಬೇಕು. ಆ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಉಪವಾಸ ಕುರಿತು ಬರೆದಿದ್ದೆ. 
ನೀನು ಆ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರದಿದ್ದರೆ ದಯೆಮಾಡಿ ತಿಳಿಸು. 


ನೀನು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದೀಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. ಏತ್ತ ವಿಕಾರವಾದಾಗ 
ಉಪವಾಸದಷ್ಟು ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾದುದು ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲ. 
ನಿನ್ನ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಅಹಮದಾಬಾದಿಗೆ ಅಥವಾ ಸಾಬರಮತಿಗೆ ಬರೆ. 
ಪ್ರೀತಿ, 
ಯ 
ಬಾಪೂ 


ಒಪ್ಪಂದವನ್ನು ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸು. 


(ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಎಸ್ತರ್‌ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಡೇನಿಷ್‌ ಮಿಷನ್‌ ಸಂಸ್ಥೆಗೆ 
ಹಿಡಿಸಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಸಂಸ್ಥೆಗೂ ಆಕೆಗೂ ತಿಕ್ಕಾಟ ನಡೆದಿರ 
ಬೇಕು. ಅಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆಕೆ ಬರೆದ ಪತ್ರ ವೊಂದಕ್ಕೆ ಬಾಪೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರ 
ಇದು ಎಂದು ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ.) 


ಬೊಂಬಾಯಿ 


ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, ಜುಲೈ ೨೨, ೧೯೧೮ 


ನಿನಗೆ ಪತ್ರ ಬರೆಯಲೋ ಬೇಡವೋ ಎಂದು ನನ್ನಲ್ಲಿ ನಾನೇ 
ಜಿಜ್ಞಾಸೆಗೊಳಗಾಗಿದೇನೆ. ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಓದಿ ನನಗೆ ದುಃಖವಾಯಿತು. 
ಇಂದು ನಾನು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿದೇನೆ. ನೀನು ಕಳಿಸಿದ್ದ ಒಂದು ಒಳ ಅಂಗಿ 
* ಖೈರಾದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆ ನಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂದಾಯವನ್ನು ಮನ್ನಾ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ರೈತರು ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ಸವಾಲನ್ನು ಹಾಕಿದ್ದರು. 
{1 ಈ ರೀತಿ ಬಾಪೂ ಸಂಬೋಧಿಸಿ ಬರೆದಿರುವುದು ಇದೇ ಮೊದಲನೆಯ 
ಪತ್ರ. 


೨೨೨ ಗಾಂಧೀಗ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


(Vest) ಯನ್ನು ಇಂದು ಧರಿಸಿಕೊಂಡಿದೇನೆ. ಅದು ನನಗೆ ಅರಿವಾದುದು 
ಇಂದೇ. ಅದು ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ತೋಳುಗಳು ಬಹಳ 
ತುಂಡಾಗಿವೆ. ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಧರಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಸವೆಸುತ್ತೇನೆ. 
ನನ್ನೊಡನೆ ಪತ್ತ ನಡಸಲು ಅಥವಾ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬರಲು ನಿನಗೆ ಪ್ರತಿ 
ಬಂಧಕವಿದ್ದರೂ' ನೀನು ಶಾಂತಿಯಿಂದ ನಿನ್ನ ಒಪ್ಪಂದವನ್ನು ಪೂರ್ಣ 
ಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂದು ನನಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ಸ್ವಯಂ ವಿಧಿತ 
ಶಿಸ್ತು ಸಂಯಮಗಳಿಂದ ನಿನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚಿ (ತೆಂದು ನನ್ನ ಭರವಸೆ. 

ನನಗೆ ಪತ್ರ ಬರೆಯುವುದಕ್ಕೂ ನನ್ನ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವುದಕ್ಕೂ ನಿನಗೆ ಅವಕಾಶ ದೊರೆತರೆ ಅದು ಯು ಸೌಭಾಗ್ಯ. 
ಅಂತಿಮ ತೀರ್ಮಾನ ಏನಾಗಿದೆಯೋ ದಯಮಾಡಿ ತಿಳಿಸು. 

ನಾನು ಸವಿನಯ ಶಾಸನಭಂಗವನ್ನು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ನಿಳ್ಳಿಸಿದೇನೆ. 
ಪತ್ರಿಕೆಗಳಿಗೆ ನಾನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಹೇಳಿಕೆ ನೋಡು. 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೇ ಅತ್ಯಂತ ಸುಖ* 
ಮುಂಬೈ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಬಂಧನದಲ್ಲಿ 
ನನ್ನ ಖ್ರ್ರಿಯ ಮಗು, ಏಪ್ರಿಲ್‌ ೧೦, ೧೯೧೯ 
ನಿನ್ನ " ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ನೋಟ್‌' (ಹುಂಡಿ) ತಲಪಿತು. ನೀನು ದಿನನಿತ್ಯದ 
ಆವಶ್ಯಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಂಬುತ್ತೇನೆ. 
'ಹುಂಡಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಕಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಸರಿ ತಾನೆ? 
ನಿನ್ನೆ ರಾತ್ರಿ ನಾನು ದಿಲ್ಲಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಾನು 
ಪಂಜಾಬಿಗೆ ಪ್ರ ವೇಶಮಾಡಬಾರದೆಂಬ ಆಜ್ಜೆ.ತಲಪಿತು. ನಾನು ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗಲೇ ಆಜ್ಞಾಭಂಗಮಾಡಿದೆ. ಬಂಧಿತನಾದೆ. ಇದರನಂತರ ಇನ್ನೆರಡು 


ತಾ 


* ಇದು ಗಾಂಧೀಜೀ ಪ್ರಥಮ ಬಂಧನದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಪತ್ರ 


ಅಸಹಕಾರ ಆಂದೋಲನದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೨೩ 


ಆಜ್ಞೆಗಳು ತಲಬದವು; ಒಂದು ಡಿಲಿ ಪ್ರಾಂತಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಬಾರ 
ದೆಂದು, ಇನ್ನೊಂದು ನಾನು ಬೊಂಬಾಯಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗಬಾರದು 
ಎಂದು. ಈಗ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಬೊಂಬಾಯಿಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದಾರೆ. ನನ್ನನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರನನ್ನಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿರೆ ನನ್ನ ಚಲನವಲನದ 
ಮೇಲೆ ವಿಧಿಸಿರುವ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ತತ್‌ಕ್ಷಣ ಉಲ್ಲಂಭಸುತ್ತೇನೆ. ಬಹುಶಃ 
ಇಂದು ನಾನು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಅತ್ಯಂತ ಸುಖಿ; ಕಳೆದ 
ಎರಡು ತಿಂಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನರ ಪ್ರೇಮಾಧಿಕ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದೇನೆ. 
ಇಂದು ನಾನು ಯಾರನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸದಿದ್ದರೂ, ಇಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಕಾಪಾಡಬಲ್ಲವನಾಗಿದರೂ 
ಬಂಧಿತನಾಗಿದೇನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ನನ್ನ ಬಂಧನ ತಪ್ಪೆ ಸಗುವಾತನ 
ನಿಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ನನ್ನಾತ್ಮ ಶಾಂತವಾಗಿಯೂ ಆತಂಕ 
ಇಲ್ಲದೆಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಆತ ನನಗೆ ಯಾವ ಕೆಡುಕನ್ನೂ ಎಸಗಲಾರ. 

ದೇವರು ನಿನ್ನ ಗೆಳೆಯನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಶತ್ರುಗಳೆಂದು ಕರೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವವರನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸುವ ಮತ್ತು ಬವಣೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಪ ಆನಂದದಿಂದ ಸ್ವಾಗತಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿ ನೀಡಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನೀನೂ ಆನಂದಪಡು. ನನ್ನ ಈ ಬಂಧನಕ್ಕಾಗಿ 
ನೀನು ದುಃಖಿಸಬಾರದೆಂದು ಇದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿದೇನೆ. ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಅಧಿಕಾರಿ ಬಹಳ ದಯೆಯಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಇದಾರೆ. 

ಮಹಾದೇವ್‌ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಬಂಧಿತನಾಗದೆ ಇದ್ದರೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ 
ಬರೆಯುತ್ತಾನೆ. 

ಬ್ರೀತಿ, 
ಎಂದಿಗೂ ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 

ಮದರಾಸಿನಿಂದ ಬೊಂಬಾಯಿಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬೆಜವಾಡದಿಂದಲೋ 

ಇನ್ನೆಲ್ಲಿಂದಲೊ* ಬರೆದ ಪತ್ತ ನಿನಗೆ ತಲಏದೆಯೇ? 


* ಇದು ಸಿಕಂದರಾಬಾದಿನಿಂದ ಬರೆದ ಪತ್ರವಾಗಿತ್ತು. 


೨೨೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 
ನೀನು ಮಹಾಕ್ರೈಸ್ತಳಾಗು 


ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, © ೧೯೧೯ 


ನೀನು ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ * ಬಂದ ಕೂಡಲೇ ನಾನು ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟುದು 
ದುಃಖವೆನಿಸಿತು. ನಿನ್ನೊಡನೆ ದೀರ್ಫವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿ ಯಾವುದಾದರೂ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಆತಂಕವಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ಯೋಚಿಸಿದ್ದೆ. 
ನಿನ್ನ ಬಳಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಹೊದಿಕೆಯೂ ಇರಲಿಲ್ಲವೆಂದು ದೇವದಾಸ್‌ ಹೇಳಿದ 
ಮೇಲಂತೂ ನನ್ನ ದುಃಖ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿತು. ನಿನಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು 
ನೀನೇ -ಕೇಳಿದೀಯೆ ಅಥವಾ ಯಾರಾದರೂ ಅದನ್ನು ಊಹಿಸಿಯಾರೆಂದು 
ನಂಬಿದೇನೆ. 

ಅಡಿಗೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವ ಬದಲಾವಣೆ ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿರ 
ಬೇಕು.  "ಬಿ' ಅಡಿಗೆಮನೆಯಿಂದ ದೂರವಾಗುವಳು. ನೀನು "ಎ'ಗೆ 
ಅಡಿಗೆಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ನೆರವನ್ನು ನೀಡಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಅಪೇಕ್ಷೆ. ಆದರೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ತಾಳ್ಮೆ ಆವಶ್ಯ ಕವಾದರೆ ನೀನು ಆ ರೀತಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಆಕೆಗೇನೋ ಸಮಚಿತ್ತ ವಿಲ್ಲ ಆಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಹರ್ಷಚಿತ್ತ ಳಾಗಿರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ವರ್ತಿಸಬಲ್ಲಳು. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಆಕೆ ಶಾರೀರಕ 
ವಾಗಿಯೂ ಅಶಕ್ಕಳಾಗಿದಾಳೆ. ಇಂಥ ಕ್ಷುಲ್ಲಕತನಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ವಿಶಾಲ 
ಹೃದಯದಿಂದ ವರ್ತಿಸಲು ನೀನು ನಿನ್ನ ಕೈಸ್ತಧರ್ಮಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ಮೆಲ್ಲ 
ಆಚರಣೆಗೆ ತರಬೇಕು. ನಾವು ಹರ್ಷವಾಗಿದ್ದರೇ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ವಿಶಾಲ 
ಹೃದಯ ಹೊಂದಿದಂತೆ. ಏನೋ ಬೇಜಾರಿನಿಂದ ವಿಶಾಲಹೃದಯ 
ತೋರಿಸುವ ಗೆಳೆಯರನ್ನು ನಾನು ಕಂಡಿದೇನೆ. ಅವರ ಔದಾರ್ಯ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ' ಧರ್ಮವೀರನ ಹಿಂಸಾನುಭವವಾಗಿದೆ. ಎಂಥ ವೇದನೆಯಿದ್ರರೂ 
ಹರ್ಷಚಿತ್ತ ದಿಂದಿರುವುದು, ತಿರಸ್ಕಾರದಿಂದ ಕಾಣುವಾತನನ್ನು ದಯೆ 
ಯಿಂದ ಕಾಣುವುದು, ಆತನಲ್ಲಿ ದುರ್ಬಲತೆ ಇದ್ದಷ್ಟು ಪ್ರೀತಿಸುವುದು 
ನಿಜವಾದ ಔದಾರ್ಯ. ನಾವು ಆ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲದೆ 

* ಎಸ್ತರ್‌ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಆಗಂತುಕಳಾಗಿ ಬರದೆ ಅಲ್ಲಿನ ನಿವಾಸಿಯಾಗಲು ' 

ಬಂದಿದ್ದಳು. 


ಪತ್ರಗುಚೃ ೨೨೫ 


ಇರಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ನನ್ನ ಪ್ರಯ 
ಎಸ್ತರ್‌, " ಎ' ನಿನ್ನನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆಗೀಡುಮಾಡಿದರೆ, ನಾನು ಸೂಚಿಸಿರುವಂತೆ 
ನೀನು ಗಾಢಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು; ಯಾವುದೇ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಲಿ 
ನೀನು ಆಂತರಿಕ ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ ಹರ್ಷವನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದೆಂದು 
ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆ. ಆಶ್ರಮದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಹರ್ಷ, ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖ, 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೀತಿಯ ಸತ್ಯದರ್ಶನ ಇವುಗಳನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು ನಿನ್ನ 
ಬಾಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿದ್ದು ನೀನು ಮಹಾಕ್ಸೈಸ್ತಳಾಗ 
ಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಆಸೆ. ನಿನ್ನೆ ದಿನ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯೂ 
ನಿನ್ನ ಯೋಚನೆಯನ್ನೇ ನಾನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ನೀನು ಮಾನಸಿಕವಾಗಿಯೂ 
ದೈಹಿಕವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿಯೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ 
ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಗೆ ಉತ್ತಮ ಸಾಧನವಾಗೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ನೀನು " ಡಿ'ಯವರ ಸ್ನೇಹ ಬೆಳಸಜೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಇಚೈ. ಅವರು 
ಯಾರೆಂಬುದನ್ನು ಮಹಾದೇವ್‌ ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬರೆಯಲು 
ನನಗೆ ಕಾಲವಿಲ್ಲ. 
ನೀನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಮಹಾದೇವನಿಗೆ ಈ ಪತ್ರವನ್ನು ತೋರಿಸು. 
ಇದು ನನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಫಲ. ಇಂದು ಮುಂಜಾನೆ ನಿನಗೆ ಸಂತಸದ 
ಸಂದೇಶ ತಿಳಿಸಲು ಆಶಿಸಿದೆ. ಮಹಾದೇವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ 
ನನ್ನ ಭಾವ. ಅವನು ಬಹುದೊಡ್ಡ ಹೊರೆಯನ್ನು ಹೊರಬೇಕು. 
ದೇವರು ಅವನಿಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವನ ವಿಷಯದ 
ದಯೆ ತೋರದೆ ಇದಾನೆ. ಮಹಾದೇವ್‌ ಆಗಾಗ ಸಿಟ್ಟಿಗೇಳುವುದುಂಲು. 
ಅವನಿಗಿನ್ನೂ ಸಾಕಾದಷ್ಟು ದಿವ್ಯಾನುಭವವಿಲ್ಲ, ಆದುದರಿಂದ ಚಿಂತೆಗೊಳ 
ಗಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನಿಗೆ ದಯಮಾಡಿ ನೆರವಾಗು. ನೀನು ಅವನಿಂದ ನೆರವನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೋ. 
ನಿನ್ನ ಮದರಾಸಿನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಪತ್ರ ಬರೆ. 
ಗಾಢವ್ರೀ ತಿ, 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 
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೨೨೬ ಗಾಂಧೀಗ )ಂಥಮಾಲೆ 


ನಿನ್ನ ತ್ಯಾಗಭಾವ ಎಂದಿಗೂ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ಲೇಶ ತರದಿರಲಿ. 


ಲಾಹೋರ್‌ 
ಜನವರಿ ೨೪, ೧೯೨೦ 
ನನ್ನ ಏ್ರಯ ಮಗೂ, - 
ನಿನ್ನೆ ಲಾಹೋರಿಗೆ ಬಂದಾಗ ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ತಲಏ ಹರ್ಷವಾಯಿತು. 


ನೀನು ನಿನ್ನ ಹೃದಯವನ್ನು ಬಿಚ್ಶಿಟ್ಟಿದೀಯೆ. ಇದು ನನಗೆ 
ಸಂತೋಷಕರ, ಗೆಳೆತನದ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಮದ ಅತ್ಯಂತ ನಿಜವಾದ 
ಪರೀಕ್ಷೆಯೇ ಇದು. ನೀನು ಈ ರೀತಿ ಬಿಜ್ಜು ಹೃದಯದಿಂದ ಇದ್ದರೆ ನಿನಗೆ 
ನಾನು ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿ ಕೊಟ್ಟಂತಾಗುತ್ತದೆ. ನೀನು ಆಗಲೇ 
"ಎ'ಯ ಕ್ಷುಲ್ಲಕತನವನ್ನು ಗಮನಿಸಿದ್ದೆ ಎಂಬುದರ ಬಗೆಗೆ ನನಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ- 
ಸುಳಿವಿರಲಿಲ್ಲ. ನೀನು ಅವಳೊಂದಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಪರ್ಕಮಾಡಬೇಕಾಗಿದುದ 
ರಿಂದ ನಾನು ಸುಮ್ಮನೆ ಎಚ್ಛರವಿತ್ತಿದ್ದೆ. ನನ್ನ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನಿನಗೆ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ತಲಖತು. ಯೂ. ಡು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಶಕ ವಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ದೇವರು ನಿನಗೆ SR ನೆ. ಆದರೆ ಒಂದು 
ವಿಚಾರ ನೆನಖರಲಿ, ನಿನ್ನ ತ್ಯಾಗಭ್ಲಾವ ನಿನಗೆ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ಲೇಶ ತರದಿರಲಿ; 
ನಿನ್ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಾಗಲೀ, ನಿನ್ನ ಸುತ್ತ ಇರುವವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಜುಗುಪ್ಸೆ ಹುಟ್ಟು ವಂತೆ ಆಗದಿರಲಿ, ಕಾರ್ಯಕರ್ತರು ಸ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಗುರಿಯಾಗುವ ತೀವ್ರ ವಾದ ಪ್ರಲೋಭನೆಗಳಲ್ಲೊಂದಿದು. ಅವರು ತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋಗಿ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರತಿಫಲ ಕಾಣದವರಾಗಿ ಜುಗುಪ್ಸೆ ಹೊಂದುತ್ತಾ ೆ. ನಾವು ಯಾವ 
ಪ್ರಶಿಫಲವನ್ನೂ ನಿರೀಕ್ಷಿಸದೆ ಇದ್ದಾಗಲೇ ನಿಜವಾದ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದಂತೆ. ಈ ಶಬ್ದದ ಮೂಲಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ) ವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಅದು ನಿನಗೂ. ಗೊತ್ತಿ ರುವಂತೆ--ಪವಿತ | ಗೊಳಿಸುವುದು. ನಾವು ಕೆರಳಿ 
ದಾಗ ಅಥವಾ ಸಿಟಿ ಗೆದ್ದಾಗ ನಾವಾಗಲೀ ಇತರರನ್ನಾಗಲೀ ಪವಿತ್ರ ಗೊಳಿಸ 
ಲಾರೆವು. ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಒಂದು ದಿವ್ಯ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ 
ಮುಗುಳ್ನಗೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವಂಥ ತ್ಯಾಗಭಾವ ತ್ಯಾ ಗವೆಂದು. ಕರೆಯಲ್ಪಡುವು 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೨೭ 


ದರಲ್ಲಿ ಇರಲಾರದು. ಈ ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ಮೇರಿ ಮತ್ತು ಮ್ಯಾಗ್ಮಲೀನರ* 
ಸ್ಮರಣೆ ನನಗೆ ಬರುತ್ತಿದೆ. «ಇಬ್ಬರೂ ಸಾಧುಗಳಾಗಿದ್ದರು. ಬಹುಶಃ 
ಮೇರಿ ಹೆಚ್ಚು ತ್ಯಾಗಪರಳಾಗಿದ್ದಳೇನೋ. ನಿನ್ನ ಬಗೆಗೂ ಹೀಗೆಯೇ 
ಇದ್ದೀತು. " ಎ' ಅನ್ನೋ ಅಥವಾ ಇತರ ಯಾರನ್ನೋ ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸ 
' ಲೋಸುಗ ನಿನ್ನ ಸತ್ತ್ವವನ್ನು ಮಿತಿಮೀರಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಡ. ಆಕೆ 
ಯೊಡನೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ನಿನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡು 
ಬಂದ ಕೂಡಲೇ ನೀನು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅಡಿಗೆಮನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೋ. 
ಆಮೇಲೂ ನೀನು ಆಕೆಗೆ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಹಿಂದಿನಷ್ಟು 
ಗಾಢಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಇರಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ನೀನು ಮಾಡುವ ಯಾವ ಕೆಲಸವೆ 

ಆಗಲಿ ನಿನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕೂ ದೇಹಕ್ಕೂ ದಣಿವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಾರದು. 
ಆಹಾರವೇ ಆಗಲೀ ಇನ್ನಾವುದೇ ಆಗಲೀ, ಎಲ್ಲ ಅಗತ್ಯವಾದ 
ಸೌಕರ್ಯವನ್ನೂ ದಯಮಾಡಿ ಕೇಳಿ ಪಡೆದುಕೋ. "ಎಂ' ಅಥವಾ 
ನಿನಗೆ ಬಹಳ ಸಮೀಪವರ್ಶಿಗಳಾದ ಬೇರೆ ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. 
"ಡಿ, ನೀನು ವಿವರಿಸುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇದಾನೆಯೆ? 
ಅವನು ತನ್ನ ಜವಾಬದಾರಿಯನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವಂತೆಯೂ 
ಮತ್ತು ವ್ಯಾಸಂಗದ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸನ್ನಿಡುವಂತೆಯೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತಿ 
ನಿಂದಲೇ ಪ್ರಯತ್ನಿಸು. ಅವನ ಪತ್ರಲೇಖನದ ಬಗೆಗೆ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಣೆ 
ನಡೆಸು. ಅವನು ದಿನವೂ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿಯೂ ಅಂದವಾಗಿಯೂ ತನ್ನ 

ತಾಯಿಗೆ ಬರೆಯುವಂತೆ ನೋಡಿಕೋ. | 34 
ನಿನ್ನ ದುಃಖದಲ್ಲ ನಾನೂ ಪಾಲುಗೊಳ್ಳು ತ್ತೇನೆ. ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿನಲ್ಲ 
ಇರುವ ನಿನ್ನ ಸಹೋದರನೊಂದಿಗೆ ಇರಬೇಕೆಂಬ ನಿನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ನನಗೆ 
ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನೀನು ಬೇರೆ ಪಥವನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದೀಯೆ. 
ಆ ಪಥ ಯಾರನ್ನೂ ಹೊರಚ್ಚುಮಾಡುವಂಥ ಸೇವೆಯ ಪಥವಲ್ಲ. ನಿನ್ನ 
ಕಾರ್ಯ ಸಲ್ಲಿಸಲು ದೇವರು ನಿನಗೆ ಶಕ್ತಿ ನೀಡಲಿ. 
| ಬಾಪೂ 


* ಮೇರಿ ಮತ್ತು ಮಾರ್ಥಾ; ಜೀಸಸನ ಶಿಷ್ಯೆಯರು. ಮೇರಿ ನಂಬಿಕೆ-: 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದ ವಳು, ಮಾರ್ಥಾ ಕರ್ಮನಿರತಳು. 


೨೨೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 
ಕೆಡುಕನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಸಜೀಡ. 


ನನ್ನ ಬ್ರಯ ಮಗು, 


ನೀನು ಈಗ "ಐ' ಒಂದಿಗೆ ಊಟಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೀಯೆಂದು 
"ಎಂ' ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಲಿ ನಿನ್ನೊಂದಿಗೆ ದಿನವೆಲ್ಲ %ಂಗ್ಲಿ "ಹಿನಲ್ಲಿ ಮಾತ 
ನಾಡುವವರೊಬ್ಬ ) ರಿರುವುದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಮಾನಸಿಕ ನೆಮ್ಮ ದಿ ಇರುವುದಾದರೆ 
ನನಗೆ ಸಂತೋಷವೇ, ನಿನ್ನ ವಿವೇಚನಾಯುಕ್ತ ಪ್ರೇಮವನ್ನು " ಎಫ್‌' 
ಮೇಲೆ ಹನಿಸಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ಶೀ೨ಘ್ರು ಪರಿಣಾಮವೂ ಆದೀತು. 


ನೀನು ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ ವನ್ನೂ ಮಾನಸಿಕ ನೆಮ್ಮ ಒದಿಯನ್ನೂ ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ವುದಾದರೆ ನನಗೆ ಜಂ ವ್ಯಥೆಯಾಗುತ್ತದೆ. " ಕೆಡುಕನ್ನು 
ಪ್ರತಿಭನಸಬೇಡ ' ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥ ಮೇಲೆ ಕಂಡುಬರುವುದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಅಳವಾದುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ "ಎ 'ನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ದುರ್ಗುಣ 
ವನ್ನು ie ಕ್ರ ತಿಭಟಿಸಬಾರದು. ನೀನಾಗಲೀ, ನಾನೇ ಆಗಲಿ ಅದರ 
ಬಗೆಗೆ ಚ ಪಡಿಸಿ ಅಥವಾ ತಾಳ್ಮೆ ತಪ್ಪ, " ಈ ಹೆಂಗಸು ಸತ್ಯವನ್ನೇಕೆ 
ಜಟ ಅಥವಾ ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಏಕೆ ಬ್ರೀತಿಸ 
ಲಾರಳು ?' ಎಂದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಜಿಂಕೆ ಹೇಗೆ ತನ್ನ ಮೈಯ 
ಚುಕ್ಕಿ ಗಳನ್ನು ಬಚದಯಯಿಸಿಕೊ ಲಾರದೋ ಅದೇ ರೀತಿ ಆಕೆ ತನ್ನ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನೂ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರಳು. ಆಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಮಿಡಿಯ 
ದಿದ್ದರೆ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವದಂತೆ ಮಾತ್ರ ವರ್ಶಿಸಿಯಾಳು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು 
ಚಡಪಡಿಸಿದರೆ ಕೆಡುಕನ್ನು ಪ ಸ ತಿಭಟಿಸಿದಂತೆ. ಇದನ್ನು ನೀನು. ಒಪ್ಪುವೆ 
ತಾನೆ? ಆ ವಿಧಿಯ ಆಳವಾದ ಅರ್ಥ ಇದೇ. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ರೊಂದಿಗೂ ನೀನು ವರ್ತಿಸುವಾಗ ನಿನ್ನ ಸಮಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ನಿನ್ನ ದೈ ಹಿಕ ಸೌಕರ್ಯ ಕ್ಕೊ ಸ್ಮರ ಬೇಕೆನಿಸುವ 
ಯಾವ ಅಗತ್ಯ ವಸ್ತು ವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸ ಬೇಡ. ಬೇರೆ ಯಾರನ್ನೂ, ಕೇಳಲು 
ನಿನಗೆ ಇಷ್ಟ ವಿಲ್ಲವಾದರೆ ನನ್ನ ನ್ನ ಕೇಳು, 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ bat 


ನಾನು ನಿನ್ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತವಕಪಡುತ್ತಿ ರುವಾಗ ನೀನು ದಿನವೂ 
ಬರೆಯಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. 4 
ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳು. 


ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 
ಒಂದು ವಿವಾಹಕೂಟ 
ಲಾಹೋರ್‌ 
ಭಾನುವಾರ............ ೧೯೨೦ 


ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, ' 


ನೀನು ಅನೇಕ ದಿವಸಗಳಿಂದ ನನಗೆ ಒಂದು ಪಂಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೂಡ 
ಬರೆಯದೆ ಕೆಟ್ಟ ಮಗುವಾಗಿದೀಯೆ. ನಿನ್ನ ಬಗೆಗೆ ಇತರರಿಂದ ನನಗೆ 
ವಾರ್ತೆ ಏನೋ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ನೀನೊಂದು ವಿವಾಹಕೂಟದಲ್ಲಿದೀಯೆ. 
ಇದರಿಂದ ನನಗೆ ಕೊಂಚ ತಲ್ಲಣವಾಗಿದೆ. ಇದೆಲ್ಲ ಏನು? ನೀನು 
ಅಪರಿಚಿತರ ನಡುವೆ ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಂಡೆ? ಅಲ್ಲಿಗೆ ನೀನು ಕರ್ತವ್ಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಅದು ತಪ್ಪು. ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಥ ಕೂಟಗಳಿಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕಾದಂಥ ಕರ್ತವ್ಯವೇನೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಏನೋ ಹೊಸ ಅನುಭವ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೋಗಿದ್ದರೆ ನಿನಗೆ ಅಪೇಕ್ಷಣೀಯ 
ಅನುಭವ ದೊರಕಿತೋ ಹೇಗೋ ಕಾಣೆ. ಕೂಟ ಎಲ್ಲಿತ್ತು? ಯಾರು 
ಯಾರು ಸೇರಿದ್ದರು? ಅವರಿಗೆ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಗೊತ್ತಿದ್ದಿತೆ? ನೀನು ಅಳಿ 
ಯಾವ ಆಹಾರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡೆ ? ನೀನು ಎಲ್ಲ ಮಲಗಿದ್ದೆ? ನೀನು ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋಗಲು ಸಲಹೆ ಇತ್ತವರು ಯಾರು? ಇದೆಲ್ಲ ನನಗೆ ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ನೀನು ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಡೆಸಬಾರದೆಂದು 
ಅಪೇಕ್ತಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇಂದು ಭಾನುವಾರ ಮುಂಜಾನೆ. ನಿನ್ನ ವಿಷಯದಳ್ಳಿ 
ನನಗೆ ಪೂರ್ಣ ಆತಂಕ ಮೂಡಿದೆ. ಆತಂಕಪಡುವುದು ಮೂಢತನವೆಂದು 
ನಾನು ಬಲ್ಲೆ. ದೇವರು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಮೀರಿದವನಾಗಿ ರಕ್ಷಕನಾಗಿದಾನೆ. 
ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪವೇ ನಡೆದೀತು. . ನೀನಾದರೂ " ನನ್ನ ಮಗು 'ವೆಂದು 


೨೩೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಿನ್ನನ್ನು ಕರೆಯುವ ವಿಶೇಷ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ನನಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ದೀಯೆ. "ಯುಗ 
ಯುಗದ ಆಧಾರವೇ, ನೀ ಎನಗಾಗಿ ಬಾಯ್ದೆಕೆದಿರುವೆ; ನಿನ್ನನೇ ಮೊರೆ 


ಹೊಗುವೆ ನಾ? (Rock of Ages, cleft for me; Let me hide 


myself in Thee.) 
i ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


ಸಂಯೆಮಭರಿತ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯೇ ಭಗವಂತನ ನಾಣಿ 
ಲಾಹೋರ್‌ 
* ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 

. ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಇಟ್ಟಿರುವ ಪತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಬರೆದೆ. 
ನೀನು ಸೀಸದ ಕಡ್ಡಿಯಿಂದ ಬರೆದ ಪತ್ರ ಈಗತಾನೆ 'ತಲಬತು. ನೀನು 
ಆಹ್ವಾನವನ್ನು ¥ ಒಬ್ಬ ಕೊಂಡುದು ತಪ್ಪೆಂದು ನನಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣು 
ತ್ತದೆ. ನೀನಿನ್ನೂ ಹರೆಯದವಳು, ಅನುಭಪವಿಲ್ಲದವಳು. ನಿನಗೇನೋ 
ಚಿನ್ನದಂಥ ಹೃದಯವಿದೆ, ಆದರೆ ಅದು ಚಂಚಲತೆಯಿಲ್ಲದಿರಬೇಕು. 
ಚುಕ್ಕಾಣಿಯಿಲ್ಲದ ಹಡಗು ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದಾದರೇನು? ಅದು ಯಾವ 
ಗುರಿ ಮುಟ್ಟಲು ಸಾಧ್ಯ? ಅದು ಅತ್ತಿಂದಿತ್ತ ಮಾರ್ಗ ತಖ್ಬಿ ಹೋಗು 
ತ್ತದೆ. ಇಂದು ನಿನಗಾಗಿ ನನ್ನ ಹೃದಯ ದುಃಖತಪ್ತವಾಗಿದೆ. ನೀನು 
ಒಂದು ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಸನಿ ವೇಶದಿಂದ ಹೊರಬಂದಿದೀಯೆ. 
ಈಗ ಬಂದಿರುವ ಸನ್ನಿವೇಶ, ಅದಕ್ಕೆ ನೀನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವೆ 
ಯಾದರೆ, ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವೆ. ನಿನ್ನ ಅನಿಶ್ಚಿತ ಭಾವದಲ್ಲಿ: ' 
ನಿನ್ನನ್ನು ನೀನೇ: ಹಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಸಂಯಮಪೂರಿತ ಅಂತರ್‌ _ 
ವಾಣಿಯಂತೆಯೇ ನಡೆಯಬೇಕು. ಅದು ಭಗವಂತನ ವಾಣಿ. ಸಂಯಮ 


* ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ವಿವಾಹಕೂಟಿದ ಆಹ್ವಾನವಿರಬೇಕು. 
, ಮಿಷನರಿ ಸನ್ನಿವೇಶ. 
$ ಸಾಬರಮತಿ ಆಶ್ರಮದ ಸನ್ನಿ ವೇಶ, 


| pe) e 
ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೩೧ 


ರಹಿತ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ನರಕಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ; ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಪಿಶಾಚಿಯ 
ವಾಣಿ. ನಿನ್ನೊಂದಿಗೆ ನಾನೂ ಇದ್ದಿದ್ದರೆ ಎಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು. 
"ಪ್ರಭು, ` ಪ್ರಭು, ಎಂದು. ನನ್ನನ್ನು ಕರೆವವರೆಲ್ಲ ಸ್ವರ್ಗರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಸೇರಲಾರರು. ಆದರೆ ಯಾರು ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನ ಏತನ (ದೇವರ) 
ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಪಾಲಿಸುವರೊ ಅವರು ಮಾತ್ರ ಆ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಸೇರುವರು." 
ಇದನ್ನು ನನ್ನ ನೆನಪಿನಿಂದ ಬರೆಯುತ್ತಿದೇನೆ. ಇಷ್ಟು ಸಾಕು. 


ನೀನು ಸಂಯಮಬದ್ಧಳಾಗು. ಮಹಾದೇವನೊಂದಿಗೆ ಸಮಾ 
ಲೋಚಿಸದೆ ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಡ. ಅವನು ನಿನ್ನ ಹಿರಿಯ 
ಅಣ್ಣ ಆಗಲಿ. ಅವನೊಡನೆ ಗಾಢಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಿರು. ನಿನಗೆ ಅಗತ್ಯ 
ವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೇಳಿ ತೆಗೆದುಕೊ, ಎಷ್ಟು ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಬೇಕೋ 
ಅಷ್ಟನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊ. ನಿನ್ನ ದೇಹಕ್ಕೂ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಕೊಡು. 
ದಿನವೂ ಒಂದು ಸಮಗ್ರ ಪತ್ರ ಬರೆ. 
ನಿನ್ನ ಚಂಚಲತೆಯೇ ನಿನಗಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದಕ್ಕೂ 
ನಿನ್ನನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೀತಿಸುವುದಕ್ಕೂ ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ನಿನ್ನ, . 
ಬಾಪೂ 


ಪೆನಿಶ್ರ ದೇಗುಲ 

ನನ್ನ ಬ್ರಯ ಮಗು, 

"ಎಸ್‌'ಗೆ ನೀನು ಬರೆದಿರುವ ದುಃಖಭರಿತ ಪತ್ರವನ್ನು ನಾನು 
' ನೋಡಿದೇನೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ನೀನು ಹೃದಯವನ್ನೇ ಬಿಚ್ಛಿಟ್ಟದೀಯೆ. ಅದು 
ನನಗೆ ಹರ್ಷವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿತು. ನೀನು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲೇ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವುದಾದರೆ ನಾನು ಬರುವವರೆಗೂ ಅಲ್ಲಿಂದ ನಿರ್ಗಮಿಸಬೇಡವೆಂದು 
ಈ ದಿನ ತಾರನ್ನು ಕಳಿಸಿದೇನೆ. ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ದೊರಕುವ ಮುಂಜಾ 
ನೆಯ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನಿನ್ನೊಂದಿಗೆ ಲವು ಸಲ ದೀರ್ಥ ಮಾತನಾಡಲು 
ಅಪೇಶ್ವಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ಸೂಚಿಸಿರುವ ಸ್ನಾನಗಳನ್ನೂ ನೀನು ಮಾಡ 


೨೩೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬೇಕೆಂದು ಒತ್ತಾಯಪಡಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಿನಗೆ ಆವಶ್ಯಕವಾದ ನೀರನ್ನು 
ಕೇಳಿ ತರಿಸಿಕೊ. _ 
ನೀನೇನು ಅಯೋಗ್ಯ ಮಗುವಲ್ಲ! ನಿನ್ನ ಅದ್ಭುತಪ್ರೇಮದಿಂದಲೂ 
ಅಂತಃಸಾಕ್ಷಿಯಂತೆ ನಡೆಯುವಿಕೆಯಿಂದಲೂ ನನಗೆ ಬಹಳ ಪ್ರಿಯಳಾಗಿ 
ದೀಯ. ನೀನು ಚಂಚಲತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಯೋಗ್ಯತೆಯ 
ಬಗೆಗೆ ನನ್ನ ಮೆಚ್ಚುಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದೆಂದು ಒಂದು 
ಕ್ಷಣವೂ ಯೋಚಿಸಬೇಡ, ನೀನು ಎಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಗೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಸೂಚಿಸು 
ವುದು ನನ್ನ ಭಾಗ್ಯ. ಈ ದೇಹ ಒಂದು ಪವಿತ್ರ ದೇಗುಲವಾದರೆ ಅದರ 
ಬಗೆಗೆ ನಾವು ಅತ್ಯಂತ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕುಎಂದರೆ, ಅದನ್ನು 
ಅತಿಯಾಗಿ ಲಾಲಿಸಲೂ ಬಾರದು ಅಥವಾ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಪರಿಗಣಿಸದೆಯೂ 
' ತಾತ್ಸಾರಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ಇರಬಾರದು. 
ಸದಾ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಗಾಢಪ್ರೇಮ. 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


ಮಹಾಸೇವೆಯ ಸಾಧನ 


ಕಾಶೀಗೆ ಮಾರ್ಗದ ರೈಲಿನಲ್ಲಿ 

ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, ೬ ಭಾನುವಾರ * 
ನಾನು ಕಾಶೀ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಇಷ್ಟರಲ್ಲೇ 
ಸಂಧಿಸೋಣ. ನೀನು ನನ್ನೊಡನಿದ್ದು. ದೇವದಾಸನಂತೆ ಸೇವೆಸ ಲಿಸುತ್ತಿ ದ್ರರೆ 
ಎಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು ! ಅದು ನಿಮ್ಮಿಬ್ಬರಿಗೂ ಏ ) ಯವೆಂದು ನಾನು 
ಬಲ್ಲ. ಯಾರಿಗೆ ಯಾರೂ ತಂದೆಯಂತೆ ವರ್ತಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಈ ' ದೇಶವನ್ನು ಸ್ವೀಕಾರ ಮಾಡಿರುವ ನಿನಗೆ ನನ್ನ ಕೈಲಾದಷ್ಟೂ ತಂದೆ 
ಯಂತೆ ವರ್ತಿಸಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ ವನು ಸರಿಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ನೀನು ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿಗೆ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂಬು 
ದನ್ನು ಕೇಳಿ ನನಗೆ "ನಾಜಿಕೆಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ನೀನು ನನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ ವನ್ನು 
ಚನ್ನಾಗಿ ಗುಣಪಡಿಸಿ, ನೀನು ಒಳ್ಳೆ ಸ್ಲೈಸ್ತಳಾಗಿಯೂ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಕುಮಾ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ಆ ೨೩೩ 


ಯಾಗಿಯೂ ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆ. ನೀನು ಈ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೇ ಪೂರ್ಣ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಸಾಧ್ಯತೆ 
ಯೆಲ್ಲ ಇದೆ. ದೇವರು ನಿನ್ನ ಪ್ರಿಯ ವಾಂಛೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಈಡೇರಿಸಲಿ; 
ನೀನು ಮಾನವತೆಯ ಮಹಾಸೇವೆ ಸಲ್ಫಿಸುವ ಸಾಧನವಾಗು. ನಿನ್ನ 
ಮಾನವತೆಯ ಪ್ರೇಮದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ತೆಯಾಗಿ ಮಾತ್ರ ನಿನ್ನ ಭಾರತಪ್ರೇಮ 
ಸ್ವೀಕೃತವಾಗಬಲ್ಲದು. " ಎನ್ನದೆಂಬುದೇನೂ ಇಲ್ಲ, ಸಕಲವೂ ನಿನ್ನದೇ' 
' ಎಂಬುದು ಅತ್ಯಂತ ಹಿರಿಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. ಇದು ನಿನಗೂ ನನಗೂ 
ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಸತ್ಯವಾಗಲಿ, 

ಪೂರ್ಣ ಪ್ರೇಮದೊಡನೆ, ನಿನ್ನ, 

ಬಾಪೂ 
" ಎ'ಗೆ ನಿನ್ನ ಹೃದಯವನ್ನೆಲ್ಲ ನೀಡು. 


(ಎಸ್ತರ್‌ ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿಗೆ ಹೊರಟುಹೋದಳು. ಅಲ್ಲಿ ಇ. ಕೆ. ಮೆನನ್‌ ಎಂಬ 
ಭಾರತೀಯ ವೈದ್ಯರನ್ನು ವಿವಾಹವಾದಳು. ಈ ವಾರ್ತೆ ಕೇಳಿ ಬಾಪೂ ಬರೆದ 
"ಪತ್ರ ಈ ಕೆಳಗಿನದು :) 

ಅವನ ಕೃಸೆಯಿಂದ....... ಸ್ವರಾಜ್ಯ 
ಪ್ರವಾಸದಲ್ಲಿ 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ೪, ೧೯೨೧ 


ನಾನು ಪೂರ್ವ ಬಂಗಾಳದ ಪ್ರವಾಸ ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಕಲ್ಕತ್ತಾಕ್ಕೆ 


WW 


ಬರುವ ವೇಳೆಗೆ ನಿನ್ನ ಪತ್ತ ಬಂದಿದ್ದಿತು. 

ನಿನಗೂ ನಿನ್ನಾತನಿಗೂ ಸೇವೆಯ ಸುಖಜೀವನ ಲಭಿಸಲೆಂದು 
ಹಾರೈಸುತ್ತೇನೆ. 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರಕ್ಕಾಗಿಯೇ ನಾನು ತವಕಗೊಂಡಿದ್ದೆ; ನೀನು ಹೇಗೆ 
ಇದೀಯೋ ಅರಿಯಲು ಆತುರನಾಗಿದ್ದೆ. 

ನಿನಗೆ " ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ '* ಏಕೆ ಬರುತ್ತಿಲ್ಲವೊ ಅರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲ, 


ವಿಜಾರಿಸುತ್ತೇನೆ. 


* ಪತ್ಚಿಕೆ. 


೨೩೪ ' ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನೀನು ಭಾರತಕ್ಕೆ ಬರುವ ವೇಳೆಗೆ ಆಶ್ರಮ ತನ್ನ ಪೂರ್ಣ ಕಾಲ 
ವನ್ನು ಹಿಂಜುವುದು, ನೂಲುವುದು, ನೇಯ್ಗೆ ಇವುಗಳಿಗಾಗಿ ವಿನಿಯೋಗಿ 
ಸಿರುತ್ತದೆ. ನೀನು ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಕೈಯಿಂದ ನೂಲುವುದು ಮತ್ತು ' 
ನೇಯ್ಗೆ ಇವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಏನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ, ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಿರುವೆ 
ಎಂದು ನಂಬಿದೇನೆ, 


ದೇವರು ದೊಡ್ಡವನು. ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನ ಹಾಗಿರಲಿ, ಅವನ 
ಕೃಪೆಯಿದ್ದರೆ ಈ ವರುಷ ವೇ] ನಮಗೆ ಸ ಸ್ವರಾಜ್ಯ ಬಂದೀತು. ಆಗ ನೀನು 
ಯಾವ ಆತಂಕವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರಬಹುದು 
ಸ್ವರಾಜ್ಯವನ್ನು ಗಳಿಸಲು ಎಷ್ಟು ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞತೆ ಬೇಕೋ ಅದನ್ನು 
ರೂಖಸಲೂ ಅಷ್ಟೇ ಬೇಕು. ಸ್ವರಾಜ್ಯವನ್ನು ಗಳಿಸಲು ಆನ್‌ ಮೇರಿ ಇಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೆ ನೀನು ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿನಿಂದಲೇ ಮಾಡು. 
ನಿಮ್ಮಿಬ್ಬರಿಗೂ ಪ್ರೀತಿ, 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 
ಒಂದು ಸ್ವಾಗತ ನೀಡುವ ತಾರು 


(ಎಸ್ತರ್‌ ಮತ್ತು ಆಕೆಯ ಪತಿ ಡಾ. ಮೆನನ್‌ ಇಬ್ಬರೂ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ 
ಬಂದು ಪೋರ್ಟೊೋನೋವೋದಲ್ಲಿ ಮಿಸ್‌ ಪೀಟರ್‌ಸನ್‌ ಅವರ ಶಾಲೆ ಮತ್ತು 
ಆಶ್ರಮ ನಡೆಸಲು ನೆರವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಆಗ ಕಳಿಸಿದ ತಾರು ಇದು:) . 


ದೇವರು ನಿಮ್ಮಿಬ್ಬರನ್ನೂ ರಕ್ಷಿಸಲಿ, | | 
ಗಾಂಧೀ 
1 ಅಸಹಕಾರ ಆಂದೋಲನ ಆರಂಭವಾದಾಗ "ಒಂದೇ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ 


ಸೃರಾಜ್ಯ ಎಂದು ಬಾಪೂ ಘೋಷಿಸಿದ್ದರು. ಅದು ಜನತೆಯ ಕ್ರಿಯಾ 
ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿತ್ತು. 


$ ಬ್ರಿಟಿಷ್‌ ಸರಕಾರ ಎಸ್ತರ್‌ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರಲು ಅಪ್ಪಣೆ 
ನೀಡಿರಲಿಲ್ಲ. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೨೩೫೩ 


ತ್ಯಾಗ 
ಆಜ್ಮೀರ* 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, ಮಾರ್ಚ್‌ ೮, ೧೯೨೩ 
ಇಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ಮಾತ್ರ ಇರಲು ಬಂದಿದೇನೆ. ಈಗಲೇ ನಿನಗೆ 
ಪತ್ರ ಬರೆಯಲು ವೇಳೆ ದೊರೆತುದು. ಇನ್ನೊಬ್ಬರೊಡನೆ ನಿನ್ನ ಬಾಳನ್ನು 
ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುವುದು ನಿನ್ನ ಸ್ವೇಚ್ಛಾಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡ ನಷ್ಟವನ್ನು ಮೇರೆ ಮೀರಿ ತುಂಬಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. ವಿವಾಹವೆನ್ನುವು 
ದಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ಅರ್ಥವಿರಬೇಕಾದರೆ ಅದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಕಾದಿರುವ 
ಮಹಾತ್ಯಾಗದ ಸಂಕೇತವಾಗಿರಬೇಕು. ಇಬ್ಬರು ವಿಭಿನ್ನ (ಆಕಾರದಲ್ಲಿ) 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಪರಸ್ಪರ ತ್ಯಾಗ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ, ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚು 
ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದಂತೆ. ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ 
"ಯನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವುದೇ ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ. ಇದು 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಶರಣಾಗುವುದರಿಂದ ಮಾತ್ರ ಲಭ್ಯ. 
ನಿನಗೆ ಬರಬೇಕೆನಿಸಿದಾಗ ನೀನು ಬರುವೆಯೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. 
ನಾನು ಸೃತಂತ್ರನಾಗಿಯೇ ಇರುವುದಾದರೆ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಗುಜರಾತಿನಿಂದ 
ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ಬಂಧನದ ಬಗೆಗೆ ವಿಧವಿಧವಾದ 
ವಾರ್ತೆಗಳು ಹಬ್ಬಿವೆ. 
ಮಿಸ್‌ ವೀಟರ್‌ಸನ್‌ ನನ್ನ ಒಂದು ಪತ್ರಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ ಬರೆಯ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. | 
ನಿಮಗೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಪ್ರೇಮ. 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


೨೩೬ ಗಾಂಧೀ ಗ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸತ್ಯ-ಅಹಿಂಸೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ನಾನು ಜೀವಿಸಲಾರೆ 


ನನ್ನ ಪ್ರೀಯ ಎಸ್ತರ್‌, 

ಬಿಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ ಸುಂದರವಾದ ಸ್ಥಳ ಸೇವ್‌ಘರ್‌ ' 
ನಿಂದ ಇದನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿದೇನೆ. ಇಂದು ನನ್ನ ಸೋಮವಾರ.* ನಿನ್ನ 
ದೀರ್ಥ ಪತ್ರ ನನ್ನ ಮುಂದೆ ಇದೆ. ನಾನು ಸದಾ ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಕುರಿತು 
ಚಿಂತಿಸಿದೇನೆ. ನೀನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗುಣಮುಖವಾಗಿದೀಯೆಂದೂ, ಅದು 
ಭಾರತೀಯ ಔಷಧಿಯಿಂದ ಆಯಿತೆಂದೂ ಕೇಳಿ ನನಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಆತಂಕ ಹರಿಯಿತು. ಹೀಗೆ ಗಳಿಸಿರುವ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ನೀನು ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವೆಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 

ಮುಂದಿನ ವರ್ಷದ ಆದಿಯಲ್ಳಿ ಮಿಸ್‌ ಹೀಟರ್‌ಸನ್‌ ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿಗೆ ' 
ಹೋಗುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಆಕೆಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಆವಶ್ಯಕ, ಆಕೆ ಪಾಠಶಾಲೆ ' 
ಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟಿರುವುದು ಬಹಳ ಚೆನ್ನ. ಅದು ಯಶ 
ಗಳಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅನುಮಾನವೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ತಾಳ್ಮೆಯೊಂದೇ 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿದ್ದುದು. ಕೃತಕತೆಯ ಅಥವಾ ಸ್ವಾರ್ಥವೇ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿರುವ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೊಸ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಆಗಲಿ, ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಲ್ಲದುದನ್ನೇ ಆಗಲಿ ಜನ ಸಂಶಯದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೇ ನೋಡುವರು. | 

ನೀವೆಲ್ಲ ನೂಲುವವರ ಸಂಘಕ್ಕೆ ಸೇರುತ್ತೀರಿ, ನೀನು ಅದರ 
ಸಂವಿಧಾನವನ್ನು ಓದಿರುವೆ ತಾನೆ? 

ಒಂದು ಅಥವಾ ಎರಡು ತಿಂಗಳ ಹಿಂದೆ ಒಬ್ಬ ಡೇನಿಷ್‌ ಮಹಿಳೆ 
ಯಿಂದ ನನಗೊಂದು ಸೊಗಸಾದ ಪತ್ರ ಬಂದಿದ್ದಿತು. ನಾನು ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿಗೆ 
ಹೋಗಲು ಖಂಡಿತ ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಈಗ ಇರುವ 
ಅಹಿಂಸೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ರೂಢಭದ್ರವಾದ ಹೊರತು ಅದನ್ನು ಬಿಡುವ 
ಇಚ್ಛಿಯಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ನನಗೆ ಅರಿವಿದೆ, ಆದರೆ ನಾನು ಇನ್ನೂ 


* ಸೋಮವಾರ ಗಾಂಧೀಜೀಯವರ ಉಪವಾಸದ ದಿವಸವಾಗಿತ್ತು. 
1 ಅಖಿಲ ಭಾರತ ನೂಲುವವರ ಸಂಘ, 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೩೭ 


ಅದರ ಅತ್ಯಂತ ಹೀನ ಪೃತಿನಿಧಿಯಾಗಿರಬಹುದು. ಇದು ನನಗೆ 
ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಸ ಸತ್ಯ -ಅಹಿಂಸೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ನಾನಂತೂ ಜೀವಿಸಲಾಕೆ. 

ನೀನು ನನ್ನ ಜೀವನಚರಿತ್ರೆ ಯನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕೆಂಬ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದರೆ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಆನೇಕ ತಿಂಗಳುಗಳು ಇರಬೇಕಲ್ಪದೆ ದಕ್ಷಿಣ 
ಆಫ್ರಿಕಾ, ಚಂಪಾರಣ್ಯ , ಖೇಡಾ, ಬಹುಶಃ ಪಂಜಾಬ್‌ ಈ ಎಲ್ಲ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೂ 
ಭೇಬಿಕೊಡಬೇಕಾದೀತು. ಡಲ್ಲು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕ ಕೆಂದರೆ 
ಬಹಳ ಅಗಾಧ ಕೆಲಸ. ಈ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿಯೇ ನಾನು ಅರಿತುಕೊಂಡ 
ಅಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಕಾರ್ಯರೂಪ ಕ್ಕೆ ತರಲು ಪ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟೆ, 

ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರೇಮ, ಮಗುವಿಗೆ ಮುತ್ತು ಗಳು, 


೫-೧೦-೧೯೨೫ ಬಾಪೂ 
ತ ಸ್ನೇಹ 
ಆಶ್ರ ಮ, ಸಾಬರಮತಿ 
ನನ್ನ ಏ ಶಯ ಮಗು, ೧೦-೨-೧೯೨೬ 


ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಮತ್ತು ಭಾಂಗಿ ಬಂದು ತಲಖದವು. ಭಾಂಗಿಯಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಸೀಸೆಯ' ಮೇಲೆ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಚೂರ್ಣ ಮಲೇರಿಯಾಕ್ಕೆ ಎಂಬ 
ಸೂಚನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಬೇರೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಸದ್ಯಕ್ಕ ೦ತೂ ನಾನು 
ಮಲೇರಿಯಾದಿಂದ ಮುಕ್ಕ ನಾಗಿದೇನೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ನಿತು ಮರುಕಳಿಸಿ 
ದರೆ ಆಗಲೂ ನಾನು ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ, 
೨೪ ಘಂಟಿಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಹಾರವಾಗಲಿ, ಔಷಧವಾಗಲಿ, ಎಲ್ಲ ಸೇರಿ 
ಐದು ವಸು ಗಳನ್ನು ನಾನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ರುವ ನಿಯಮ ನಿನಗೆ 
ತ್ತೇ ಇದೆ. ಆ ಆಯುರ್ವೇದದ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ಹತ್ತಾರು ವಸ್ತುಗಳು 
ೇರಿರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅವು ಎಷ್ಟೇ ಉಪಯುಕ್ತ ವಾದರೂ ನನ್ನ 
*ಗಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಯೋಜನಕಾರಿಯಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲ ಅನೇಕರಿಗೆ ಮಲೇರಿಯಾ 
ರುತ್ತಿ "ದೆ ನೀನು ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದಾದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು 


1 ಈ ವೇಳೆಗೆ ಎಸ್ತರ್‌ ಒಂದು ಮಗುವಿನ ತಾಯಿಯಾಗಿದ್ಧಳು, 


೨೩೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಇಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಪ ಯೋಗ ಮಾಡುವೆನು. ಆದುದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸು, ಹಾಗೆಯೇ ಯಾವ ಯಾವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ 
ತಯಾರಿಸಲಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದರೆ ನನಗೂ ತಿಳಿಸಬಹುದು. 
ಈಗ ಸ್ನೇಹದ ವಿಷಯ. "ಸ್ನೇಹಿತ' ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ನೀನು ' 
ಮೂರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದೀಯೆ. ನಮಗೆಲ್ಲ | 
ಶಕ್ತಿ ಯಿದ್ದರೆ ನಾವೂ ಜೀಸಸನಂಥ ಸ್ನೇಹಿತರಾಗಬಹುದು. ಅಲ್ಲ" ಸ್ನೇಹಿತ' ' 
ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥ "ದಯಾಭರಿತ ಸಹಾಯಕ ' ಎಂದು. ನಮಗೂ ' 
ನಮಗಿಂತ ಹಿರಿಯರಿಗೂ ಇರಬಹುದಾದ ಸ್ನೇಹವೂ ಏಕದೇಶೀಯ ' 
ವಾದುದು. ಒಬ್ಬ ತಂದೆ ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸ್ನೇಹಿತನಾಗಿದಾನೆ, ಇರಲೂ 
ಬೇಕು. ಅ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅದು ಒಳ್ಳೆಯದರ ಸಹವಾಸವೆನಿಸುತ್ತದೆ; | 
ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಸತ್ಸಂಗವೆಂದು ಹೆಸರು. ನಾನು ಬರೆದಿರುವುದೆಲ್ಲ 
ಇಷ್ಟು. ಇಬ್ಬರು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಜನಕ್ಕೆ ಇರುವ ಗಾಢಸಂಪರ್ಕವದು; 
ಅದರಲ್ಲಿ ಗೋಪ್ಯತೆ ಎನ್ನುವುದಿಲ್ಲ; ಪರಸ್ಪ ನೆರವು ಆ ಸ್ನೇಹದ 
ಪರಿಣಾಮವೇ ಹೊರತು ಅದರ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲ. ಆ ಉದ್ದೇಶ ಯಾವುದೋ 
ಒಂದು ಅವರ್ಣನೀಯ ಆಕರ್ಷಣೆ. ಈ ವಿವಿಕ್ತ ಸಂಬಂಧವನ್ನೇ ನಾನು ' 
ಅನಪೇಕ್ಷಣೀಯ ಮತ್ತು ದೈವವಿರೋಧೀಭಾವವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿರುವುದು. 
ನನ್ನ ಆತ್ಮಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಸ್ನೇಹದ ಪ್ರಸಂಗವೊಂದನ್ನು ಪಿವರಿಸಿದೇನೆ.* 
ನೂಲುವುದರಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಆಸಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲವೆ? ನೀನು? 
ನೂಲುವುದೇ ಆದರೆ, ನಿನಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಯಿರುವುದರಿಂದ ನೂಲು 
ಯೆಂದು ನಾನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಿನಗೆ ಆಸಕ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಯಂತ್ರದ? 
ವಿಷಯಪನ್ನೆಲ್ಲ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ನಿನ್ನ ಸಾಧನವನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಚೆನ್ನಾದ ' 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟರುತ್ತೀಯೆ, ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಆಸಕ್ತಿಯಿದ್ದರೆ | 
ಒಲೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಇಟ್ಟಿ ರುವಂತೆ. ೯ 
ನನಗಂತೂ ನೂಲುವುದೆಂದರೆ ದೇಶದ ಅತ್ಯಂತ ದರಿದ್ರರಿಗೂ? 
ನನಗೂ ಸ್ನೇಹಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವ ಒಂದು ಸಂಕೇತ. ದಿನ 


* ಆತ್ಮಕಥೆ, ಭಾಗ ೨, ಅಧ್ಯಾಯ ೨೩--" ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಿ' ಎಂಬುದರ 
ಈ ಬಗೆಯ ಸ್ನೇಹದ ಒಂದು ಪ್ರ ಸಂಗ ಉಳ್ಳೇಖವಾಗಿದೆ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೩೯ 


ನೂಲುವಾಗ ಈ ಸಂಬಂಧ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಅದು ನನಗೆ ಸದಾ 
ಆನಂದವನ್ನೂ ಸೊಗಸನ್ನೂ ನೀಡುತ್ತದೆ. ನಾನು ಊಟವನ್ನಾದರೂ 
ಬಿಟ್ಟೇನು, ನೂಲುವುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ` ಬಿಡಲಾರೆ. ನೀನು ನೂಲುವುದರ 
ಈ ಅಂತರಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ' ಆಶಯ, ನೀನು 
ನೂಲುವುದೇ ಆದರೆ, ನಾನು ಸ ಮಾಡುವನೆಂದ್ವೋ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ 
ಸಲಹೆ ಮಾಡುವುದೆಂದೋ, ಅದರಲ್ಲಿ ಆರ್ಥಿಕ ಅನ ನುಕೂಲವಿರುವುದೆಂದೋ 
ಸೂಲುವೆಯೆಂದು ನಾನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ನನಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಶಕ್ತಿ ಕೂಡುತ್ತಿದೆ. 
ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಪ್ರೇಮ. 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 
ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗುವಿಗೆ ಆಶೀರ್ವಾದ 
(ಎಸ್ತ ರ್‌ ಎರಡನೆಯ ಮಗುವನ್ನು ಹಡೆದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಪತ್ರವಿದು :) 
ನ್ನ ಪ್ರ ಸ ಮಗು, 
ನಿಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ದ ಮಗುವಿಗೆ Wye 
(ನೂ ಮಗು ಇಬ್ಬರೂ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಉತ್ತ ಮವಾಗುತ್ತಿ ದೀರಿ ಎಂದು 


೦ಬಿದೇನೆ. ನೀನು ಸೂಚಿಸಿರುವ ಎಲ್ಲ ಹೆಸರುಗಳೂ ಚೆನ್ನಾಗಿವೆ, ಅದು 


ಣ eT ಉತ್ತಮ. 
.: ನಿನ್ನ, 


ಬಾಪೂ 
ಮಗುನಿಗೆ ಖಾದೀ 


ಆಶ್ರ ಮ, ಸಾಬರಮತಿ 


೩0-೪-೧೯೨೬ 
"1 
ನ್ಗ ಬಯ ಮಗು, 


ನಿನ್ನ ಪತ್ರ. ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ನನಗೆ ಆತಂಕ. ನೀನು 
೦ದಿನಂತೆ ಲವಲವಿಕೆಯನ್ನೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೨೪೦ ಗಾಂಧೀಗ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಿಸ್‌ ಖೀಟಿರ್‌ಸನ್‌ ಅವರ ಶಾಲೆಯ ಬಗೆಗೆ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ ಕೇಳಿ 
ದುಃಖವಾಯಿತು. ನೀನು ನಮೂದಿಸಿರುವ ಹುಡುಗಿಯರಿಂದ ನೂಲು 
ಇನ್ನೂ ನನಗೆ ತಲಏಲ್ಲ. ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಮೃ ದುವಾದ ಎಷ್ಟು ಖಾದೀ 
ಚಿಂದಿಯನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ ನೀನು ಹೊಂದಬಹುದು. ನಿನಗೆ ಎಷ್ಟು 
ಉದ್ದದ ಬಟ್ಟಿ ಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದರೆ ಅದನ್ನು ಕಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 
ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಖಾದೀಗೆ ಬೆಲೆಯನ್ನು ನಿಗದಿ ಮಾಡುವುದು ಕಷ್ಟ. | 
" ಆದುದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಏನನ್ನು ಕಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೋ ಅಷ್ಟನ್ನು ಕಳಿಸು, 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಏನೂ ಬೇಡ. ನೀನು ಇದಕ್ಕೆ ಏನನ್ನಾದರೂ ಹಣ ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಹಿಂದೆಗೆಯಬೇಡ ಅಥವಾ ನಿನಗೆ ಆವಶ್ಯಕ 


ಇದ್ರಷ್ಟನ್ನು ಕೇಳಲು ಸಂಶಯಪಡಬೇಡ. 


ಆಶ್ರಮಗಳೂ ಉಪವಾಸವೂ 


ಆಶ್ರಮ, ಸಾಬರಮತಿ 
೨೦-೮-೧೯೨೭ 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 


ವಿನ ಪತ, ತಲಪಿದೆ... 


ಲ್ಸ UY 
" ಆಶ್ರಮ' ಎಂಬುದರ ಶಬ್ದಾರ್ಥ ಒಂದು ವಾಸಸ್ಥಳ ಕ 
ಆದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಈ ಅಂಶಗಳಿರಬೇಕು: ' ಅದು ಸರಳವಾಗಿ ಇರಬೇಕು* 
ಅದು ಕೇವಲ ಶಿಕ್ಷಣಸಂಸ್ಥೆಯಾಗಿರಬಾರದು. ನಿರಂತರ ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರಹ' 
ಮಾಡಲು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿದವರು ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಇರಬೇಕು. 
ಅದು ಸಂನ್ಯಾಸಪರ ಎಂದರೆ, ಜಗತ್ತಿನ ಬಗೆಗೆ “ವಿರಕ. ಭಾವಪರವಾಗಿರ' 
ಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಇಚ್ಛಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ ಬಡತನದ ಸಂಸ್ಥೆ 
ಆಗಿರಬೇಕು; ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾದ ಸರಳತೆ ಇರಬೇಕು ಅದರಲ್ಲಿ. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾ. 
ತ್ಕಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಶೀಲವೃದ್ಧಿಗೆ ಅದು ಪ್ರಧಾನ ಗಮನ ಕೊಡಬೇಕು. | , 
ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಎಲ್ಲಸ್ನಿ ಪುರುಷ ರೂ ದ್ರ ಹಿಕಶ್ರಮ ಮಾಡಬೇಕು; 


[ 
} 


[2 
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ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮಾನ ಸ್ಥಾ ನಮಾನ. ಯಾರಿಗಾದರೂ ಮೇಲುಸ್ಥಾನ ಎಂಬ 
ಭಾವಕ್ಕೆ ಎಡೆಯೇ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿ. ಆಶ್ರಮದ ಮುಖ್ಯಸ್ಥ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ರಕ್ಷಕ 
ನಂತರವೇ. ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಇಷ್ಟರಿಂದ 
ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿರಬೇಕಾದ ಗುಣಗಳನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಚಿತ್ರಿಸಿರು 
ವೆನೋ ಹೇಗೋ. 


ತೀ ತೀ ತೀ 3K 


ಉಪವಾಸದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನೀನು ಹೇಳಿರುವುದು ಪೂರ್ಣ ನಿಜ. 
ಅದೇ ಒಂದು ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವಲ್ಲ. ಅದರ ಹಿಂದೆ ನಿಜವಾದ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಭಾವ ಇರದಿದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಆತ್ಮೋನ್ನತಿಯಾಗ 
"ಲಾರದು. ಮಿಶ್ರ ಭಾವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಉಪವಾಸವು ಬರೀ ಲೌಕಿಕ 
ಪರಿಣಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಪರ್ಯವಸಾನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನವಿಕಾಸದ 
ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಹೆಂತದಲ್ಲ ಅತ್ಮೋತ್ಕರ್ಷಕ್ಕಾಗಿ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಒಂದು 
ನಿಯಮದಂತೆ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಪ್ರಾಟಿಸ್ಟೆಂಟ್‌ ಪಂಥವು* ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದು 
ದೆಂದು ಯಾವಾಗಲೂ ನಾನು ಭಾವಿಸಿದೇನೆ.. ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯುಳ್ಳ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮತಪಂಥವೂ ಉಪವಾಸದ ಆಧಾ ಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮೌಲ್ಯವನ್ನು 
ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತದೆ. ಇಚ್ಛಾಪೂರ್ವ ಕವಾಗಿ ಉಪವಾಸದ ಕೆ ವನ್ನು ಸಹಿಸಿದ 
ಹೊರತೂ COREA ಎಂಬುದು ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಮಾತು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಹಸಿವಿನಿಂದ ನರಳುವ ಬಡವರೊಂದಿಗೆ ಆ ಬಗೆಯ ಅನುಭವವಿಲ್ಲವಾದರೆ, 
ಅವರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಮಭಾಗಿಗಳಾಗುವುದೆಂಬುದೂ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಮಾತು. 
ಎಂಬತ್ತು ದಿವಸ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದರೂ ಅಹಂಭಾವ, ಸ್ವಾರ್ಥ, ದುರಾಶಿ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ನಾಶವಾಗಲಾರವೆಂಬುದನ್ನೂ ನಾನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಒಪ್ಪು 
ತ್ತೇನೆ. ಉಪವಾಸ ಕೇವಲ ಒಂದು ಸಾಧನ ಮಾತ್ರ. ಅಲ್ಲಾಡಿ ಕೆಳಗೆ 
* ಕ್ರೈಸ್ಮಮತದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಧಾನ ಪಂಗಡ; ರೋಮನ್‌ ಕ್ಯಾಥೊಲಿಕ್‌ 
ಪಂಥಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದುದು. 
16 


೨೪೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬೀಳುವುದರಲ್ಲಿರುವ ಕಟ್ಟಿಡವೊಂದಕ್ಕೆ ಊರೆಗೋಲು ಒಂದು ಸಾಧನ 
ವಾಗುವಂತೆ ಉಪವಾಸವೂ ಕ್ಲೇಶಪಡುತ್ತಿ ರುವ ಜೀವವೊಂದಕ್ಕೆ ಅದು 
ಸಾಧನವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


ಜೀಸಸನ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ 
ಆಶ್ರಮ, ಸಾಬರಮತಿ 


೧೭-೯-೧೯೨೬ 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, 


| 
ನೀನು ನಿನ್ನ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುವ ರೋಮನ್‌ ಕ್ಯಾಥೊಲಿಕರ | 
ಉಪವಾಸವು ಉಪವಾಸವೇ ಅಲ್ಲ, ಆದರೂ ಅವರಲ್ಲಿಯೂ ನಿಜ ಉಪ ' 
ವಾಸವೆನ್ನುವುದು ಇದೆ ಅಥವಾ ಇತ್ತು ಎನ್ನಬಹುದು. ಅದು ಹೇಗೇ ' 
ಇರಲಿ, ಅವರಲ್ಲಿ ಅಂಥದು ಇದೆ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದು ನಮಗೆ ಮುಖ್ಯ 
ವಲ್ಲ. ಉಪವಾಸವೇ ಆಗಲಿ, ಅಷ್ಟೇಕೆ ಯಾವುದೇ ಆದರೂ, ಅದು ' 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಹೇರಲ್ಪಟ್ಟಿರೆ ಅದರಿಂದ ಏನೂ ಪ್ರ ಯೋಜನವಾಗಲಾರದು. 
ಕ್ರಿಸ್ತನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಬಂದಾಗ ನೀನು ಕ್ಷಮೆ ಬೇಡಬೇಕಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಹೊಸ? 
ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಜೀಸಸನದೆಂದೇ ಹೇಳಲಾಗಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಮಾತನ್ನೂ ನಾನು ಅತ್ಯಂತ ಐಚ್ಛರಿಕೆಯಿಂದ ಓದಿದ್ದರೂ, ಅತ್ಯಂತ 
ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ಭಾವಿಸಿದ್ದರೂ ನಾನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದ, 
ವಿವರಿಸಬಹುದಾದ, ಮೆಚ್ಚಬಹುದಾದ ಇತರ ಬೋಧಕರ ಮಾತಿಗೂ 
ಜೀಸಸನ ಮಾತಿಗೂ ನನಗೆ ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ' 
ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ಜೀಸಸನ ಬೋಧೆಯನ್ನೇ ನೀನು ಯ 
ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ, ನಿನಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದಂತೆ ಆ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದಲೇ 
ಓದುತ್ತೀಯೆ. ನನಗಂತೂ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಯಾರೂ 
ಕಲಿಸಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಪೂರ್ವನಿಶ್ಚಿತವೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ನಾನು ಬೆಳೆದಿದೇನೆ. ನಾನು ಹೆಸರಿಸಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲ ಜೋಧಕರಿಗೂ, ಕ 
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ಜೀಸಸ್‌, ಮೊಹಮ್ಮದ್‌, ಕೃಷ್ಣ, ಬುದ್ಧ, ರೊರೋವಾಸ್ತರ್‌ ಇಪರೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸಮನಾದ ಗೌರವವನ್ನು ನೀಡುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲ ವಾದದ ವಿಚಾರ 
ವಲ್ಲ. ಅವರವರ ಗಾಢವೂ ಪವಿತ್ರವೂ ಆದ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ವಿಚಾರ. 
ನೀನು ಜೀಸಸನಿಗೆ ನೀಡುತ್ತಿರುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗೌರವವನ್ನು ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ತೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕೆನ್ನು ವುದು ನನ್ನ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇವುಗಳ 
ಬಗೆಗೆ ಇರುವ ಸಮಗ್ರಭಾವನೆಯನ್ನೂ ನೀನು ಅರಿತು ಮೆಚ್ಛಬೇಕೆಂಬುದು 
' ನನ್ನ ಆಶಯ. 
ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 
ಗೊಂದಲಗಳ ನಡುನೆ 
ನನ್ನ ಏ್ರಿಯ ಮಗು, 
ನಿನ್ನ ದುಃಖಭರಿತ ಪತ್ರ. ಇಷ್ಟು ದಿವಸಗಳಿಂದ ನಿನ್ನಿಂದ ಏಕೆ 
ಪತ್ರಗಳಿಲ್ಲವೋ ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿದ್ದ. ಈಗ ಅರ್ಥವಾಯಿತು. ನೀನು 
ಇಂಥ ದುಃಖಭರಿತ ಸ್ಥಿತಿಯಳ್ಲಿರುವುದನ್ನು ಕೇಳಿ ನನಗೂ ದುಃಖವಾಗಿದೆ. 
ಬಹಳ ಗೊಂದಲಗಳ ನಡುವೆ ಈ ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿದೇನೆ. ನನಗೆ 
ಒಂದು ನಿಮಿಷವೂ ವಿರಾಮವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ನನ್ನ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾಭರಿತ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಕಳಿಸುತ್ತೆ ನೆ. ಏಪ್ರಲ್‌ 
ತಿಂಗಳಲ್ಲ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತೇನೆ. ಆ ಪ್ರವಾಸದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾನು 
ನಿನ ನ್ನು ಸಂಧಿಸಲೇಬೇಕು. 
ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಪ್ರೀತಿ. ನಿನ್ನ, 
ಬಾಪೂ 


(ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪತ್ರ ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಪತ್ರ ಗಳನ್ನು ಗಾಂಧೀಜೀ ಯರವಡಾ 
ಸೆರೆಮೆನೆಯಿಂದ ಬರೆದರು. ಅವರು ೧೯೩೨ರಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಚಕ್ರ 
ಗೋಷ್ಮಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿಂದ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಹಿಂತಿರುಗಿದ "ಕೂಡಲೇ ಬಂಧಿತರಾಗಿ 
ಸೆರೆಮನೆ ಸೇರಬೇಕಾಯಿತು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೆನನ್‌ ಕುಟುಂಬದವರು ಬರ್ಮಿಂಗ್‌ 

ಮಿನ " ಸೆಲ್ಸಿ ಓಕ್‌' ಎಂಬಳ್ಳಿ ಇದ್ದರು.) 


೨೪೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅಂತೆರಂಗೆಶಾಂತಿಯೆನ್ನು ಹೊಂದು. 

ನನ್ನ ಏ್ರಯ ಮಗು, 

ಕಾಯಿಲೆಯಿಂದ* ಕೂಡಿರುವ ಭಗಿನಿಯನ್ನು ನೀನು ಭೇಟಿಯಾಗಿ 
ಬರೆದಿರುವ ಪತ್ರ ಹೃದಯಸ್ಪರ್ಶಿಯಾಗಿದೆ. | 

ನೀನು ಈಗ ಅಂತರಂಗಶಾಂತಿಯನ್ನು ' ಹೊಂದಿದೀಯೆಂದು ನಂಬಿ 
ದೇನೆ. ಮಕ್ಕಳು ಚೆನ್ನಾಗಿರಬೇಕು. ಅವು ನನ್ನಿಂದ ಮುತ್ತನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು 
ವಂತಿದ್ದರೆ ನನಗಾಗಿ ನೀನೇ ಮುತ್ತು ಕೊಡು. 
ಯ.ಕೇಂ.ಸ್ಕೈ | ಪ್ರೀತಿ, 
೨೧-೧-೧೯೩೨ ಬಾಪೂ 


ನೀಡಬೇಕಾದುದು ಪ್ರೇಮಧರ್ಮ 

ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, 

ಪುನಃ ನಿನ್ನ ಕಾಗದ ಬಂದುದರಿಂದ ನನಗೆ ಹರ್ಷವಾಯಿತು; 
ಹಾಗೂ ನ್ಯಾನ್‌ಃ ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಬರೆದು ಕಳಿಸಿರುವ ಗೀಚುಪತ್ರವೂ 
ಹರ್ಷ ತಂದಿತು. 

ನಿನ್ನ ಕುಟುಂಬ ವಿಶ್ವ ಕುಟುಂಬವಾಗಿರುವಂತೆ್‌ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಮೀರಿದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಇದು ನಿನಗೆ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 


* ಒಬ್ಬ ಬಡ ಆಂಗ್ಲ ಹುಡುಗಿ ಗಾಂಧೀಜೀಯನ್ನು ಬಹಳ ಮೆಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿ 
ದೃಳು. ಅವಳು ಕಾಯಿಲೆಯಿಂದ ಹಾಸಿಗೆ ಹಿಡಿದಿದ್ದಳು. 


ಕ 'ಯರವಡಾ ಕೇಂದ್ರ ಸೆರೆಮನೆ. 
1 ಎಸ್ತೆರ್‌ ಮೆನನ್‌ಳ ಮೊದಲನೆಯ ಮಗು. 


೨ ಸೆಲ್ಫಿ ಓಕ್‌ನಲ್ಲಿದ್ದ ಮೆನನ್‌ ಕುಟುಂಬ ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದು ಅಂತರ ' 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕೇಂದ್ರ ದಂತಿತ್ತು. | 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ಸ ೨೪೩೫ 


ಗೀತೆಯ ಬೋಧೆಯೂ ಬೇರೆ ಏನಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳೂ 
ಸಹಜವಾಗಿಯೂ, ತಾವಾಗಿಯೇ ಬಂದವಾಗಿಯೂ' ಮತ್ತು ನಮಗೆ 
ಅರಿವಿಲ್ಲದಂತೆಯೂ ಇರಬೇಕೆಂಬುದೇ ಅದರ ಬೋಧೆ. ಅವು ಆರೀತಿ 
ಇದ್ದರೆ ಪ್ರತಿಫಲ ಅಥವಾ ಪರಿಣಾಮದ ಯೋಚನೆಯೇ ಬರದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ನೈಜಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ಕೊಡುವುದು - ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಎಂಬು 
ದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಬೇರೆ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳದೆ ಕೊಡುವುದೆನ್ನು ವುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ, ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ. . 
ನೀಡಲೇಬೇಕಾದುದು ಪ್ರೇಮಧರ್ಮ ; ಅದೇ ಅದರ ಸ್ವಭಾವ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಲಾಭವೇನಾಯಿತೆಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಅದು ಚಿಂತಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಕೊಡುವುದು, ಹಾಗೆಯೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಎರಡೂ ಅದಕ್ಕೆ ಅರಿವೇ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ ಅದೇ ಪ್ರತಿಫಲ, ಆ ಅವರ್ಣನೀಯ ಪ್ರೇಮ 
ವೊಂದಿದ್ದರೆ ಬಾಹ್ಯ ಸನ್ನಿ ವೇಶದಿಂದ ದೊರಕಬಹುದಾದ ಆನಂದವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಮೀರಿಸುವ ಆನಂದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಆನಂದವನ್ನೇ ನೀನು ಹೊಂದ 
ಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ ಆಸೆ. ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀನೂ ನಾನೂ ಅದನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದೆವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದೆವು. ಆಗ ನೀನು ಕ್ಲೇಶದ ಅಗ್ನಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ 
ಗುರಿಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ನಿನಗೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಲಭಿಸುವ 
ಆ ಆನಂದ ಆ ಅಗ್ನಿಪರೀಕ್ಷೆಯ ಪಾವನಮಯ ಸಂಪತ್ತಿನಿಂದಲೇ ಲಭಿಸು 
ತ್ತದೆ. ನಿನಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದಂತೆಯೇ ಅದು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದು ಜಾಗ್ರತೆ 
' ಬರಲೆಂದು ಹಾರೈಸುವೆ. 

ನಾನು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದೇನೆ. 

ಯ. ಕೇಂ. ಸೆ. ಬ್ರೀತಿ, 
೨೮-೨-೧೯೩೨ ಬಾಪೂ 


ದೇವರು ಎಂದಿಗೂ ಕೈಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 
ನಿನ್ನಿಂದ ಪತ್ರ ಬಂದಾಗಲೆಲ್ಲ ನನಗೆ ಆನಂದವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿನ್ನ 
ಪತ್ರ ಆಸಕ್ತಿ ಜನಕವಾಗಿಯೂ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಪೂರಕವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ನೀನು 


€ 


೨೪೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಇನ್ನೂ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಕೂಡಿದೀಯೆ. ನೀನು ಅದನ್ನು ಜಯಿಸ 
ಬೇಕು. ನಮಗೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವುದಾದರೆ ನಂಬಿಕೆಗೆ ಅರ್ಹನಾದ 
ದ್ವಾರಪಾಲಕನೋ ರಕ್ಷಕನೋ ಇರುವಾಗ ನಾವು ನಿಶ್ಚಿಂತೆಯಿಂದಿರುವಂತೆ 
ಇರಬೇಕು. ಎಂದಿಗೂ ಕೈಬಿಡದ ದೇವರಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮ ದ್ವಾರಪಾಲಕ 
ಅಥವಾ ರಕ್ಷಕ ಬೇರೆ ಯಾರು ಇದ್ದಾರು? ದೇವರನ್ನು ಕುರಿತು ಹಾಡಿದ 
ರಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಕೇವಲ ಬೌದ್ಧಿಕ ಗ $ ಹಣದಿಂದಾಗಲಿ ಸಾಲದು. ಅದನ್ನು 
. ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. ಈ ಅನುಭವ ಸುಖದುಃಖಗಳ ಅನುಭವ 
ದಂತೆಯೇ. ಅದು ವಾದಕ್ಕೆ ನಿಲುಕದು; ವಾದವೂ ಅನಾವಶ್ಯಕ. ನಮ್ಮ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಮೇಲೆ ವಾದವೇಕೆ? ನೀನು ಎಲ್ಲ ಚಿಂತೆಯಿಂದಲೂ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಕ್ತಳಾಗಿರಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಇದನ್ನು ಬರೆಯು 
ತ್ರಿ ದೇನೆ. ಕ 

ವಿವಿಧ ಜನಾಂಗಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಆಟಿದ ಬೊಂಬೆಗಳನ್ನು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ* ಕೊಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಹಿಂದೂ ಹುಡುಗಿಯ 
ಹೆಸರೇನು? ಅವಳ ಪ್ರಾಂತ ಯಾವುದು? 

ಮಹಾದೇವ್‌ ನನ್ನೊ ಂದಿಗಿರುವನೆಂದು ನಿನಗೆ ನಾನು ತಿಳಿಸಿದೆನೆ? 

ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುತ್ತುಗಳು. 


ಯ. ಕೇಂ. ಸೆ. ಬಾಪೂ 
೧೩-೪-೧೯೩೨ 


ಹೋರಾಟದ ನಡುನೆ ಶಾಂತಿ 
ನನ್ನ ಬ್ರಯ ಮಗು, 
ನೀನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವುದೆಲ್ಲ ನನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನೀನು 
ಆತಂಕಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಒಳಗಾಗಬಾರದು. ನಾವು ಭಗವಂತನ ಸಂಕಲ್ಪ 
ಸಾಧಕರೆನ್ನು ವುದಾದರೆ, ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಆತಂಕಗೊಳೃ ಬಾರದು. 


* ಎಸ್ತರಳ ಇಬ್ಬರು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ, 


ಪತ್ರಗುಜೈ ೨೪೭ 


ಅಂತಃಕ್ಷೋಭೆಯಿಲ್ಪದೆ ಶಾಂತಿ ಜನಿಸದು; ಹೋರಾಟಿವಿಲ್ಲದೆ ಶಾಂತಿ 
ಬರದು. ಶಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಹೋರಾಟ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿದೆ. ಹೋರಾಟಿವಿಲ್ಲದೆ 
ಶಾಂತಿ ಅರ್ಥವಾಗದು. ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಬಹಿರಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಬಾಳು 
ಒಂದು ನಿರಂತರ ಹೋರಾಟ, ಆದುದರಿಂದಲೇ ಹೋರಾಟಿದ ನಡುವೆ 
ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಆವಶ್ಯಕತೆ. 

ಈ ವರ್ಷ ಪೂನಾದಲ್ಲಿ ವಿಪರೀತ ಸೆಕೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪೂನಾದಲ್ಲಿ 
ಇಷ್ಟು ಸೆಕೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಈಗ ಮಳೆಗಾಲ ಆರಂಭವಾಗಿದೆ. 
ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಬಹಳ ಸೊಗಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಕ್ಕಿಗಳ ಇಂಚರವು ಕೇಳಿ 
ಬರುತ್ತದೆ. 

ನೀನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಆ ರೋಗಿಯನ್ನು. ನೋಡಿದ್ದೆಯಾ? 

ಮಹಾದೇವ್‌ ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ಇದಾನೆಂದು ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸಿದೇನೆ. ಅವನು 
ದಿನವೂ ೧ ಘಂಟಿ ವೇಳೆಯನ್ನು ಹಂಜಿ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ನೂಲು 
ವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಕಳೆಯುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ಬಹಳ ಸೊಗಸಾದ ನೂಲನ್ನು 
ತೆಗೆಯುತ್ತಾನೆ. ನನ್ನ ಕೈಗಳ ಅಶಕ್ತತೆಯಿಂದ ನಾನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತೆಗೆಯ 
ಲಾರೆ. ನೀನು ಕ್ಷೇಮವೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 

ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುತ್ತು.- 

ಯ. ಮಂ.* ಬಾಪೂ 
೨೨-೫-೧೯೩೨ 


ಮೂಲವೇ ಕಲುಷಿತವಾದರೆ... 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, 
ಈಗ ಮೌನ. ನಿನ್ನ ಸ್ವಲ್ಪ ದೀರ್ಫವಾದ ಪ ಆದರೆ ನನಗೆ 
ಇದೇನೂ ಅತಶಿಡೀರ್ಥವಲ್ಲ. ನೀನು ಕಳಿಸಿದ ಪುಸ್ತಕ ನನಗೆ ತಲಖದೆ 
ಎಂದು ಕಳೆದ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲು ಮರೆತೆ. ಆದಷ್ಟು ಕ್ಷಿಪ್ಪದಳಿ 


ತ್ರ. 
ಕ 


+ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಬಡ ಆಂಗ್ಲ ಹುಡುಗಿ. 
* ಯರವಡಾ ಮಂದಿರ, 


೨೪೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


ಅದನ್ನು ಓದುತ್ತೇನೆ. ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷವೂ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಮೀಸ 
ಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಏನಾದರೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಓದಬೇಕಾದರೆ 
ಅಥವಾ ಹೊಸ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸರದಿ ಕಾಯಬೇಕು. 
ಅದು ಅತ್ಯಂತ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಸದ್ಯದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಸಲ್ಲ 
ಲಾಗುವುದು. 

ಹೃದಯ ಅನುಭವಪ್ಪ ಧಾನವಾದುದು. ಅದನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗಿ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡ ಹೊರತು ನಾವು ಮಾರ್ಗ ತಪ್ಪುವುದು ಸುಲಭ. ಮನೆ 
ಯನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ರಕ್ಷಿಸಿದಂತೆ ಅದು. 
ಹೃದಯದ ಮೂಲದಿಂದಲೇ ದೇವರ ಜ್ಞಾನ ಸ್ಪುರಿಸುತ್ತದೆ. ಮೂಲವೇ 
ಕಲುಹಿತವಾದರೆ ಎಲ್ಲ ಪರಿಹಾರವೂ ನಿರರ್ಥಕ. ಪರಿಶುದ್ಧ ತೆಯೊಂದು ' 
ಮಾತ್ರ ಇದ್ದರೆ ಬೇರೆ ಏನೂ ಬೇಡ. | 

ಇದನ್ನು ಬಲಗೈಯಿಂದ ಬರೆದಿದೇನೆ, ಏಕೆಂದರೆ, ಎಡಗೈ ಬಲಗೈ * 
ಗಿಂತ ಹದಗೆಟ್ಟಿದೆ. ಚಿಂತೆಗೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ' 
ಬೇಕು ಅಷ್ಟೆ, ಆದುದರಿಂದ ಕಾಲಿನಿಂದ ತುಳಿಯುವ ರಾಟಿಯಲ್ಲ ನೂಲು ' 
ತ್ತೇನೆ, ಬಲಗೈಯಿಂದ ನೂಲನ್ನು ತೆಗೆಯುತ್ತೇನೆ. | 

ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪ್ರೇಮ, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುತ್ತು. 


ಯ. ಕೇಂ. ಸೆ. ಬಾಪೂ : 
೨೯-೫-೧೯೩೨ | 


ಶ್ರಮವಿಭಜನೆ 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, 
ನಿನ್ನ ಪತ್ರ. ನೀನು ನಿರೀಕ್ಷಿದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನನ್ನಿಂದ ಪತ್ರ ಬರದಿದ್ದರೆ 
ಸಿಬ್ಬಾಗಬೇಡ. “ನನ್ನ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರಕಾರ್ಯ ಸ್ವಲ್ಪ ಅಸ್ತವೃಸ ವಾಗಿದೆ. 
ಅದು ಜಾಗ್ರತೆ RE VME a 
ಸೆರೆಯಾಳು ತನ್ನ ಸಹಜಸಿದ್ಧ ವಾದ ಆರೋಗ್ಯಕರವಾದ ಆಸೆಗಳು ತೃಪ್ತಿ 
ಯಾಗುವ ಸೌಕರ್ಯಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನಹೊಂದಬೇಕು. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೪೯ 


ನೀನು ಅಶಕ, ಳಾದ ಭಗಿನಿಯನ್ನು! ಭೇಟಿಯಾದಾಗ ನಾನು ಆಗಾಗ 
ಅವಳ ಬಗೆಗೆ ಚಿಂತಿಸುತ್ತೇನೆಂದು ತಿಳಿಸು. ನಿನ್ನ ಮೊಹಲ್ಲಾದಲ್ಲರುವ 
ಅಂಗವಿಕಲರ ಪುಟ್ಟಿ ಶಾಲೆಗೆ* ನೀನು ಆಗಾಗ ಹೋಗುವೆಯೋ ಹೇಗೋ: 
ಕಾಣೆ. ಆ ಪಾಠಶಾಲೆಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಾರ್ಯಕರ್ತ 
ರಿದಾರೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದೆ. ನಿನಗೆ ವಿರಾಮವಿರುವುದಾದರೆ ಆ ಸಂಸ್ಥೆಯ 
ವಿಷಯವನ್ನೂ ಅದರ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕರ ವಿಷಯವನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದು ಹೇಗೆ ಪ್ರಗತಿಹೊಂದುತ್ತಿದೆಯೆಂಬು 
ದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸು. 


ಮಹಿಳೆಯೊಬ್ಬಳ ಅಭಾವದಿಂದ " ಬಿ'ರವರ ಗೃಹ ಎಷ್ಟು ಶೂನ್ಯ 

ವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆಂದು ನೀನು ತಿಳಿಸಿದೇಯೆ. ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ ಶ್ರಮ 
ವಿಭಜನೆಯ ಬಗೆಗೆ ತಪ್ಪು ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ ಇಂಥ ಪರಿಣಾಮವಾಗು 
ತ್ತದೆಂದು ನಾನು ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಿಗಣಿಸಿದೇನೆ. ವಿಭಜನೆಯೇನೋ 
ಇರಬೇಕು. ಪುರುಷನೇ ಗೃಹವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಬಂದಾಗಲೂ ಅಥವಾ ಸ್ತ್ರೀಯೇ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ ಬಂದಾ 
ಗಲೂ ಈ ಬರೆಯ ನಿಸ್ಸಹಾಯತೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದು ಪಶ್ಶಾತ್ಯ 
ದೇಶಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು. ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ ತಪ್ಪು ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯೇ 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಸ್ರೀ ಇಲ್ಲದಾಗ ಮನೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು 
ಪುರುಷನೇಕೆ ಬೇಜಾರುಪಡಬೇಕು ಅಥವಾ ಪುರುಷನ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನೇ ಸ್ತ್ರೀ 
ಏಕೆ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಬೇಕು? ಸ್ತ್ರೀ ಯಾವಾಗಲೂ ಮನೆಯನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಕೆ ಇರುವಳೆಂದೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಪುರುಷನ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷೆ 
ಮಾಡುವಂತೆ ಮೃದು ಜೀವನ ನಡೆಸಿ ಅಶಕ್ಕಳೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕೆಂದೂ 
ಇರುವ ಒಂದು ಅಭ್ಯಾಸ ಈ ಬಗೆಯ ಆಭಾಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ನನಗೆ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ನಾವು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲ ಇದರಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ ಸನ್ನಿವೇಶ 


0 


+ ಕಾಯಿಲೆಯಾದ ಆಂಗ್ಲ ಹುಡುಗಿ. 
* ` ಗಾಂಧೀಜೀ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ ಆ ಶಾಲೆಗೆ ಭೇಟಕೊಟ್ಟಿದ್ದರು. 


ಚಾಪ 


೨೫೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸುತ್ತಿ ದೇವೆ. ಇದೇನೋ ಕಷ್ಟದ ಕೆಲಸ, ಆದರೂ ಮಾಡಲು 
ಯೋಗ್ಯ ವಾದುದು. 


ಶ್ರೀಮತಿ ಡಬ್ಲೂ, ಅವರಿಗೆ ನೀನು ಬರೆಯುವಾಗ ನನ್ನನ್ನೂ 
ಮಹಾದೇವನನ್ನೂ ನೆನಪು ಕೊಡು. 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುತ್ತು. 
ಯ. ಕೇಂ, ಸೆ. ಖೀತಿ, 
೧೮೨೭-೧೯೩೨ ಬಾಪೂ 


ಅಗ್ನಿಸರೀಕ್ಷೆಯಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನ ದರ್ಶನ 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, 


ಇಷ್ಟೊಂದು ದೂರದಿಂದಲೂ ನಿನ್ನ ಪರಿತಾಪವನ್ನು. ನಾನು 
ಅರಿಯಬಲ್ಲಿ. ಆದರೆ ದೇವರು ನಮಗೆ ಅಗಿ ಪ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಹೊರತು ಬೇರೆ 
ವಿಧಾನದಿಂದ ದರ್ಶನವೀಯುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪಾವನಕರ ಪರಿತಾಪ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಗಾಢವಾದ, ಅಗೋಚರವಾದ ಆನಂದವಡಗಿದೆ. ಈ ನನ್ನ 
ಪರೀಕ್ಷೆಯ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನೀನೂ ಈ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಪಾಲುಗೊಳ್ಳು ವೆಯೆಂದು 
ನಂಬಿದೇನೆ, ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಿಂದ ನನಗೆ ಬಂದ ಪ್ರೇಮಮಯ ಸ ಸಂದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೊರೇಸ್‌ ಅಲೆಗ್ಸಾಂಡರ್‌* ಮತ್ತು ಆಂಡೂ ಸ ಶ್ರಾಸ್‌ಕಿ ಇವರ ಹೆಸರುಗಳ 
ಜೊತೆಗೆ ನಿನ್ನ ಹೆಸರನ್ನೂ ನಾನು ಕೇಳಿದೆ. ನಾನು ದಿನ ಕಳೆದಂತೆ ಶಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಿ ದೇನ. 


1 ಗಾಂಧೀಜೀ ಕೈಗೊಂಡಿದ್ದ ಅಸ್ಪಶ್ಯತಾ ನಿವಾರಣೆಯ ಉಪವಾಸ 
ಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಪರಿತಾಪ. 


* ಇವರು ಕೇಕರ್‌ ಕ್ರೈಸ್ತ ಪಂಥದವರು. ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಬಿಗೆ 
ಗೌರವಹೊಂದಿದವರು. 


ಕ್ಕಿ ಸಿ. ಎಫ್‌, ಆಂಡ್ರೂ ಸ್‌, 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೫೧ 


ಇಂದು ನೀನು ನನ್ನಿಂದ ದೀರ್ಥಪತ್ರ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲಾರೆ. ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ಇರಬಹುದಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ಪ್ರೇಮಪುರಸ್ಸರ 
ಪತ್ರ ಬರೆಯಲು ವಿನಿಯೋಗಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆ. 

ನಿನಗೆ ಬ್ರೀತಿ, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುತ್ತು. 


ಯ. ಕೇಂ. ಸೆ. ಬಾಪೂ 
೩೦-೨-೯ ೧೯೩೨ 


ಪೆರಿತಾಪೆ ಹಾಗೂ ಆಂತರಿಕ ಆನಂದದ ದಿನಗಳು 
ಯರವಡಾ ಕೇಂದ್ರ ಸೆರೆಮನೆ 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, (ಪೂನಾ) 
ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ೪ರಂದು ನೀನು ಬರೆದ ದೀರ್ಫುಪತ್ರ ತಲಖಿದೆ. 
ಅದೊಂದು ಕಳೆದುಹೋದ ಯುಗ. 
ಉಪವಾಸ ಮುಗಿದಮೇಲೆ ನನಗೊಂದು ಹೊಸ ಜನ್ಮವೇ. ನಾನು 
ತೀವ್ರವಾಗಿಯೇ ಶಕ್ತ ಗಳಿಸುತ್ತಿದೇನೆ. ನಾನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ತೂಕ 
ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದೆ. ನಾನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಶಕ್ತಿ ಗೂಡಲು 
ಇನ್ನೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಬೇಕಾದೀತು. ಆ ಪರಿತಾಪದ ದಿನಗಳು ಆಂತರಿಕ 
ಆನಂದದ ದಿನಗಳೂ ಆಗಿದ್ದವು. ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಜನ ತಮ್ಮ ದೇಶಬಾಂಧವ 
ರನ್ನು ಅಸ್ಪೃಶ್ಯರೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿದ ಮಹಾಪಾಪಕ್ಕೆ ಅದೊಂದು ಸಣ್ಣ 
ತಪಸ್ಸು. ಈ ವೇಳೆಗೆ ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲ ಗೊತ್ತಿದೆ. 
ಆವಿಯ ಸ್ನಾನ, ಏಷ್ಯಾಂಶವಿಲ್ಲದ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಹೇರಳವಾಗಿ 
ಹೊಸ ಹಣ್ಣುಗಳ ಉಪಯೋಗ ಇವುಗಳಿಂದ ನಿನ್ನ ವಾಯುನೋವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 
`ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿನಿಂದ ನನಗೊಂದು ಹುಟ್ಟುಹಬ್ಬದ ಶುಭಾಶಯವು 
ಬಂದಿತ್ತು. ಅದನ್ನು ಕಳಿಸಿದವರ ಹೆಸರು ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ಈ ದಿನ ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇಲ್ಲ. 
ನಮ್ಮ ಬ್ರೀತಿ, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುತ್ತು. 
೪-೧೦-೧೯೩೨ ಬಾಪೂ 


೨೫೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಉಪವಾಸವು ಯುಕ್ತೆವಾಗಿತ್ತು. 
ಯರವಡಾ ಕೇಂದ್ರ ಸೆರೆಮನೆ 
(ಪೂನಾ) 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 

ನಿನ್ನ ಇತ್ತೀಚಿನ ಪತ್ರ. ಆನಂದದ ಭರದಲ್ಲಿ ನೀನು ತಂತೀ 
ಕಾರ್ಯಾಲಯಕ್ಕೆ ಓಡಿಹೋಗಿ ನನಗೆ ಸುದ್ದಿ ಕಳಿಸಲು ಸಿದ್ಧ ವಿದ್ವೆಯೆಂದೂ ' 
ಆದರೆ ಅನಂತರ ಬಡವರಾದ ನಾವು, ದೇವರ ಸೇವೆಗಾಗಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ 
ಹಣವನ್ನು ಆ ರೀತಿ ವೆಚ್ಚಮಾಡುವುದು ತಪ್ಪಾದೀತೆಂದೂ ಅರಿತುಕೊಂಡು 
ಸುಮ್ಮನಾದೆಯೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದೀಯೆ. ಆಶ್ರಮದ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ನೀನು ಬರೆದಿದ್ದ 
ದೀರ್ಫ್ಥವಾದ ಪ್ರೇಮಪುರಸ್ಸರವಾದ ಪತ್ರವೂ ತಲಹಿತು. 

"ಏ' ಅವರು ಹೊಗೆ ಸೇದುವುದನ್ನು ಬಿಡಿಸುವುದಕ್ಕಾದರೂ ನಿನ್ನ ' 
ಉಪವಾಸ ಯುಕ್ತವಾಗಿತ್ತು. ಆತನನ್ನು ಹಿಡಿದಿದ್ದ ಆ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು 
ಬಿಡಿಸುವುದಾದರೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಪುರುಷಾರ್ಥವೇ. ಅನೇಕ ಯುವಕ- 
ಯುವತಿಯರು, ವಯಸ್ಸಾದ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರೂ ಆ ನನ್ನ ಉಪವಾಸದ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿನ ಸಂಯಮ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಿರಾಕರಣೆಯನ್ನಾದರೂ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವಂತಾಯಿತು. 'ಆದುದರಿಂದಲೇ ಆ ಉಪವಾಸ ಭಗವಂತ 
ನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತ ಎಂದು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. | 

ಆಂಡ್ರೂಸ್‌ ಇರುವ ಸಾಮೂಹಿಕ ಛಾಯಾ ಚಿತ್ರವನ್ನು ನಾನು 
ನೋಡಿದೆ. ನಾವೆಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಮೆಚ್ಛಿದೆವು. ಅದು ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. 
ತಂಗೈ* ಬರಿಮೈಯಲ್ಲ ಇದಾಳೆ. ಅವಳು ಒಳ್ಳೆ ಪೂರ್ಣ ಚಿತ್ರವಾಗಿ 
ಕಾಣುತ್ತಾಳೆ, 

ನಿನ್ನ ಮುಂದಿನ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಲವಾದ ಭಗಿನಿಯ ಭೇಟಿಯ ಬಗ್ಗೆ 
ನೀನು ಬರೆಯುವೆಯೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ನೀನು ನಿನ್ನ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಹೊಂದದಿರುವ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಶರೀರವನ್ನು ಅಸಡ್ಡೆ ಯಿಂದ ಕಾಣಬಾರದು. ದ್ವಿದಳಧಾನ್ಯಗಳಿಂದ ನಿನ್ನ 


* ಎಸ್ತೆರಳ ಎರಡನೆಯ ಮಗು, 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ತ 


ಶರೀರವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರೆ. ಅವು ನಿನಗೆ ಅನಾವಶ್ಯಕ, ನಿನ್ನ ಆಹಾರ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಹಾಲು, ಮೊಟ್ಟೆಗಳು (ನೀನು ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸು ' 
ಪ್ರದರಿಂದ), ಪೂರ್ಣ ಗೋಧಿ, ಹಣ್ಣು, ತರಕಾರಿ, ರಸಾಯನ, ಟೊಮಾಟೊ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಸೈನಿಕನೊಬ್ಬ ತನ್ನ ಆಯುಧಗಳನ್ನು 
ಶುಭ್ರವಾಗಿ ಇಟ್ಫಿ ರುವಂತೆ ನಾವೂ ನಮ್ಮ ಈ ಆಯುಧವನ್ನು (ದೇವರು 
ಕೊಟ್ಟ ಶರೀರವನ್ನು) ಶುಭ್ರವಾಗಿಯೂ ಉತ್ತಮ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಇಟ್ಟಿರಬೇಕು. 

ನನ್ನ ಶಕ್ತ ಬಹೆಳ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಡಿಬಂದಿದೆ. ನಾನು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೇನೆ. "ಎಂ' ಪ್ರತಿವಾರವೂ ತಪ್ಪದೆ 
ಬರೆಯುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದಾನೆ. ದೇವದಾಸ್‌ ಬಹಳ 
ಉತ್ತಮವಾಗಿದಾನೆ, ಆದರೆ ಮಿತಿಮೀರಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. "ಸಿ' 
ಸಹ ಹಾಗೆಯೇ. ಮಹಾದೇವ್‌ ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ಇದಾನೆ. " ಇ' ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಇದಾನೆ. ಅವನ ದೇಹ ಬಲವಾಗಿಲ್ಲ. 

ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿನ ಗೆಳೆಯನಿಗೆ ಒಂದು ಪತ್ರವನ್ನು ಇದರೊಂದಿಗೆ 
ಇಟ್ಟಿ ದೇನೆ. " ಬಾ' ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಇದಾಳೆ. ಅವಳು ನನಗಿಂತ ವಯಸ್ಸು 
| ಆಗಿರುವಂತೆ ಕಂಡರೂ ತುಂಬ ಚಟುವಟಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದಾಳೆ. ಅವಳ 
ಮನಸ್ಸು ಜಾಗ್ರತೆ ಸುಸ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಅವಳು ತುಂಬ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾಳೆ. 

ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಪ್ರೀತಿ, ಜೊತೆಗೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುತ್ತು. 


೧೧-೧೧-೧೯೩೨ _ ಬಾಪೂ 


ನಿಜ ಜೀವನ ನಿರಂತರ ಯಜ್ಞ 
ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕ 
ಯರವಡಾ ಕೇಂದ್ರ ಸೆರೆಮನೆ 


| (ಪೂನಾ) 
ನನ್ನ ಬ್ರ ಯ ಮಗು, 


ಬರಲಿರುವ ಎರಡನೆಯ ಉಪವಾಸಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಚಿಂತಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಅದು ಬರದೆಯೇ ಇರಬಹುದು. ಒಂದುವೇಳೆ ಸಂಭವಿಸಿದರೆ ಅದಕ್ಕಾಗಿ 


೨೫೪ ಗಾಂಧೀಗ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 
ಇ. 


ನೀನು ಆನಂದಿಸಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ನಿಜ ಜೀವನ ಒಂದು ನಿರಂತರ ಯಜ್ಞ. 
_ ಅನಂತರ : ಭೋಗ ಬರಲಾರದು. ತ್ಯಾಗವೇ ಭೋಗ. ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ಸ್ವೀಕಾರವೂ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಕೊಡುವುದಕ್ಕೇ ಆಗಬೇಕು. ಇದು ನನಗೆ 
ಬಹಳ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದನ್ನೂ ನಡೆ 
ಯುವುದನ್ನೂ ನೀನು ಸಮಾಧಾನದಿಂದಲೂ ಹರ್ಷದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದಲೂ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 
ನಾನು ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ವೇಳೆ ಕೊಡಲಾರೆ. ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತಾಕಾರ್ಯ 
ಪ್ರೇಮಪತ್ರ 'ಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲು ಅವಕಾಶವನ್ನೇ ಕೊಡದು. 
ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಬಿ ್ರೀತಿ, ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಮುತ್ತು. 
೨೫-೧೧-೧೯೩೨ ಬಾಪೂ 


ನೂತನ ವರ್ನದ ಶುಭಾಶಯ 
ಯರವಡಾ ಕೇಂದ್ರ ಸೆರೆಮನೆ 
ಜನವರಿ ೫, ೧೯೩೩ 

ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, 
ಅಸ್ಪ ಶ್ಯತಾನಿವಾರಣೆಯ ಕಾರ್ಯದ ಜೊತೆಜೊತೆಗೆ ನನ್ನ ಪತ್ರ 
ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ ನಾನು ಸಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕಾದರೆ ಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೇಳಿ ಬರೆಸಬೇಕು ; ಅದು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿರಬೇಕು. ನನಗೆ 
ಈ ಸೌಕರ್ಯ ದೊರೆತಿರುವುದೊಂದು ಅದೃಷ್ಟವೇ* ಸರಿ, "ವಿ' ಮತ್ತು 
" ಎಂ' ಅವರಿಂದ ನನಗೆ ನೆರವು ದೊರೆತರೂ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತಾನಿವಾರಣೆಯ 
ಕಾರ್ಯ ನನ್ನ ಶಕ್ತಿಮೀರಿ ಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು. ನಿನ್ನ ದೀರ್ಥವಾದ 
ಪ್ರೇಮಮಯ ಪತ್ರಕ್ಕೆ ನಾನು ನ್ಯಾಯ ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಆದರೂ ನಾನು ಅಷ್ಟು ದೀರ್ಥವಾದ ಪತ್ರ ಬರೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಆಂಡ್ರೂಸ್‌ ವುಡ್‌ಬ್ರೂ ಕ್‌ನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸುವರೆಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದಾಗೆಲ್ಲ ಅವರ ನೆರವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 


* ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಅವಕಾಶವಿರಲಿಲ್ಲ, 
1. ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸ್ಥಳ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೫೫ 


ನೀನು ನಕಲು ಮಾಡಿ ಕಳಿಸಿರುವ ಷೆಲ್ರಿಯ* ಸುಂದರ ಕವನವನ್ನು 
ನೋಡಿದೆ. ನೀನು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದೀಯೆಂದೂ ಹೊಸ ವರ್ಷ ನಿನಗೆ 
ಎಂದೂ ಇದ್ರ ಆನಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆಂತರಿಕ ಆನಂದವನ್ನೂ ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನೂ ತರುತ್ತದೆಂದೂ ನಂಬಿದೇನೆ. 


ಕಾಯಿಲೆಯಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ತಂಗಿಕ್ಕಿ ಬರೆದ ಪತ್ರ ನೋಡಿ 
ಹರ್ಷವಾಯಿತು. ಅವಳಿಗೆ ನನ್ನ ಉತ್ತ ರವನ್ನು ಇದರೊಂದಿಗೆ ಇಟ್ಟ ದೇನೆ. 
ಅವಳು ತನ್ನ ವಿಳಾಸವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರೂ ಹೆಸರೇ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾ ಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಕಳಿಸಿದೇನೆ. 

ನಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿ, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುತ್ತು. ಅವರಿಗೆ ಬೇರೆ ಪೋಸ್ಟ್‌ ಕಾರ್ಡ್‌ 
ಬರೆದಿದೇನೆ. 

ಮಹಾದೇವ್‌, ತಂಗೈ ಮತ್ತು ನ್ಯಾನ್‌ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಕ್ರಿಸ್‌ಮಸ್‌ 
ಕೊಡುಗೆಯನ್ನು ಕಳಿಸಿದಾನೆ. ಅದು ಅವರಿಗೆ ತಲಏರಬೇಕು. 

ಬಾಪೂ 


ಹರಿಜನ ಪತ್ರಿಕೆ 
ಯರವಡಾ ಕೇಂದ್ರ ಸೆರೆಮನೆ 
ಫೆಬ್ರವರಿ ೧೦, ೧೯೩೩ 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ತಂಗಿ, 
ಈ ಸಲ ನೀನು ಕೆಲವು ವಾರಗಳವರೆಗೆ ನನಗೆ ಪತ್ರ ಬರೆದಿಲ್ಲ, 
ಏಕೆ ಎಂದು ನಾನು ಆಶ್ಚರ್ಯಪಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ನಾನು ನಿನಗೆ ದೀರ್ಫ ಪತ್ರ 
ಬರೆಯಲಾರೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹರಿಜನ ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ನನ್ನ ಕಾಲವೆಲ್ಲ 


* ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಕವಿ. ಇವನ ಭಾವಗೀತೆಗಳು ಮನೋಹರ 
ವಾದುವು. 

§$ ಈ ವಿಚಾರ ಹಿಂದೆ ಬಂದಿದೆ; ಆಂಗ್ಲ ಹುಡುಗಿ. 

° ಆ ಪತ್ರಿಕೆ ಆಗಲೇ ಆರಂಭವಾದುದು, 


೨೫೬ | ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವಿನಿಯೋಗವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈ ಪತ್ರವೂ ಆ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಒಂದು ಪ್ರತಿಯೂ 
ನಿನಗೆ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಲಪುವುವು. 
ಆಂಡ್ರೂಸ್‌ ನಿಮ್ಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ನಿನಗೂ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ 


ಎಷ್ಟು ಹರ್ಷವಾಗಿದೆಯೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಬಲ್ಲೆ. ಅವರು ನಿಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ' 


ಇರುವುದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಬಗೆಗೆ ನನ್ನ ಆತಂಕವೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ. 


ನಿಮಗೆ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ. ` 
ಬಾಪೂ 


ದೇವರ ಅರಿಯಲಾಗದೆ ಮಾರ್ಗಗಳು 


ಯರವಡಾ ಕೇಂದ್ರ ಸೆರೆಮನೆ 
ಫೆಬ್ರವರಿ ೧೭, ೧೯೩೩ 

ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, 
ಈಗ ನನ್ನ ಸಮಯವೆಲ್ಲ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೆಲಸದಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. 
ಯಾವ ಕೆಲಸವಿದ್ದರೂ ಬಿಟ್ಟು ಹರಿಜನ ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ಪೂರ್ತಿ ಎರಡು ದಿವಸ 
ಳನ್ನು ಮೀಸಲಿಡಬೇಕು. ನನ್ನ ಪ್ರೇಮಪತ್ರಗಳು ಮೊದಲೇ ಸಂಕ್ಷೇಪ 
ವಾಗಿದ್ದವು. ಅವು ಈಗ ಇನ್ನೂ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಬೇಕು. ಆದರೆ ಹರಿಜನ 
ದಲ್ಲಿ ಬರುವ ನನ್ನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪತ್ರದ ರೂಪದಿಂದ ನಿನಗೆ ಪರಿಹಾರ 

ದೊರಕುತ್ತದೆ. 

ನಾನು ಲಂಡನ್ನಿಗೆ ಭೇಟಕೊಟ್ಟುದು ನಿನಗೆ ಎಷ್ಟು ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿ 
ತ್ತೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತು. ನಮಗೆ ದೇವರ ಮಾರ್ಗಗಳು ಅರಿವಾಗಲಾರವು. 
ನಾವು ಅವನಿಗೇ ಶರಣುಹೋದರೆ, ನಮಗೇ ಅರಿವಿಲ್ಲದಂತೆ ಅನೇಕ ಕಾರ್ಯ 


ಗೆ 


ಗಳನ್ನು. ಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ನೀನು ಎಂದಿಗೂ ನಿರಾಶೆಯ ಮಡುವಿನಲ್ಲಿ ' 


ಇಲ್ಲವಾದರೆ ನನಗೆ ಅದು ಮಹಾ ಹಷ ಏಕೆಂದರೆ ಒಂದು ನಿಮಿಷ 
ನಿರಾಶೆಗೆ ಸಿಲುಕಿದರೂ ಅದು pS: ರಿದ 
ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೫೭ 


ಜಾನ್‌ ಹಾಯ್‌ಲ್ಯಾಂಡ್‌* ಅವರಿಗೆ ಒಂದು ಪತ್ರವನ್ನು ಇಟ್ಟದೇನೆ 
ಇದರೊಂದಿಗೆ. 
ತಂಗೈ ಬರೆದ ಪ್ರೀತಿಪತ್ರದಿಂದ ಮಹಾದೇವನಿಗೆ ಸಂತಸವಾಗಿದೆ. 


ಬ್ರೀತಿ, 


ಬಾಪೂ 


ಸಾವಿರ ಮುತ್ತುಗಳು 


ಯರವಡಾ ಕೇಂದ್ರ ಸೆರೆಮನೆ 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, ಮಾರ್ಚ್‌ ೨, ೧೯೩೩ 


ನಿನ್ನ ಪತ್ರ. ಅದನ್ನು ಮೇರೀಗೆ ಕಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇದರಿಂದ ಅವಳಿಗೆ 
ಹರ್ಷವಾಗುವುದೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತು. ನನಗೆ ಬರೆದಾಗಲೇ ನೀನು 
ಅವಳಿಗೂ ಬರೆದಿರಬೇಕು. ಏನಾದರೂ ನೀನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿಯೇ ಅವಳನ್ನು 
ಸೇರುವೆ ಎಂಬ ವಾರ್ತೆ ನೀರಸವಾಗಲಾರದು. 


ಕಳೆದ ವಾರ ತಂಗೈಗೆ ಒಂದು ಪತ್ರ ಬರೆದು ನಿನಗೆ ಒಂದು ಪಂಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸೇರಿಸಿದ್ದೆ. ಅವಳಿಗಾಗಿಯೇ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟು, ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ವಾಗಿ ಅವಳ ವಿಳಾಸಕ್ಕೇ ಒಂದು ಪತ್ರ ತಲಭದಾಗ ಅವಳು ಬಹಳ 
ಹೆಮ್ಮೆಪಟ್ಟ ರಬೇಕು. ಆ ಪತ್ರ ಅವಳಿಗೆ ತಲಏದ ಕೂಡಲೇ ನನಗೆ 
ಸಾವಿರ ಮುತ್ತುಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿರಬೇಕು. 

ಹರಿಜನ ಪಶ್ರಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ನಾನು ನನ್ನ ಹೃದಯವನ್ನೇ ಧಾರೆ 
ಎರೆಯುತ್ತಿ ರುವುದರಿಂದ ಇನ್ನೇನೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 

ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಮುತ್ತುಗಳು. 

ಬಾಪೂ 


* ಇವರು ಬರ್ಮಿಂಗ್‌ಹ್ಯಾಮಿನ ಸೆಳ್ಳಿ ಓಕ್‌, ವುಡ್‌ಬ್ರೋಕ್‌ ವಸಾಹತುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಎಸ್ತರ್‌ ಮೆನನ್‌ ಅವರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದವರು. ಗಾಂಧೀಜೀಯ 
ಸತ್ಯಾಗ್ರ ಹವನ್ನು ಬಹಳ ಮೆಚ್ಚಿಕೊಂಡಿದ್ದರು. 
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೨೫೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಶಿಲುಜಿ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಆಕರ್ಷಣೆಯಿಂದೆ ಕೂಡಿದೆ. 


ಯರವಡಾ ಕೇಂದ್ರ ಸೆರೆಮನೆ ' 


ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, ಮಾರ್ಚ್‌ ೨೪, ೧೯೩೩ 


ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಕಾದ ತರುವಾಯ ನಿನ್ನ ದೀರ್ಫ್ಥ ಪತ್ರ ಬಂದಿತು. 
ನಿನ್ನ ಭೇಟಯ ವಿವರ ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿದೆ. ನಿನ್ನ ಮಾತುಗಳಿಗೆ ನೀನು 


ಕೊಟ್ಟ ರುವ ಅಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನೀನು ಪ್ರಭಾವ ಬೀರದಿರಲು ' 


ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. 

ಶಿಲುಬೆಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡುವ ಸಂಕುಚಿತ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಅದಕ್ಕೆ ವಿಶಾಲವಾದ ಅರ್ಥವನು ಕೊಟ್ಟ ಕೂಡಲೇ ಅದು ಸಾರ್ವತಿ ಕ 
ಆಕರ್ಷಣೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ನೀನು ಹೇಳುವಂತೆ ಅದನ್ನು 
ಪರಿಭಾವಿಸಲು ಆತ್ಮಚಕ್ಷುಸ್ಸು ಆವಶ್ಯಕ, 

ಹೈದರಾಬಾದಿನಿಂದ ಬಂದಿರುವ ಮುಸ್ಲಿಂ ಹುಡುಗನಿಗೆ ನೀನು 
ತಾಯಿಯಂತೆ ಇದೀಯೆಂದು ಕೇಳಿ ನನಗೆ ಹರ್ಷವಾಯಿತು. ಅವಳ 
ವಿಷಯ ನಿನಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಗೊತ್ತಾದಂತೆ ನನಗೆ ತಿಳಿಸು. 

ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಜನ ತಮ್ಮ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಎಂದೂ ಭಾರವನ್ನು 
ಹೊರುವರೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ. ನೀನು ಕಂಡುದು ನಿಮ್ಮ ಭಾಗದ 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪದ್ಧತಿಯೆ ? ತೂಕ ಎಷ್ಟ ರಬಹುದು? ತೂಕ 
ಹೊರುವ ಪಾತ್ರೆಗಳಾದರೂ ಎಂಥವು? ಎಷ್ಟು ದೂರ ಹೊರಬೇಕು? 
ಅದರಲ್ಲ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನೆಯ ಕಸವನ್ನು ಹೊರುತ್ತಾರೆಯೆ? 

ಹ್ಯಾನ್ಸ್‌* ತನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಪಡೆದಿರಬೇಕು. 

ನೀನು ಬರುವೆಯೆಂಬ ವಾರ್ತೆ ಕೇಳಿ ಬಹಳ ಹರ್ಷವಾಯಿತೆಂದು 
ಮೇರಿಯಾ ಬರೆದಿದಾಳೆ. ಅವಳು ದೈಹಿಕವಾಗಿಯೂ ಮಾನಸಿಕವಾ 
ಗಿಯೂ ಆಯಾಸಹೊಂದಿದಾಳೆ. ಅವಳು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶಿಥಿಲಳಾಗುವ 


* ಸೆಲ್ಫಿ ಓಕ್‌ನಲ್ಲಿ ಮೆನನ್‌ ಕುಟುಂಬದೊಂದಿಗೆ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ 
ಜರ್ಮನ್‌ ಹುಡುಗ. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೨೫೯ 


ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದಾಳೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಅವಳು ಕಾಶ್ಮೀರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ದೇಹಕ್ಕೂ 
ಮನಸ್ಸಿಗೂ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪ ಪಡೆಯುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಆವಶ್ಯಕ. 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಬ್ರ ಓತಿ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಭಲ ಗಳು. 


ಬಾಪೂ 


ಯರವಡಾ ಕೇಂದ್ರ ಸೆರೆಮನೆ 
ನನ್ನ ಏ್ರಯ ಮಗು, ೭-೫-೧೯೩೩ 
ನಿನಗೆ ಎಷ್ಟೊಂದು ದುಃಖವಾಗಿದೆಯೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತು. 
ಮುಂಬರುವ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಭಗವಂತನ ಅತ್ಯಂತ ಸಂಪತ್ತಿನ ಕೊಡುಗೆ 
ಯೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬರೆಯಬಾರದು. 
ಪರಿಣಾಮ ಏನಾದರೂ ಎಲ್ಲ ಒಳ್ಳೆ ಯದೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 
ನಿಮಗೆ ಪ್ರೀತಿ, ಮಕ್ಕ ಳಗೆ ಮುತ್ತುಗಳು. 
ಬಾಪೂ 


ನಾವೆಲ್ಲ ಭಗವಂತನ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ 
ನನ್ನ ಬ್ರಯ ಮಗು, 


- ನಿನ್ನ ಹೃದಯಸ್ಪರ್ಶಿ ಪತ್ರ ತಲಪಿತು. ನಿನ್ನ ದೈಹಿಕ ಮತ್ತು 
ಮಾನಸಿಕ ಕ್ಲೆ (ಶವಿದ್ಧ ಸ ಹರ್ಷದಿಂದಿರಬೇಕು. ಈಗ ಯಾವುದು ನಿನ್ನ 
ಅಂತರ್ವಾಣಿಯನ್ನು ತೃಏ ) ಪಡಿಸುವುದೋ ಅದನ್ನೆ ೀ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಂತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಸಜಾ ದೆ. ಆದರೆ ನಾವೆಲ್ಲ ಭಗವಂತನ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ. 
ಅವನ ಆಜ್ಞೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಒಂದು ಹುಲ್ಲುಗರಿಕೆಯ ಕೊನೆಯೂ ಚಲಿಸದು. 
ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟ ದಂತೆ. ಎಲ್ಲ ನಡೆಸುವಂತಾದರೆ ಪ್ರಪಂಚ ಚೂರುಚೂರಾದೀತು. 
ಆದುದಶಿಸದಲೇ ಆಗಾಗ ನಮ್ಮ ಆಸೆ ನಿರಾಶಯಾಗುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಅದು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ನಮಗಿರುವ ನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಪ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಂತೆ. ಅವನು 
ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸದಿದ್ದರೂ ಅವನನ್ನು ನಂಬುತ್ತೆ ೀವೆಯೆ 
ಎಂಬುದರ ಪರೀಕ್ಷೆ. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಹದಗೆಡುವಂತೆ ಕಂಡುಬಂದರೂ 
ನೀನು ಪೂರ್ಣ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ ಇಚೈ. 


೨೬೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರ ಂಥವಮಾಲೆ 


ನನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ನನ್ನ ಚಿಂತನೆ, ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿ ಎಲ್ಲ ನಿನ್ನ ಕಡೆಗಿವೆ. 
ಉಳಿದುದಕ್ಕೆ ಹರಿಜನ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ವಾರದ ಪತ್ರವಿದೆ. ಅದು 
ನಿನಗೂ, ನಿನ್ನಂಥ ಅನೇಕ ಗೆಳೆಯರಿಗೂ ಸಂಗಾತಿಗಳಿಗೂ ಆವಶ್ಯಕ 
ವಾದುದು. | 
೧೫-೧೨-೧೯೩೩ ಬಾಪೂ 


ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, 

ಈ ವೇಳೆಗೆ ತಂಗೈ ಪೂರ್ತಿ ಜ್ವರದಿಂದ ಮುಕ್ತಳಾಗಿರುವಳೆಂದು 
ನಂಬಿದೇನೆ.* ಕೊನೆಗೂ ನಿನಗೆ ಪಾಂಡಿಚೇರಿಯಲ್ಲಿ ಜೇನುತುಪ್ಪ ಸಿಗಲಿಲ್ಲ. 
ನಿನ್ನೆಯ ದಿವಸ ಒಂದು ಬುಟ್ಟ ಹಣ್ಣನ್ನೂ ಜೇನನ್ನೂ ಕಳಿಸಿದೆ. ಮಿಸ್‌ 
ಲೆಸ್ಕರ್‌ ಈಗ ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ಇದಾಳೆ. ಅಗಾಥಾ ಹ್ಯಾರಿಸನ್‌ ಮಾರ್ಚ್‌ 
ಎರಡರಂದು ಹೊರಡುವವಳಿದಾಳೆ. 

ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಪ್ರೀತಿ 

೨೦-೨-೧೯೩೪ ಬಾಪೂ 


ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರ. ಹಣ್ಣು ನಿನಗೆ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಸೇರಿತೆಂದು ಕೇಳಿ ಹರ್ಷ 
ವಾಯಿತು. ಮತ್ತೊಂದು ಬುಟ್ಟಿ ಕಳಿಸಿದೆ. ಅಗತ್ಯ ಬಿದ್ದಾಗ ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕೇಳಲು ಹಿಂದೆಗೆಯಬೇಡ. 

ನೀನು ಮಾತಿಗೆ ತಬ್ಬದೆಯೆಂಬ ತಪ್ಪನ್ನು ಹೊರಿಸಿ ನನ್ನನ್ನೂ 
ನಿನ್ನೊಂದಿಗೆ " ಎಂ' ಸೇರಿಸಿದಾನೆ. ಅದಕ್ಕೆ ನಾನು ಅಚ್ಛರಿಪಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ನನ್ನ ಆತ್ಮ ಶುದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಡಿದ ಮಾತಿಗೆ ತಬ್ಬದ ಪ್ರಸಂಗ 


* ಈ ವೇಳೆಗೆ ಮೆನನ್‌ ದಂಪತಿಗಳು ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಿಂದ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬಂದಿದರು. 
ಗಾಂಧೀಜೀಯೂ ಸೆರೆಮನೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿದ್ದ ಕೀ 


} ಮ್ಯೂ ರಿಯಲ್‌ ಲೆಸ್ಟರ್‌. 
$ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಆಂಗ್ಲ ಮಹಿಳೆ, 


| 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೬೮ 


ಇದ್ದಿದ್ದರೆ ನೀನು ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ಇರಲು ಸಹಿಸುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಪ್ಲ. ಆದರೆ "ಎಂ' 
ಬರೆದ ಪತ್ರದಿಂದ ನನ್ನ ಮೇಲೂ ಗಾಢವೂ ವಿಶಾಲವೂ ಆದ ತಪ್ಪನ್ನು 
ಹೊರಿಸಿದಾಳೆ. ಅವಳೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿನ್ನೊಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಸಿದರೆ ಚೆನ್ನ. 
ಒಂದುವೇಳೆ ಆ ರೀತಿ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ನೀನೇನೂ ದುಃಖಪಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 
ನಾನೂ ಅವಳಿಗೆ ದೀರ್ಫ್ಥವಾಗಿ ಬರೆದಿದೇನೆ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮನಬಿಚ್ಛಿ ಮಾತನಾಡೆಂದು ಆಹ್ವಾ ನಿಸಿದೇನೆ. 


೨೫.೨.೧೯೩೪ ಬಾಪ Jo) 


ಆತ್ಮತ್ಯಾಗ ಹರ್ಷ ತರಬೇಕು 

ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 

ನಿನ್ನ ಎರಡು ಪತ್ರಗಳು. ಈಗ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿ ೧೨-೧೫ರ ಸಮಯ. 
ಇದನ್ನು ಮೋತೀಹಾರಿಯಿಂದ ಬರೆಯುತ್ತಿದೇನೆ. ೩ ಘಂಟಿ ಇರಬೇಕೆಂದು 
ಎದ್ದೆ. ಸರಿರಾತ್ರಿ ೧೨. ನನ್ನ ಮುಂದೆ ರಾಶಿರಾಶಿ ಪತ್ರಗಳಿದ್ದು ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಉತ್ತರ ಬರೆಯದೆ ನಿದ್ರೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. 

ಈಗ ನಿನ್ನ ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರಬೇಕು. ನೀನು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಬೇಸಗೆಯಲ್ಲಿ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಪರ್ವತಧಾಮಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗ 
ಬೇಕು. 

ಭಾಷೆ ಕೊಟ್ಟಿ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ* ನೀನು ಹೇಳುವುದು ನನಗೆ ಅರ್ಥ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ನೀನು ಮಾತಿಗೆ ತಬ್ಬದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನೀನೇ ನಿರ್ಣಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಾನು ಹೋಗದಿದ್ದುದರಿಂದ "ಎಂ'ಗೆ 
ಸಿಟ್ಟು ಬಂದಿದೆಯೆಂದು ಕೇಳಿ ದುಃಖವಾಯಿತು. ಅವಳು ನನ್ನ ಆತ್ಮತ್ಯಾಗ 
ವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೇನೆಂದು ತಿಳಿಸಿದಳು. ಅದು ಇಬ್ಬರಿಗೂ 
ಪರಸ್ಪರ ತ್ಯಾಗವೇ, ಆದರೆ ನಿಜ ಆತ್ಮತ್ಕಾಗ ಎಂದಿಗೂ ದುಃಖವನ್ನಾಗಲೀ 
ಸಿಟ್ಟನ್ನಾ ಗಲೀ ಉಂಟುಮಾಡಬಾರದು ; ಅದು ಹರ್ಷವನ್ನೇ ತರಬೇಕು. 

ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬ್ರೀತಿ. ಬಾಪೂ 


* ಇದು ಏನೋ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಲ್ಲ. 
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ಸಾಕು ನನಗೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆ 
ಪಾಟ್ನಾ 

ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, ಮಾರ್ಚ್‌ ೩೧, ೧೯೨೪ 

ನನ್ನನ್ನು ಬಹಳ ಕಾಲ ಕಾಯಿಸಿದ ತರುವಾಯ ನೀನು ಬರೆದ 
ದೀರ್ಫ್ಥ ಪತ್ರ ತಲಪಿದೆ. ನಿನ್ನ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಸತ್ಯಶೋಧನೆಯಿಲ್ಲ 
—ಎಂದರೆ, "ಭಗವಂತನ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಅರಿವುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಇಲ್ಲ. ದೇವರೇ ಗುಹ್ಯಾತಿಗುಹ್ಯವಾಗಿರುವಾಗ ಅವನ ಯಾವ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯಾದರೂ ನಮಗೇಕೆ ಗೊಂದಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬೇಕು? ನಮ್ಮ ಅಪೇಕ್ಷೆ 
ಯಂತೆ ಅವನು: ನಡೆದರೆ ಅಥವಾ ಅವನು ನಮ್ಮಂತೆಯೇ ನಡೆದರೆ ನಾವು 
ಅವನಿಂದ ಸೃಷ್ಠಿ ಯಾದವರೂ ಅಲ್ಲ, ಅವನು ನಮ್ಮ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನೂ ಅಲ್ಲ. 
ನಮ್ಮ ಸುತ್ತ ಅಗಾಧವಾಗಿ ಆವರಿಸಿರುವ ಕತ್ತಲು ನಮಗೊಂದು ಶಾಪವಲ್ಲ, 
ಅದೊಂದು ವರ. ನಾವು ನಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಹೆಜ್ಮೆಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು 
ಅವನು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನೀಡಿದಾನೆ, ಸ್ವರ್ಗದ ದಿವ್ಯ ಬೆಳಕು ನಮಗೆ ಆ 
ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿದರೆ ಸಾಕು. ಆಗ ನಾವು ನ್ಯೂಮನ್‌ನೊಡನೆ* 


" ಸಾಕು ನನಗೊಂದು ಹೆಜ್ಮೆ' ಎಂದು ಗಾಯನಮಾಡಬಹುದು. ನಮ್ಮ 


ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವದಿಂದ ಮುಂದಿನ ಹೆಜ್ಮೆ ಯಾವಾಗಲೂ ದೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಗೋಚರವಾಗುವುದೆಂದು ನಾವು ನೆಚ್ಚಿ ರಬಹುದು. ಯಾವುದನ್ನು ನಾವು 
ಅಗಾಧವಾದ ಕತ್ತಲೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವೆವೋ ಅದು ಆ ರೀತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು 
ನಮಗೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ತಾಳ್ಮೆತಖ್ಬ ಆ ಒಂದು ಹೆಜ್ಮೆಗಿಂತ 
ಮುಂದೆ ನೋಡಲು ನಾವು ಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಆಗ ಅದು ಅಗಾಧವಾಗಿಯೇ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ದೇವರು ಪ್ರೇಮಮಯನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು 
ಆಗೊಮ್ಮೆ ಈಗೊಮ್ಮೆ ಕಳಿಸುವ ಧೌತಿಕ ದುರಂತಗಳೂ ಅಗೋಚರವಾಗಿ 


* ಕಾರ್ಡಿನಲ್‌ ನ್ಯೂಮನ್‌ ; "1,6೩6 Kindly Light '—" ಕರುಣಾಳು 
ಬಾ ಬೆಳಕೆ' ಎಂಬ ಹೃದಯಸ್ಪರ್ಶಿ ಗೀತೆಯನ್ನು ಬರೆದಿದಾನೆ. " ಸಾಕು 
ನನಗೊಂದು ಹೆಜ್ಮೆ ' ಎನ್ನುವುದು ಅದರಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಗಾಂಧೀಜೀಗೆ ಬಹಳ ಪ್ರಿಯವಾಗಿತ್ತು. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ಕೆ ೨೬೩ 


ವರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ, ಅವುಗಳನ್ನು ಆತ್ಮಪರಿಶೀಲನೆಗೂ ಮತ್ತು 
ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿ ಗೂ ಒಂದು ಎಚ್ಛರಿಕೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸುವವರಿಗೆ. 

ಮಕ್ಕಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ನೀನು ಹೇಳುವುದು ನನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ನೀನು ಅವುಗಳೊಂದಿಗೆ ಕೊಡೈಕೆನಾಲ್‌ನಲ್ಲಿರುವುದು ನನಗೆ 
ಹರ್ಷವಾಗಿದೆ. ಅಗಾಥಾ ಹ್ಯಾರಿಸನ್‌ ನನ್ನೊಡನೆ ಇದಾಳೆ. ಭಾರತೀಯ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವಳಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಪರೀಕ್ಷಾಸಮಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಆದಷ್ಟು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಳು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಲಿಯ 
ಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಧೈರ್ಯವಾಗಿ ಎದುರಿಸು 
ತ್ತಿದಾಳೆ. ಮ್ಯೂರಿಯಲ್‌ ಲೆಸ್ಬರ್‌ಳನ್ನು ನಾನು ಪೂನಾದಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಿ. ಅವಳು 
ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದ್ದಳು. ನಾನು ಏಪ್ರಿಲ್‌ ೪ರಂದು ಪಾಲ್ಗಾಕ್ಕೆ ಮತ್ತೆ 
ಹೋಗಿ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಅಸ್ಸಾಮಿಗೆ ೭ರಂದು ಹೊರಡುತ್ತೇನೆ. ೨೫ರಂದು 
ಬೀಹಾರಕ್ಕೆ ಮರಳಿ ಹೋಗಿ ಒಂದು ವಾರ ಇದು, ಒರಿಸ್ಸಾಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
. ತರುವಾಯ ಪುನಃ ಬಿಹಾರಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. ನೀನು ವರ್ಧಾ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ 
ಬರೆಯುತ್ತಿರು. 

ನಿನಗೆ ಪ್ರೀತಿ, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುತ್ತು. ಅವಕ್ಕೆ ಇಂದು ಬರೆಯಲಾರೆ. 

ಬಾಪೂ 

ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 

ನಾನು ಬೆಳಗಿನ ಜಾವ ೨ ಘಂಟಿಗೆ ಎದ್ದರೂ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರ 
ಮುಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಹುಟ್ಟು ಹಬ್ಬದ ದಿವಸ ಕೇವಲ ಒಂದು 
ಪೋಸ್ಟ್‌ ಕಾರ್ಡನ್ನು ಬರೆಯುವಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ವೇಳೆ ಇದೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಚರಕಾವನ್ನು ನಾನಿನ್ನೂ ಕಳಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅವಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿ 
ಮತ್ತು ಮುತ್ತುಗಳು. ಮೀರಾ ಹೊರಡಬೇಕೆಂದು ತತ್‌ಕ್ಷಣ ನಿರ್ಧರಿಸಿ 
ಹೊರಟೇಬಿಟ್ಟ ಳ್ಳು,]್ಠಿ 

೩೦-೪-೧೯೩೪ ಬ್ರೀತಿ, 
, ಬಾಪೂ 


+; ಒಂದು ಆರೋಗ್ಯಧಾಮ. 
$ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗೆ. 
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ವರ್ಧಾ 
ನನ್ನ ಬ್ರಯ ಮಗು, ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ೬, ೧೯೩೪ 


ನಿನ್ನ ಪತ್ರಕ್ಕೆ ನಾನೇ ಉತ್ತರ ಬರೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾದೀತೆಂದುಕೊಂಡು 
ಈವರೆಗೂ ತಾಳಿದೆ. ಆದರೆ ಆ ಹರ್ಷವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಈ ಪತ್ರವನ್ನು 
ನಾನು ಹೇಳಿ ಬರೆಯಿಸುತ್ತಿದೇನೆ. ಉತ್ತರ ಬರೆಯದೆ ನಿಂತಿರುವುದು 
ಬೇಕಾದಟ್ಬದೆ. 

ನಿದರ್ಶನ ಬೇಕೆನ್ನು ವುದಾದರೆ, ದೇವರು ದಿನವೂ ನನಗೆ ಅವನ 
ಹಿರಿತನವನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆಯತನವನ್ನೂ ತೋರಿಸುತ್ತಿ ದಾನೆ: ಈ ಗೀತೆಯನ್ನು 
ನೆನಖಗೆ ತಂದುಕೋ: "ನಿನಗೆ ದೊರಕಿರುವ ಅನೇಕ ವರಗಳನ್ನು ಎಣಿಕೆ 
ಮಾಡು.' ಅದು ಮೂಡಿ ಮತ್ತು ಸ್ಯಾಂಕಿಯವರ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಗೀತೆಗಳ 
ಪುಸ್ತ ಕದಲ್ಲಿದೆಯೆಂದು ನೆನಪಿದೆ. ನಾನು ವರಗಳನ್ನೂ ಎಣಿಸಲಾರೆ; 
ಅವು ಅನಂತ. ದೇವರು ಕೊಡುವ ದುಃಖಗಳೂ ತಾಪಗಳೂ ವರವಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. ನಮಗೆ ಅವನ ಪ್ರೇಮ ಪರಿಚಯವಾದರೆ ತನ್ನ 
ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ವರಗಳನ್ನಲ್ಲದೆ ಎಂದಿಗೂ ಶಾಪವನ್ನು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 

ತಂಗೈ ಈಗ ಪೂರ್ಣ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ಈ ವೇಳೆಗೆ ಚರಕಾ ತಲಬರಬೇಕು. 

ನಾನು ಉತ್ತಮಗೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ದೇನೆ. ನನ್ನ ತೂಕ ೯೪ ಪೌಂಡು 
ಗಳಿಂದ ೧೦೧ ಪೌಂಡುಗಳಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. ಸಾಕಷ್ಟು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ ದೇನೆ. 
ತಪ್ಪದೆ ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 

ಮೀರಾ ಲಂಡನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದಾಳೆ. ಅವಳು 
ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲ ಹಿಂತಿರುಗುವ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿದೆ. ಆಂಡ್ರೂಸ್‌ 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಾರವಿದ್ದು ಈಗ ಸಿಮ್ಮಾಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದಾನೆ. ಅವನು ' 


ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣ ಬೆಳೆಸುವ ಮುನ್ನ ವರ್ಧಾಕ್ಕೆ ಬಂದು `ಹೋಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದ್ದನು. ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕಾದಿಂದ 
ಒಬ್ಬ ವೆಲ್ಸ್‌ ಕಮ್ಮಾರನನ್ನು ತನ್ನೊಂದಿಗೆ ಕರೆತಂದಿದಾನೆ.. ಅವನ ಹೆಸರು 


| 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೬೫ 


ಮಿ. ಜೋನ್ಸ್‌; *ಜೆಗೆ ಆಕ್ಸ್‌ಫರ್ಡ್‌ ಚಳುವಳಿಯನ್ನು * ಸೇರಿದಾನೆ. 
ತಾನೊಬ್ಬ ಪರಿವರ್ತನೆಹೊಂದಿದವನೆಂಬುದಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಾವೆಲ್ಲ 
ಅವನನ್ನು ಬಹಳ ಮೆಚ್ಚಿದೆವು. ಆಂಡ್ರೂಸ್‌ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗೆ ಹೋದಾಗ 
ಅವನು ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕಾಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತಾನೆ. 

"ಬ' ಮತ್ತು "ಎಂ' ಇಲ್ಲಿದಾರೆ. "ಬಾ' ರಾಮದಾಸನೊಡನೆ 
ಸಾಬರಮತಿಗೆ ಹೋಗಿದಾಳೆ. ರಾಮದಾಸನಿಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. "ಡಿ' ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ದಿವಸ ಇದ್ದರು. ಅವರು ನಿನ್ನೆ 
ಜೊಂಬಾಯಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣ ಬೆಳೆಸಿದರು. ೮ರಂದು ನಡೆಯುವ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ 
ಕಾರ್ಯಕಾರೀ ಸಮಿತಿಗೆ ಅವರು ಬರಬಹುದು. ಇದು ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದ 
ಆಯವ್ಯಯವೆಂದು ನೀನು ಒಪ್ಪುವೆ. ಈವರೆಗೆ ಮಾಡಿದುದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಕ್ರಮವಾಗಿ ನೀನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದವರೆಗೆ ನಾನು 
ವರ್ಧಾ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಪ್ರೀತಿ. 

ಬಾಪೂ 
ವರ್ಧಾ 
ನನ್ನ ಬ್ರಯ ಮಗು, ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ೨೩, ೧೯೩೪ 
ನಿನ್ನ ಕಾಗದವೂ, ಈಗತಾನೆ ಮಕ್ಕಳಿಂದಲೂ ಬಂದಿವೆ. ಅವರು 
ಸ್ಮಳವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವುದು ಸಂತೋಷಕರ, ನೀನು ನಿನ್ನ ಭವನಕ್ಕೆ 
‘Vision Bungalow’ (ಭವನದರ್ಶಿ ನಿಲ) ಎಂದು ಕರೆದಿರುವುದು 
ಜಿನ್ನಾಗಿಯೂ ಅರ್ಥ ಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. 

ಒಂದು ವಾರದ ಹಿಂದೆ ಆಂಡ್ರೂಸ್‌ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದ. ಮಂಗಳವಾರ 
ಶಾಂತಿನಿಕೇತನದಿಂದ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ಅಧಿವೇಶನದ 
ವೇಳೆಗೆ ಮೀರಾ ಬೊಂಬಾಯಿಯಲ್ಲಿರಲು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾಳೆ. 

ರಾಮದಾಸನಿಗೆ ಜ್ವರ ಬಂದು ನಿಶ್ಶಕ್ತಿ ಯಾಗಿತ್ತು. ಈಗ ಉತ್ತಮ 
ವಾಗಿದಾನೆ. ಕ 


pe 
* ಇದೊಂದು ಅಸಹಕಾರ ಮಾದರಿಯ ಚಳುವಳಿ. 


"೨೬೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ರಾಟಿಯನ್ನು ನಿನಗೆ ಕಳಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಅದು ಶಲವದೆಯೆಂದು 
ನಂಬಿದೇನೆ. ನೀನು ಅದರ ಮೇಲೆ ಎಷ್ಟು ಕಲಿತಿದೀಯೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬಯಸುತ್ತೇನೆ, 

ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೀನು ಇಳ್ಲಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಎಷು ಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು. 
ವಾತಾವರಣ ಬಹಳ ಸೊಗಸಾಗಿದೆ--ತುಂಬ ಚಳಿ, ಆಕವಾಡ ಸೂರ್ಯ 
ರಶ್ಮಿಯಿಲ್ಬದಿದ್ದರೂ ಸಾಕಷ್ಯದೆ. 

ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಐ ಸೀತಿ, ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಮುತ್ತುಗಳು. 


ಬಾಪೂ 


ವರ್ಧಾ 
ನವೆಂಬರ್‌ ೧೪, ೧೯೩೪ 
ನನ್ನ ಬ್ರಯ ಮಗು, 
ನಿನ್ನ ಪತ್ರ. ನ್ಯಾನ್‌ ಆರೋಗ  ವಂತಳಾಗಿದಾಳೆಂದೂ ಅವಳು 
ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಕೇಳಿ ಹರ್ಷವಾಯಿತು. ಮಗುವಿಗೆ 
ತಾಯಿವುಡಿಲಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮವಾದ ಜಾಗ ಮತ್ತೊ ದಿಲ್ಲ... ಆದರೆ 
ಅದೊಂದು ಆದರ್ಶ ಸಿ ತ ನಾವೆಲ್ಲ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರ ಸ) ಮಿಸಬೇಕು, ಅದು 
ದೊರಕುವುದು: ವಿಫಲವಾದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. 
ಮೇರಿಯಾ ವಿಚಾರ ಕೇಳಿ ವ್ಯ ಸನವಾಯಿತು. ನಿನ್ನ ಹೊರತು ಬೇರೆ 
ಯಾರು ಅವಳ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲರು? ಸದ್ಯಕ್ಕಂತೂ ನಿನ್ನ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಅವಳು ಡೆನ್ಕಾರ್ಕಿಗೆ ಹೋಗಿ ತನ್ನ ಅರೋಗ್ಯ ವನ್ನು 
ನನ್‌ ಮಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. 
ಹರಿಜನ pe ಮಸೂದೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ನಿನ್ನಿಂದ ಪತ್ರ 
ನನಗೆ ಬಂದುದು ಅರಿವಿಲ್ಲ. ನಾನು ವರ್ಧಾಕ್ಕೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಅದನ್ನು 
ಕಳಿಸಿದ್ದೆಯಾ? ನೀನು ವಿಚಾರಸರಣಿಯನ್ನು ನೆನಪಿನಿಂದ ಕೊಡುವೆಯಾದರೆ 
ನಾನು ಉತ್ತ ರವೀಯಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಜಾಕ್‌ ಹಾಯ್‌ಲ್ಯಾ ತ ಅವರ ಮಗನ ಮರಣವಾರ್ತೆಯನ್ನು 
ನಾನು ಕೇಳಿದ್ದೆ ಆಗ ಅಂಡ್ರೂ ಸ್‌ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದ. ನಾವಿಬ್ಬರೂ ಜೊತೆ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೨೬೭ 


ಕೂಡಿ ನಮ್ಮ ವ್ಯಸನ ಸೂಚಿಸುವ ಸಮುದ್ರದ ತಾರನ್ನು ಕಳಿಸಿದೆವು. 
ಜಾಕ್‌ ಹಾಯ್‌ಲ್ಯಾಂಡ್‌ರಿಂದ ಮರಣದ ಪೂರ್ಣ ವೃತ್ತಾಂತ ತಿಳಿಯಿತು. 
ಅದೊಂದು ದುಃಖಕರ ಸಂಗತಿ. 

ಮೀರಾ ೨೨ರಂದು ಬರುತ್ತಾಳೆ. ಅವಳೊಂದಿಗೆ ಲಂಡನ್ನಿನಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ " ಕೆ. ಎಸ್‌.'ರವರ ಮಗಳನ್ನೂ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಬರುತ್ತಾಳೆ. ಮೇರಿಯೊಬಾರ್‌* ತನ್ನ ಗ್ರಾಮದಿಂದ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದಾಳ. : 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಿಂದ ಬಂದಿರುವ ಅವಳ ಸಂಗಾತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಇದಾರೆ. ಆಶ್ರಮ 
ಜೀವನ ಮೇರಿಗೆ ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೊಂದಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಈಗ ಇಲ್ಲಿಯ 
ವಾತಾವರಣ ಅತ್ಯಂತ ಸೊಗಸಾಗಿದೆ. ನಾಲ್ಕೈದು ದಿವಸಗಳ ಹಿಂದೆ 
“ ಬಾ' ಜೊತೆಗೂಡಿ ರಾಮದಾಸ್‌ ಹಿಂದಿರುಗಿದ. ಅವನು ಬಹಳ ನಿಶಠ್ಶಕ್ತ 
ನಾಗಿದಾನೆ. ಆದರೆ ಅವನು ಇಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಗೂಡಿಕೊಂಡಾನೆಂದು ನನಗೆ 
ನಂಬಿಕೆ. ಡಿಸೆಂಬರ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪಕ್ಷಕಾಲ ಆಂಡ್ರೂಸ್‌ ಇಲ್ಲಿರುವ 
ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿದೆ. 


ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಪ್ರೀತಿ. 
ಬಾಪೂ 


ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 

ಈ ಪತ್ರ ಸದಾಶಯವನ್ನು ಗಾಢಗೊಳಿಸುವುದಾದರೆ ಇದು ನಿನ್ನ 
ಸದಾಶಯಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕೊರೆಯುವ ಚಳಿ. ೪ ಘಂಟೆಯ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಸೂಚನೆ ಆಗಿದೆ. 

ಹರಿಜನರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮತೃಬ್ತಗೆ ಕೇವಲ ದೇವಾಲಯ ಪ್ರವೇಶಕ್ಕಿಂತ 
ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಅಂಶಗಳು ಅಗತ್ಯ. ದೇವಾಲಯ ಪ್ರವೇಶ ದರ್ಪದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಸವರ್ಣ ಹಿಂದೂಗಳ ಕೊಡುಗೆಯೇ ಹೊರತು ಅವರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯಲ್ಲ. ಸವರ್ಣ ಹಿಂದೂಗಳು ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಲು ಯಾವ ಹಕ್ಕನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರೋ ಅದನ್ನು ತಮ್ಮಂತೆಯೇ 


* ಅಸ್ಸಾಮಿನ ಗಿರಿಜನರೊಂದಿಗೆ ಸೇವೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಆಂಗ್ಲ ಮಹಿಳೆ, 


೨೬೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಾನವರೇ ಆದ ಹರಿಜನರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಹೊರತು ಅವರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಕ್ಕೆ 
ಗಾಂಭೀರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇದು ಸುಸ್ಪಷ್ಟವಲ್ಲವೆ? 
ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುತ್ತುಗಳು. 

ನಿನ್ನ, 

ಬಾಪೂ 


ಡಿಲ್ಬಯಳ್ಳ ೨೦ರವರೆಗೂ ಇದ್ದೇನು; ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಿದರೆ ೨೮ರವರೆಗೆ. 

ಅನಂತರ ವರ್ಧಾ. 
ಬ 

ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, ಜನವರಿ ೧೭, ೧೯೩೫ 

ನೀನೂ ಮಕ್ಕಳೂ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳು ತಲಏದವು. ತಂಗೈ ಜಾಣ 
ಹುಡುಗಿ. ಆದುದರಿಂದ ಬಂದ ದುಃಖವನ್ನೆಲ್ಲ ದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಬಿಸುವ 
ಬುದ್ಧಿ ಕಲಿತಿದಾಳೆ. ನಮಗೆ ಅರಿವಿರುವ ತಬ್ಬಿ ನಿಂದಲೇ ಜನಿಸುವ ದುಃಖ 
ದಿಂದ ಬರುವ ತ್ಯಾಗಬುದ್ಧಿ ಕೆಟ್ಟದು; ಅವು ನಮಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಬಂದು, ಅವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನ್ನೂ ನಾವು ಅರಿಯಲಾರೆವಾದರೆ, ಅಂಥ ತ್ಯಾಗ 
ಬುದ್ಧಿ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ ಹಾಗೂ ಭಗವಂತನ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ 
ಶರಣಾಗುವುದು ಎರಡೂ ಜೊತೆಜೊತೆಯಲ್ಲೇ ನಡೆಯಬೇಕು. 

ನಾನು ನಡೆದಾಡಲು ನನ್ನ ಪಾದಗಳು ಅವಕಾಶವೀಯವು, ಏಕೆಂದರೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಬಿರುಕು ಬಿಡುತ್ತವೆ. 

ನಿ. ಎಫ್‌. ಎ.ಗೆ ವಿರಾಮವೇ ಇರಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನು ನಿನಗೆ 
ಬರೆಯಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ಬಂದದ್ದೂ ಹೊರಟದ್ರೇ. ಜಹಜು ಸಿಕ್ಕಿತೋ 
ಹೇಗೋ. 

ಎ.ಐ.ಎಸ್‌.ಎ.ಕ್ಸಿ ಮತ್ತು ಎ.ಐ.ವಿ.ಐ.ಎ.ಕ್ಶಿ ಈ ಎರಡೂ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು : 
ಪೂರ್ಣ ರಾಜನೀತಿಯಿಂದ ದೂರವಾದ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳು. 


* ತಂಗೈ ಆರೋಗ್ಯ ಬಹಳ ಕೆಟ್ಟಿತ್ತು. 
$ ಅಖಿಲ ಭಾರತ ನೂಲುವವರ ಸಂಘ ಮತ್ತು ಅಖಿಲ ಭಾರತ ಗ್ರಾಮೋ 
ದ್ಯೋಗ ಸಂಘ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೬೯ 


ಎಂದಾದರೂ ನೀನು ವರ್ಧಾಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕು. ನಿನಗೆ ಡಿಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ದೂರವಿದೆ." ನಾನು ೨೮ನೇ ತಾರೀಖಾದರೂ ಇಲ್ಳಂದ ಹೊರಡುತ್ತೇನೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಚಳಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದೇನೆ. 

ಪ್ರೀತಿ, 
ಬಾಪೂ 

ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರ. ಅದು ದೀರ್ಫವಾಯಿತೆಂದು ಕ್ಷಮೆ ಏಕೆ ಕೇಳುವೆ? 
ನೀನೇನು ಬಹಳ ಆಗಾಗ ಬರೆಯುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ. 

ಶ್ರೀಮತಿ " ಎಸ್‌' ಇಲ್ಲಿದಾಳೆ. ಆಕೆ ಒಳ್ಳೆಯವರು, ಸದ್ಭಾವನೆ 
ಯವರು. ನಿನ್ನ ಸಂಗಡ ಇದ್ದುದಾಗಿ ನನಗೆ ಹೇಳಿದರು. 

ನಿನ್ನ ಮಕ್ಕಳು ಆರೋಗ್ಯದ ಸಲುವಾಗಿ ಕೊಡೈನಲ್ಫಿಯೇ* ಇರಬೇಕು. 
ಮೇರಿಯಾ ಅಂತೂ ಸ್ವದೇಶಕ್ಕೆ. ಹೋಗಲಾರಳು. ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಭಾರತವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವುದು ಸುಲಭ ಕಾರ್ಯವಲ್ಲ. 

" ಎನ್‌'ಗೆ ನೀನು ಬರೆಯುವಾಗ ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿ ತಿಳಿಸು. 

ಸಿ.ಎಫ್‌.ಎ. ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕಾದಲ್ಲಿದಾನೆ. ಅವನು ಏಬ್ರಲ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲ 
ಭಾರತಕ್ಕೆ ಬರುವ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿದೆ. 

ಮೀರಾ ಒಂದು ಮೋಟಾರ್‌ಕಾರ್‌ ಅಪಘಾತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ದೈವವಶಾತ್‌ 
ಪಾರಾದಳು. ಈಗ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದಾಳೆ. 

ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ. 

ವರ್ಧಾ ಬಾಪೂ 

೨೫-೨-೧೯೩೫ 


ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 
ನಿನ್ನ ಅಮೂಲ್ಯ ಪತ್ರವನ್ನು ಓದಿ ಈಗತಾನೆ ಮುಗಿಸಿದೇನೆ. 
ಅದನ್ನು ಓದುತ್ತಿದ್ದಾಗ ನನ್ನ ಹೃದಯ ವ್ಯಸನಭರಿತವಾಗಿತ್ತು. " ದಿಕ್ಕೆಟ್ಟಿ 


* ಕೊಡೈಕೆನಾಲ್‌ಆರೋಗ್ಯ ಧಾಮ. 
+ ಡೆನ್ಮಾರ್ಕ್‌. 


೨೭೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವಾನುಕ್ಕು ದೈವಮೇ ತುಣೈ '--ಎಂಬ ತಮಿಳು ಗಾದೆ ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತೆ? 
"ದಿಕ್ಕೆಟ್ಟವರಿಗೆ ದೇವರೇ ಗತಿ' ಎಂದು ಅದರ ಅರ್ಥ. ಅವನೇ ನಿನಗೆ 
ಸಹಾಯಮಾಡಿ, ಸುಖ ನೀಡುವನು. ಅವನ ದಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು 
ದುಃಖಪರಿಹಾರಕ ಶಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ನಂಬಿಕೆ ತಪ್ಪಬಾರದು. 

ನೀನು. ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟೋ ಮುಂಜೆ ಬರೆಯಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಇಲ್ಲದೆ 
ಇರುವುದಕ್ಕಿಂತ ತಡವಾದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. 


ನೀನೂ ನಿನ್ನ ಮಕ್ಕಳೂ ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ಇರುವುದು ನನಗೆ ಖ್ರಯವೇ. 
ಬಹುಶಃ ಅವರಿಗೆ ಹವಾ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶ ಹೊಂದಲಾರದು. ನಿನಗೆ 
ಬರೆಯಬೇಕೆನಿಸಿದಾಗಲೆಲ್ಲ ಬರೆಯಲು ಶಂಕೆಪಡಬೇಡ. ನಿನ್ನ ಪತ್ರಗಳಿಗೆ 
ಗಮನ ಕೊಡುವಷ್ಟು ನಾನು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದೇನೆ. 
ಯಾವ ವಿಷಯಕ್ಕೇ ಆಗಲಿ ನೀನು ಆತಂಕಗೊಳ್ಳಬಾರದು. ನಾವು 
ದೇವರನ್ನು ನಂಬಿದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ವಿಶಾಲ ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮೆಲ್ಲ 
ದುಃಖದ ಹೊರೆಯನ್ನೂ ಹೊತ್ತು ಕೊಳ್ಳುವನೆಂದು ನೆನಬಡು. ಇದು ' 
ನಾನು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವುದು ಎಷ್ಟು ಸತ್ಯವೋ ಅಷ್ಟೇ ಸತ್ಯ. ಆದರೆ ಅವನ 
ಮಾರ್ಗ ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ಮಾರ್ಗವಲ್ಲ. ಅವನ ಬಾಹುಗಳು ನಮ್ಮ ಬಾಹು 
ಗಳಂತಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪವೇ ಈಡೇರಲೆನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಮಹಾ ' 
ಸೊಗಸು. ; 
"ಪ್ರೀತಿ, 
ಬಾಪೂ 
ನನ್ನ ಖ್ರ್ರಿಯ ಮಗು, 


ನಿನ್ನ ದೀರ್ಫ್ಪ ಪತ್ರ. ಅದನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಓದಿದೇನೆ. 
ನಿನ್ನ ಮುಂದೆ ಒಳ್ಳೆ ಗಡುಸಾದ ಸಮಸ್ಯೆಯಿದೆ. ನಿನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗು 
ವುದಾದರೆ ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಲು ನಂದೀಜಿಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬಾ. ಮೇ ೧೦ನೇ 
ತಾರೀಖು ನಾನು ಅಲ್ಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. ದೇವರು ನಿನಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 
ಮಾಡುವನು. ಕಳವಳ ಬೇಡ. ಯಾವುದನ್ನು ನೀನು ಪರಿಹರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲವೋ ಅದನ್ನು ಬಂದಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವೀಕರಿಸು, 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೭೧ 


ಈ ಪತ್ರವನ್ನು ಸೇಗಾಂ* ಗ್ರಾಮದಿಂದ ಬರೆಯುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಇಲ್ಲಿಯೇ 
ನಾನು ನೆಲೆಸಲು ಯೋಚಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಮೀರಾಬಾಯಿ ಆಗಲೇ ಇಲ್ಲದಾಳ. 
ನಾನು ಇಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದರೆ ಅವಳು ಬೇರೆ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಹೋಗುವಳು. ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ 
ನನ್ನ ಹಳೆಯ ಸಹಕಾರ್ಯಕರ್ತರಾರೂ ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ಇರಬಾರದೆಂಬುದು 
ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆ. 

Pa ಪ್ರೀತಿ, 
ಬಾಪೂ 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 

ನೀನು ಒಳ್ಳೆ ತುಂಟ ಹುಡುಗಿ. ಪತ್ರದ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಬರೆದು 
ಬಿಡುತ್ತೀಯೆ. ಎಲ್ಲಿ ಆರಂಭಿಸಿದೆ ಎಂಬುದೂ ಗೋಚರವಾಗುವ ಸೂಚನೆ 
ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರ ಏಕೆ ಬರೆಯಬಾರದು? ಈಗ ಗೊಣಗಾಡಿ 
ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. " ಎಸ್‌' ಮತ್ತು "ಕೆ' ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ನೀನು ನೋಡಲು 
ಇಚ್ಛಿ ಸುವೆಯೆಂದು ಸ ದೇನೆ. 

ಇದೇನು ವಿಚಿತ್ರ! ಈ ವಾರ ಮೇರಿಯಾಳಿಂದ ಪತ್ರ ಬಂದಿತು. 
ಅವಳು ನಿನ್ನ ಬಗೆಗೆ ತುಂಬ ಆತಂಕಭರಿತಳಾಗಿದಾಳೆ. 

"ಕೈ'ಗೆ ಇಷ್ಟಬಂದಂತೆ ಮಾಡಲು ಹಣಾಭಾವವಿರುವುದರಿಂದ ಬಹಳ 
ನರಕಯಾತನೆಯಾಗಿರಬೇಕು. ಆದರೆ ಯಾವುದನ್ನು ನಾವು ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು 
ಬಯಸುವೆವೋ ಅದನ್ನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡಲು ದೇವರು ನಮಗೆ 
ಅವಕಾಶ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು ಸಾಮಾಧಾನಪಟ್ಬಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಅಲ್ಲದೆ ಯಾವುದು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂಬುದೂ ನಮಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಗೊತ್ತಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನನ್ನ 'ಭಾವನೆ. 

ನಿನ್ನ ಮಕ್ಕಳು ನನಗೆ ಬರೆಯುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಡ. ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಇಚ್ಛೆ ಬಂದಂತೆ ಬರೆಯಲಿ. 

ಈ ವೇಳೆಗೆ ನೀನು ಕಾಯಿಲೆಯಿಂದ ಪೂರ್ಣ ಗುಣಹೊಂದಿದೀಯೆಂದು 
ನಂಬಿದೇನೆ. ನಾವು ಪ್ರಥಮ ಭೇಟಯಾದಾಗ ನೀನು ಎಷ್ಟು ಆರೋಗ್ಯ 


ಹ ನಾ 


* ವರ್ಧಾಕ್ಕೆ ೫ ಮೈಲಿ ದೂರದ ಗ್ರಾಮ. ಈಗ ಅದರ ಹೆಸರು ಸೇವಾಗ್ರಾ ಮ. 


೨೭೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


ವಾಗಿಯೂ ಜಲ ಚಿತ್ತ ಳಾಗಿಯೂ ಇದೆಯೋ ಅದೇ ರೀತಿ ಇರುವಂತಾದರೆ 
ನನಗೆ ಎಷ್ಟು ಬ್ರ್ರಯವಾದೀತು. ನೀನು ಆಗ ಇದ್ದ ಆರೋಗ್ಯ ದಸ್ಮಿ ತಿಯಿಂದ 
ಎಂದಿಗೂ ಕಾಯಿಲೆ ಬೀಳಲಾರೆಯೆಂದು ನಾನು 'ಭಾವಿಸಿದ್ದೆ. 


ನನ್ನ ಖ್ರ್ರಿಯ ಮಗು, 

ನಿನ್ನ ಜೀವನಧ್ಯೇಯದಂತೆ ಬಾಳಲು ನಿನಗೆ ಪೂರ್ಣ ಶಕ್ತಿ ಯನ. 
ಭಗವಂತ ದಯಪಾಲಿಸಲಿ, ಅಲಾಭವನ್ನು ಲಾಭವೆಂದೂ ದುಃಖದಳ್ಳಿ 
ಸುಖವನ್ನೂ ಕಾಣುವುದು ಸುಲಭ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಹೇಗೇ ಆದರೂ, ನಿನ್ನ 
ಬಾಳು ನಿರರ್ಥಕವಲ್ಲವೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ. ನೀನು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರದಿರು 
ವುದು ಸರಿಯೆ. ದೇವರ ಸಂಕಲ್ಪ ಬಂದಾಗ ನೀನೇ ಬರುತ್ತೀಯೆ. 

ತಂಗೈ ಈಗ ಪೂರ್ತಿ ಆರೋಗ್ಯ ವಾಗಿರಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುತ್ತು. 
ಅವರು ನನಗೆ ಬರೆದಾರೊ ಹೇಗೋ ನೋಡು. ಅವರಿಗೆ ಒಂದು ಸಣ್ಣ 
ಪತ್ರವಿದೆ ಇದರೊಂದಿಗೆ. 

ಅವರು ಬರೆಯುವಂತೆ ಪ್ರೇರೇಹಿಸಬೇಡ. 


ನಂದೀಜಿಟ್ಟ ಬಾಪೂ 
೧೪-೫-೧೯೩೬ 


ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಗು, 

ನಿನ್ನ ಪರೀಕ್ಷೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ. ಕೊಡೈಕೆನಾಲ್‌ನಂಥ ಶೀತ ಜಾಗದಲ್ಲಯೂ 
ನಿನಗೇಕೆ " ಫ್ಲೂ' ಬರಬೇಕು? ಎಂಥ ಯಾತನೆಗಳ ನಡುವೆಯೂ ನೀನು 
ಶಾಂತಳಾಗಿರುವೆಯೆಂದೂ ನಿನ್ನ ಧ್ಯೇಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಡೆಯುವೆಯೆಂದೂ 
ನಾನು ಬಳ್ಳೆ. ನಿನಗೆ ಯಾವಾಗ ಬಿಡುವು? ತಿಳಿಸು. ನನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, 
ಪ್ರೀತಿ ಎರಡೂ ನಿನಗೆ. 


೧೮-೫-೧೯೩೬ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೭೩ 


ದೇವರು ನಿನ್ನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕನೆಂದು ನಂಬು. 
ವರ್ಧಾ 
೨೬-೩-೧೯೪೦ 

ನನ್ನ ಬ್ರಯ ಮಗು, 

ನಿನ್ನಿಂದ ಸುದ್ದಿ ಬಂದು ಯುಗಗಳು* ಕಳೆದಂತಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ನೀನು ಚಾರ್ಲಿ ಆಂಡ್ರೂ ಸನಿಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರ ನೋಡಿ ನನಗೆ ಹರ್ಷವಾಯಿತು. 
ಅವನು ಆ ಪತ್ರವನ್ನು ನನಗೆ ಕಳಿಸಿದಾನೆ. ನೀನು ನನಗೇಕೆ ಬರೆಯು 
ಶ್ರಿ ಲ್ಪ? ನನ್ನ ಕಾಲದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನೀನು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಇರುವೆಯೆಂದು 
ನನಗೆ ಗೊತ್ತು. ಆದರೆ ಆಗೊಮ್ಮೆ ಈಗೊಮ್ಮೆಯಾದರೂ ನಿನ್ನಿಂದ 
ಒಂದು ಪಂಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. 

ಹುಡುಗಿಯರದೇ! ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡ ಸಮಸ್ಯೆ. ಆದರೆ 
ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ದೇವರೇ ನಿನ್ನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕನೆಂದು ನೀನು ನಂಬ 
ಬೇಕು. ನಮ್ಮಿಂದ ಪರಿಹರಿಸಲಾಗದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸಿಡಿಮಿಡಿಗೊಂಡು 
ಪ್ರಯೋಜನವಾದರೂ ಏನು? 


ನೀನು ಯಾವ ರೀತಿ ಇದೀಯೆ ? 


ಚಾರ್ಲಿ ಈ ಸಾರಿ ಬದುಕಿದುದೇ ಹೆಚ್ಚು. ಇನ್ನೂ ರುಗ್ಗಶಯ್ಯೆ 
ಯಲಿದಾನೆ. ಆದರೆ ಯಾವ ಅಪಾಯವೂ ಇಲ್ಲ. ನಾನು ಕಲ್ಕ ತ್ತಾದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದಾಗ ಅವನನ್ನು ಆಗಾಗ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಮಹಾದೇವ್‌ ಈಗತಾನೇ 
ಕಲ್ಕತ್ತಾದಿಂದ ಬಂದಿದಾನೆ. ಚಾರ್ಲಿ ನಿಧಾನವಾಗಿಯೂ ದೃಢವಾಗಿಯೂ 
ಪ್ರಗತಿಗೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿರುವವರಲ್ಲೆಲ್ಪ ನಾನೇ ಹೆಚ್ಚು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದೇನೆ. "ಬಾ'ಗೆ 
ಎಡೆಬಿಡದ ಕೆಮ್ಮು--ಬಹಳ ಅಶಕ್ತಳಾಗಿದಾಳೆ. ಮಹಾದೇವ್‌ ಇಲ್ಲೇ 


* ೧೯೩೬ರ ಮೇ ತಿಂಗಳ ತರುವಾಯ ಇದೇ ಪತ್ರ ವೆಂಬಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
+ ಇಬ್ಬರು ಹೆಣ್ಮುಮಕ್ಕಳು--ನ್ಯಾನ್‌ ಮತ್ತು ತಂಗೈ. 
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೨೭೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಇದಾನೆ. ಮೇರಿ ಅವಳು ಆರಿಸಿಕೊಂಡ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿಯೇ ಬಂದ ಕಷ್ಟ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಎದುರಿಸುತ್ತಾ ಇನ್ನೂ ಅಲ್ಲೇ ಇದಾಳೆ. 
"ಎಂ' ಆಗೊಮ್ಮೆ ಈಗೊಮ್ಮೆ ನನಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾಳೆ. 
ಲ ಬ್ರೀತಿ, 
A 
ಬಾಪೂ 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 


ನೀನು ದೇವರನ್ನು ನಂಬಿ ಹರ್ಷಚಿತ್ತಳಾಗಿರು. ಯೂರೋಪಿನಲ್ಲ 
ನಡೆಯುತ್ತಿ ರುವ ಮಹಾದುರಂತದ* ಎದುರಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಶೂನ್ಯವೇ. ತಂಗೈಗೆ 
ಏನನ್ನೂ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆ? 
ಬ್ರೀತಿ, 
ವರ್ಧಾ ಬಾಪೂ 


(ಎಸ್ತರ್‌ ಮೆನನ್‌ಳಿಗೆ ಎರಡು ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಾಗಿದ್ದವು; ನ್ಯಾನ್‌ ಮತ್ತು 
ತಂಗೈ. ಅವರಿಗೆ ಬಾಪೂ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳಿವು. ಎಸ್ತರ್‌ಳನ್ನೇ ಬಾಪೂ ತಮ್ಮ 
ಮಗುವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಆ ಮಕ್ಕಳು ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳೇ ಸರಿ. ಒಬ್ಬ ಅಜ್ಮ 
ತನ್ನ ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರದ ಧಾಟ- -ಪ್ರೇಮ, ಮಮತೆ--ಇವು ಈ ಪತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ.) 


ಯರವಡಾ ಸೆರೆಮನೆ 

ನನ್ನ ಪ್ರಯ ನ್ಯಾನ್‌, 
ನನಗೆ ನೀನು ಒಂದು ಪತ್ರ ಬರೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದುದು ಒಳ್ಳೆ 
ಯದು. ನೀನು ಎಂಥ ಜಿಂಕೆಯನ್ನು ಬರೆದು ಕಳಿಸಿದೀಯೆ ? ಎಷ್ಟು 
ಸುಂದರವಾದ ಕೊಂಬುಗಳು! ನಾನು ಮೇಕೆಗಳೊಂದಿಗೆಕ್ಕಿ ಆಟವಾಡು 


* ಪ್ರಪಂಚದ ದ್ವಿತೀಯ ಮಹಾಯುದ್ಧ. 


ಗಾಂಧೀಜೀ ಮೇಕೆಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದುದರಿಂದ ಆಶ್ರಮ 


ದಲ್ಲಿ ಮೇಕೆಗಳನ್ನು ಸಾಕಿದ್ದರು. ಅದನ್ನೇ ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲೂ ಉಪಯೋ 
ಗಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೨೭೫ 


ತ್ತಿಲ್ಲ. ಅವು ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಸಲ ನನ್ನೆದುರಿಗೆ ಹಾಲು ಕರೆಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಬಂದರೂ; ಇದಕ್ಕಾಗಿ ವ್ಯಸನಪಡುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ಅವುಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಏಕೆ ಆಟಿವಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ, ಅವನ್ನು ನನ್ನೆದುರಿಗೆ ಕರೆತಂದಾಗ ನಾನು 
ಏನಾದರೂ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತೇನೆ. ಆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಬಿಡಲು ಸಾಧ್ಯ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೌದು, ಎಲ್ಲೋ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೂಗಳಿವೆ; ಅಂಥ ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ನೆಲವೆಲ್ಲ ಕಲ್ಬುಮಯ ; ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ 
. ಹೂವಿನ ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೀನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಬರೆಯಬೇಕು. 


ನಿಮ್ಮಿಬ್ಬರಿಗೂ ಮುತ್ತುಗಳು. 


೨೮-೨-೧೯೩೨ ಬಾಪೂ 


(ಮೇಲಿನ ಪತ್ರವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ನ್ಯಾನ್‌ ಬರೆದ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಮದ 
ಮೇಕೆಗಳು ಮತ್ತು 'ಸೆರೆಮನೆಯ ಹೂವಿನ ಪಾತಿಗಳ ಬಗೆಗೆ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿರಬೇಕು,) 


ಪ್ರಯ ನ್ಯಾನ್‌ ಮತ್ತು ತಂಗೈ, 

ನೀವು ನನಗೆ ಪ್ರೀತಿಮಯ ಪತ್ರ ಬರೆದಿದೀರಿ. 

ನೀವು ಹಕ್ಕಿಗಳೊಡನೆಯೂ ಒಂದು ಬೆಕ್ಕು ಮತ್ತು ಅದರ ಮರಿ 
ಗಳೊಂದಿಗೂ ಗೆಳೆತನ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ನಾನು 
ಬೆಕ್ಕನ್ನು ತಂಗಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಅದು ತನ್ನ ಮರಿಗಳಿಗೆ ತೋರಿ 
ಸುವ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ನೋಡುವುದೇ ಒಂದು ಜೆಂದ. ಅದು ತಾನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಮರಿಗಳಿಗೆ ಅದೇ ರೀತಿ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಕಲಿಸುತ್ತದೆ. 

ದೇವರು ನಿಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ. 

ಮುತ್ತು ಗಳು. 


೨೨-೫-೧೯೩೨ ಬಾಪೂ 


೨೭೬ . ಗಾಂಧೀಗ $ ಂಥಮಾಲೆ 


ಯರವಡಾ ಕೇಂದ್ರ ಸೆರೆಮನೆ 
ನನ್ನ ಪ್ರೀಯ ತಂಗೈ, ಫೆಬ್ರವರಿ ೨೩, ೧೯೩೩ 
ನೀನೇ ಸ್ವಂತ ಬರೆಯದಿರುವ ಒಂದು ಪತ್ರವನ್ನು ನನಗೆ ಕಳಿಸಿ 
ದೀಯೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾನೇ ಸ್ವತಃ ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆಯಲಿಲ್ಲವೆಂದು! 
ನೀನು ದೂರಿಡುವಂತಿಲ್ಲ. 

ಚಾರ್ಲಿ ಬಹಳ ಉಪ್ಪನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾನೆಂಬುದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತು. 
ಆದರೆ ನೀವು ಹಿರಿಯರ ಕೆಟ್ಟ ಚಾಳಿಯನ್ನು ಅನುಕರಿಸಬಾರದು. ಹೆಚ್ಚು 
ಉಪ್ಪನ್ನು ತಿನ್ನಬಾರದು; ಅದು ಪದಾರ್ಥದ ಮೂಲ ರುಚಿಯನ್ನು 
ಕೆಡಿಸುತ್ತದೆ. 

ಾರ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಕೆಟ್ಟ ಜಾಳಿ ಇದೆ. ಅವನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಸಿಹಿಯನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. "ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ನಿನ್ನ ಹಾಗೆ 
ಇದ್ದಿದ್ದರೆ ಅನೇಕ ಬಡ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಸಿಹಿಯನ್ನು ಹಂಚಿ ಅದರಿಂದ 
ಆನಂದಪಡುತ್ತಿದ್ದೆ. 

ನಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಮುತ್ತುಗಳು. 

ಬಾಪೂ 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ಮಗು, 

ಈ ಪತ್ರ ಹೇಳಿ ಬರೆಸಿದಮೇಲೆ ಇದು ತಂಗೈಗೆ ತಲಪಬೇಕು. 
ಇದರಿಂದ ಹರಿಜನ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ೨9 ಆಣೆ ವೆಚ್ಚವಾಗುತ್ತದೆ. ನ್ಯಾನ್‌ 
ಮತ್ತು ತಂಗೈ ಇಬ್ಬರೂ ಹರಿಜನ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಆಗುವ ನಷ್ಟವನ್ನು ಸಾವಿರ 
ಮಡಿ ತುಂಬಿಕೊಡುವರೆಂದು ಆಶಿಸೋಣ, (ಇದು ಎಸ್ತರ್‌ಗೆ ಬರೆದುದು.) 


ಬ್ರಯ ನ್ಯಾನ್‌ ಮತ್ತು ತಂಗೈ, 


ನಿಮಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಮುತ್ತುಗಳು. ಹವಾ* ನಿಮಗೆ 
ಒಗ್ಗಿದೆಯೆಂದೂ ನೀವಿಬ್ಬರೂ ಸುಖವಾಗಿದೀರೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. ನೀವು 


+ ಒಂದು ಟೈಪ್‌ ಮಾಡಿದ ಪತ್ರ. 
* ಕೊಡೈಕೆನಾಲಿನ ಹವಾ. ಕೊಡೈಕೆನಾಲ್‌ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದ ಪಳಿನೀ 
ಗುಡ್ಡಗಳಲ್ಲಿದೆ. ಒಳ್ಳೆ ಪರ್ವತಾರೋಗ್ಯಧಾಮ. 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೭೭ 


ಮಲಯಾಳೀ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಿದೀರಾ? ನೀವು ನನಗೆ ಆಗಾಗ 
ಬರೆಯಬೇಕು. 


9 
ಬ್ರೀತಿ, 


ಬಾಪೂ 


ನನ್ನ ಬ್ರಯ ತಂಗೈ, 


ನೀನು ಕ್ಷೇಮವಾಗಿದೀಯೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ 

ಅಲೆದಾಡಬೇಡ, ತುಂಬ ಹಣ್ಣನ್ನು ತಿನ್ನು. ಹಿಷ್ಕಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು' 
ಬಿಡು. 

೨೫-೨-೧೯೩೪ ಬಾಪೂ 


ನನ್ನ ಬ್ರಯ ನ್ಯಾನ್‌, 
ನಿನ್ನ ಬಹಳ ಸೊಗಸಾದ ಪತ್ರ ತಲಪಿತು. ನೀನು ದಿನವೂ ನೂಲು 
ತಿ ರುವುದು ನನಗೆ ಹರ್ಷ.. ಸುವರ್ಣನಿಯಮ ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ ತಾನೆ? 
ಏನನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡು, ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಮಾಡು. 
ಬ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಮುತ್ತುಗಳು. 
ಬ ೨ me 
ಬಾಪೂ 


ಜನವರಿ ೧೩, ೧೯೩೫ 


ಡಿಲಿ 


ನನ್ನ ಪ್ರಯ ನ್ಯಾನ್‌, 

ದೃಢವಾದ ಹಸ್ತಾಕ್ಷರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಒಳ್ಳೆ ಜೆನ್ನಾದ ಪತ್ರ ಬರೆದಿ 
ದೀಯೆ. ನೀನು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ ೨೭ರಂದು ಬರೆದುದರಿಂದ ನನಗೆ ಹೊಸ 
ವರುಷದ ಶುಭಾಶಯ ಕೋರಿದುದು ಯುಕ್ತ ವಾದುದು. ಆದರೆ ನಾನೂ 
ನಿನಗೆ ಅದನ್ನು ಈಗ ಕೋರುವುದು ಯುಕ್ತ ವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಹೊಸ 
ವರುಷ ಆರಂಭವಾಗಿ ಎಷ್ಟೋ ದಿವಸಗಳಾಯಿತು. 


೨೭೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೊಸ ರಾಟಿಯಿಂದ ನೀನು ನೂಲುವುದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಿದಾಗ ನಿನಗೆ 
ಹೇಗೆ ಅನಿಸಿತು ತಿಳಿಸು ತಕಲಿಯ ಮೇಲೆ ನೂಲಲು. ನಿನಗೆ ಬರು 
ತ್ತದೆಯೆ ? 
ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಮುತ್ತುಗಳು. 
ಬಾಪೂ 


ಡಿಲ್ಲಿ 
ಜನವರಿ ೧೭, ೧೯೩೫ 
ನನ್ನ ಬ್ರಯ ತಂಗೈ, 
ನೀನು ಒಳ್ಳೆ ಧೈರ್ಯದ ಹುಡುಗಿ. ನಿನಗೆ ಆಗಾಗ ಬರುವ ಕಾಯಿಲೆ 
ಯನ್ನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸಹಿಸುತ್ತೀಯೆ. ನೀನು ನಿಮ್ಮ ತಂದೆಯನ್ನು * 
ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಬೇಕು. "ನೀವೇ ವೈದ್ಯರಾಗಿರುವಾಗ ನನಗೇಕೆ ಆಗಾಗ: 
ಈ ಕಾಯಿಲೆ ಬರುತ್ತದೆ? ನೀವು ನನಗೆ ನೆರವಾಗುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು.' ಈಗ ನೀನು ಬಹಳ ಉತ್ತಮವಾಗಿದೀಯೆಂದು 
ನಂಬಿದೇನೆ. 
ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಮುತ್ತುಗಳು. 
ಬಾಪೂ 


ಪ್ರೀತಿಯ ಮಕ್ಕಳೆ, 


ನೀವು ನನಗೆ ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲವೊಂದಿತ್ತು. ಅದು 
ನಿಮಗೆ ನೆನಏದೆಯೆ ? ಈಗ ನೀವು ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆದಿರುವುದರಿಂದ ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆಯಬಾರದೆ ? ತಂಗೈ 


* ಡಾಕೃರ್‌ ಮೆನನ್‌ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೭೯ 


ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೇಳಿ ದುಃಖವಾಯಿತು. ನಿನ್ನಂಥ ಸೂಕ್ಷ ವಾದ 

ಮಕ್ಕಳಿಗೆ " ಹ್ಯಾಟ್‌' ಅವಶ್ಯ ಕವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾದ ವಸ್ತು. 
ಬಾಪೂನ ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಮುತ್ತುಗಳು. 

ನಂದೀಬೆಟ್ಟ 

೧೪-೫-೧೯೩೬ 


ಈಗ ನಾನು ಎಲ್ಲಿದೇನೆಂಬುದನ್ನು ಎಸ್ತರ್‌ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತಾಳೆ. 


ನನ್ನ ಪ್ರಯ ನ್ಯಾನ್‌, 


ನಾನು ನಿನಗೆ ಒಂದು ದೀರ್ಥವಾದ ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕೆಂದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದೆ. ಆದರೆ ವೇಳೆಯೇ ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲ. ಈಗ ಎಸ್ತರ್‌ ಜ್ಞಾಬಸಿ 
ದಾಳೆ. ನನಗೆ ಬರೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಾನು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಮರೆಯ 
ಲಾರೆನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಈ ಪತ್ರ. ನೀವಿಬ್ಬರೂ ಎಂದಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹರ್ಷ 
ವಾಗಿದೀರೆಂದು ನಂಬಿದೇನೆ. 


ನಿಮ್ಮಿಬ್ಬರಿಗೂ ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಮುತ್ತು ಗಳು. 
ಬಾಪೂ 


ಸೇಗಾಂ 
೨೬-೬-೧೯೩೬ 


೮. ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀಯ ಆಸಕ್ತಿ 


( ಗಾಂಧೀಜೀ, ಭಾರತೀಯ ಹಠಯೋಗಪ್ರ ವೀಣರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಬರೆದ ಈ 


ನಾಲ್ಕು ಪತ್ರಗಳು ಅದರಲ್ಲಿ ರಕ್ತಗತವಾಗಿದ್ದ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಮನೋಭಾವವನ್ನು 


ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ವಿಶ್ರಾಂತಿಯಿಲ್ಲದ ಪ್ರವಾಸ, ಮೇರೆಮೀರಿದ ದುಡಿತ- ಇವುಗಳ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅವರ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ಕಳವಳವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದ್ದ ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಇದು ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. ನಂದಿಯ ಪರ್ವತಾರಾಮದಲ್ಲ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪತ್ರಗಳನ್ನೂ ಕೊನೆಯದನ್ನು ಸಾಬರಮತಿ 
ಆಶ್ರ ಮದಿಂದಲೂ ಅವರು ಬರೆದರು.) 


ನಂದೀಬೆಟ್ಟಿ, ಮೈ ಸೂರು 
ಏಪ್ರಿಲ್‌ ೧೯, ೧೯೨೭ 


ಪ್ರಿಯ ಬಂಧು, 


ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಮುಖ್ಯ ಮೈಥುನ ದುಷ್ಟ 
ಪದ್ಮ ತಿಗೆ ಯೋಗಾಸನಗಳು ಪರಿಹಾರವಾಗಬಲ್ಲವೆ ಎಂಬ ಅಂಶ ನನ್ನ 
ಗಮನವನ್ನು ಸೆಳೆದಿದೆ. ಆಸನಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ನಾನು ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡಿ 
ದಾಗ ಅವು ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಕೆಟ್ಟ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು ಪರಿಹಾರ ಮಾಡಲು 
ಸೂಚಿತವಾಗಿದ್ದುದು ನನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಗೋಚರವಾಯಿತು. ನಾನು ಕಾಯಿಲೆ 
ಆಗಿದ್ದಾಗ ಪಂಡಿತ ಸಾತೃಲೇಕರರ ಬರೆಹಗಳನ್ನು ಓದಿದೆ. ನಾನೇ ಏಕೆ 
ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಬಾರದೆನ್ನಿಸಿತು. ಶೀರ್ಷಾಸನದ ಬಗೆಗೆ ಬಹಳ ಶ್ಲಾಘನೆ 
ಮಾಡಿ ಬರೆದಿದ್ದುದು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೆಳೆಯಿತು. ಕಳೆದ ಐದು 
ದಿವಸಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಸಲವೂ ಕೆಲವು ಸೆಕೆಂಡುಗಳವರೆಗೆ ನಾನು ಶೀರ್ಷಾಸನ 
ವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಊಟಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಎರಡು ನಿಮಿಷಗಳ ಅಂತರ ಕೊಟ್ಟು ಎರಡು ಸಲ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಮೂಗನ್ನು "ನೇತಿ'ಯ ಮೂಲಕ 
ಎಂದರೆ, ಚೂರು ಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ಮೂಗಿನೊಳಕ್ಕೆ ಹೊಗಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ 
ಅದನ್ನು ಶುದ್ಧ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಆಸನವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಪೂರ್ಣ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛಿ ೨೮೧ 


ನಿಷ್ಕಿ $೦ ಯೆಯಿಂದ ಇರುತ್ತೇನೆ. ಶ್ರೀ....ಅವರು ಶರೀರವನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತ್ತಿ 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಿಸಲು ನೆರವಾಗುತ್ತಾರೆ. ರಾತ್ರಿ ೮ ಘಂಟಿಗೆ ಮಲಗುವ 
ಮುನ್ನ ಇದೇ ರೀತಿ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಸಂಜೆ ೫ಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಆಹಾರ--ಹಾಲು- 
ಹಣ್ಣು--ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ನನಗೆ ಯಾವ ಶೆಟ್ಟಿ ಪರಿಣಾಮವೂ 
ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ನನಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಸನ್ನತೆಯೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯೂ ಕಂಡುಬಂದು ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ನಡೆಯುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ 
ಹಸಿವು ಉತ್ತಮವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ನಿಹ್ಕ್ರಿ ಯೆಯಿಂದ ಶೀರ್ಷಾಸನವನ್ನು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದೋ ಕಡಿಮೆ 
ಆಗದೋ ಎಂಬುದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ. ನೇತಿಯಿಂದಲಂತೂ ಏನೂ ಕೆಡುಕಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲವೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ. ಈಗ ನನ್ನ ಶ್ವಾಸಕೋಶದ ಮಿಡಿತದಿಂದ 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ೧೮೦ ಇದೆ. ಈ ಐದು ದಿವಸಗಳಿಂದಲೂ ಒತ್ತಡ 
ಹೆಚ್ಚಿಲ್ಲ. ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಲೆ ಅಥವಾ ನೀವು ಬರುವ 
ವರೆಗೆ ಇದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲೆ? ಸಲಹೆಮಾಡಿ. ನಾನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂಬುದು 
ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾದರೆ ದಯಮಾಡಿ ತಂತಿಯ ಮೂಲಕ ತಿಳಿಸಿ. ನನ್ನ 
ಯಾವ ಬಗೆಯ ಅವಸರದ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೂ ಆಸನಗಳಿಗೆ ಕೆಟ್ಟ ಹೆಸರು 
ಬರಬಾರದು. 
ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸಿ, 
ಮೋ. ಕ. ಗಾಂಧೀ 


" ಕುಮಾರಾ ಪಾರ್ಕ್‌', ಬೆಂಗಳೂರು 
ಜೂನ್‌ ೧೭, ೧೯೨೭ 

ಬ್ರಯ ಬಂಧು, 
ನೀವು ಹೇಳುವ, ಹೊಟ್ಟೆ ಮತ್ತು ಹೃದಯಗಳ ಮೇಲೆ ಉಜ್ಜುವಿಕೆ 
ಈಗ ನನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಮಗೆ ನಾನು ಬರೆದಾಗಿನಿಂದಲೂ ಇದನ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸಿದೇನೆ. ನನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗದಿದ್ದುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು 
ಯತ್ನಿಸಿದೆ. ಈ ದೈಹಿಕ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಳಿ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಣ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ನಾನು ನಡೆಯುವೆನೆಂದು ಹೇಳಿದೇನೆ. ನಿಮ್ಮ 


೨೮೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವಿವರಗಳು ನನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗದಿರುವಾಗ ನಿಮಗೆ ನನ್ನ ಸಂಶಯವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿದರೂ ಅವು ನನಗೆ ಅಂತಿಮ ನಿರ್ಣಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಈ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ನಾನು ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಯೋಗ ಕೊಡಲು 
ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಎಲ್ಲ ವೈದ್ಯಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ಧ ತಿಗಿಂತಲೂ ಇದು 
ಅಪಾಯದಿಂದ ಪೂರ್ಣ ಮುಕ್ತವಾದುದು. 

೮ನೆಯ ತಾರೀಖು ನಿಮಗೆ ಪತ್ರ ಬರೆದ ತರುವಾಯ ನಾನೊಂದು 
ಹೆಜ್ಮೆ ಮುಂದಿಟೈ. ಅದನ್ನು ನೀವು ಅವಸರವೆನ್ನಲಾರಿರೆಂದು ಭಾವಿಸಿದೇನೆ. 
ನಿಮ್ಮ ಟಪ್ಪಣಿ ಓದಿ, ನಾನು ೩೦ ಡಿಗ್ರಿ ಕೋನದವರೆಗೆ ಹೋಗಬಹುದೆಂದು 
ನೀವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದುದನ್ನು ಕಂಡೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಿಮಗೆ ಬರೆದು ಈ 
ಕೋನವನ್ನು ವಿಶಾಲಗೊಳಿಸಿದೆ. ಆದರೆ ಸೂಚನೆಗನುಗುಣವಾಗಿ ಕಾಲ 
ವನ್ನು ಐದು ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ಮಿತಿಗೊಳಿಸಿದೆ. ಕೋನ ೩೦" ಇದ್ದೀತೋ 
ಎಂಬ ಬಗೆಗೆ ಸಂಶಯದಿಂದ ಕೂಡಿದೇನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಅಳತೆ 
ಮಾಡುವ ಯಂತ್ರ ನನಗೆ ದೊರಕಿಲ್ಲ... ಮಂಚವನ್ನು ಏರಿಸುವುದರಿಂದ 
ತೃಪ್ತನಾಗದೆ ಒಂದು ಹಲಗೆಗಾಗಿ ಹುಡುಕಿದೆ. ಅದು ಈಗ ಸಿಕ್ಕಿದೆ. 
ಮಂಚಕ್ಕೆ ಮರದ ಮೈಯಿದೆ. ಅದರ ಮೇಲೆ ಚಾಪೆಯನ್ನು ಹರಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಒಂದು ಮೆತ್ತೆಯನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇನೆ. ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಸರ್ವಾಂಗಾಸನ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ... ಈಗ ಅದು ಹಿಂದಿನ ಇತರ 
ಅಭ್ಯಾಸಗಳಿಗಿಂತ ಬಹಳ ಉತ್ತಮ. ಮಹಾದೇವ್‌ ಅಳತೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ನಾನು ಮಾಡುವ ಕೋನ ೩೦"ಗಿಂತಲೂ ೫೦° ಸಮೀಪವಾದುದೆಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದು ೫೦" ಇರುವುದರಿಂದ ನನಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಯಿಲ್ಲ. ಅದು 
ಹೇಗೇ ಇರಲಿ. ನನಗೇನೂ ಕಿರಿಕಿರಿಯಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ಇವತ್ತು ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ದಿವಸ, ಅಭ್ಯಾಸದ ಕಾಲ ಕೇವಲ ೫ ನಿಮಿಷ. ಪ್ರತಿ ಭಾನುವಾರವೂ 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಅಳೆಯಲಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಒತ್ತಡ ಏನಾದರೂ 
ಏರಿದುದು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕೋನವೇ ಕಾರಣವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, 
ನಿಮ್ಮಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ ಬರುವವರೆಗೂ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಡು 
ತ್ತೇನೆ, ನಾನು ಬಹಳ ಮುಂದುವರಿದೆನೆಂದು ನೀವೂ ಭಾವಿಸುವುದಾದರೆ 
ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಡುತ್ತೇನೆ. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೨೮೩ 


ನಾನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವ್ಯಾಯಾಮವಿದೆ. 
ಅದನ್ನು ಬಹಳ ಕ್ರಮವಾಗಿಯಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಅತಿಸಾರದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ನಾನು ಗುಣಮುಖ 
ನಾಗುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಮತ್ತು ಇಂದಿನಷ್ಟು ದೈಹಿಕವಾಗಿ ಎಷ್ಟೋ ಅಶಕ್ತನಾಗಿ 
ಇದ್ದಾಗಲೂ ಅದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಸೊಂಟಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಸಮಕೋನಕ್ಕೆ ಎತ್ತಿ ಅದನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು 
ನಿಮಿಷಗಳವರೆಗೆ ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು; ಸಂಚಾರದಿಂದೇನಾದರೂ ಆಯಾಸವಾಗಿ 
ದರೆ ಅದನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ; ಮತ್ತು ಸೊಂಟವು ಹಾಗೆಯೇ 
ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲಿರುವಾಗ ಯಾವ ನೋವೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಕಾಲುಗಳನ್ನು 
ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ಆದಷ್ಟು ನೇರವಾಗಿ ಚಾಚುವುದು. ಕಬ್ಬುಹೊಟ್ಟಿಯ 
ಮಾಂಸಖಂಡಗಳನ್ನು ಬಲಪಡಿಸಲು ಇದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ... ಇದು 
ನಿನಗೆ ಹೇಳಿಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟುದೆಂದು ನಾನು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸಿರಬೇಕು. ಅವರು 
ಈ ವ್ಯಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕೆಂದು ನನಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಿದಾರೆ. ಈ 
ಎರಡೂ, ಎಂದರೆ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಚಾಚಿ ಸೊಂಟಕ್ಕೆ ಸಮಕೋನ 
ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು ಮತ್ತು ಕಾಲುಗಳನ್ನು ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ಬಗ್ಗಿಸುವುದು ಇದರಿಂದ ನನಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾದಂತೆ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಆಯಾಸವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಬಗ್ಗಿಸ ಸುವ ವ್ಯಾಯಾಮದಿಂದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. 

ಬೆಳಗಿನ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಇನ್ನೂ ನೀರು ಮತ್ತು ಉಪ್ಪನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ; ಎನಿಮಾ (ಜಲಚಿಕಿತ್ಸೆ) ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿದೆ. 
ನಾನು ಈಗ ನೀರನ್ನು ಅರ್ಧ ಘಂಟಿಯವರೆಗೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆ. ಆದರೆ 
ಮೂಗಿನ ಮೂಲಕ ನಾನು ಒಂದು ಬಟ್ಟಲು ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತೇನೆ. ಅರ್ಧಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಭಾಗ ಮೂಗಿನಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗಲೇ 
ಬಿದ್ದು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಿದಮೇಲೆ ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಔಂಸು 
ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆಂದು ರುತ. ದೆ. 

ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಸಂಜೆ ಪ್ರತಿಸಲವೂ ನಾಲ್ವತ್ತು ನಿಮಿಷಗಳವರೆಗೆ 
ಸಂಚಾರ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ನನನ ದೂರ ನಾನು ಬೆಂಗಳೂರಿಗೆ ಬಂದಾಗ 


೨೮೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಇದ್ದುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿದೆ. ಪ್ರತಿಸಲವೂ ಎರಡು ಮೈಲಿಗೆ ಕಡಿಮೆ 
ಏನಿಲ್ಲ. 
ಎರಡು ಟೀ ಚಮಚಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಬೆಣ್ಣೆ ಯನ್ನು ನಾನು 
ಸೇವಿಸುವ ಸಾಹಸ ಇನ್ನೂ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಹಾಲಿನ ಪ್ರಮಾಣ ಹೆಚ್ಚಿದೆ, 
ನಾಲ್ವತ್ತರಿಂದ ಐವತ್ತು ಔಂಸುಗಳಿಗೆ; ಭಕರಿ ಅಥವಾ ಓಟ್ಸ್‌ ಮೀಲ್‌ 
(ತೋಕೆಗೋಥಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದುದು) ಎರಡು ಔಂಸು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತೇನೆ, 
ನಿಮ್ಮ ಮೂಲ ಓಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಇದರೊಂದಿಗೆ ಇಟ್ಟಿದೇನೆ. ಇದನ್ನು 
ನೀವು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಕಳಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾನು ನೆನಖನ 
ಫ್ಲಟ್ಬು ಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲೆ. ಆವಶ್ಯಕವೆನಿಸಿದ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸೂಚನೆಗಳಿದ್ದರೆ 
ದಯೆಮಾಡಿ ತಿಳಿಸಿ, 
ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸಿ, 
ಮೋ. ಕ. ಗಾಂಧೀ 


“ಕುಮಾರಾ ಪಾರ್ಕ್‌', ಬೆಂಗಳೂರು 


ಜೂನ್‌ ೨೯, ೧೯೨೭ 
ಪ್ರಿಯ ಬಂಧು, 


ನಿಮ್ಮ ಪತ್ರ. ವಂದನೆಗಳು. ಕಳೆದ ಭಾನುವಾರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ಅಳತೆ ೧೫೦ರಿಂದ ೧೬೦ಕ್ಕೇರಿದುದು ಕಂಡುಬಂದುದನ್ನು 
ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸಲು ವ್ಯಸನವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಏರಲು ಕಾರಣವೇನೆಂಬುದು 
ವೈದ್ಯರಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಸರ್ವಾಂಗಾಸನ ಮತ್ತು 
ಹಲಾಸನಗಳ ವಿವರವನ್ನು ಅವರಿಗೆ ಬಾಯಿಮಾತಿನಳಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ 
ಇವೆರಡನ್ನೂ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು ಅವರು ಒತ್ತಾ ಯಮಾಡಿ 
ದರು. ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ನಿಳ್ಳಿಸಿದೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ನನ್ನ ಹಿಂದಿನ 
ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ, ಒತ್ತಡ ಹೆಚ್ಮಾಗಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ ಸಲಹೆ ಬರುವ 
ವರೆಗೂ ನಾನು ಸರ್ವಾಂಗಾಸನವನ್ನು ನಿಲ್ಫಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ. ಕಳೆದ ಭಾನುವಾರ 
ಒತ್ತಡವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಾಯಿತು. ಅದು ೫” ಹೆಚ್ಯಾಗಿದ್ದುದು ಕಂಡು 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೨೮೫ 


ಬಂದಿತು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಏರಡೂ ಅಭ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದ 
ವರೆಗೆ ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಉತ್ತಮವೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ, ಹೇಗಾದರೂ 
ನಿಮ್ಮಿಂದ ಪತ್ರ ಬರುವವರೆಗೆ ಅವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಮಿಕ್ಕುದೆಲ್ಪ ಎಂದರೆ ಸಂಚಾರ, ದೀರ್ಫ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ವಾಸ, ಶವಾಸನ* 
ಮತ್ತು ಮೈಕೈ ಉಜ್ಮುವುದು ಇವೆಲ್ಲ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತವೆ. ಏನೂ 
ತೊಂದರೆಯಿಲ್ಲದೆ ನಾನು ಬೆಣೆ "ಯನ್ನೂ ಸೇವಿಸಬಲ್ಲೆ. ಈಗ ಅದನ್ನು 
ಮೂರು ಟೀ ಚಮಚಗಳಷ್ಟಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ನೀವು ಈ ಪ ಥೈ ಮಾಣವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಬೇಕೆಂದು ಸಲಹೆಮಾಡಿದ ಹೊರತು ಈ ಮಿತಿಯನ್ನು ಮೀರಿ 
ಹೋಗಲಾರೆ. ಹಾಲು ೩೦ ಔಂಸುಗಳು. ನಾನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಭಕರಿ 
ಯನ್ನು ತೂಕಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇಯಿಸಿದಮೇಲೆ ೩ ಔಂಸುಗಳಷ್ಟು 
ತೂಕವಿರುತ್ತದೆ ಅದು. ಅತಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಕೆರಳಿಕೆಯಿಂದಲೂ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ 
ಹೆಚ್ಚುವ ಸ್ಥಿತಿ ನನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ನಾನು ಭುಜಂಗಾಸನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಸಲಹೆಮಾಡುವಿರಾ? ಈ ಅಭ್ಯಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನು 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಬೇಕಾಗುವ ಶಾರೀರಕ ಶಕ್ತಿಯ ಬಗೆಗೆ ಯಾವ 
ಕೊರತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ಆಸನಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ವಿಧದಲ್ಲಿ 
ಅಪಾಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡದಿದ್ದರೂ ಅದೇಕೆ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಮಾಡುವುವೋ ನನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆರೋಗ್ಯಕರ 
ವಾಗಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇವು ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ | ಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಆದುದರಿಂದ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ಯಾವ ಆಸನಗಳು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಪಾಯಕರವಲ್ಲಪೆಂಬುದುನ್ನು ನೀವು 
ತಿಳಿಸಿದರೆ ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸಿ 
ಮೋ. ಕ. ಗಾಂಧೀ 


ಹಗಗ ಲ ಘೂ): 


* ನಿಶ್ಶಲವಾಗಿ ಮಲಗುವ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಆಸನ. 


೨೮೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸತ್ಯಾಗ್ರ ಹಾಶ್ರ ಮ, ಸಾಬರಮತಿ 
ಬ್ರಯ ಬಂಧು, ಜನವರಿ ೩, ೧೯೨೮ 


ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸದ ಪತ್ರ ಬಂದಿತು. . ನಾನು ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿಲ್ಲ. ಶವಾಸನವನ್ನು ನಾನೇ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡು 
ತ್ತೇನೆ. ನೀವು ಸೂಚಿಸಿದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 
ಆದರೆ ನನ್ನ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಮೂಲಭೂತ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಿದೇನೆ. 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ನಾನು ಹಾಲನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಎಲ್ಲಿಗೂ ಪ್ರವಾಸವಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಹಣ್ಣು ಮತ್ತು 
ಕಾಯಿ ಇವನ್ನು ಸೇವಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದೇನೆ. ಈಗಾಗಲೇ ಒಂದು 
ತಿಂಗಳು ಕಳೆದಿದೆ. ಒಂದು ತೊಲ ಬಾದಾಮಿಯನ್ನು ಅರೆದು ಕಿತ್ತಲೆ 
ಹಣ್ಣಿನ ರಸ ಅಥವಾ ಅರ್ಧ ಒಣಗಿದ ದ್ರಾಕ್ಷಿಯೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿಸಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಅರ್ಧ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯನ್ನು ಹಿಂಡಿ ರಸ ತೆಗೆದು ಮಾಗದೆ 
ಇರುವ ಪರಂಗಿ ಕಾಯನ್ನು ಬಾಡಿಸಿ ಅದರೊಂದಿಗೋ ಅಥವಾ ಮಾಗದೆ 
ಇರುವ ಬಾಳೆಹಣ್ಣಿನೊಂದಿಗೋ ಸೇರಿಸಿ ಸೇವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಮಾಗದಿರುವ 
ಬಾಳೆಹಣ್ಣನ್ನು ಇಂದಿನಿಂದ ಸೇವಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದೇನೆ. ಈ ಬದಲಾವಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗಿನಿಂದ ಯಾವ ಔಷಧವೂ ಇಲ್ಲದೆ ನನ್ನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಉತ್ತಮವಾಗಿದೆ. ಬಹುಶಃ ನೀವು ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಒಪ್ಪಲಾರಿರಿ. 
ಆದರೆ ನನ್ನ ಬಗೆಗೆ ಸಹನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದವರಾಗಿ ನನಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 
ಮಾಡುವುದಾದರೆ, ದಯೆಮಾಡಿ ಆ ರೀತಿ ಮಾಡಿ, ಚೇರೆ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಅಭ್ಯಾಸಗಳನ್ನು (ವ್ಯಾಯಾಮ) ನೀವು ಸಲಹೆ ಮಾಡುವುದಿದ್ದರೆ ದಯೆ 
ಮಾಡಿ ತಿಳಿಸಿ ಡಾ....... ರವರ ಸಲಹೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಒಂದು ತಿಂಗಳಿಂದ 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ. 


ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸಿ, 
ಮೋ. ಕ. ಗಾಂಧೀ 


೯. ರಂಗನಾಥ ರಾಮಚಂದ್ರ ದಿವಾಕರರಿಗೆ 


(ಕಾಂಗ್ರೆ ಸ್‌ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸಂವಿಧಾನಪರಿಷ್ಕರಣಕ್ಕಾಗಿ ನೇಮಕವಾಗಿದ್ದ ಸಮಿತಿ 
ಸದಸ್ಯರಲ್ಯೊಬ್ಬರಾಗಿದ್ದರು ಶ್ರೀ ರಂಗನಾಥ ರಾಮಚಂದ್ರ ದಿವಾಕರರು. ಆ ಸಮಿತಿ 
ತಯಾರಿಸಿದ ಮುಖ್ಯಾಂಶಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ, ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ 
ಕಂಡ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದರು ಬಾಪೂ.) 

ಕಾಜಿರ್‌ಖಿಲ್‌ 
ರಾಮ್‌ಗಂಜ್‌ (ಅಂಚೆ), ನವಖಾಲೀ ಜಿಲ್ಲಾ 
ನನ್ನ ಪ್ರಯ ದಿವಾಕರ, ಜನವರಿ ೧೯, ೧೯೪೭ 


ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ಸಂವಿಧಾನ ಸಮಿತಿ ಚರ್ಚಿಸಿ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬಂದ 
ತತ್ತ್ವ ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಮುಖ್ಯಾಂಶಗಳ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 
ನನ್ನಲಿ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದುದು ನಾನು ಅವಸರದಲ್ಲಿಯೇ ಪರಿಶೀಲಿಸಿದೇನೆ. ನಾನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸದಿರುವ ಇತರ ಅಂಶಗಳು ಎಷ್ಟೋ ಇವೆ. ನಾನು 
ಮೂಲಾಧಾರವನ್ನೇ ಪರಿಶೀಲಿಸಿದೇನೆ. ಇದರೊಂದಿಗೆ ನಾನು ಇಟ್ಟಿರುವ 
ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಅಂಶಗಳು ಯಾರಿಗೇ ಆಗಲಿ, ಭಾವಬುದ್ಧಿ ಗಳ 
ಮೇಲೆ ತೀವ್ರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟುಮಾಡದಿದ್ದರೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ - 

ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ಕೊಡಬೇಕಾದ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲ. 
ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 


ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ಸಂವಿಧಾನದ ಮೇಲೆ ಕೆಲವು ಚಿಂತನೆಗಳು 

ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸಿನ ನಾಲ್ಕು ಆಣೆ ಸದಸ್ಯತ್ವವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕೆಂಬ 
ಅಭಿಪ್ಪಾಯ ನನಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಮನವರಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ. ದೇಶದ ಇಡೀ 
ಜನಸ್ತೋಮ ಯಾವ ಪಂಥ, ಧರ್ಮ, ಪ್ರಾಂತ ಅಥವಾ ರಾಜ್ಯ ಅಥವಾ 
ಸ್ವತಂತ್ರಸ್ವಾಸ್ಕ್ಯ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೇ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸೇರಿದ್ದರೂ, ಅದರ 
ಪರಿಗಣನೆ ಇಲ್ಲದಂತೆ -- ನಾಲ್ವತ್ತು ಕೋಟ ಜನಸ್ತೋಮ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸಿನ 
ಸದಸ್ಯರಾಗಬೇಕು. ಕಾಂಗೆಸ್‌ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಮೂಲಕ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸುವ 


೨೮೮ ಗಾಂಧೀಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


ಸಮಾನ ಅಧಿಕಾರ ಈ ಎಲ್ಲ ಸದಸ್ಯರಿಗೂ ಇರಬೇಕು. ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ಈ ರೀತಿ 
ಅಂಗೀಕಾರ ಮಾಡಿರುವ ಕಾರಣವನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಈ ನಾಲ್ವತ್ತು 
ಕೋಟ ಸದಸ್ಯರು ಯಾವ ವಿಶೇಷ ಅಧಿಕಾರವನ್ನೂ ಪ್ರಯೋಗಿಸಲು 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. | 

ಯಾರು ಸಂಸ್ಥೆಯ ಅಧಿಕಾರಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರುವ ಮುನ್ನ ಒಂದು 
ವರ್ಷ ಖಾದೀಧಾರಿಗಳಾಗಿರುವರೋ, ಯಾರು ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಯನ್ನು ಅದರ 
ಎಲ್ಲ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತ್ಯಜಿಸಿರುವರೋ, ಯಾರು ವಿದೇಶೀವಸ್ತ ಅಥವಾ 
ಮಾದಕ ವಸ್ತುಗಳ ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾರಿಗೆ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸಿನ 
ನಿರ್ಮಾಣ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ನಂಬಿಕೆ ಇದೆಯೋ, ಇದಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿಸಿರುವ ಪರಿಶಿಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧ ರಾಗಿರುವರೋ 
ಮತ್ತು ದೃಢಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿರುವರೋ, ಇಂಥ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಆರು ತಿಂಗಳ ಪರೀಕ್ಷಾಕಾಲವನ್ನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಮುಗಿಸಿರು 
ವರೋ ಅಂಥವರಿಂದ ಮಾತ್ರ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ಸಂಸ್ಥೆ ನಡೆಸಲ್ಪಡುವುದು. 

ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವ ರೀತಿಯ ಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲ ಸಮಿತಿ 
ಗಳೂ, ಉಪಸಮಿತಿಗಳೂ ರಚಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ ವನ್ನು ನೀವು ತಯಾರಿಸಬೇಕು. 


ಗೃಹಮಾಧುರೀ 


(೧೯೪೨ರಲ್ಲಿ ಸೇವಾಗ್ರಾ ಮದಿಂದ ಬೊಂಬಾಯಿಗೆ ಹೊರಟಾಗ ಕಸ್ತೂರಬಾ 
ತಾನೇ ಈ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಮನು ಗಾಂಧೀಯ ಕೈಗೆ ಕೊಟ್ಟರು. ಸರಕಾರವು 
ಸೇವಾಗ್ರಾಮ ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಮುಚ್ಕಬಹುದು, ಬಾಪೂಜಿಯ ಕಾಗದಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ಜಪ್ತಿ ಮಾಡಬಹುದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಮಾಡಿ ಜೋಪಾನವಾಗಿ 
ಇಡಲು ನಿನ್ನ ತಂದೆಯ ಬಳಿಗೆ ಕಳಿಸಿಬಿಡು' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಕೊಟ್ಟರು.) 
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ಬಾ, 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರ. ಇವತ್ತು ಸಿಕ್ಕಿತು. ಮೌನವಾರದ "ದಿನ ಇದನ್ನು 
ಬರೆಯುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಮಣಿಲಾಲನ ಚಿಂತೆ ಮಾಡಬೇಡ. ಅವನಿಗೆ ನಿನ್ನ ಪತ್ರ 
ವನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಪ್ರಾಗ್ಮೀ ಹೇಳಿದುದಕ್ಕಾ ಗಿ ಬೆದರಬೇಡ. ಬೆದರುವ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಇಬ್ಬರೂ ಪೌ ಅಢರು. ತಪ್ಪು "ಆಗಿದ್ದರೆ ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ರೆ. 
"ಜಾಮೇ - ಜಮಪೇಡ್‌'ನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. . ರಾಮಾಯಣ, 
ಭಾಗವತಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆ. ನೀನು ತರಿಸಬೇಕಾದ್ದಾದರೂ 
ಏನು? ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಕೆಂಪು ನೀರನ್ನು 
ಮುಕ್ಕ ಳಿಸುತ್ತಿ ದೀಯಾ ೪ ಇವತ್ತು ಮಾರುತಿಯ ಪತ್ರ ಬಂತು. ದಾದೂ 
ಜಾರಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಿಗೆ ಆರನೆ ತಿಂಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ. ಇದೆಲ್ಲಾ ಸುದ್ದಿ ಕೇಳಿ 
ನನಗೆ ದುಃಖವೂ ಇಲ್ಲ, ಆಶ್ಚ ರ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಮದುವೆಯ ಫಲ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಇದದ್ದೇ. ಸಲ ದುಃಖವೇನು, ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನು? ....ನನ್ನೂ ನಾನೇನು 
ನಿಂದಿಸಲಿ ಇಂಥ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಲೆಕ್ಕ ದೆ ಸಂಯಮ ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಸಂಯಮದ ಮಾತು 
ತೀರಾ ಹೊಸದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಜನ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾನುಸಾರ ಭೋಗಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದರು. 

ಈ ಸಲ ಠಕ್ಕರ್‌ಬಾಪಾ ನನ್ನ , ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. ೧೫ನೇ ತಾರೀಖಿಗೆ. 
ಸಿಗುತ್ತಾರೆ. ಈಗ PRR ಇದಾರೆ ನನ್ನ ಹತ್ತಿ ರ. ಪೂರಾ ಕೆಲಸಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ, ಉಳಿದವರೆಲ್ಲರೂ ಕೂಡ ಮಾಡುತ್ತ ಲೇ ಇದಾರೆ. ಆಂಧ್ರ ದೇಶದ 
ಯಾತ್ರೆ ೩ನೇ ತಾರೀಖಿಗೆ ಮುಗಿಯುತ್ತದೆ. ಆಮೇಲೆ ಮೈಸೂರಿಗೆ. 
ಹೋಗಬೇಕು. ನಾನು ಎಲ್ಲದ್ದರೆ ಅಲಿ ಗಡಿಬಿಡಿ, ಗೊಂದಲ ಆಗುತ್ತ ಚ 
ಎಲ್ಲರೂ ನನ್ನನ್ನು ಸಂಬಾಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದರಿಂದ ಗೊಂದಲ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ.  ಮೀರಾ-ಬೇನ್‌ ತೀರಾ ಚಿಕ್ಕ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ಕಾಳಜಿ 
ವಹಿಸುತ್ತಾ ಳೆ, 

ನನ್ನ ಮೌನ ಇಲ್ಲಿ ಭಾನುವಾರ ರಾತ್ರಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸೋಮವಾರ ರಾತ್ರಿಯವರೆಗೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇವತ್ತು 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೨೯೧ 


೯-೧೦ ಗಂಟಿಗೆಲ್ಲ ಮೌನ ಸಮಾಪ್ತಿ. ಯಾರ ಸಂಗಡ ಮಾತಾಡುವುದಕ್ಕೂ . 
ಅವಕಾಶ ಸಿಗುವುದು ಕಷ್ಟ. '. ಏಕೆಂದರೆ, ರಾತ್ರಿ ಮಲಗುವ ಹೊತ್ತು 
ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮೂರು ಗಂಟಿಗೆ ಏಳಬೇಕು. 

ಈಗ ಪ್ರವಚನ: 


VU 
| ಸೇವೆಯಿಲ್ಲದೆ ಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. ಸೇವೆಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು 
ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಜನರು ಆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಸೇವೆ ಸಾಧ್ಯ ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ ಒಬ್ಬ, ಇಂಥ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದರೇನೆ ಸೇವೆ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ ಒಬ್ಬ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಭ್ರಾಂತಿ. ಇಷ್ಟು ಹೋದ 
ವಾರವೇ ಬರೆದಿದ್ದೆ. ಯಾವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಮನುಷ್ಯ ಸೇವೆಮಾಡಬಲ್ಲ. 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿ ಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿದರೆ ನಮಗೆ ಪೂರಾ 
ಅಂಕ. ಸಿಗುತ್ತವೆ. ಕೋಟ ಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿ ಇದ್ದವನು ಅರ್ಧ ಕೋಟಿ 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಅವನಿಗೆ ಸಿಗುವುದು ಐವತ್ತೇ ಅಂಕ. ಆದರೆ ಒಂದೇ ಕಾಸು 
ಇದ್ದವನು ಕಾಸನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಅವನಿಗೆ ನೂರಕ್ಕೆ ನೂರೂ ಅಂಕ ಸಿಗುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಕೂತಿರುವ ತಂಗಿಯರು ನೀವು, ನಿಮ್ಮ ಜೊತೆಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ಬರುವ ತಂಗಿಯರ ಸಂಗಡ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಸಂಗಡ ಒಳ್ಳೆಯ ರೀತಿಯಿಂದ 
ನಡೆದುಕೊಂಡರೆ, ನೀವು ಸೇವಾಧರ್ಮವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪಾಲಿಸಿದಿರಿ ಎನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ, ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಸಂಗಡ ಸೇವಾಭಾವದಿಂದ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು 
' ಎಂದರೆ--ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಕೇಡೆಣಿಸದಿರುವುದು, ವಿನಯವಾಗಿ ಅವರ ಸಂಗಡ 
ವ್ಯವಹರಿಸುವುದು, ಅವರಿಗೆ ಮೋಸಮಾಡದಿರುವುದು. ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುವುದು. ಇದೇ ರೀತಿ ನಿಮ್ಮ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲ ಬರುವ ತಂಗಿಯ 
ರೊಡನೆ. ಫೌಜದಾರಿ ಅಪರಾಧಗಳಿಗಾಗಿ ಶಿಕ್ಷೆ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ತಂಗಿಯ 
ರೊಡನೆ, ಸ್ವಂತ ತಂಗಿಯರೊಡನೆ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ನಡೆಯಿರಿ. ಅವರ 
ಮೇಲೆ ನಿಮ್ಮ ಬ್ರೀತಿಯನ್ನು ಕರೆಯಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ಪಾವಿತ್ರ್ಯವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೆ ಅವರು, ಅದೂ ಸೇವಾಧರ್ಮದ ಪಾಲನೆ ಎನಿಸೀತು. ಎರಡೂ 
ಕಡೆ ಉದ್ರೇಶ ಶುದ್ಧವಾಗಿರಬೇಕು. . ಸ್ವಾರ್ಥಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಅಥವಾ 
ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಶುದ್ಧ ವ್ಯವಹಾರ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೯೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಒಬ್ಬ ತನ್ನ ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ಪರಮಾರ್ಥ ದೃಷ್ಠಿಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. 
ಈಶ್ವರಾರ್ಪಣೆ ಇರುವ ಕಡೆ ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಸ್ಥಾನವೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ ಸೇವೆ 
ಮಾಡುವವನು ದಿನವೂ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಬೆಳೆಸುತ್ತಾನೆ. ಅದೂ ಸೇವಾಭಾವ 
ದಿಂದಲೇ. ಹೀಗೆ ಸೇವಾಪರಾಯಣನಾದವನ ನಗೆಯಲ್ಲಿ ಆಟಿದಲ್ಲಿ ಮಾತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಸೇವಾಭಾವ ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದರೆ ಅವನ ಎಲ್ಲಾ 
ಕೆಲಸವೂ ನಿರ್ದೋಷವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಈಶ್ವರನಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ಬಗೆಯ ಶಕ್ತಿಯೂ ಸಿಕ್ಕಿರುತ್ತದೆ. ಹೆಂಗಸರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮೂರು ಶ್ಲೋಕ ಇವೆ: 


ಧರ್ಮಂ ಚರತ ಮಾಂಧರ್ಮಂ ಸತ್ಯಂ ವದತ ನಾನೃತಂ | 
ಥಧೀರ್ಫ್ಥಂ ಪಶ್ಯತ ಮಾ ಹ್ರಸ್ವಂ ಪರಂ ಪಶ್ಯತ ಮಾಪರಂ॥ 
ಶ್ರೂಯತಾಂ ಧರ್ಮಸರ್ವಸ್ಮಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಚೈವಾವಧಾರ್ಯತಾಂ।| 
ಆತ್ಮನಃ ಪ್ರತಿಕೂಲಾನಿ ಪರೇಷಾಂ ನ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ 
ಶ್ಲೋಕಾರ್ಧೇನ ಪ್ರವಕ್ಟ್ಯಾಮಿ ಯದುಕ್ತಂ ಗ್ರಂಥಕೋಟಏಭಿಃ | 
ಪರೋಪಕಾರಃ ಪುಣ್ಯಾಯ ಪಾಪಾಯ ಪರಹೀಡನಂ॥ 

ನೆನಪಿರಲಿ, ನಾವು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಓದುವುದು ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ. ತರಲಿಕ್ಕೆ. 

ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 


[ಪೂಜ್ಯ ಬಾ ಜೈಲಿನಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಬಾಪೂ ಈ ಪತ್ರ ಬರೆದಿದ್ದರು. ಇದರ ಮೇಲೆ 
ತಾರೀಖು ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ೧೯೩೯ರದು ಪತ್ರ.] 


೧೩-೨-೧೯೩೪ 
ಬಾ, ಧ್‌ 


ಈ ಪತ್ರವನ್ನು ರೈಲಿನಲ್ಲಿ ಬರೆಯುತ್ತಿ ದೇನೆ. ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ತಲಖದೆ. 
ತುಂಬಾ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದೆ. ಮಂಗಳವಾರ ಬರೆಯಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ. 


ತ್‌ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೯೩ 


ಇವತ್ತು ಗುರುವಾರ. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದ ಕೆಲಸವನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು. 
ಇಷ್ಟ ಬಂದ ಪೃಶ್ನೆ ಕೇಳು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ, 
ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನಂತೂ ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ನೀನು ಹೀರಾಲಾಲನ 
ಸಮಾಚಾರ ಕೇಳಿದೀಯೆ. ಅವನು ಪಾಂಡಿಚೇರಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದ. ಅಲ್ಲೂ 
ಹಣವನ್ನು ತಿರುಪೆ ಎತ್ತಿದ. ಪೂರಾ ಹೆಂಡ ಕುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದ. ಸ್ವಲ್ಪ ಹಣ 
ಸಿಕ್ಕಿತು. ಈಗ ಎಲ್ಲಿದಾನೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಅವನ ಗತಿ ಹೀಗೇ. ಧೇವರು 
ಅವನಿಗೆ ಸದ್ಭುದ್ಧಿ ಕೊಟ್ಟಾಗಲೇ ಸೈ. ಇದರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪಾಪ- ಪುಣ್ಯವೂ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಹೀರಾಲಾಲ್‌ ಬಸಿರಿನಲ್ಲದ್ದಾಗ ನಾನು ಎಷ್ಟು 
ಮೂಡನಾಗಿದ್ದೆ. ನಾನೂ ನೀನೂ ಏನು ಮಾಡಿದೆವೋ ಅದನ್ನು ಉಣ್ಣಲೇ 
ಬೇಕು. ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ, ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ತಂದೆತಾಯಿ ಹೊಣೆ 
ಗಾರರೇ. `ಈಗ ನಾವು ಮಾಡಬಹುದಾದುದು ಇಷ್ಟೇ: ಸ್ವಯಂ ಶುದ್ಧ 
ರಾಗುವುದು, ಅವನು ಒಳ್ಳೆಯವನಾಗುವಂತೆ ಇಬ್ಬರೂ ಪ್ರಯತ್ನಪಡು 
ಪುದು. ಇಷ್ಟು ಮಾಡಿ ನಾವು ಸಂತೋಷಗೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪರಿಶುದ್ಧತೆಯ 
ಪ್ರಭಾವ ತಿಳಿದಂತೆ ತಿಳಿಯದಂತೆ ಹೀರಾಲಾಲನ ಮೇಲೆ ಬೀಳುತ್ತಿ ರಬೇಕು. 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಮನುವಿನ ಪತ್ರ ಬಂದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಜಮನಾದಾಸ್‌ ಸಮಾಚಾರ 
ತಿಳಿಸಿದಾನೆ. ಸುಶೀಲಾಗೆ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಪರಸೋತ್ತಮನ ಮದುವೆ 
ಹರಕಜಂದನ ಮಗಳ ಸಂಗಡ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಪರಸೋತ್ತಮನ ಆರೋಗ್ಯ 
ಸುಧಾರಿಸಿದೆ ಎನ್ನು ವಹಾಗಿಲ್ಲ ಈಗಲೂ. ರಣಛೋಡ್‌ಭಾಯಿಯ ಹೆಂಡತಿ 
ತೀರಿಕೊಂಡಳು. ಅದರಿಂದ ಮೋತೀಬೇನ್‌ ಉದಾಸೀನಳಾಗಿದಾಳೆ. ಅವರ 
ಜವಾಬದಾರಿ ಹೆಚ್ಚಿತ್ತು. ಅಂಬಾಲಾಲಭಾಯಿ, ಮೃದುಲಾ ಇಬ್ಬರೂ ನನಗೆ 
ಭೆಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದರು. ಅಂಬಾಲಾಲ್‌, ಸರಳಾ ಇಬ್ಬರೂ ವಿಲಾಯತಿಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳು ಅಲ್ಜಿರುತ್ತಾರೆ. ದೇವದಾಸ್‌- 
ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಜೆನ್ನಾಗಿದಾರೆ. ನಿನ್ನ ಪತ್ರದ ಪ್ರತಿಯನ್ನು ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಕಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ವಲ್ಲಭಭಾಯಿಗೂ ಪ್ರತಿ ಕಳಿಸಿದೆ. ಅವರಿಗೂ ಕಾಳಜಿ ಇದೆ. ಮಾಧವ 
ದಾಸನ ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರ ಇನ್ನೂ ಬಂದಿಲ್ಲ. ಮಥುರಾದಾಸ್‌ ನನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲ 
ಇದಾನೆ. ಒಂದೆರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಬೊಂಬಾಯಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಎಸ್ತರ್‌ 
ಮೆನನ್‌ ವಿಲಾಯತಶಿಯಿಂದ ಬಂದಿದಾಳೆ. ಬಂದು ಭೆಟ್ಠಿ ಯಾಗಿಹೋದಳು. 


೨೯೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಿಸ್‌ ಲೆಸ್ಕರ್‌ ಲಂಕೆಗೆ ಹೋಗಿದಾಳೆ. ನಿನ್ನೆ ಮದರಾಸಿನ ಯಾತ್ರೆ ಯನ್ನು 
ಮುಗಿಸಿದೆ. ರಾಜಾಜಿ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದರು. ಅವರು ಡಿಲ್ಫೀಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. : 
ಅಮ್ತುಸ್ಸಲಾಂ ಇನ್ನೂ ನಿಶಠ್ಶಕ್ತಳಾಗಿದಾಳೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅವಳನ್ನು 
ಮದರಾಸಿನಲ್ಲೇ ಬಿಟ್ಟದೇನೆ. ರಾಜಾಜೀ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಕುಸುಮಳ 
ಅಣ್ಣ ಜಂಗ್‌ಬಹಾದೂರ್‌. ತೀರಿಕೊಂಡ. ಇದರಿಂದ ಅವಳಿಗೆ ಬಹಳ 
ದುಃಖವಾಗಿದೆ. ಪ್ಯಾರೇಲಾಲ್‌ ನಿನ್ನೆ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿಬಂದ. ಕಿಶೋರಿಲಾಲ್‌ 
ದೇವಲಾಲಿಯಲ್ಲ ಇದಾನೆ. ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಹೆರಿಗೆ ಬಾರ್ಡೊೋಲಿಯಲ್ಲಿ ಆಗ 
ಬಹುದು. ಮಂಜೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿರ್ವಹಿಸಿಯಾಳು. ನಾನೀಬೇನ್‌ ರುವೇರಿ 
ಇವಳ ಆಪರೇಷನ್‌ ಆಗಿದೆ. ಆಶ್ರಮದ ಸಮಾಚಾರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸರಿಯಾಗಿ 
ತಿಳಿಸಿದೇನೆ ಎನ್ನಬೇಕು. ಒಂಬತ್ತನೆಯ ತಾರೀಖು ಹೈದರಾಬಾದಿನಿಂದ 
ಹೊರಟು ಪಾಲ್ನಾಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. ರಾಜೇಂದ್ರಬಾಬು ಅಲ್ಲಿ ಇದಾರೆ. 
ಪ್ರಭಾವತಿ ಅಲ್ಲೇ ಇದಾಳೆ. ಬಿಹಾರದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದಿನಗಳು ನಿಲ್ಲಬೇಕಾದ 

ಸಂಭವವೂ ಇದೆ. 


ಇನ್ನು ಪ್ರವಚನ: 

“ನಾಮ ತೋ ಆಧಾರ....' ಭಜನೆ ನೆನಬಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಈಚೆಗೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ನೆಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ತುಲಸೀದಾಸರು ನಾಮದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತುಂಬಾ ಹೊಗಳಿದಾರೆ. 
ನಾಮ ಎಂದರೆ ರಾಮನಾಮ ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ ಹೆಸರು. ಆದರೆ 
ರಾಮನಿಗಿಂತ ನಾಮ ದೊಡ್ಡದು ಎಂದು ದಾಸರು ಹೇಳಿದಾರೆ. ಎಂದರೆ, 
ರಾಮ ದೇಹಧಾರಿ. ಅವನಿಗೆ ಕೆಲವು ಮಿತಿ-ಮೇರೆ ಇದ್ದವು. ಅವನ 
ದೇಹ ನಶ್ಚರ, ಆದರೆ ಹೆಸರು ಅಮಠ. ರಾಮನ ಹೆಸರಿನ ದೇಹಧಾರಿಯ 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಮಿತಿ ಇತ್ತು. ರಾಮನ ಹೆಸರಿನ ಭಗವಂತನ ಗುಣ 
ಗಳಿಗೆ ಮಿತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಎಷ್ಟು ಗುಣಗಳನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ 
ನಾವು ಆರೋಪಣೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಈಶ್ವರನ ಗುಣ ಅನಂತ. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅವನು ಗುಣಾತೀತ, ಎಂದರೆ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮೀರಿದವನು. 
ಎಷ್ಟೇ ಗುಣಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕಹಾಕಿದರೂ ಭಗವಂತನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೨೯೫ 


ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ... ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಭಗವಂತ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ಮೀರಿದವನು ಎನ್ನುವುದು. ಅಂಥ ಭಗವಂತನ ಹೆಸರನ್ನು 
"ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲಳ್ಳಿ ನಾವು ಸ್ಥಾ ಏಸಿಕೊಂಡರೆ ಭವಸಾಗರವನ್ನು ಪಾರಾಗ 
ಬಹುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಆ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ದುಃಖವೆಲ್ಲ 
ಓಡಿಹೋದೀತು. ಇದರ ಅರ್ಥ, ಏನೇ ಬರಲಿ ಸೈರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
' ನಮಗೆ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯ ರೂಢಿಯಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರೆ ಬೇರೆ ಯಾವುದೂ ಅಗತ್ಯ 
ಇರಬಾರದು. ಈ ವಿಚಾರದಿಂದಲೇ ಈ ಭಜನೆ ರಚಿತವಾಗಿದೆ. ಕವಿ 
ಹಾಡಿದಾನೆ : ನನಗೆ ಒಂದೇ ಹೆಸರೇ ಆಧಾರ, ಉಳಿದದ್ದೆಲ್ಲಾ ಹುಸಿ. 
(ದೇಹೀ ನಾ ಸ್ನೇಹೀ ಸಕಲ ಸ್ವಾರ್ಥಿಯಾ ಅಂತೇ ಅಲಗಾ ರಹೇಶೇ ರೇ 
ದೇಹದ ಸ್ನೇಹಮಾಡುವವರೆಲ್ಲ ಸ್ವಾರ್ಥಿಗಳು. ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ದೂರವಾಗಿಯೆ 
ಉಳಿಯುತ್ತಾರೆ.)  ರಾಮನಾಮಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುವುದು ಗೊತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಟ್ಟ 

ಕಡೆಗೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವುದು ರಾಮನಾಮವೇ. 
ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 


ಬಾ, 

ಇವತ್ತು ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಆಶ್ಚರ್ಯ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ರಾಮ 
ದಾಸನ ಚಿಂತೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಸುಮಿತ್ರಾ ತನ್ನ ಕಣ್ಣಿನ ಬಗ್ಗೆ ನಿನಗೆ 
ಬರೆಯಬಹುದು. ಅಮ್ಮುಸ್ಸಲಾಂ ಮತ್ತು ವಸುಮತಿ ಅಲ್ಳಿಗೆ ಹೋಗು 
ಶ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ರಾಧಾಕಿಷನ್‌ ಇದ್ದೇ ಇದಾನೆ. ಅಮಲಾಗೆ (ಯೂರೋಏ 
ಯನ್‌ ತಂಗಿ) ಶಾಂತಿನಿಕೇತನದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಸಿಕ್ಕಿದೆ. ಅವಳಿಗೆ ಸಂತೋಷ 
"ವಾಗಿದೆ. ನಿನ್ನನ್ನು ಬಹಳ ನೆನೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. . ನೀನು ಅವಳನ್ನು 
ಮಗಳ ಹಾಗೆ ನೋಡಿಕೊಂಡೆ. ಕಾಕಾಸಾಹೇಬರಿಗೆ ಜ್ವರ ಬರುತ್ತಿತ್ತು. 
ಈಗ ಇಳಿದಿದೆ. ಅವರನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಬರಲು ನಾನು ನಿತ್ಯವೂ 
ನಡೆದುಹೋಗುತ್ತಿ ದೇನೆ. 

ಮೊದಲು ನಾನು ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ಗಣಿತದ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ತಪ್ಪು ಇತ್ತು. ನಿನಗೆ ಮಗ್ಗಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಆ ತಪ್ಪು 
ಉಳಿದಿದ್ದವು. ಈಗ ಕೆಳಗೆ ಬರೆಯುವುದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆನಬಡಬೇಕು. 
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ಒಂದು ಮಣಕ್ಕೆ ೪೦ ಸೇರು. 

ಆಣೆಗಳನ್ನು ರೂಪಾಯಿ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅದನ್ನು ೧೬ರಿಂದ ಭಾಗಿಸಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಹದಿನಾರು ಆಣೆಗೆ :ಒಂದು 
ರೂಪಾಯಿ. ಉದಾಹಣೆಗೆ: 


೧೩೦ ಆಣೆಗಳನ್ನು ರೂಪಾಯಿ ಮಾಡು ಎಂದರೆ, 


೧೬) ೧೩೦(೮ 
೧೨೮ 


೨ 
೮ ರೂಪಾಯಿ ೨ ಆಣೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಇದೇ ರೀತಿ ಕಾಸುಗಳನ್ನು ಆಣೆ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ೧೨ರಿಂದ ಭಾಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ, ಒಂದು ಆಣೆಗೆ ಹನ್ನೆರಡು ಕಾಸು. 


ಸೇರುಗಳನ್ನು ಮಣ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಹೀಗೇ ೪೦ರಿಂದ ಭಾಗಿಸ 
ಬೇಕು. 


ಸ್ವಲ್ಪ ವ್ಯಾಕರಣದ ಜರ್ಚೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ: 

ಇದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಹೆಸರು ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿರುವ ಕಡೆ ಆ ಹೆಸರನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಹೆಸರು ಎನ್ನುವುದಿಲ್ಲ. " ಗಾಂಧೀ' ಎಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ನಾಮ. ಆ ಹೆಸರಿನವರು ಬಹಳ ಜನ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಕರಾಣಿ ಅಂಗಡಿ 
ಯವರಿಗೂ ಅದೇ ಹೆಸರು. ಆದರೆ " ಕಸ್ತೂರಬಾ ಗಾಂಧಿ' ಎಂದರೆ ಆ 
ಹೆಸರು ವಿಶಿಷ್ಟವಾಯಿತು, ಸ್ವಂತವಾಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಒಬ್ಬರ 
ಹೆಸರು ಎಂದು ಗೊತ್ತಾದದ್ದು. ಎಲ್ಲರೂ ಆ ಹೆಸರು ಕೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ 
ಅವರನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 

ಸಾಕು, ಇವತ್ತು ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಾಯಿತು. ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾದರೆ ನೀನು 
ಗಟ್ಟ ಮಾಡಲಾರೆ. ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ ಹೇಗಿದೆ? ನನ್ನ ಚಿಂತೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಹಾಗೆ, ಊಟಿ ಮಾಡುವಾಗ ನೀನು ಇಲ್ಲದ್ದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಬಹಳ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಹಾಗೇ ಬೇರೆಯವರು ನನ್ನನ್ನು 
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ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದಾರೆ. " ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ ಯಾರಾ 
ದರೂ ಬೀಸಣಿಗೆ ಬೀಸುತ್ತಾರೋ ಇಲ್ಲವೋ? ಹಾಲು ಎಷ್ಟು ಕುಡಿಯು 
ಶ್ತೀರಿ?' ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸಿದೀಯೆ. 

ಬೀಸಣಿಗೆ ಬೀಸಲಿಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಹೇಳಿದರೆ ಹತ್ತು ಜನ ಬಂದು 
ನಿಂತಾರು. ಆದರೆ ಹೀಗೆ ಬೀಸಣಿಗೆ ಬೀಸಿಸಿಕೊಂಡು ಊಟಮಾಡುವ 
ಸುಖಭೋಜನ ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಇಲ್ಲ. ದಿವಾನನ ಮಗನೇ ನಿಜ ನಾನು. 
'ಆದರೆ ನಮ್ಮ ತಂದೆಯೇ ಇಂಥ ಭೋಗವನ್ನು ಭೋಗಿಸಲಿಲ್ಲ. ನೀನು 
ಕೇಳಿದ ಕಾರಣವೇ ಬೇರೆ. ಎಲೆಯಲ್ಲಿ ನೊಣ ಕೂಡದಿರಲಿ ಎಂಬ 
ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ನೀನು ಕೇಳಿದೀಯೆ, ನಾನು ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿರುವುದು ಬೇರ 
ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ. 

ಎಲ್ಲಿ ಹೋದರೂ ಬಡತನವೇ ವಿನಾ ಯಾರ ಮುಖದಲ್ಲೂ ಕಾಂತಿ 
ಯಾಗಲಿ ತೇಜಸ್ಸಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ. ದುಡ್ಡಿದ್ದವರು ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಸರಕಾರದ 
ಗುಲಾಮರಾಗಿರುವುದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇನೆ. ಈ ಗುಲಾಮರ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು 
ನೋಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಆ ಬಡವರನುಿ ನೋಡುವುದೇ ಮೇಲು, ಬಡತನ 
ಇದ್ದರೂ ಅವರೊಳಗೆ ಆಳದಲಿ ಆತ್ಮಬಲದ ತೇಜಸ್ಸು ಇದೆ. ಆತ್ಮಬಲ 
ಪಲ್ಪದು ಬೇರೆ ಎಲ್ಲ ಬಲವೂ ವ್ಯರ್ಥ. ಈ ಆತ್ಮಬಲ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಬರುತ್ತಿದೆ. ನನ್ನ-ನಿನ್ನ ಜೀವನದ ಪ್ರಬಲ. ಪ್ರಮಾಣವೇ ಇದೆ. 
ಇಂಥವೇ ಜೋಡಿ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಇವೆ. ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ನನ್ನ ಒಡೆತನ 
ವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸಲ ನಡೆಸಿದೆನೋ ನೆನಓದೆಯಲ್ಲವೆ? ಈಗ ಅದನ್ನು 
ಆಲೋಚಿಸಿದರೆ, ನನ್ನ ಒಡೆತನದ ಒತ್ತಾಯಕ್ಕೆ ನಿನ್ನ ಆತ್ಮಬಲದಿಂದ 
ನೀನು ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರ ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಒಂದು ಈಶ್ವರೀಪ್ರಸಾದವಾಯಿತು. 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ನನಗೆ ಹೀಗೆನಿಸುತ್ತದೆ : ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನದ ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ 
ವಿಕಾಸವಾದರೆ, ಅವರಲ್ಲಿ ಮುದುಡಿಕೊಂಡು ಮಲಗಿರುವ ಆತ್ಮಬಲವನ್ನು 
ಎಚ್ಛರಿಸಿದರೆ, ಅವರು ದೇಶವನ್ನೂ ಅಡಿಮೇಲು ಮಾಡಿಯಾರು. ಈ 
ಏಚಾರದಿಂದಲೇ ನಾನು ಹೆಂಗಸರ ಜಾಗ್ರತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ನೀವೆಲ್ಲರೂ ತಂಗಿಯರು ಕಲೆತು ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ. ನಿನ್ನ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಮಂದಿ (ಕ್ರಿಮಿನಲ್‌) ಅಪರಾಧಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಇದಾರೆ? 
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ಅವರಿಗೆ ನೀನು ಏನು ಕಲಿಸಿದೆ? ಆ ತಂಗಿಯರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಮುಟ್ಟ 
ಬೇಕು. ಅವರ ಮೇಲೆ ಧಾರಾಕಾರವಾಗಿ ಪ್ರೇಮಮಯ ಮಳೆ ಕರೆಯ 
` ಬೇಕು. ಅವರಿಗೆ ಸ್ಟ್ರೀರೂಪ ದೊರೆತದ್ದು ಭಗವಂತನ ಕ ಪೆ ಎನ್ನುತ್ತೇನೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ, ದೇವರು ಈ ಪ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರೂಪನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ದು 
ಶಕ್ತಿ ಯಿದ್ಟಷ್ಟೂ ಸೇವೆಮಾಡಲಿ ಎಂದು. ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಸೇವಾಕ್ಷೇತ್ರ ವೋ 
ಸೇವಾಪಾತ್ರ ವೋ ಉಪಯೋಗವಲ್ಲದ್ದು ಆಗಿ ಸೇವೆಗೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗಂಡಸು-ಹೆಂಗಸು ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಪರೋಪಕಾರದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಯಾರು ಹೆಚ್ಚು 
ತಕ್ಕವರು ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ನನ್ನನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ, ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿ 
ಹಿಂದೆಮುಂದೆ ನೋಡದೆ ಸೇವೆಗೆ ಹೆಂಗಸಿನ ಹಾಗೆ ಗಂಡಸು ತಕ್ಕವನಲ್ಲ 
ಎನ್ನುತ್ತೇನೆ. . ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ ಸಹಜವಾಗಿಯೆ ಕೆಲವು ಭವ್ಯ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಇಟ್ಟಿ ದಾನೆ ಭಗವಂತ. ಆ ಸದ್ಗುಣಗಳ ವಿಕಾಸವಾಗದಂತೆ ತಡೆಯುವ 
ಪಾಪವನ್ನು ನಾವು ಗಂಡಸರು ತಿಳಿದೂ ತಿಳಿದೂ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಆ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ಗಂಡ, ಅಣ್ಣ, ತಂದೆ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ 
ರೂಪಿನಿಂದ ಹೆಂಗಸರ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತೇವೆ. 
ಇದೆಲ್ಲ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ದಾಟಿಬಂದೆನಲ್ಲವೆ ನಾನು? ಇವತ್ತಿನ ಪತ್ರ. 
ವಿವಿಧ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು. ಬರೆಯಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಹೇಗೆ ಬರೆಯಿಸಿಕೊಂಡಿತೋ 
ಹಾಗೇ ಕಳಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆ. 

ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಇದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಓದಿ, ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ. ನಿಮ್ಮ 
ಶಕ್ತಿ ಇತರರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. £ 

ತಂಗಿಯರೆಲ್ಲರ ಆರೋಗ್ಯವೂ ಸರಿಯಷ್ಟೆ ? ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನನ್ನ 
ಆಶೀರ್ವಾದ ಹೇಳಬೇಕು. | 


ತಂಗಿಯರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ | 
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ಇವತ್ತು ನಾವು ಕನ್ಯಾಕುಮಾರಿಯಲ್ಲಿ ಇದೇವೆ. ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ತಲಬದೆ, 
ನೀನು ಇಲ್ಲಗೆ ಬಂದಿದ್ದೆ. . ಊರ್ಮಿಳಾದೇವಿ ನನ್ನ ಜೊತೆಗಿದ್ದಳು. ಇದು 
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“ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನದ ಕೊಟ್ಟ ಕೊನೆಯ ತುದಿ. ಹಿಮಾಲಯ ಮುಡಿ ಆದರೆ 
ಇದು ಭಾರತಮಾತೆಯ ಅಡಿ ಎನ್ನಬಹುದು. ಈ ಅಡಿಯನ್ನು ಸಮುದ್ರ 
ದಿನವೂ ತೊಳೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಊರು ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ತುಂಬಾ 
ಶಾಂತಿ ಇದೆ. ನಾನು ಸಮುದ್ರಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಶೀತ ಆಗೀತಾದರೂ' 
ಹೇಗೆ? ಬಹುಶಃ ಈಗ ದೇವದಾಸ, ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಡಿಲ್ಲೀಗೆ ಹೋಗಿರಬಹುದು. 
ರಾಜಾಜೀಯನ್ನು . ಭೆಟ್ಟಿ ಯಾದೆ,. ನನ್ನ ಊಟ ಮೊದಲಿನ ಹಾಗೇ 
ಇದೆ. ಶರೀರ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಇದೆ ಮದರಾಸಿನಿಂದ ಒಬ್ಬ ಟೈಖಏಸ್ಟನ್ನು 
ದೊರಕಿಸಿಕೊಂಡೆ. ಠಕ್ಕಾರ್‌ಬಾಪಾ ಬಂದಿದಾರೆ, ಮಲಕಾನಿ ಡಿಲ್ಲೀಗೆ 
' ಹೋಗಿದಾನೆ. ರಾಮದಾಸನ ಪತ್ರ, ನಿಮುವಿನ ಪತ್ರ ಈಗೀಗ ಸಿಕ್ಕಿತು. 
ಈಗ ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿಯಾಗಿದೆ ಎನ್ನಬೇಕು. ರಾಮದಾಸ ಸುಮಿತ್ರೆಯ 
ಕಣ್ಣಿನ ಕಾಳಜಿ ಮಾಡುತ್ತಿದಾನೆ. ರಾಮದಾಸನ. ಮಾತು ಇನ್ನೂ ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗಿಲ್ಲ, ಈಗ ಆದೀತು. ಚಿಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಡಾಹೀ 
ಬೇನಳ ಆರೋಗ್ಯ ತಿಳಿಯಿತು. ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರಭಾವ ಮೈಯ ಮೇಲೆ 
ಬೀಳುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ನೆನಹಿಡಲಿ. ಜೈಲಿನಲ್ಲಿ .ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಯೋಜನೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಅದನ್ನು ತಡೆಯಲು ಕಲಿಯಬೇಕು. 
ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲೂ ಮನುಷ್ಯ ಸಮಭಾವದಿಂದ ನಡೆದರೆ ಸುಖಿಯಾಗಿ 
ಇರಬಲ್ಲ. ಇನ್ನೂ ಶಾಂತೆ ಬಹಳ ಹಿರಿಯಳಾಗಬೇಕು. ಇನ್ನೂ ೭೦ ವರ್ಷ 
ಬದುಕ ಸೇವೆಮಾಡಲಿ. ಲಲಿತೆಯೂ ಹುಡುಗಾಟಿ ಆಡುತ್ತಿ ದಾಳೇನೋ 
ಅಲ್ಲವೆ? ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಯಾವುದು ಪಥ್ಯವೋ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೋ. 
ಕಾಂತಿ ಈಗ ಜೆನ್ನಾಗಿದಾನೆ. ಹರ್ಷದಿಂದ ಇದಾನೆ. ತೂಕ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ಜಮನಾಗೆ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಮಾಧವದಾಸನ ಸಮಾಚಾರವೇ 
ಈಚೆಗೆ ಇಲ್ಲ. ತಂಗಿಯ ಆರೋಗ್ಯ ಜೆನ್ನಾಗಿದೆ. ಈಗ ಮಣಿಲಾಲ್‌ ತುಂಬಾ 
ಶಾಂತನಾಗಿದಾನೆ. ' ಸುರೇಂದ್ರ ವರ್ಧಾದಲ್ಲೇ ಇದಾನೆ. ಜಮನಾಲಾಲಜೀಗೆ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ತಂಗಿಯರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಇವತ್ತು ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗ 
ಬೇಕು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಬರೆದಿದೇನೆ. 


೩೦೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲಿ 

ಇನ್ನು ಪ್ರವಚನ ; 

ಭಗವದೃಕ, ಏಕಾಂತಸೇವಿಯಾಗಬೇಕು. ಬಹಳ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವಂಥದು ಈ ಮಾತು. ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಾವು ಒಂಟಿಯಾಗಿಯೆ ಬಂದೆವು; 
' ಒಂಟಿಯಾಗಿಯೆ ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. ಈ ಹುಟ್ಟು-ಸಾವುಗಳ ನಡುವಿನ 
ಈ ಅನಿಶ್ಚಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾರ ಸಂಗಡ ತಾನೆ ನಾವು ಗಂಟು ಹಾಕಿ 
ಕೊಳ್ಳಲೇಕೆ? ಹುಟ್ಟಿದು ಒಂಟಿಯಾಗಿ; ಆದರೂ ಒಂಟಯಲ್ಲ. ತಂದೆ 
ತಾಯಿಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಅವರು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಒಂದು ಗಳಿಗೆಯೂ 
ನಾವು ಬದುಕಲಾರೆವು. ದೊಡ್ಡವರಾದಮೇಲೆ ಪ್ರಾಯಶಃ ಮದುವೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಅಲ್ಲೂ ಜೊತೆ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಗೆಳೆಯರ ಜೊತೆಯೂ 
ಇದೆ. ಆತ್ಮದ ಉನ್ನತಿಗೂ ಒಂದು ಹಂತದವರೆಗೆ ಜೊತೆ ಬೇಕು. 
ಇಷ್ಟಾದರೂ ಏಕಾಂತಸೇವನದ ಅಗ್ಗಳಿಕೆ ಏಕೆ? ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಜೊತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಎಷ್ಟು ಯೋಜನೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೋ ಅಷ್ಟು ಪರಾಧೀನ 
ರಾಗುತ್ತೇವೆ. ತಾಯಿ-ತಂದೆ, ಗಂಡ-ಹೆಂಡತಿ, ಗೆಳೆಯರು ಎಲ್ಲರೂ 
ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಪರಾವಲಂಬಿಗಳಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಭಗವದೃಕ್ತ ತಾನು ಸ್ವತಂತ್ರ, ಅವನಿಗೆ ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನೇ ಅವಲಂಬನ. 


ಭಗವಂತನೊಬ್ಬನೇ ನಿಜವಾದ ಜೊತೆಗಾರ. ರಥಗಾರನೂ ಹೌದು. 
ಅವನ ಜೊತೆ ಇದವನಿಗೆ ಬೇರೇನು ಬೇಕು? ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ತಂದೆ-ತಾಯಿ 
ಹೇಳುವುದು--ಏಕಾಂತವನ್ನು ಅರಸು ಎಂದು. ಹೀಗೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯರ 
ಸಹವಾಸವನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು ದೂರ ಇರಬೇಕು ಎಂದಲ್ಲ. ಸಂಗದ ಬಯಕೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬೆದರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಕೋಟ 
ಜನರ ನಡುವೆ ಇದ್ದರೂ ಮಾನಸಿಕ ಏಕಾಂತವನ್ನು ಉಪಭೋಗಿಸಿ 
ಭಗವಂತನ ನಿಕಟತೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. ಏಕಾಂತಸೇವನೆ ಮಾಡು 
ವವನಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ದುಃಖವಿಲ್ಲ. , ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಅವನು ವಿಷ್ಣುವನ್ನೇ 
ನೋಡುತ್ತಾನಲ್ಲ. ಉರಿಯುವ ಕಂಬದಲ್ಲೂ ವಿಷ್ಣುವನ್ನೇ ನೋಡಿದ. 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಏಕಾಂತಸೇವನೆಯ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆ ಎಷ್ಟೋ ದೊರೆತಿವೆ ನಮಗೆ, 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೩೦೧ 


ಗೆಳೆಯರ ಅಥವಾ ಮಕ್ಕಳ ಪತ್ರ ಬರದಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಸುದ್ದಿ ತಿಳಿಯ 
ದಿದ್ದರೆ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿಗೆ ತಳಮಳವಾಗುತ್ತದೆ. ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಮಾಡುವುದು 
ಎಂದರೆ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಸರಕಾರದ ಧೋರಣೆಯೊಡನೆ ಹೋರಾಡಿ ಸೆರೆಮನೆಗೆ 
ಹೋಗಿ ಕೂಡುವುದಲ್ಲ. ನಿಜವಾದ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿ ಆಗಬೇಕು. ತನುಮನ 
ಧನಗಳಿಂದ ಸಾಧುಶ್ವವನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವೀತರಾಗ 
ರಾಗಬೇಕು. ಇಂಥ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿ ಆದಾಗಲೇ ನಮಗೆ ಸಫಲತೆ. ಒಂದು 
ಮಾತನ್ನು ನಡೆಸಲು ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರ ೧೪ ವರ್ಷ ವನವಾಸಮಾಡಿ ಎಂಥ 
ವಿರಕ್ತಿ ಯನ್ನು ತೋರಿಸಿದ! ಬುದ್ಧ ದೇವ ತಂದೆತಾಯಿ, ಹೆಂಡತಿಮಕ್ಕಳು 
ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನನ್ನೂ ಲೋಕವನ್ನೂ ಉದ್ಭಾರಮಾಡಿದ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಏನು ಮಾಡಬೇಕೋ ನೀವೆಲ್ಲರೂ. ತಂಗಿಯರು ಯೋಜಿಸಿ. 
ನೀವು ಎಲ್ಲಿದೀರಿ ? ಆಪ್ತೇಷ್ಟರ ಸಮಾಚಾರ ಸಿಕ್ಕರೆ ಸಂತೋಷ, ಸಿಗದಿದ್ದರೆ 
ದುಃಖ ಆಗಬಾರದು. ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟು ಪರಸ್ಪರ ಸೇವೆ ಮಾಡಿ. ಏನೂ 
ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ರಾಟಿ-ದೇವರಂತೂ ಎದುರಿಗೇ ಇದಾನಲ್ಲ. ಒಂದೊಂದು 
ಎಳೆ ನೂತಾಗಲೂ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ನೆನೆದರೆ ಅದರಿಂದ ದರಿದ್ರ 
ನಾರಾಯಣನ ಹಾಗೂ ನಿಮ್ಮ ಆತ್ಮದ ಸೇವೆ ಆಯಿತು. ನಿಮಗೆ ಮಾನಸಿಕ 
ಶಾಂತಿಯಂತೂ ಸಿಕ್ಕಿತು. ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಅನುಭವಿಸಿ ನೋಡಿ ನನಗೆ 
ಬರೆಯಬೇಕು. ಇದರ ಅನುಭವ ಪಡೆಯಲು ಒಳ್ಳೆಯ ಸುಸಂಧಿ 
ನಿಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸಿಕ್ಕಿದೆ. ಸಾಧಿಸಿ. 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 


ಬಾ, 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಇದುವರೆಗೂ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಇವತ್ತು ನಾವು ಮದರಾಸು 
ಸೀಮೆಯ ಗುಡ್ಡದ ಮೇಲಿದೇವೆ. -ಆಲ್ಕೋರಾದ ಹಾಗೇ ಈ ಗುಡ್ಡವೂ 
ಎತ್ತರ, ಅಲ್ಲಿಗಿಂತ ಗಿಡಬಳ್ಳಿ ಹೆಚ್ಚು ಸೊಬಗು. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಂದ ಮಂಜಿನ 
ಬೆಟ್ಟಿಗಳು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಹಿಮಾಲಯ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಹಳ ದೂರ. ಇಲ್ಲ 
ಐದನೇ ತಾರೀಖಿನವರೆಗೆ ಇರಬೇಕು. ಅಮ್ಮ್ತುಸ್ಸಲಾಂ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದಾಳೆ, 
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ಇವತ್ತೇ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಹೋಗಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಿದ್ದಳು. ಐದನೇ ತಾರೀಖಿನವರೆಗೆ 
ಅವಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡಿದೇನೆ. ಅವಳ ಆರೋಗ್ಯ ಸಾಧಾರಣ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. 
(ರಾಮಿಯ) ಕುಸುಮಾ ತೀರಿಕೊಂಡಳು. ಹರಿಲಾಲನ ಸುದ್ದಿ ಏನೂ 
ಇಲ್ಲ. ರಾಮದಾಸನ ಪತ್ರ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಯಾರಾದರೂ ,ಸತ್ತರೆ ಬಳಗ 
ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ನಾವು ಅಳುತ್ತೇವೆ. ಇವತ್ತು ಇಡೀ ದೇಶದ 
ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೇ ಹೀಗಿದೆಯಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಏಕೆ ದುಃಖಿಸುವುದಿಲ್ಲ? 
ಶೋಕದಲ್ಲೂ ಸ್ವಾರ್ಥವಿದೆ. ಅದರಿಂದ ನಾವು ಆಪ್ತೇಷ್ಟರು ಸತ್ತಾಗ 
' ಅಳುತ್ತೇವೆ. ಆತ್ಮದ ಹೊರತು ಉಳಿದದ್ರೆಲ್ಲವೂ ಕ್ಷಣಭಂಗುರ, ಒಂದು 
ಭಾರಿ ಗಿರಣಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ... ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ತಿರುಪು 
ಸಡಿಲವಾದರೆ ಇಡೀ ಗಿರಣಿಯೇ ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ. ನಿಂತರೂ ಗಿರಣಿ 
ಯೇನೋ ಅಲ್ಲೇ ಇದೆ. ಅದೇ ರೀತಿ ಶರೀರದ ಯಂತ್ರ ಕೆಟ್ಟರೆ ದೇಹ 
ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮ ಅಮರ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕುಸುಮಾಳ 
ಸಾವಿಗಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಶೋಕಿಸಬಾರದು. ಅದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಕುಟುಂಬದ 
ಮಾಯೆಯ ನಡುವೆಯೆ ಇದ್ದರೂ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿ ಕುಟುಂಬದ ಮಾಯೆಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಕಲಿಯಬೇಕು. ಕುಟುಂಬ-ಪರಿವಾರಗಳೇ ಇಲ್ಲದವನಿಗೆ 
ಮಾಯೆಗೆ ಸಿಗುವ ಸಂದರ್ಭವೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬಂಧುಬಳಗ -- ಹೆಂಡತಿ 
ಮಕ್ಕಳು ಅಕ್ಕತಂಗಿ ಅತ್ತೆ ಮಾವ ತಂದೆತಾಯಿ ಮುಂತಾದವರು ಇದ್ದರೂ 
ಯಾವ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿಗೆ ಇದರ ಸ್ಪರ್ಶವೇ ಆಗದೋ ಅವನು ಪಾರಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ನಿಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಅರ್ಥವಾಗುವಂಥ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಇವತ್ತಿನ 
ಪತ್ರ ಬರೆದಿದೇನೆ. 

ಬಿಹಾರದಲ್ಲಿ ಭೂಕಂಪವಾಯಿತಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ೨೦-೨೫ ಸಾವಿರ 
ಜನ ಸತ್ತರು. ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರಿಗೆ ಮನೆ ಇಲ್ಲದಾಯಿತು. ಕೋಟಿಗಟ್ಟಲೆ 
ನಷ್ಟ ಆಗಿದೆ. ರಾಜೇಂದ್ರ ಬಾಬು ಈಗೀಗ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿದಾರೆ. ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿದಾರೆ. ನಾಲ್ಕೂ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಚಂದಾ ಎತ್ತುತ್ತಿ ದಾರೆ. ನಾನೂ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾಡುತ್ತಿದೇನೆ. ನನ್ನ ಹೆಸರಿಗೆ ತಂತಿ ಬರುತ್ತಿ ರುತ್ತವೆ. ಆಶ್ರಮ 
ದಿಂದ ಮೂವರನ್ನು ಅವರು ಕರೆದಿದಾರೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ. ನಾನು ತಂತಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ. ಯಾರು ಯಾರು ಹೋಗುತ್ತಾರೋ ಇನ್ನೂ ನನಗೆ ತಿಳಿಯದು. 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೩೦೩ 


ಲೀಲಾವತಿಗೆ ತುಂಬಾ ಕಾಯಿಲೆಯಾಗಿದೆ. ವೇಲಾಜೇನ್‌ ೨೫ ಪೌಂಡು 
ಇಳಿದಿದಾಳೆ. 
ಇವತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಬರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಹಾಯಾಗಿದೆ. 


ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 


ಕೂನೂರು 

ಬಾ, ಕ್ಕೂ ೫-೨-೧೯೩೪ 
' ಇವತ್ತು ನಾವು ರಾಜಾಜೀಯ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಇದೇವೆ. ಸುಮಾರು 
'.೨೫೦ ಜನ ಒಂದೇ ಭೋಜನಾಲಯದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡಿದರು. ಇಷ್ಟು 
ಜನ ನಿನ್ನೆ ಇಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಮಥುರಾದಾಸನೂ ಒಬ್ಬ. 
ಪದ್ಮಾವತಿ ಇವತ್ತು ಬಂದಿದಾಳೆ. ಸೆರೆಮನೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ 
ಮೇಲೆ ಕಾಯಿಲೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದಳು. ಈಗ ಚೆನ್ನಾಗಿದಾಳೆ. ಇವತ್ತು ಬಾಲನದು 
ಉದ್ದನೆಯ ಪತ್ರ ಬಂದಿದೆ. ಅವನು ರಾವಜೀಭಾಯಿಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ . 
ಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದಾನೆ, ಉಗ್ರಾಣವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ದಾನೆ. 
ಭನ್‌ಸಾಲಿ ಹಳ್ಳಿಯ ಹತ್ತಿರ ಇರುವ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡುತ್ತಾನೆ. ತುಟ 
ಹೊಲೆಸಿಕೊಂಡಿದಾನೆ. ನಡುವೆ ಒಂದು ಕೊಳವೆ ತೂರಿಸುವಷ್ಟು ಸಂದು 
ಬಿಟ್ಟ ದಾನೆ. ಕೊಳವೆಯ ಮೂಲಕ ಹಿಟ್ಟು ಕಲಸಿದ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯು 
ತ್ತಾ ನೆ ಬೇರೇನನ್ನೂ ತಿನ್ನುವುದಿಲ್ಲ. ನಾರಿನ ತ ಜು ಲ)ಯನ್ನು 

' ಧರಿಸಿದಾನೆ. 
ಈಗ ಪ್ರವಚನ: 

ಇವತ್ತು ಹಿಂಸೆಯ ಬಗ್ಗೆ .ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಹಿಂಸೆ ಎಂದರೆ ಯಾರ 
ನ್ನಾದರೂ ಹೊಡೆಯುವುದು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ. ಯಾರಿಗಾದರೂ ಕೆಟ್ಟದ್ದು 
ಮಾಡಿದರೂ ಅಥವಾ ಮಾಡಬಯಸಿದರೂ ಅದು ಹಿಂಸೆಯೇ. ನನಗೆ 
ಯಾರಾದರೂ ಸಿಕೆಸದ ಕಡ್ಡಿಯಿಂದ ಪತ್ರ ಬರೆದು ಕಳಿಸಿದರೆ, ಸೀಸದ 
ಕಡಿ ಯಿಂದ ಬರೆಯುವುದು ಹಿಂಸೆ, ಅದರಿಂದ. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬಹಳ ಆಯಾಸ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಅವರಿಗೆ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ನಮ್ಮ ಜೀವಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ 


೩೦೪ ಗಾಂಧೀಗ್ರ ಂಥಮಾಲೆ 


ಕೊಡುವುದೂ ಹಿಂಸೆಯೇ ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ಅಲ್ಲಿ ಕೂತು ಕೂತೇ ನನ್ನ | 
ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತೆಮಾಡುತ್ತ ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ, ಅದು 
ಹಿಂಸೆ ಎನ್ನುತ್ತೇನೆ. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಚಿಂತೆಮಾಡುವ ಪರಮೇಶ್ವರ ಇದಾ | 
ಒಂದು ಚಮತ್ಕಾರ ಶಕ್ತಿ ಎಂದರೂ ಸರಿ. ಅವನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಲೇ ಇರು! 
ತ್ತಾನೆ, ನಾವು ಮಾಡಬೇಕಾದ್ದು ಇಷ್ಟು: ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಕೆಲಸ 
ಬಂದು ಬೀಳುತ್ತದೋ ಅದನ್ನು ಇಮೇ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸ' 
ಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಪ್ರಮಾದವಾಗಬಾರದು. ಇದೇ ರೀತಿ ಅಲ್ಲಿ] 
ಒಬ್ಭಾಗಿ ಇರುವ ಹೆಂಗಸರು ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅಪರಾಧಿ, 
ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಕಹಿಯಾಗುವಂಥ ಯಾವ ಮಾತನ್ನೂ ಆಡಬೇಡಿ. ನಿಜವಾದ | 
ಮಾತು ಕಹಿಯಾದರೂ ಹೇಳಬೇಕಾದ್ರೇ. ಆದರೆ ಹೇಳುವಾಗ ಭಾಷೆ 
ಯನ್ನು "ಬಳಸುವುದರಲ್ಲಿ ನ್ಯ ಅಲ್ಲಿರುವ ಅಪರಾಧಿ; 
ಹೆಂಗಸರು ಹಿಂದೆ ಏನು ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದರೋ ಮಾಡಿದರು, ಮುಂದೆ! 
ಬದುಕಿರುವವರೆಗೂ ಮತ್ತೆ ಅಂಥ ತಪ್ಪನ್ನು ಸಕು ಇದನ್ನು | 
ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕು. ಅವರಿಗೆ ತೋರುವ ಸಹಾನುಭೂತಿಯೂ' 
ಹಾಗಿರಬೇಕು. ಆದರೆ ನೀವು ಹೇಳುವ ಮಾತಿನಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಉದ್ವೇಗ] 
ವಾಗಲೇಕೂಡದು. ಇಷ್ಟು ಮಾಡಿದರೂ ಭಾರಿ ದೇಶಸೇವೆ ಆಯಿತು. 
ಪಾಪ ಆ ಹೆಂಗಸರೂ ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನದ ಹೆಂಗಸರೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ 
ಅಪರಾಧ ಆಗಿಹೋಗುತ್ತ ವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆಯೂ ಆಗುತ್ತ ದೆ. 4 
ವಾಣಿಯ ತಪಸ್ಸು ಕಕೋರಾತಿಕಕೋರವಾದ ತಪಸ್ಸು. ವಾಣಿಯ! 
ತಪಸ್ಸನ್ನು ಹೆಜ್ಮಿಸಲೆಂದೇ ಅಲ್ಲವೆ ಭನ್‌ಸಾಲಿ ತನ್ನ ತುಟ ಹೊಲೆಸಿ' 
ಕೊಂಡದ್ದು? ನನಗೆ ಇದು ಹಿಡಿಸಲಿಲ್ಲ. ನಾವು ಮಾತಾಡಿದಾಗ ನಮ್ಮ 
ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಕಹಿ ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಆಗ ನಮ್ಮ ತಪಸ್ಸು ಸಫಲವಾದಂತೆ. ನಮ್ಮ 
ಗುಣ ಇದರಿಂದಲೇ ವೃದ್ಧಿ ಯಾದೀತು. ಜಾರಿತ್ರ್ಯನಿರ್ಮಾಣವೇ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಮೊದಲನೆ ಮೆಟ್ಟಿಲು. ಭಗವಂತ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಈ ಗುಣವನ್ನು ಸಹಜವಾಗಿ: 
ನ ಆದರೆ ಅದು ಅಡಗಿಹೋಗಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ 
ಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಪೋಷಣೆಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಗು ಬಲಹೀನವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆ: 
ಸ ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನದ ಹೆಂಗಸರ ಸ್ಥಿತಿ, ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಹಿಂದೂಸ್ಥಾ ನ 


' ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ಟ್‌ 


ಎರಡು ಹೋಳು ಆಗಿದೆ. ಒಂದು ಹೋಳು ಬರಿಯ ಅಜ್ಞಾನದ್ದು; 
ಇನ್ನೊಂದು ಹೋಳು ಬರಿಯ * ಜಂಬಗಾರರದು' ಎಂದು ಎನ್ನ ಬಹುದು. 
ನಿಮ್ಮಂಥವರು ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಇಬ್ಬರು ತಂಗಿಯರಿಗಾದರೂ ಈ 
ಗುಲಾಮಗಿರಿಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಆಗುವುದನ್ನು ಕಲಿಸಿ ಹೊರಗೆ ಬಂದರೆ 
ನೀವು ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಸೇವೆಮಾಡಿದಿರಿ ಎನ್ನುತ್ತೇನೆ. 
ಹೆಂಗಸರು ಮಾಡಬಲ್ಲಷ್ಟನ್ನು ಗಂಡಸರು ಯಾವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೂ 
ಮಾಡಲಾರರು. ಅಕ್ಕನಂತೆ ಅಮ್ಮನಂತೆ ಹೆಂಡತಿಯಂತೆ ಹೆಂಗಸರು ಬಹಳ 
ಸಹೃದಯತೆಯಿಂದ ಕೆಲಸಮಾಡಬಲ್ಲರು. ಇಂದಿನವರೆಗಿನ ನನ್ನ ಅನುಭವ 
ಹೀಗೆ. ನಿನ್ನ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನೇ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ--ನೀನು ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿ. 
ಹೆಂಡತಿ ಎಂಬ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನೀನು ಮಾಡಿರುವ ಕೆಲಸ, ಎಷ್ಟೋ 
ಸೆಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಕೊಟ್ಟ ತಾಳ್ಮೆ, ಅದರಿಂದಲೇ ತಾನೆ ನಾನು ಇಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೆ ಬಂದಿರುವುದು? ತಂಗಿಯಂತೆ ತಾಯಿಯಂತೆ ನೀನು ನನ್ನ ಆರೈಕೆ 
ಮಾಡಿ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡಿದೀಯೆ. ನಿನ್ನಂಥ ಗೃಹಿಣಿಯರು 
ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಇದಾರೆ. ಇಷ್ಟೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸ: ನೀನು ಪ್ರಕಟಿವಾದೆ, 
ಉಳಿದವರು ಆಗಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಅನುಭವದ ತರುವಾಯವೇ ನಾನು ಇದನ್ನು 
ಕಾಣಬಲ್ಲವನಾದೆ: ದೇವರು ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ ಎಂಥ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಮೂಡಿಸಿ 
ದಾನೆ, ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅದ್ಭುತ! 
ಇವತ್ತಿನ ಪ್ರವಚನದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಅರ್ಥ ಅಡಗಿವೆ. ತಿಳಿಯದೆ 
ಇದ್ದರೆ ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಕೇಳು ಅಥವಾ ನನ್ನನ್ನೇ ಕೇಳು. ನನ್ನ ಚಿಂತೆ 
ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಮಾಡಬೇಡ. ಅಮ್ತುಸ್ಸಲಾಂ ಕಾಯಿಲೆ ಮಲಗಿದಾಳೆ. ನನ್ನ 
ಆರೋಗ್ಯ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. 
ತಂಗಿಯರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 


ಬಾ, 
ನಿನ್ನ ಪಶ್ರ ಬಂತು. ಬಿಹಾರದ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು ಬರೆದದ್ದು 
ಬಹಳ ಜನ ಸತ್ತರು. ಈ ಥಂಡಿಯಲ್ಳಿ ಸಾವಿರಾರು ಜನಕ್ಕೆ ಮನೆ ಇಲ್ಲ 
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೩೦೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವಾಯಿತು. ಹತ್ತೂ ಕಡೆಯಿಂದ ಸಹಾಯ ಒದಗುತ್ತಿದೆ. ಆಶ್ರಮದವರು 
--ಪಂಡಿತಜೀ, ಪಾರನೇರಕರ, ರಾವಜೀಭಾಯಿ, ಸೋಮ್‌, ಬಾಲಸ್ವಾಮಿ, 
ವರ್ಧಾದ ಧೋತ್ಸೆ ಹೋಗಿದಾರೆ. ಇನ್ನೂ ಅಗತ್ಯವಾದರೆ ಉಳಿದವರನ್ನು 
ಕಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ದುರ್ಗಾ ವಲಸಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿದಾಳೆ. ವಿಲಾಯತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮ್ಯೂರಿಯಲ್‌ ಲೆಸ್ಫರ್‌ನ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ನಾನು ತಂಗಿದ್ದೆನಲ್ಲ. ಆಕೆ ನಾಳೆ. 
ಭೇಟಿಗೆ ಬರುತ್ತಾಳೆ. ಸುರೇಂದ್ರನನ್ನು ಭೇಟಿಯಾಗಲು ಗಂಗಾಬೇನ್‌ 
ವರ್ಧಾಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದಾಳೆ. ಸುರೇಂದ್ರ ಜಮನಾಲಾಲ್‌ಜೀಯ ಬಳಿ ಕೆಲಸ | 
ಮಾಡುತ್ತಿ ದಾನೆ. 

ಸುಶೀಲಾ-ಮಣಿಲಾಲರ ಪತ್ರಗಳು ಬಂದಿವೆ. ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನೀನು ಚಿಂತೆಮಾಡಬಾರದು ಎಂದು ಇಬ್ಬರೂ ಬರೆದಿದಾರೆ. ಕಾಲೆನ್‌ಬಾಕ್‌ 
ಎರಡು ದಿನ ಫೀನಿಕ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಇದ್ದು ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. ಗುಜರಾತಿನಲ್ಲಿ ಬೇರೆ 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಂಜು ಸುರಿದು ಬೆಳೆ ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೆ ನಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಮಂಜು 
ಬಹಳ ಬಿದ್ದಿತ್ತು. ವಲ್ಲಭಭಾಯಿ ಜೆನ್ನಾಗಿದಾರೆ. ಮೃದುಲಾನ ಪತ್ರ 
ಬಂದಿದೆ. ಅವಳೂ ನೆಟ್ಸಿಗೆ, ದೇವರು ಹೇಗೆ ಇಟ್ಟರೆ ಹಾಗೆ ಇರಬೇಕು. 
ಆ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಮುಟ್ಟಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಆಸಕ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಗುಜರಾತ, ಬಿಹಾರ, ಬೇರೆ ಕಡೆ, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಕೋಪ ಪ್ರಕಟಿವಾಯಿತೋ ಅಲ್ಲಿ. ಅದರೊಳಗಿಂದಲೇ ದಾರಿ ಹುಡುಕು 
ವುದನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು. ಕೈಹಿಸುಕಿಕೊಂಡರೆ ಅಥವಾ ಗೋಳಾಡಿದರೆ 
ಏನೂ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪುರುಷಾರ್ಥ ಮಾಡಲು ಈಶ್ವರೀ ಅವಕಾಶ ಸಿಗು 
ತ್ತದೆ. ಈ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಸದುಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಯೋಚಿಸಿ ಉಚಿತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಪ್ರ ಕಓಸಬಲ್ಲವಾದರೆ ಆಗ ಹಿಂದೂಸ್ಮಾನದ ಗುರಿ ಮುಟ್ಟೀತು. ಪ್ರಭುವಿಗೆ 
ವಿಮುಖರಾದರೆ ಸಂಕಟ ಬರುತ್ತದೆ. ಅಭಿಮುಖರಾದರೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಸುಖ ಸಿಗುತ್ತದೆ. 

ಇಡೀ ಮನುಷ್ಯಜಾತಿ ಒಂದೇ ಶರೀರ ಅಥವಾ ಒಂದೇ ಪ್ರಾಣಿ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಕಲ್ಯಾಣ ಕೇವಲ ಅವನೊಬ್ಬನನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿಲ್ಲ. 
ಅವನ ನೆರೆಯವರನ್ನೂ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಅವನ ಕೆಟ್ಟಿ ಕೆಲಸವನ್ನು 


ಪತ್ರಗುಚೈ ೩೦೭ 


ಉಳಿದವರು ಹೆಜ್ಮೋ ಕಡಮೆಯೋ ಸೈರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅವನು 
ಮಾಡಿದ ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸದ ಫಲ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ತನ್ನ ನೆರೆಯವರ ಜವಾಬದಾರಿಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚೋ ಕಡಮೆಯೋ 
ಹೊರಲೇಬೇಕು.. ಸರ್ವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಅಥವಾ ಸರ್ವಶಕ್ಕಿವಂತ 
ಎಲ್ಲರ ಭಾರವನ್ನೂ ಹೊರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ 
ಬಂದುಬೀಳುವ ಸಂಕಟ ಸುಮ್ಮನೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಪರಮದಯಾಳುವಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮ ನಾವು ಎಚ್ಚರವಾಗಿರುವಂತೆ ಅದನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ, 
"ಸಂಕಟ ಬಂದರೆ ವೆಂಕಟರಮಣ.' 
ಇವತ್ತು ಬಹಳ ಬರೆದೆ, ಬ್ರಜ್‌ಕೃಷ್ಣ ಜೆನ್ನಾಗಿದಾನೆ. ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಶಕ್ತಿ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಮದರಾಸಿನಲ್ಲಿ "ಹಿಂದೂ ' ಎಂಬ ಪತ್ರಿಕೆ ಹೊರಡು 
ತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದುದು. ಅದರ ಸಂಪಾದಕರು ತೀರಿಹೋದರು 
ಎಂದು ತಂತಿ ಬಂದಿದೆ. ನಾನು ಸಹಾನುಭೂತಿಯ ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆದಿದೇನೆ. 
ಪ್ರಭಾವತಿ ಜೆನ್ನಾಗಿದಾಳೆ. ಪಾಟ್ನಾದಲ್ಲೇ ಇದಾಳೆ. ನಿನ್ನದೂ ಉಳಿದ 
ವರದೂ ಆರೋಗ್ಯ ಹೇಗಿದೆ? ನಾಳೆ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಇಲ್ಲಿಂದ ಇಳಿಯುತ್ತೇನೆ. 
ರಾಜಾಜೀಯನ್ನು ಭೆಟ್ಟಯಾಗುತ್ತೇನೆ. ನಿನಗೆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪುಸ್ತಕ, 
ಇತಿಹಾಸ, ಭೂಗೋಳ, ಗಣಿತ ಮುಂತಾದ್ರು ಕಳಿಸಿದ್ದೆ. ತಲಖರಬೇಕು. 
ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡುವುದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಂದರೆ ಗಣಿತ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. ತಪ್ಪು 
ಆದರೆ ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವ ಬದಲು ಬರೆಯುವ ರೂಢಿ ಮಾಡು. 
ಅಕ್ಷರವೂ ಜೆನ್ನಾಗುತ್ತದೆ, ನೆನಪೂ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ನಾನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಊರುಗಳಿಂದ ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತೇನಲ್ಲ. ನಕ್ಷೆ ತೆಗೆದು ಆ ಊರುಗಳು 
ಎಲ್ಲಿವೆಯೋ ನೋಡು. ಆ ಊರುಗಳ ವಿಶೇಷವೇನೋ ಭೂಗೋಳ 
ಪುಸ್ತಕ ನೋಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. . ನನಗೆ ಬಿಡುವಿಲ್ಲ. ಇದ್ದರೆ 
' ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ನಿನಗೆ ಭೂಗೋಳ, ಇತಿಹಾಸ, ಗಣಿತ ಮುಂತಾದುವನ್ನು 
ಕಲಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ. 
ನನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಚಿಂತೆ ಬೇಡ. 
ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 


೩೦೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬಾ, 

ಈ ಸಲ ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಇದುವರೆಗೂ ಬಂದಿಲ್ಲ. ನಾನೂ ಕೂಡ ಅಂಚೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ತಲಪಲಾರದಂಥ ಸ್ಮಳದಲ್ಳಿ ತಿರುಗಾಡುತ್ತಿದೇನೆ. ಇಲ್ಲಿ ರೈಲೇ 
ಇಲ್ಲ. ಸಮುದ್ರತೀರದ ಚಿಕ್ಕಚಿಕ್ಕ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಇಲ್ಲ 
ಹೊಳೆ- ಕಾಲುವೆಗಳು ಬಹಳ. ಇಲ್ಲಿ ರೈಲುದಾರಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಬಹಳ 
ವೆಚ್ಚವಾದೀತು. ಪರ್ವತಗಳ ನಡುವೆ ಸಮುದ್ರ ಬಂದಿದೆ. ಅದರಿಂದ 
ಗುಡ್ಡ ಬೆಟ್ಟಿಗಳ ತೊರೆಗಳು ಸಮುದ್ರದ ಜೊತೆಗೆ ಸೇರಿ ಒಂದು ಕೊಳ್ಳ 
ಆಗಿದೆ. ಕ ಕೊಲ್ಲಿಯನ್ನು ದಾಟಿಬೇಕಾದರೆ ದೋಣಿಗಳಲ್ಲೇ. ಇಂಥ 
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರೆ ಬೇಗ ಸಾಗದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಜೆ ಬಹಳ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಇವತ್ತು ಬೆಳಗ್ಗೆ ಕುಂದಾಪುರ ಎಂಬ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಆವಿದೋಣಿ 
ಯಲ್ಲ ಕುಳಿತೆವು. ರಾತ್ರಿ ಕಾರವಾರವನ್ನು ತಲಪುತ್ತೇವೆ. ಹನ್ನೆರಡು 
ಗಂಟಿ ಸಮುದ್ರಪ್ಪಯಾಣ. ನೀನು ಮಂಗಳೂರಿಗೆ ಬಂದಿದೀಯೆ, ನಿನ್ನೆ 
ನಾವು ಮಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿದ್ದೆವು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊಳೆಗಳನ್ನು ದಾಟ ನಿನ್ನೆ ರಾತ್ರಿ 
ಕುಂದಾಪುರವನ್ನು ತಲಪಿದೆವು. ಅಲ್ಲಿ ಆವಿದೋಣಿಯಳ್ಳಿ ಕೂತೆವು. ಇಲ್ಲಿ 
ಜನರು ಕನ್ನಡ ಮಾತಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಗಂಗಾಧರರಾಯರ ಪ್ರದೇಶ. 
ಈ ಇಡೀ ಪ್ರಾಂತವನ್ನು ಕರ್ನಾಟಕ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ೫-೬ಕ್ಕೆ ನಾನು 
ಬೆಳಗಾಂನಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತೇನೆ. ಸಮುದ್ರ ತೀರವಾದ್ದರಿಂದ ಗಾಳಿ ತಂಪು. 
ಕರ್ನಾಟಕವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಪಾಟ್ನಾಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ನಿಶ್ಶ್ಚಯಿಸಿದೇನೆ. 
ಒಂಬತ್ತನೇ ತಾರೀಖು ಹೈದರಾಬಾದಿನಲ್ಲಿರುತ್ತೇನೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಪಾಟ್ನಾದ 
ರೈಲು ಹತ್ತಬೇಕು. ಹೈದರಾಬಾದಿನಲ್ಲಿ ಸರೋಜಿನೀದೇವಿಯ ಭೇಟಿ 
ಆದರೂ ಆಗಬಹುದು. ಪದ್ಮಿನಿ ಅಲ್ಲೇ ಇದಾಳೆ. ಪಾಟ್ನಾಳ್ಕೆ ಹೋಗುವಾಗ 
ವರ್ಧಾ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಪ್ಯಾರೆಲಾಲನ ಭೇಟಿಯಾಗಬಹುದು. ಈಗಲೇ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಬಂದಿದಾನೆ. ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿದಾನೆ. 
ಪೃಥ್ವೀರಾಜ ನನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲದಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಈಗಲೇ ಪಾಟ್ನಾಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ಮಹಾದೇವನ ಆರೋಗ್ಯ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ದುರ್ಗಾ 
ಭೆಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಂದಳು. ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವನಜಿ ಇದ್ದ. ಪ್ರಭಾವತಿ- 
ಜಯಪ್ರಕಾಶ ನಾರಾಯಣರು ಪಾಟ್ನಾದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಾಮನಿವಾರಣೆಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 


ಪತ್ರಗುಚ್ಛ ೩೦೯ 


ಇದಾರೆ. ಈ ಜೋಡಿ ಅದ್ಭುತವಾದುದು. ಇಬ್ಬರೂ ಮಹಾಜೀವಿಗಳು; 
ಸೇವಾಭಾವಿಗಳು. ಇಷ್ಟೊಂದು ವಿದ್ವಾಂಸನಾದರೂ ಜಯಪ್ರಕಾಶ್‌ 
ನಮ್ರರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮನುಷ್ಯ. 


ಇನ್ನು ಪ್ರವಚನ: 

ನಾಮಮಹಿಮೆ : ನಾಮಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ? ಸಾವಿರ 
ವಿಚಾರ ಬಂದುಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಇಂಥದರಲ್ಲಿ ನಾಮಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಿ 
ಏನು ಪ್ರಯೋಜನ? ನಾಮಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಮನಃಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬೇಡ. ಇದು ಸರಿ, ಸರಿಯೂ ಅಲ್ಲ. 
ಜನರಿಗೆ ತೋರಿಕೆಗಾಗಿ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಮಾಡಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಏನೂ ಫಲವಿಲ್ಲ. 
ಜಲ ಹೋಗಲಿ, ಪಾಪ ಬರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಬರೀ ಮೋಸ. 
ಆದರೆ ಶುದ್ಧ ಭಾವದಿಂದ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಮಾಡಬಯಸಿದವನಿಗೆ ಆ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ವಿಚಾರ ಬಂದರೂ ಅವನು ದಣಿಯಬಾರದು. ವಿಚಾರ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸರಿಯೆ, ನಾಮಸ್ಮರಣೆಮಾಡುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತ 
ಮಾಡುತ್ತ ಎಂದೋ ಒಂದು ದಿನ ಅದು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಅಂಕಿತವಾದೀತು.. 
ಓದುಬರೆಹ ಬಾರದವರೂ ಮೂರ್ಬ್ಯರೂ ಕೂಡ ನಾಮಸ್ಕರಣೆ 'ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಅದರ ದೆಸೆಯಿಂದಲೇ ನಾಮದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೊಗಳು 
ತ್ತಾರೆ. ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಒಂದು ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯಬಹುದು. 
ಆಮೇಲೆ ಜಖಸುತ್ತಾ ಇರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತ ಮಾಡುತ್ತ ಅವನಿಗೆ 
ಅದು ರೂಢಿಯಾಗಿ, ಅದರ ಹೊರತು ನಡೆಯದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಊಟಿ- 
ತಿಂಡಿ, ಪಾನ-ಸ್ನಾನ, ನಿದ್ದೆ-ಎಚ್ಕರ ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಮರಣೆ ಸಾಗಿರಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ರೂಢಿಯಾದವನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿತು ಎನ್ನಬಹುದು. ಇಂಥ 
ಮನುಷ್ಯರು ಬಹಳಿಲ್ಲ. ಆ ಕೆಲವರು ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ವಿಷಯವಾಗಿ ಹನುಮಂತನ ಸೊಗಸಾದ ಕಥೆಯೊಂದನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಪಂಡಿತರ ಗುರುಗಳು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದರು. ಮುಂದಿನ ವಾರ ಅದನ್ನು 
ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. 
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ಕಳೆದ ವಾರದ ಪ್ರವಚನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂತೇ? ನಿನ್ನ ಅಕ್ಷರ ಇನ್ನೂ 
ಸುಧಾರಿಸಬೇಕು. ಗಣಿತದ ಕೆಲಸ ಹೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ? ಮಗ್ಗಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬಂದರೆ ಏನೂ ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲ: ಕೆಳಗಿನ ಹಣವನ್ನು ಕೂಡಿ ಬರೆದು: ಕಳಿಸು. 
ಇಲ್ಲಿಂದ ನಿನಗೊಂದು ಗಣಿತದ ಪಾಠವನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತಿದೇನೆ. 


ರೂ. ಆಣೆ ಕಾಸು 
೨೫೦ ೯ ೬ 


ಪಿಷ್ಠ: ೧೫ ಷಿ 
೧೦ 3 ತ 
೨ ೮ ಆ 


ರೂಪಾಯಿ ಆಣೆ ಕಾಸಿನ ಕೋಷ್ಟಕ ನೆನಪಿದೆ ತಾನೆ? ಒಂದು 
ಭಜನೆ ಬರೆದು ಕಳಿಸು. ನೀನು ಗುಜರಾತಿ ಎಷ್ಟು ಕಲಿತಿದೀಯೋ ತಿಳಿಯು 
ತ್ತದೆ. ರಾಮಾಯಣದ ಒಂದು ಚೌಪದಿ ಬರೆ, ಬಾಲಬೋಧ ಅಕ್ಷರ 

ಹೇಗಿದೆಯೋ ನೋಡೋಣ. 
ತಂಗಿಯರಿಗೆಲ್ಲ ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 


'ಮ.ಮಾ.- ಭೂಗೋಲ, ಇತಿಹಾಸ ಮುಂದಿನ ಸಲ. 


ಬಾ, 

ರಾಮದಾಸನಿಗೆ ನೀನು ಬರೆದ ಪತ್ರ ತಲಪಿತು. ನಿನ್ನಿಂದ ನಾನು 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರಿದೆ ಎಂದು ನಾನು ಬರೆದದ್ದು ನಿನಗೆ ಹಿಡಿಸಲಿಲ್ಲವೆ? ನಾನು 
, ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗಿನ ಮಾತನ್ನೇ ನಿನಗೆ ಬರೆದೆ. ನನ್ನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ನೀನು 
ಜೊತೆಗಿರದಿದ್ದರೆ ಈ ವೇಳೆಗೆ ನಾನು ಯಾವ ತಗ್ಗಿನಲ್ಲಿ ಬಿಧಿರುತ್ತಿದೆನೋ.... 
ಹೋಗಲಿ ಬಿಡು. ಈ ಮಾತನ್ನು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಿಡೋಣ. 

ನಿನಗೆ ಉಬ್ಬಸ ಆಗುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಉಬ್ಬಸ ಆಗದಿರಲು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರಬೇಕು. ಹಾಲು-ಹಣ್ಣು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ 
ಯಾವ ಆಹಾರವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಸಂಜೆಗೆ ಸೂರ್ಯ ಮುಳು 
ಗುವ ಮೊದಲೇ ಉಣ್ಣಬೇಕು. ಕಫವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಅಂಟಿನಂಥ 


ಪತ್ರ ಗುಚ್ಛ ೩೧೧ 


ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಬಾರದು. ಜೈಲರನ ಅಪ್ಪಣೆ ಪಡೆದು ತೋಟದಿಂದ 
ಕರಿಯ ಮಣ್ಣನ್ನು ತಂದು ಬೆಚ್ಚಗೆ ಮಾಡಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ಮೊದಲುಮಾಡು. ರಾತ್ರಿ ಥಂಡಿ ಎನಿಸಬಹುದು. ಬಿಸಿ 
ನೀರು-ಜೇನುತುಪ್ಪ ಕುಡಿಯುವ ರೂಢಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದನ್ನು 
ಎಷ್ಟು ಸಾರಿ ಕುಡಿದರೆ ಅಷ್ಟು ಒಳ್ಳೆಯದು. ನನ್ನ ಚಿಂತೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ 
ಮಾಡಕೂಡದು. ನನ್ನ ಸೇವೆ ಮಾಡುವವರು ಬಹಳ ಜನ ಇದಾರೆ. 
ಜಮನಾಲಾಲ್‌, ಪ್ಯಾರೇಲಾಲ್‌, ಡಾ. ಅನ್ಸಾರಿ, ನಾರಾಯಣದಾಸ್‌, 
ಕಾಂತಿ, ಲೀಲಾವತಿ ಮುನ್ನಿ, ಸರೋಜಿನಿ ನಾಯುಡು ಮುಂತಾದವರು 
ಬಂದಿದಾರೆ. ಡಾ. ರಾಯ್‌ ಕೂಡ ಬಂದಿದಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಗುರುವಾರದವರೆಗೆ 
ಇರಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಜಮಪೇಡ್‌ಪುರ, ಉತ್ಕಲ. ನಿನ್ನ ಸಮಾಚಾರ 
ಎಲ್ಲರೂ ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ನಿನ್ನ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಬಹುಶಃ 
ನಾನು ಪಾಟ್ನಾದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತೇನೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಕಲಕತ್ತೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾದೀತು. 
ರಾಮದಾಸ ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಲು ಆತುರನಾಗಿದಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೊದಲು 
ಅವನ ಬಳಿಗೇ ಹೋಗು. ನಿನಗೆ ನನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಬರಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛೈ 
ಇದ್ದೀತು. ನೀನು ಬಾರ್ಡೋಲಿಗೂ ಹೋಗಬೇಕು. ನೀನು ಬಾರ್ಡೊೋಲಿ 
ಯಿಂದ ಅಹಮದಾಬಾದಿಗೆ ಬರುವ ವೇಳೆಗೆ ನಾನು ಗುಜರಾತಿಗೆ ಹಿಂದಿ 
ರುಗುತ್ತೇನೆ.. ಅಲ್ಲಿಂದ ನೀನು. ನನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿರಬಹುದು. ನನಗೆ 
ತೋಚಿದ್ದನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿದೇನೆ. ನಿನ್ನನ್ನು ಪುಸಲಾಯಿಸಿ ಮಾಡಬೇಕಾ 
ದ್ವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ನನ್ನ ಬಳಿಗೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ಇಜೈಯಾದರೆ ಹಾಗೇ ಮಾಡು. 
ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಬ್ಬದ ಹಾಗೆ ಮಾಡು. ಬಾಪೂಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬಾಪೂ ಬರೆದ ಹಾಗೆ ಮಾಡೋಣ ಎನ್ನಬೇಡ. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಯಾವುದು ಸಂಶೋಷವೋ ಅದನ್ನು ಮಾಡು. ನಿನ್ನ ಆರೋಗ್ಯದ ಚಿಂತೆ 
ಇದ್ರೇ ಇದೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ರಕ್ಷಕ ಶ್ರೀರಾಮ. ಬರಿದೆ ಒಬ್ಬರೊಬ್ಬರ 
ಚಿಂತೆಮಾಡಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಭಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಹಿಂಸೆಯೇ. ಈ 
ಹಿಂಸೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಪ ಇದೆ. ಎಷ್ಟೇ ಚಿಂತೆ ಮಾಡಿದರೂ ಆಗುವುದೇನು 
ತಪ್ಪದಲ್ಲ. ಸುಮ್ಮನೆ ಉದ್ದಿಗ್ನರಾಗಿ ಸೇವಾಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಾಧಕ ತಂದು 
ಕೊಂಡೇವು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಈ ಮೋಹವನ್ನು ನೀಗಬೇಕು. 


೩೧೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೆಂಗಸರನ್ನು ಮುಂದೆ ತರುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂದು ಒಬ್ಬ ತಂಗಿ 
ನಿನ್ನನ್ನು ಕೇಳಿದಳು. ನೀನು ನಿನ್ನ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದೀಯೆ. 

ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗುವ ಬಯಕೆ ಇದ್ದರೆ, ಮೊದಲನೆ ಸಾಧನ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಹುಡುಗರಿಗಿಂತ ಹುಡುಗಿಯರು ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆಯುವುದು ಹೆಚ್ಚು 
ಮಹತ್ವ ವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಸ್ವತಂತ್ರ ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಜೀವಿಸಿದ್ದರೆ, ನನ್ನ ಮಾತು ನಡೆದರೆ, ಸ್ತ್ರೀಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಒತ್ತಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. " ನೂರು ಉಪಾಧ್ಯಾಯರಿಗೆ ಸಮ ಒಬ್ಬ ತಾಯಿ ' ಎಂಬ 
ಗಾದೆಯೆ ಇದೆಯಲ್ಲ. ನಿಜವಾದ ಮಾತು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸುರಕ್ಷಿತ, ಸುಶಿಕ್ಷಿತ 
ಹುಡುಗಿಯರಿದ್ದರೆ ಅವರು ಮುಂದೆ ತಾಯಂದಿರಾದಾಗ ತಂದೆ-ತಾಯಿ, 
ಅತ್ತೆ-ಮಾವ, ಸಮಾಜ-ದೇಶಗಳ ಹೆಸ ರನ್ನು ಮೇಲೆತ್ತಿಯಾಳು. ಶಿಕ್ಷಣ 
ಎಂದರೆ ಇದೇ ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಓದಿ ನಾವೇನು ನೌಕರಿ ಮಾಡಬೇಕೆ ಎನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ ಹೆಂಗಸರು. ಆದರೆ ನೌಕರಿಗಾಗಿ ಓದಿಸುವ ಓದು ಈ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ 
ರಾಜ್ಯದ ಕೃಪಾಫಲ, ಹುಡುಗರಿಗೆ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಡಿಗ್ರಿ ಕೊಟ್ಟು 
ಗುಮಾಸ ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದರು. ಇದರಿಂದ. ನಮ್ಮ, ಜನರ ಸ್ವತಂತ್ರ. 
ಬುದ್ಧಿಯ ವಿಕಾಸ ನಿಂತುಹೋಯಿತು. 

"`ಓದುಬರೆ ಹಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಅರ್ಥವೇ ಬೇರೆ, ಗಮನದಲ್ಲಿರಲಿ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಅಕ್ಷರಜ್ಞಾನ, ಭಾಷಾಜ್ಞಾ ನಗಳೂ ಇವೆ. ಆದರೆ ಮಾನವತೆಯನ್ನು 
ತೋರುವುದು, ಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನು ನಡಸುವುದು, ಹೊರಗಿನ ಹಾಗೂ 
ಒಳಗಿನ -- ಹೃದಯದ -- ಶುಚಿಯನ್ನು ಕಾಪಾಡುವುದು, ಧೈರ್ಯವಾಗಿ 
ನಿರ್ಭಯದಿಂದ ತನ್ನ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ, ಕುಟುಂಬದ ಮೂಲಕ ನೆರೆಹೊರೆ 
ಯವರಿಗೆ, ಹಳ್ಳಿಗೆ, ಸಮಾಜಕ್ಕೆ. ದೇಶಕ್ಕೆ ಸುಖಶಾಂತಿಗಳನ್ನು ನೀಡಿ 
ಆನಂದ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ ಈ ಗುಣ ಸಹಜ. ಪೋಷಣೆಯಿಲ್ಲದ್ದಕ್ಕೆ 
ಹಾಗೇ ಬಿದ್ದಿದೆ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಲ್ಲದೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲ ಹೆಂಗಸರು ಪರದಾ ಹಾ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದರ ನಿಜವಾದ ಉದ್ದೇಶವೇ ಬೇರೆ. ಪರದಾ ಎಂದರೆ 
ಮರ್ಯಾದೆ. ಯಾರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮರ್ಯಾದೆಯ ಭಾವನೆ ಇದೆಯೋ 
ಅವಳಿಗೇಕೆ ಪರದಾ? ಗಂಡಸರ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರು ಪರದಾ ಹಾಕು 
ವುದೇಕೆ ? ಗಂಡಸರು ಶುದ್ಧ ಹೃದಯರು, ಹೆಂಗಸರು ಮಾತ್ರ ಅಲ್ಲವೆ? 
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ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ, ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಇದ್ದಷ್ಟು ಪಾವಿತ್ರ್ಯ, ಶುದ್ಧಹೃದಯ 
ಗಂಡಸರಿಗಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಈ ಸಾಮಾಜಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಕಳೆದಾಗ ಹೆಂಗಸರ 
ಏಳಿಗೆಯಾದೀತು. ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತಿ ಆದಾಗ ದೇಶವೂ ಜಾಗ್ರತ 
ವಾದೀತು. ತಂಗಿಯರಿಗೆಲ್ಲ ಇದನ್ನು ಪದೇ ಪದೇ ಓದಿ ಹೇಳು. ಚಾರಿತ್ರ್ಯ 
ನಿರ್ಮಾಣವೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯಾಂಶ. ಇದರಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರ ಸಹಕಾರ 
ಸಿಗುವವರೆಗೆ ಈ ಸಮಾಜ ಮೇಲೆ ಏರಲಾರದು. ಹೆಂಗಸರ ಶಕ್ತಿಯ 
ವಿಚಾರ ಬಂದಾಗೆಲ್ಲ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಅಪಾರಶಕ್ತಿಯ ಅರಿವು ಏಕೆ ಇಲ್ಲ 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಸ್ತ್ರೀಹೃದಯಕ್ಕೆ ಭಗವಂತ 
ಅಪಾರ ಶಕ್ತಿ ನೀಡಿದಾನೆ. ಅಳೆಯಲು ಬಾರದಂಥ ಶಕ್ತಿ. ಹೆರಿಗೆಯ 
ವೇದನೆಯನ್ನು ಸೈರಿಸುವ ಹೆಂಗಸು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಏನನ್ನು ತಾನೆ ಸೈರಿಸ 
ಲಾರಳು? ಆ ಅಸಹ್ಯ ವೇದನೆಯನ್ನು ಸೈರಿಸಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಜನ್ಮಕೊಡುವ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೆಂಗಸಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ ದಾನೆ ಭಗವಂತ. ಧೈರ್ಯ-ಶಾಂತಿ-ಪ್ರೇಮ 
ಪೂರ್ಣ ವಾತ್ಸಲ್ಯಗಳಿಗೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರೀಕ್ಷೆ ಬೇರೆ ಯಾವುದಿದೆ? 
ತಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿ ರುವ ಅನ್ಯಾಯಪೂರ್ಣ ನಿಂದೆಯನ್ನು ಹೆಂಗಸರೇ ಅಳಿಯಿಸ 
ಜೀಕು. ಇವತ್ತು ಆಗಿಷ್ಟು ಈಗಿಷ್ಟು ಸಮಯ ದೊರೆತಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಈ ಪತ್ರವನ್ನು ಮೂರು ಸಲ ಬರೆದೆ. ಎರಡು ಮೂರು ವಾಕ್ಯ ಬರೆಯು 
ವುದರೊಳಗಾಗಿ ಯಾರಾದರೂ ಒಬ್ಬರು ಬರುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದ್ಧರಿಂದ ಬೇರೆ 
ಪತ್ರ ಬರೆಯಬೇಕಾಯಿತು. 
ನನ್ನ ಚಿಂತೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಮಾಡಬಾರದು. ನೀನು ಆರೋಗ್ಯ ಹೊಂದ 
ಬೇಕು. ರಾಮನಾಮ ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧ. ಇದನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯ 
ಬೇಡ. | 
ತಂಗಿಯರಿಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 


ಬಾ, ೆ 

ಬೆಳಗಿನ ಜಾವದ ಮೂರು ಗಂಟಿ. ಗುರುವಾರ. ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ನಿನ್ನೆ 
ಸಂಜೆ ಸಿಕ್ಕಿತು. ಇವತ್ತು ನಾವು ಮುಜಫರಪುರದಲ್ಲಿ ಇದೇವೆ. ಪಂಡಿತ್‌ಜೀ, 
ಸ್ವಾಮಿ, ಕೃಪಲಾನಿ ಇಲ್ಲೇ ಇದಾರೆ. ಮಾಧವಲಾಲನೂ ಇಲ್ಲೇ ಇದಾನೆ. 


೩೦೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲಿ 


ಹನ್ನೊರಿದು ಗಂಟಿಗೆ ಹುಡುಗರನ್ನು ಭೇಟಿಯಾಗುತ್ತೇನೆ, ಮಗನಭಾಯಿ, 
ರಾವಜೀಭಾಯಿ, ಸೋಮಣಭಾಯಿ ಮೊದಲಾದವರು ಎಲ್ಲಿ ಸೇರಿದಾರೋ 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದೇನೆ. : ಪತ್ರ ಬರೆಯಲು ರಾವಜೀಭಾಯಿಗೆ ಹೇಳು 
ತ್ತೇನೆ. ನಿನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಸಮಾಚಾರವನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಳಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಆದರೂ ಏನಾದರೂ ಉಳಿದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಕೇಳಬೇಕು. ಪ್ರಭಾವತಿ 
ಈಗ ನನ್ನ ಜೊತೆಯಳ್ಳಿ ತಿರುಗಾಡುತ್ತಿದಾಳೆ. ಕುಂವರಜೀ ಬೊಂಬಾಯಿ 
ಯಲ್ಲಿ. ರಾಮಿಯೂ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿದಾಳೆ. ಮನೂಗೆ ಈಗ ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಸಿಕ್ಕಿದೆ. ಮಾಧವದಾಸ್‌ ಚೆನ್ನಾಗಿದಾನೆ. ಛಗನ್‌ಲಾಲ್‌ ಮತ್ತು ರಮಾ 
ದ್ವಾರಕೆಗೆ ಹೋಗಿದಾರೆ. ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಛಗನ್‌ಲಾಲ್‌ ಏಳು ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಿದ. ಸೋಮವಾರ ಅದು ಮುಗಿಯಿತು. ಜೆನ್ನಾಗಿದಾರೆ. 

ಬ್ರಜ್‌ಕೃಷ್ಣ ಡಿಲ್ಫಿಯಲ್ಲಿ ಇದಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಈಗ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. 
ಪ್ಯಾರೇಲಾಲ್‌ ನನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿದಾನೆ. ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ತಂಗಿ ಅವನ ಜೊತೆಗೆ ಬಂದಿದಾಳೆ. ಅವಳ ಬಗ್ಗೆ ಏನು 
ಮಾಡಬೇಕೋ ನಿರ್ಧಾರವಾಗಿಲ್ಲ. ಈಗಂತೂ ಇಲ್ಲಿದಾಳೆ. ಪದ್ಮಜಾ ನೆಟ್ಟಗಿ 
ದಾಳೆ. ಶ್ರೀಮತಿ ನಾಯುಡು ಹೈದರಾಬಾದಿನಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಭೇಟಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದಳು. 
ರಾಮನವಮಿಯ ದಿನ ಪಂಡಿತಜೀ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಸೋಮಣಜೀ "ಜಯ 
ರಾಮ ರಮಾ ' ಹಾಡಿದ. ಹತ್ತಕ್ಕೆ ಬಿಹಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಸ್ಸಾಮಿಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕು. ಅಸ್ಸಾಮಿನಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ದಿನ. ಮತ್ತೆ ಬಿಹಾರಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ 
ಬರುತ್ತೇನೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಒರಿಸ್ಸಾಕ್ಕೆ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಮೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. 
ನಿನ್ನೆ ರಾಜೇಂದ್ರ ಬಾಬುವಿನ ಹೆಂಡತಿ ನನ್ನ ಭೇಟಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದಳು. ನಿನಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರ ಹೇಳಿದಾಳೆ. 

ಈಗ ಪಾಠದ ವಿಷಯ. ಪಂಜಾಬಿನ ಮುಖ್ಯಪಟ್ಟಿ ಣವನ್ನು ತಪ್ಪು 
ಬರದಿದೀಯ. ಪಂಜಾಬದ ಮುಖ್ಯಪಟ್ಟಿಣ ಲಾಹೋರ್‌, ಉಳಿದದ್ದೆಲ್ಲಾ 
ಸರಿ, ಕ 

ಈ ಸಲ ಗುಜರಾತಿ ವ್ಯಾಕರಣಕ್ಕಾಗಿ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತಿದೇನೆ: 
ಇದರಲ್ಲಿ ಲಿಂಗ, ಕಾಲ, ವಿಶೇಷಣ, ಸಂಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ವಿಭಕ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. 


ಪತ್ರ ಗುಜೈ ೩೦೫ 


(೧) ರಾಮನು ಸೀತೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆ ಕಾಡಿಗೆ ಕಳಿಸಿದನು. 
(೨) ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕಾದಲ್ಲಿ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಅನೇಕ ಸಲ ಅಳಿಸಿದೇನೆ. 
(೩) ನೀನು ಅಲ್ಲಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ನೆಟ್ಟಗೆ ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುತ್ತೀಯೆ. 
(೪) ಈಗ ನನ್ನ ಸೇವೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ. 
(೫) ಸುಖದಲ್ಲೂ ದುಃಖದಲ್ಲೂ ನಿರಂತರ ಹರಿಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸಾಕು, ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಬರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ನೀನು ಬೇಸರಗೊಂಡೀಯೆ. 
ಗಣಿತದ ಲೆಕ್ಕ ಒಂದನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಕಳೆಯುವ ಲೆಕ್ಕ. 
ರೂ. ಆ. ಪೈ. 
೫೫೦ ೧೦ ೬ 
೧ -೯ 


ಇನ್ನು ಪ್ರವಚನ: 

ಇಲ್ಲಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಜನರು ಭಗವಂತನನ್ನು ಬೈಯುತ್ತಾರೆ. 
" ದೇವರೆ, ಏನು ಮಾಡಿದೆ? ದುಃಖಿಗಳಿಗೆ ರಕ್ಷಕ ನೀನು. ನೀನೇ ನಮಗೆ 
ದುಃಖ ಕೊಡುತ್ತೀಯಲ್ಲ!' ಮಾತೇನೋ ಸರಿ. ಆದರೆ ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಮಹಾ ಅಜ್ಞಾನ ತಿಳಿಯಬರುತ್ತದೆ. ಈಶ್ವರೀ ತತ್ತ್ವ ತಿಳಿಯಲಾರ 
ದಂಥದು. 'ಅದರೂ ಅದರ ಶುಭಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಸುತ್ತ ಲೂ ನೋಡ 
ಬಹುದು. ಅದರ ಪ ಭಾವ ಜಡ-ಜೇತನ ಎಲ್ಲದರ ಮೇಲೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಈಶ್ವರ, ಖುದಾ, ಹ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಇದಾನೆ. "ಅವನು ಸರ್ವಜ್ಞ. ನಾವು 
ಅವನನ್ನು ಅರಿಯಲಾರೆವು. ಏಕೆಂದರೆ ದೈವೀತತ್ತ ದ ಮಾರ್ಗ ಅವಿರುದ್ಧ. 
ಕಡಲಿನ ಒಂದು ಹನಿ ಅಥವಾ pt ರಜಕಣ ಇಡೀ ವಿಶ್ವವನ್ನೂ 
ಹೇಗೆತಾನೆ ಅರಿಯಬಲ್ಲದು? ನೀರಿನ ಒಂದು ಹನಿ ಹಾಗೂ ಒಂದು 
ರಜಕಣದಳ್ಳಿ ಎಷ್ಟು ಭೇದ ಅಡಗಿದೆ. ಎಂಥ ವಿಜ್ಞಾ ನವೇತ್ತನೂ ಈ ಭೇದ 
ವನ್ನು ಸ ಸಾಧಿಸಲಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ನಿನಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಹೇಳಿದೇನೆ 
__ಭಗವಂತ ಪರಮಾತ್ಮ, ಆತ್ಮ. ಅವನು ಮುಕ್ತ. ಬರೀ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ 


೩೦೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆಧಾರದ ಮೇಲೇ ನಡೆಯಬಾರದು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಜವಿದ್ದೀತು. 
ಆದರೆ ಈ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲ ಯಾವುದೋ ಅದನ್ನು ನೀವೆಲ್ಲರೂ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನಿಮ್ಮ ವಿಚಾರವನ್ನು ನನಗೆ ಬರೆಯಬೇಕು. 
ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ನನ್ನ. ಚಿಂತೆ ಮಾಡಬಾರದು. ನಾನೂ ನೀನೂ ಇಬ್ಬರೂ 
ಭಗವಂತನ ಕೈಯಲ್ಲಿ. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಅವನೊಬ್ಬನೇ ಏಕಮಾತ್ರ ರಕ್ಷಕ. 
ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 


ಬಾ, 
ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ಏಕೆ ಬಂದೀತು? ನೀನು ಜಮನಾಲಾಲರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿದ್ದೆ. ' 

ಆಗ ಪತ್ರ ಬರೆಯುವ ಕಾರಣವೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ಚೆನ್ನ. ಅಮ್ತು ಸ್ಸಲಾಂ 
ಎಲ್ಲವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. ಕಾಂತಿ-ಸರಸ್ವತಿ ಇಲ್ಲಿದಾರೆ. ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಮಾತುಂಗಾಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು. ದೇವ 
ದಾಸ್‌ ಮದರಾಸಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೋ ಏನೋ. ಸ್ವಲ್ಪ ತಂಪಾದೀತು. 
ಡೆಹರಾಡೂನಿಗೆ ಹೋದರೂ ಒಂದೆರಡು ದಿನ. ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಅಲ್ಲಿರಲಾರೆ. 
ಪ್ಯಾರೇಲಾಲ್‌-- ಸುಶೀಲಾ ಅಲ್ಲೇ ಇದಾರಲ್ಲ. ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಅಥವಾ ಪ್ಯಾರೇ 
ಲಾಲ್‌ ಒಬ್ಬನೇ ನಿನ್ನ ಜೊತೆಗೆ ಬರಬಹುದು. ದೇವದಾಸನೊಂದಿಗೆ 
ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡಿ ನಿನಗೆ ಸರಿ ಎನಿಸಿದೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡು. ರಾಜಗೋಪಾಲಾ 
ಚಾರಿಯೂ ಇಲ್ಲೇ ಇದಾರೆ. ಎರಡು ಮೂರು ದಿನದಲ್ಲಿ ಮದರಾಸಿಗೆ 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಕಾನು ಸಂತೋಷವಾಗಿದಾಳೆ. 


ಇನ್ನು ಪ್ರವಚನ: 

ನೀನು ಗೀತಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದೀಯೆ ಎಂದು ನನಗೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಕೂಡುವುದು ಕಳೆಯುವುದು ಲೆಕ್ಕ ಸರಿ. ಭೂಗೋಳದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ ಇದೆ. 
ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ ಇತಿಹಾಸ ನಿಜವೋ ಅಲ್ಲವೋ 
ಎಂಬುದೇ ಅನುಮಾನ, ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನದ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕೆಲವೊಂದು 
ಘಟನೆಗಳ ವಿಷಯ ತಿಳಿಸಲೆಂದೇ ಆ ಇತಿಹಾಸ ಬರೆಯಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 
ಅದನ್ನೂ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಶಿಕ್ಷಣಪಂಡಿತರು ಒಬ್ಬದರೇನೇ ಓದಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. 


pe 


ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ನಾವು ಗುಲಾಮರು.!. ಆದರೆ ಅವರ ದೋಷವನ್ನು 
ನೋಡಲು ನಮಗೇನು ಅಧಿಕಾರ? 

ನಾವು ಎಲ್ಲಿದೇವೋ, ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆನ್ನುತ್ತೇವೋ ಇದನ್ನು ನಾವೇ 
ಯೋಚಿಸಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಬಹಳ ಅಸ್ವಚ್ಛ. ಕ್ಯಾಮರಾದಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯನ ತದ್ವತ್‌ ಚಿತ್ರ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತು. ಮನುಷ್ಯ 
ಉಟ್ಟಿದ್ದ ಉಡುಗೆ, ನಿಂತಿದ್ದ ಭಂಗಿ, ಎಲ್ಲವೂ ಇದ್ದಕ್ಕೆ ದ್ರಹಾಗೇ. ಇದೇ ರೀತಿ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಚಿತ್ರದ ಪ್ರಭಾವ ಜಗತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಧಾರಾಳವ ಗಿ ಬೀಳುತ್ತ ದೆ. 
ಸೂಕ್ಷ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಧೀಳುತ್ತ ದೆ... ಅದನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲವನು ಬಹಳ 
ಮೇಲೇರುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿರುವ ದೋಷ--ಪರಸ್ಪರ ಅವಿಶ್ವಾಸ, 
ಮೂರ್ಬ್ಲತನ, ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆ--ಎಲ್ಲವೂ ನಮ್ಮ ದುರ್ಬಲ"ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರತಿ 


ಬಿಂಬ. ಕಟ್ಟ ಅಥವಾ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ಉತ್ತಮ 
ಸ್ಥಾ ನ--ಸೆರೆಮನೆ. " ಮನುಷ್ಯರೂಪೇಣ ಮ ರನ್ತಿ ' ಎಂದು ಸಂಸ್ಕೃತ 
ದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಾಕ್ಯವಿದೆ. ನಿನಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಂಸ್ಕೃತ ಗೊತ್ತಿ ಶಿ ದೆಯಲ್ಲ. ನಾವು 
ಪಶುವಿಗಿಂತಲೂ ಕೀಳು. ನಮ್ಮ ವಿವೇಕಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ವಿಕಾಸಗೊಳಿಸುವ ಪ ಥ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ವರೂಪ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮೊದಲು ಎಷ್ಟು ಸಾಧ್ಯವೋ ಅಷ್ಟು EE ಬೆಳೆಸಬೇ ಕು ಎಂದು 
ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ. ಎಲ್ಲಾ ಜು ಸಂಯಮ, ಮನೋ ವಾಕ್‌ 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಈ ಸಂಯಮವನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಮನುಷ್ಯ ಮುಕ್ತ್‌. 
ಸಂಯಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸಲಾರದವನು ಗುಲಾಮ. 

ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ ಈ ವೃತ್ತಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಹೆಂಗಸರು ಇಷ್ಟಪಟ್ಟರೆ 
ಸಂಯಮವನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ ಸಾ ಸಾಧಿಸಬಲ್ಲರು. ಸ್ವಲ್ಪವೂ ದಾರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲದ 
ದುರ್ಬಲ ಮನಸ್ಸಿನವರೂ ಕೆಲವರು ಇರಬಹುದು. . ಹೆಂಗಸರ ಹೃದಯ 
ವನ್ನು ಪ್ರ ಬಲವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಿದೇನೆ ನಾನು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಮೇಲಿನ 
ಈ ಮಾತನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ ನನಗೆ ಸಂಕೋಚವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಹೆಂಗಸರು 
ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಬರುತ್ತಾರೆ." ತಮ್ಮ ಸಮಾಚಾರವನ್ನೆಲ್ಲಾ 


ನನಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ, ಯಾವಾಗಲಾದರೂ Fe ಹೆಂಗಸರನ್ನು 


೩೧೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನೋಡಿದಾಗ ಹೆಂಗಸರನ್ನು " ಅಬಲೆ' ಎಂದವರು ನಮ್ಮ ಸ್ತ್ರೀಜಾತಿಗೇ 
ಭಯಂಕರ ಅನ್ಯಾಯ ಮಾಡಿದಾರೆ, ಅಪರಾಧ ಮಾಡಿದಾರೆ, ದೇವರು 
ಕೂಡ ಅವರನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸಲಾರ ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. 

ನೀನು ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಂದು ಗಳಿಗೆ ಮರೆತು ತಟಸ್ಥ 
ನಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ: ಶೌರ್ಯ, ಸಂಯಮಶೀಲತೆ, ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಸಹಜವಾದ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕತೆ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲರಲ್ಲೂ ವಾತ್ಸಲ್ಯಭಾವ, ಎಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿವೆ. 
ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ತಂಗಿಯರು ಎಷ್ಟೋ ಜನ ಇದಾರೆ. ಆದರೆ 
ಗಂಡಸರು ಅದನ್ನು ವಿಕಾಸವಾಗಲು ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವು ಪ್ರಕಟಿ 
ವಾಗಲಿಲ್ಲ. ನೀನು ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಉಳಿದ ತಂಗಿಯರಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಈ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಗುಣಗಳಿಗೆ ನೀರೆರೆದು ನೋಡು. ಆ ಒಣಕಲು ಗಿಡಗಳಲ್ಲೂ 
ಎಂಥ ಒಳ್ಳೇ ಚಿಗುರು ಚಿಗುರೀತು, ಕೊಂಬೆ ಒಡೆದಾವು. ಆ ಹೂಗಳ 
ಸುವಾಸನೆ ಹಿಂದೂಸ್ಮಾನದಲ್ಲಿ ಹರಡಿದ ದಿನವೇ ಹಿಂದೂಸ್ಮಾ ನದ ಭಾಗ್ಯೋ 
ದಯದ ದಿನ. ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ದೇಶ, ಅರ್ಧಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಜನ 
ಹೆಂಗಸರು. ಹೆಂಗಸರನ್ನು ಅದುಮಿಹಾಕಿದರೆ ಈ ದೇಶ ಸ್ವ ತಂತ್ರವಾದೀತೆ? 
ಎಂದಿಗಾದರೂ? ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಜಪ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ನಾಳೆ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ--ನಿಮ್ಮ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕೆಲಸದಲ್ಲೂ 
ಪ್ರತಿ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲೂ ಎಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೆಂಗಸರನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಜೊತೆಗೆ 
ತರಬಹುದೋ ತನ್ನಿ. 

ಈಗ ನಿನ್ನ ಮೈ ಹೇಗಿದೆ? ಉಬ್ಬಸ ಇದೆಯೆ? ದಿನವೂ ಎಷ್ಟು 
ನೂಲುತ್ತೀ? ಏನು ತಿನ್ನುತ್ತೀ? 

ಗಣಿತದ ಕೆಲವು ಲೆಕ್ಕ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯರ ಹತ್ತಿರ 
" ೪೮ ಕಿತ್ತಲೆಹಣ್ಣು ಇವೆ. ಅವನ್ನು ಸಮವಾಗಿ ಹಂಚಬೇಕು. ಎಷ್ಟು 
ಜನಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಹಣ್ಣು ಸಿಗುತ್ತದೆ? 

ಒಂದು ದಿನಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಗಂಟಿ? ಗಂಟಿಗೆ ನಿಮಿಷ ಎಷ್ಟು '? 
ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ಸೆಕೆಂಡು ಎಷ್ಟು ? 

ಒಂದೂಕಾಲು ಸೇರು ತುಪ್ಪಕ್ಕೆ ಹದಿನೈದು ಆಣೆ. ಒಂದು ಮಣ 


ಒಂದೇ ಸಲ ಕೆಲವು ಲೆಕ್ಕ ಕೊಟ್ಟೆ. ಚಿಂತಿಸಬೇಡ. ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಬರೆದು ಕಳಿಸು. ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಲು ಇನ್ನೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡ 
'ಬೇಕು. " ಬರೂ' ಲೇಖನಿಯಿಂದ ಅಕ್ಷರ, ಬಹಳ ಚೆನ್ನು ಆಗುತ್ತವೆಂದು 
ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಅದನ್ನು ಬಳಸುವುದಾದರೆ ಕಳಿಸಿಕೊಡುವ ಏರ್ಪಾಟು 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 

ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಆನಂದವಾಗಿದೀರಲ್ಲವೆ? ಎಲ್ಲರೂ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮೈಯೂ ಮನಸ್ಸೂ ತುಂಬಾ ಪ್ರಫುಲ್ಲವಾಗಿರು 


ವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 


ಬಾ, ಬಿಜಾಪುರ 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ತಲಪಿತು. ಮಾಧವದಾಸನಿಂದ ಪತ್ರವೇ ಇಲ್ಲ 
(ಬಾಪೂಜಿಯ ಭಾವಮೈದುನ). ಮಣಿಲಾಲನ ಪತ್ರ ಬಂದಿದೆ. ಈ 
ಪತ್ರದ ಹೊರತು ಇವರು ನಾಲ್ಕೂ ಜನರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಇನ್ನೇನೂ 
ಬರೆಯುವಂಥದಿಲ್ಲ ಈಗ. ಮಣಿಲಾಲನ ಬಗ್ಗೆ ನಿರ್ಭಯವಿರಲಿ. ಅವನಿಗೆ 
ಈಗ ೪೦ ವರ್ಷವಾಯಿತು, ಗೊತ್ತೆ ? ತನ್ನ ಕಾಳಜಿ ತಾನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಸ್ವಯಂ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿದಾನೆ. ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ವೆಚ್ಚಕ್ಕೆ ಗಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸುಖವಾಗಿದಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಣಿಲಾಲನ ಚಿಂತೆ 
ಮಾಡಲೇಬೇಡ. ಬೆಳಗಾಂನಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಾ, ಬಾವಲೋ, ಜೀವಣಜೀ, ಚಂದೂ 
ಭಾಯಿ, ಮೋಹನಲಾಲ್‌ ಭೆಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದರು. ಎಲ್ಲರೂ ಆನಂದವಾಗಿ 
ಇದಾರೆ. ಜಮನಾಲಾಲಜೀ ಪಾಟ್ನಾದಳ್ಳಿದಾರೆ. ನಾನು ಹನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. ಠಕ್ಕರ್‌ಬಾಪಾ ಬೇರೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ವಾಲಜೀ 
ಭಾಯಿ ನನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿದಾನೆ. ಊಟ ಮಾಡುತ್ತ ಮಾಡುತ್ತ: ಅವನ 
ಕೈಯಿಂದ ಈ ಪತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಬರೆಯಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆ. 

ಈಗ ಪ್ರವಚನ: 

ಶರೀರ, ಆತ್ಮ ಎರಡೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಅಂಟಕೊಂಡಿವೆ. ಆದರೆ 
ನಾವು ಆತ್ಮವನ್ನು ಶರೀರದ ಗುಲಾಮನಾಗಿ ಮಾಡಿದೇವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ : 


೩೨೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ಒಂದು ಪಸ್ತುವನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಇಚ್ಛಿಸದು. ಆದರೂ ಅದನ್ನು 
ನೋಡಿ ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಊರುತ್ತದೆ. ಕೈ ಆ ವಸ್ತುವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಬಾಯಿಗಿಡುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಮೀರಿ ಮೇಲೇರಿದವನು ನಿಜವಾದ ' 
ಸಂಯಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸಬಲ್ಲ. ನಿಶ್ಶಯಬಲವನ್ನು ಬೆಳೆಸಬಲ್ಲ. ಆ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಮನುಷ್ಯ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿ ಆಗಬಲ್ಲ, 

ನಿಮ್ಮೊಳಗಿನ ಒಬ್ಬ ತಂಗಿಯ ಮಗಳು ತೀರಿಕೊಂಡಳು ಎಂದು 
ಬರೆದಿದೀಯೆ. ನೀನು ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದಿದೀಯಲ್ಲ. ಆ ತಂಗಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ 
ಹೇಳು-- ಸಾವು ಎಂದರೆ ಹೊಸ ಹುಟ್ಟು. ಶರೀರದ ಸೆರೆಮನೆಯಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಅಧಿಕ ವಿಶಾಲ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುವುದರ ' 
ಹೆಸರೇ--ಸಾವು. ಆಮೇಲಿನ ಜೀವನದ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಮಿತಿಯಿಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಅನೇಕ ಭ್ರಮೆ, ಮೋಹಜಾಲ, ಶಂಕೆಸಂದೇಹಗಳ ನಡುವೆಯೂ ಮರಣಾ 
ನಂತರದ ಜೀವನ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ದುರ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದ ಆತ್ಮದ ' 
ಉದ್ಭಾ ರಮಾಡಲು ಪ್ರಗತಿಶೀಲ ಆತ್ಮಗಳು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಯಾರೂ ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಸುಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವೇ ಪ್ರತೀ 
ಕಾರ ಅಥವಾ ಶಿಕ್ಷೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಮಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಗುಣಗಳ ಗಾನಮಾಡಿ 
ತನ್ನ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ತರಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಅವಳ ಆತ್ಮ ಎಷ್ಟೋ 
ಪಾಲು ಪ್ರಗತಿಯಾದೀತು. ಗೀತೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಕರಿಯ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು 
' ಓದಿದಮಾತ್ರಕ್ಕೇ ಪುಣ್ಯ ಸಿಗದು. ಸಮಯ ಬಂದಾಗ ಆ ಶ್ಲೋಕಗಳ 
ಆಧಾರದಿಂದ ಭರವಸೆ ಪಡೆಯುವಷ್ಟು ಯೋಗ್ಯರಾದರೆ ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಓದಿದ್ದು ಸಾರ್ಥಕ. 

ಈಗ ಇನ್ನು ಕಾಲವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಷ್ಟೇ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ 
ಆರೋಗ್ಯ ನೆಟ್ಟಗೆ. ಹಿಂದಿನ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಗಣಿತದ ಲೆಕ್ಕ ತಿಳಿಸಿದ್ದೆ. 
ಇವತ್ತಿನ ಪಾಠ ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಂತ ಎಷ್ಟು ಇವೆ? 
ಅವುಗಳ ರಾಜಧಾನಿಗಳು ಯಾವುವು? ಅದನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಕಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಗಣಿತದ ಪಾಠವನ್ನು 'ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದೀಯೆ. 


ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬಾಪೂನ ಆಶೀರ್ವಾದ 
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ನಿವೇದನ 


ವಿಷಯಮೂಲಸೂಚಿ 


ವಿಷಯಮೂಲ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೭-೧೧-೧೯೨೧ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೭-೧೧-೧೯೨೧ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೬-೬-೧೯೨೬ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೧-೧೧-೧೯೨೮ 
ಹರಿಜನ, ೯-೮-೧೯೪೨ 
ಆತ್ಮಕಥೆ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೪-೬-೧೯೨೫ 
ಆತ್ಮಕಥೆ 
ಆತ್ಮಕಥೆ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨-೩-೧೯೨೨ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಸಿಯಾ, ೨-೩-೧೯೨೨ 
ಹರಿಜನ, ೨೯-೮-೧೯೩೬ 
ಮಂಗಳ ಪ್ರಭಾತ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೪-೧೨-೧೯೨೪ 
ಹರಿಜನ, ೪-೪-೧೯೨೯ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೪-೧೨-೧೯೨೪ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೩-೪-೧೯೨೪ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೩-೪-೧೯೨೪ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೩-೧೨-೧೯೨೬ 
ಹರಿಜನ, ೨೮-೩-೧೯೩೬ 
ಹರಿಜನ, ೧-೫-೧೯೩೭ 
ಹರಿಜನ, ೧-೫-೧೯೩೭ 


೩೨೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸೂಚಿಸಂಖ್ಯೆ ಪುಟಿಸಂಖ್ಯೆ ವಿಷಯಮೂಲ 
೨೩ ೫111 ಹರಿಜನ, ೨-೩-೧೯೪೦ 
೨೪ 219 ಹರಿಜನ, ೧-೫-೧೯೩೭ 
೨೫ XIV ಹರಿಜನ, ೧-೫-೧೯೩೭ 
೨೬ xv ಹರಿಜನ, ೧೩-೫-೧೯೩೯ 
೨೭ XV ಹರಿಜನ, ೧೫-೭-೧೯೩೫ 
೨೮ : XV ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೨-೬-೧೯೨೪ 
ವ್ಯ ನ 4. XVI ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೦-೧೦-೧೯೩೯ 
೩೦ XVI ಬಾಂಬೆ ಕ್ರಾನಿಕಲ್‌, ೯-೮-೧೯೪೨ 
ಹಿಡ್‌ ಘಾ 
ಕರ್ನಾಟಕ ಗಾಂಧೀಸ್ಥಾರಕ ನಿಧಿ (ರ) 
ACC. No. [Os 
ಗಾಂಧೀ ಗ್ಗ 


4೦ಥಾಲಯ, ಬೆಂಗಳೂರು: 1 


we da 


ಸ್ಪುಟಿನಿಚಾರ- ಮನೋಜ್ಞ ನಿರೂಪಣೆ -- ಉತ್ತಮ ನಾಜ್ಮಿಯ 
ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಸಾಹಿತ್ಯಸಾರಸರ್ವಸ್ಮ 


ಸಾದಾ ಪ್ರತಿ ಉತ್ತಮ ಪ್ರತಿ 
ಇ J 


೧. ಆತ್ಮಕಥೆ (ಸಂಕಿಸ್ತ) ಮತ್ತು ಬೆಲೆ ಬೆಲೆ 
ಹಿಂದ್‌ ಸ್ವರಾಜ್ಯ ೨-೨೫ ೩-೦೦ 
೨, ಪಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ | 
೩, ಗೀತಾಮಾತೆ ಸ 
೪.. ಸತ್ಯ- ಅಹಿಂಸೆ ೩-೦೦ ೪-೦೦ 
೫. ಧರ್ಮ - ನೀತಿ ೨-೨೫ ೩-೦೦ 
೬. ಸೆಮಾಜಧರ್ಮು ಬ % 
೭. ಜೀವನ ಶಿಕ್ಷಣ ಜಿ ಶಿ 
೮. ಅರ್ಥನಿಚಾರ ತ 
೯. ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಕ ಜ್ಯ 
೧೦. ಮಹಿಳೆಯರು ೆ ಭಿ 
೧೧. ಪತ್ರಗುಚ್ಛೆ-೧ y ಸ 
೧೨. ಪತ್ರಗುಚ್ಛೆ- ೨ ನ್ದ 2 
೧೩. ನನ್ನ ಸಮಕಾಲೀನರು ಕ ಧೆ 
೧೪. ರಾಜನೀತಿ ಸ ಕ 
೧೫. ಪತ್ರೆಗುಚ್ಛೆ-& 4 ಹ 


ಸಿದ್ಧಗೊಳ್ಳುತಿ ರುವ ಶೀರ್ಹಿಕೆಗಳು: 
ರಾನಾ 
ಸಂಭಾಷಣೆ, ಭಾಷಣಿಗಳು- ಹೇಳಿಕೆಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ, ಇತ್ಯಾದಿ. 


ಪ್ರ EL ಸಿಗುವ ಸ್ಮ ಳ: 
೧. ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕರು, ಗಾಂಧೀಗ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ, 
ಜ್ರ ರಮಾವಿಲಾಸ ರಸ್ತೆ, ಮೈ ಸೂರು - ೧ 


೨, ಸಂಚಾಲಕರು, ಗಾಂಧೀ ಸ್ಮಾರಕ ನಿಧಿ, ಕರ್ನಾಟಕ ಶಾಖೆ, 
೧೩೮, ನೆಹ್ರೂ ಸರ್ಕಲ್‌, ಶೇಷಾದ್ರಿ ಪುರಂ, ಬೆಂಗಳೂರು - ೨೦ 
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A Few Navajivan Publications in English 


‘My Dear Child’ 
— By 11, K. Gandhi 


Inspiring Anecdotes 
— By Gurdial Mallik 


In the Company of the Saints 
— By Gurdial Mallik 


My Memorable Moments with Bapu 
— By Manibehn Gandhi 


Gandhi and Tagore 
— By Gurdial Mallik 


My Childhood with Gandhiji 
— By Prabhudas Gandhi 


Kasturba— A Personal Reminiscence 
— By Sushila Nayar 


ರೆ 


Rs 


>» 


೨೨ 


, 2-501 


0-37 


040 


0-50 


0-80 


NAVAJIVAN PUBLISHING HOUSE 


AHMEDABAD -14 


ಡಸ ಹೊ. \ ಶ್ರಿ 
ACC. Nei 
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sk RENAN ಒಳ 
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NINA Min 


೯ ಟ್‌ 


rs ಸಹಾರಾ ರ್‌ ಇಡೆಟ್ಟ 


ಗೆ 
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ಈ | 4 >, x 
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